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अश्चिहोत्र क्यो करना चाहिए ? 
श्री देबराज विद्यावाचम्पत्ति 
शब्रद्ध वा एप न सम्भवति योअपग्निहोत्र न जुहोति तस्मादभ्रिहोत्रं होतव्यम्‌ । 


वह मनुष्य कभी फूलता फलता नहीं जो ग्रयिद्दोच 
नही करता, इस कारण अशसिद्दोत्न करना चाहिए। 
संसार सें विचारों का शासन है | मनुष्यों के मन 
में विचार उठते हैं |विचारों के ऊपर मनुष्य अपनी नान 
खेल जाते हैं | विचारों के ऊपर मनुष्य श्रपना तन; 
मन, घन न्योछुावर कर देते हें | बिचार अम्नि हैं। 
मनुष्य विचारों का पुतला है। मनुष्य श्रम का पुञ्ज 
है । जिस मनुष्य से विचारों का उद्गम नहीं होता, लो 
मनुष्य बुझा हुआ है, वह मनुष्य मनुष्य नहीं--वह 
केवल पशु है--दूसरी अअग्नियों की भोग्य सामग्री है । 
विचारवान्‌ मनुष्य अपने मन के हारा यज्ञ करता 
हे । अर्थात्‌ वाकू का प्रयोग करता है। 
वाक्‌ यज्ञ में सत्य का ब्रत धारण करता है । कहा है-- 
“चक्षुवे सत्यम्‌ ।? 
जो बात देख। है--स्वयं श्रनुभूत हे वह सत्य है | जो 
सत्य का व्रत घारण करता हे वह कहता है देखी हुई 
बात को श्रपनी वाणी से कहूँगा, श्रपनी श्रनुभव को 
हुईं बात.दूसरों को बतलाने के लिये वाणी का प्रयोग 
करू गा । वाणी जिस रूप में प्रकट होती है वह रूप 
बाणी को मन के द्वारा प्राप्त होता है | वाणी से मनुष्य 
के मंन का भान होता हे । मन का स्वरूप मनुष्य को 
वाणी में उतर आता है। वाणी की प्ले पर मन का 
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/ है ब्रत में रुफलता मिलती है । जिस श्रद्धा बल कें 


श्‌० ब्रा० २. २. ४. ८ | 
फोटो खिच जाता है। मन के अन्दर जो २ विचारं | 
उठते हैं उन विचारों का स्वरूप ही मन का स्वरूप होता 
हे । किसी विचार की ञ्रत्यन्त प्रबलता वा टिकाव का 
परिणाम यह होता है कि वह,विचार वाणी के रूप में 
फूट निकलता हे । विचार श्रग्मि हैं वे वाणी का रूपं 
धारण करके मुख से प्रकट हो जाते हैं । 
“अ्भिवांगू भूत्वा सुखं प्राविशत्‌ !? 

मनुष्य जब व्रत धारण करता ढै तो अपने कमन्षेत्र 
को सीमित करता हे अपनी सीमां के केन्द्र में केन्द्रित 
करता हे । ऐसा करने से हो वह अपने ब्रत का पालने 
कर सकेता है ओर इसी प्रकार ही उसका यज्ञ पूरा हो 
सकता है। अपनी क्रियाश्रों को केन्द्रित करने सेवा ४ 
एक लक्ष्य में बांधने से मनुष्य की आत्मा में एक प्रकार 
का नल उत्पन्न हो जाता है जिसका नाम श्रद्धा है । 
इस श्रद्धा बल के भरोसे पर ही बत का पालन होता ४ 


आश्रय मनुष्य को अपने व्रत में-- अपने निश्चित कार्य 
में--सफलता मिलती है वह श्रद्धाबल ही मनुष्य के 
श्रात्मा के स्वरूप को प्रकट करता है । 

“यो यच्छुद्धः स एव सः !? न्य 
श्रद्धा के द्वारा मनुष्य की व्रत में ( कार्य में तत्परता 
का नाम ही दीक्षा है । मैं इस काये को कर ही डालुंगा . 


¶रुकुल-पत्रिका 


करके ही छोड़ गा- इस एकार की धी का । प्रबल बुद्ध 
का वा विचार का ).अपने मन में बेठ। लेना ही दीक्षा 
है| धियः क्षयः, ध्यः. घान: एव ध.क्षा, धीक्षा एव 
दीक्षा | व्रत ग्रहण करना ब्रत के प्रति मनुष्य को श्रद्धा 
को प्रकट करता है । श्रद्धा ही दीक्षा हे । श्रद्धा के द्वारा 
मनुष्प आने रिकी ब्रत के ।लये । कतेव्य के लिये ) 
श्रपण कर देता है, अपने आपको आहुत कर देता है, 
अपने प्राप को हविः चन! कर व्रत की ग्राम में छोड़ 
देता है | व्रत -का पालन करते हुए मनुष्य का तन मन 
धन खाद्या हो जाता है परन्तु उसकी गात्मा अमर होकर 
उज्वल होकर उस श्राझ में से निकल जाती है । 


~ 


इस प्रकार श्रम्म में श्रपना बीज वपन करने से 
| बा अ्रमिक्षेत्र करने से प्रजा के रूए में जो अपना उज्वल 
रूप तेयार होता है उस से मनुष्य ,समार में फूलता 
' फलता है, ख्याति प्राप्त करता है अपने कयं फा आगे 
प्रसार करता है | वाकरूय में प्रकाशत हुई उसकी 
अपनी महिमा सदत्र फल . जाती है | जहां २ उसकी 
महिमा फलती है बहां.२ उसका आधान होता है । 
एक नये विचार को फेल.ने वाले मनुष्य की अपनी 
महिमा का. प्रसार ही उसका स्वाहा (स्वोवेमा 
महिमाऽऽह इति स्वाहा ) उच्चारण है । स्वाहा बोलने 
से उस देवता की महिमा प्रकट होती हे जिस के लिये. 
साहा उच्चारण ,किया जाता है | उसकी महिमा के 
| चित्रमेंश्राये हुए मनुष्य उस. ब्रतपति की अभ्मि में 
अपना २ हवन कर।- डालते हैं--श्रपने आपको. उसके 


| फूलता फलता 
ति को प्राप्त करता है ) मनुष्यों को:चाहिए 


अवश्य इस प्रकार अग्निहोत्र किया करे । 
जो मनुष्य अपने ्रापको किसी उद्देश्य 
की पूर्ति में खपा देता है उतके लिये लोगों के दल 


में आशङ्क उठती हे कि इस प्रकार अपने आपको 


खपा देने से क्‍या लाभ | *सार में रहकर ससार का : 


सुख नही भोगा ओर श्राराम से जिन्दगी न बिताई 


“तो संसार में रहने का क्या लाभ | संसार की स्टेज 


पर इतने लोग ग्राये अपना २ खेल खेलकर चले 
गये मृत्यु के फदे में फंसने से कोई न अचा, इस 


गयी १ र ९ 
, लिये किसी कार के पीछे तुल जाना यह बड़' मूखता 


है कोई बुद्धमानी का लक्षण नहीं है । मृत्यु श्नि 
सब को अपना ग्रास अना रहा है । देखते २ तो 
मनुष्य सब कुछ है परन्तु ज्यों ही उसका ग्रास बना 
वह खतम हुआ | इसलिये किसी काय के पीछे मर 
मिटने की ग्रर्थात्‌ अग्नरिहोत्र करने की कुलु आवः 
श्यकता नहीं है | यह शंका मनुष्यों को समय २ 
पर हुआ करती है । इका फल यह होता है कि 
मनुष्यों के जीवन निराशामय हो जाते हैं, नीवनो 
में कुछ जीवन प्रतीत नहीं होता. जाति में निष्प्राणता 
छा जाती है | मुदी जाति जीते जी भी. मुद से ज्याटह 
नहीं रहती । ऐसी निष्प्राण जाति प्राणवान्‌ जातियों 
से ठुकराई जाती है, पद दलित की जाती है, मड्टी में 
रोंधी जाती है । 

बुद्धिमान्‌ मनुष्यों के दिलों में जीबन के सम्बन्ध में 
जर इस प्रकार की शका उत्पन्न होती है रो उसका 
परिणाम बुरा नहीं ।नकलता श्रन्छा ही निकलता है । 
बुद्धिमान मनुष्य जीबन के सतत प्रवाह को अनुभव 
करते हैं वे देखते हैं किती कार्य को जिम्मेवारी के साथ " 


` करने में मनुष्य मंज जाता है उसका कालुष्य नष्ट हो 
` जाता है उसकी मैल छुट जाती दै उसकी मुर्दानगी ` 


काफूर हो जाती है | वे देखते हैं श्राग के श्रन्द्र डाला 


` हुआ सोना श्राग के तीन्र'ताप से कुन्देन हो जाता हे ' , 


उसके सब मेल वड जाते -हैं। मेल में सने हुए सोने 
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को आत्मा सोना ही हे ओर शुद्ध सोने को आत्मा भी 
बही सोना हे । प्राग मं तपन स सोना सोना हो जाता 
» पहले भा सोना होता हे और पीछे भी सोना रहता 

आग का तपरा साने को नेस्त नाबूद नहीं कर देती 
सको ।मरा नहीं देती प्रत्युत उसको चमका देती है । 
इसी प्रकार कस! कायं की जिग्मेवा 0 को उठाना 
अपने आपको मृत्यु के मुख में रखना है | जिम्मेवारी 
अग्नि का स्वरूय है. 'जम्सेव/री को धारण करना आग 
में प्रवेश करना हे । जिम्सेबारों की आग मनुष्य के 
जीवन के मेल 
मनुष्य अपने 


MY #४१ 


को छड देती हे | इस श्राग में पढ़कर 
दुत्र सिया. के-- पाप के बने हुए मेले 
शरीर को भस्म कर नये शुद्ध चमकाले रूप को धारण 
करता हे उसका दूसरा जन्म होता हे वह नवीन बन 
ज'ता है वह द्वज बन जाता है। जिम्मेवारी की आग 
में से उपन्न हुए सत्य स्वरूप निमल' उज्वल रूप इस 
चीर नवीन कुमार पर चारों ओर से देवों की दृष्टि 
पड़ती है--चारों श्रोर से देव उसे देखने आते हैं | 
ग्रम उसमें नेतृत्व को देखत हैं | पवन उसमें क्रिया- 
शीलता-कर्म कुशलता को देखते हैं । सूर्य उसमें 
प्रकाश, तेज ओर उदःत्तत। को देखते हई | जहां २ 
मनुष्यों पर उसके नेतृत्व का क्रियाशील जीवन का, 
प्रकाश, तेज और उदात्तता का प्रभाव पड़ता हे वहां २ 
मनुष्य वीर बन जाते हैं कोई उसके नेतृत्व की भावना 
से भावित होकर'अस्ि बन जाते हैं. कोई उभकी कर्म- 
शीलता से भावित होकर वायु बन जाते हैं और कोई 
उसके प्रकाश, तेज श्र उदात्तता के प्रभाव से सूर्य 
बन जाते हें । इसी प्रकार इन वीरों की सन्तानों में 
इसी जीबन का, मि का ग्राधान होता है तो बीरों के 
चीर पैदा होते हैं आग से आग पेटा होती है और 
गदि अगन हो तो कोयले का टुकढ़ा कोयला ही 
रहता हे निस्तेज बेकदर रहता है, निस्तेज निर्वीय जिससे 
चाहे जेसे ठुकरावा जात! हे, जिससे चाहे जेसे दबाया 
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ग्रझिहोच क्या करना चाहिए ? 


श्रौर टंग कया जा सकता है | जो ग्रभिहोत्र नहीं करता : 
वह निस्तेज है निर्वीर्य है निष्पाण है निर्जोव है मुर्दा , 


हे, दूमरों से हमेशा पददलित होने के योग्य हे ठुकराया 


जाने के लायक है | 

अग्निहोत्र करने वाले वीर कहते हैं कि हम अपने 
पिता की ओलाद हैं--जसा वह था वेसे ही हम हैं-- 
तो हम भी ऐसी ओलाद पेदा करें जो हमारे अनुरूप 


हो- जसे हम हैं वेसी दीहो! म 


`ते उ ह एते ( वीराः ) ऊचुः व्यं प्रजापति पितर- 
मनु स्मो इन्त वय तत्सुजाम यदस्मःनन्वमत्‌ |? 


॥ श० ब्रा० २. २ ४५ ११॥ 


यह है अगिहोश्र का महत्व कि पुत्र कह सकता है 
कि मैं अपने बाप की ओलाट हूं। जेसा मेरा पिता था 


वेसा ही में हूं मुके देख लो जेता मैं हूँ देखा ही मेरा... 


बाप था और जेपा मैं हूँ वेसा ही मेरा पुत्र होगा । 


जिस घर के श्रन्द्र पिता से पुत्र अलग चले ओर पुत्र . 


से पिता नाराज रहे उस घर में अझिद्ोज्र नहीं होता । 
ऐसे घरों में कटी उद्देश्य विशेष को, विचार विशेष 
को जीवन में किसी कायं विशेष का ( यज्ञ को ) पूरा 


करने की घगस में सहायक प्रास करने को सन्ताने उत्पन्न ' 
उद्देश्य के . केवल अपनी 
काम वाना को तुस्त करने की गरज से जो सन्तान ..... | 


नहीं को जाता । बिना किसा 


उत्पन्न हो जाती हैं वे सन्ताने अपने बाप की सन्ताने 


नहीं कहल सकतीं क्योकि वे संसार में किसी उह श .. 


(वशेष को पूरा करने के लिये माता पितां की और से 


नहीं भेजी गई । वे सन्ताने उस.पत्र के समान हैं जिसे 


पता बिन' ।लखे लेटर नकम मे छोड़ दिया गया है । 
जिस पत्र का पता नहीं उसने कहां जाना हे बे वते 
की सन्तानों पर लावांरस सन्तानों पर माता पिता कुछ 


क्लेम नद्दी कर सकते उनसे किसी अपनी आशा को पूरण . | 


करने कः दावा नहीं कर सकते ; 


वेदिक शिक्षा प्रणाली 


)। श्रीविष्णुमि् 
जितना हमारी क्रिया का दूमरों पर प्रभाव होता 
है उतना उपदेशों का नहीं । वतमान युग के महात्मा 
'गान्घो के उपदेशों का इसी लिये प्रभाव होता था कि 
वह जिसका उपदेश करना चाहते पहिले वे उसे श्र-ने 
जीवन में करके दिखाते | वे धामिक उद्देष्टा थे साथ 
ही नीतिश भी थे | उनकी नीत घमं को साथ लेकर 
चलती थी । श्रमली क्रियाश्रों द्वारा जो शिक्षा दी जाती 
है उसका श्रसर ज ता पर श्रोर बच्चों पर जल्द होता 
है। जो बिना श्रमल के श्रर्थात्‌ जिना स्वयं किये दी जाती है 
उसका कोई श्रसर नहीं होता | स्वामी सर्वेदानन्द जी 
एक श्राप बीति कहानी सुनाया करते थे कि में एक 
अ्राय्य पुरुष के घर में ठहरा हुआ था। उस श्राय्ये 
पुरुष की हुक्का पीने की श्रादत थी । मैंने उन्हें कहा 
कि इस श्रादत को छोड़ दीजिये श्रन्यथा यह दोष श्राप 
के बच्चों में भी जायगा | उसी समय उस ग्राय्य ने 
श्रपने बालक को बुलाया श्रौर उससे कहा कि कुन्दन 
लाल बताश्रो हुक्का पीने में क्या २ हानियें हैं | वह लगातार 
` श्राध घंग्र बोलता रहा | थोड़ी देर के बाद पिता जी के 
बाहर चले जाने पर देखा कि वही बालक दूसरे कमरे 
में हुक्का पी रहा है । श्राय्य पुरुष के श्राने पर मैने उन्हें 
दिखाया । तज वे गुस्से में आकर बच्चे को भला बुरा 
. कहने लगें | तब मैने कहा कि महाशय जो कुछ श्रापने 
सिखाया था बच्चे ने कह सुनाया श्रोर जो कुछ श्रापने 

किया था उसने कर दिखाया । ' 

विद्वान्‌ तो यहां तक कइते है कि हमारी क्रियराश्रों 
कही नहीं प्रत्युत हमारे मन के विचारों का भी दूसरों 
` पर प्रभाव होता है | देखी हुईं घटना हे कि एक बुढ़िया 


beri 


ने एक घुड़ सवार से कह [क बेटा, श्रगले ग्राम तक 


टू 


मे ` पोते को घोड़े पर बिठाले | घुढ़ सवार ने 


गलती की। बच्चा बड़ा सुन्दर था| 


फी दिया । थोड़ी दूर जाकर घुड़ सवार ने ' 


RR _ | 
बुढ़िया मेरा क्या कर लेती | यद विचार कर वहीं खड़ा 

हो गया | बुढिया के आने पर उसने कहा कि बुढ़िया 

ला बिठा दे | बुढ़या बोली बच्चा, जिसने तुझे ऐसा 
सुझाया है । उसने मुझे भी सुझा दिया है | 


वेद भी कहता है कि--मनः पश्चात्‌ अनुगच्छाति 
रश्मयः | मन से निकले हुए विचार बाद में रश्मियों 
के रूप में वायु-मणडल में जाते हैं । जेसे प्रत्येक उच्चा- 
रण किया गया शब्द परमाणुओं द्वारां कहां का कहां 
चला जाता है । 


इसी प्रकार मन के विचार भी इन्हीं द्वारा बराबर 
जाते हैं | कोई विचार कोई शब्द निकला हुआ नष्ट 
नहीं होता हे । इन धतत परमाणुओं में बना रहता 
हे । जसे रेडियो द्वारा आकाश में श्रनेक शब्द होते 
हुए भी जिसे इम सुनना चाहते हैं सुन लेते हैं वेसे ही 
विचार भो जाने जा सकते हें । जमनी के वेज्ञानिक 
ब्रेढक ने विचारों का उस समत्र फोटो लिया जबकि 
एक युवक दूर बेठो श्रपनो खी के विचारों में मझ था । 
फोटो लेने पर विचारों के साथ उसकी स्त्री का चित्र 
प्लेट पर श्राया । श्रमली शिक्षा के आंतरिक्त दूसरी 
शिक्षा गुरुशिष्य संवाद के रूप में दी जाय--वह प्रश्नों- 
त्तर के रूप में होनी चाहिये। छोटे बच्चे बचपन में 
इतने प्रश्न करते हैं कि कभो २ माता पिता तंग आ 
जाते हैं । न्रे! की यह आयु ज्ञान बढ़ाने की है । इसी 
लये वेद कहता है. कि बच्चों को जन पढ़ाओ उनसे 
जितने बन पड़े प्रश्न करो | जज वे जवाब न दे सकें तब 
उन के पूछने पर समझाओो। गुरु इस प्रकार प्रश्न 
करे कि 


कोऽस्य वेद्‌ भुवनस्य नाभिम्‌ । को द्यावा एथिवी 
्रन्तरिद्धम्‌ । कः सूय्येस्य वेद बृहतः को अनित्तम्‌ । को - 


वेद्‌ चन्द्रमसे यतो जाः | 


` बालको नताश्रो तुममें से इस भूमि के मध्य का 
तथा पृथिबी और श्रन्तरिक्ष को कौन जानता है । और 
इतने बड़े सूय्ये को किसने बनाया | चन्द्रमा कहां से 
बा किससे पदा हुश्रा । 


शिक्षा का माध्यम 


श्री जय चन्द्र विद्यालंकार 

दयानन्द ओर महेन्द्रलाल सरकार के विज्ञान की 
शिक्षा के लिए स्वतन्त्र प्रयत्न करने के बाद भारत के 
सरकारी शिक्षुणालयों में विज्ञान परीक्षणालय स्थापित 
किये गये । बगाल जातोय शिक्षा परिषद्‌ द्वारा ही 
विज्ञान और शिल्प की उच्चतम शिक्षा भारतीयों द्वारा 
दी दिलाने के उपाय किये जाने के बाद कलकत्ता यूनि- 
वर्सियी में उस अंश में सुधार किये गये । सरकारी 


शिक्षणालयों में भारतीय इतिहास का शिक्षण और - 


विविध खोज का आयोजन भी जातीय शिक्षा परिषद्‌ 
के देखादेखी आरम्भ किया गया । बंगाल में फेले उस 
लग्न स्वदेशी वातावरण में कलकत्ता युनिवर्सिटी एक 
ऐसे व्यक्ति के हाथ में आ गई जो विचारों में लगभग 
पूरे राष्ट्रीय स्वाधीनतावादी थे। उन आशुतोष मुखर्जी 
ने उसे अनेक अंशों में नये सांचे में टाल दिया, यद्यपि 
अपनी अभिलापषःनुसार वे उसमें शिक्षा का 
बंगला को न बना सके | 


साध्यम 


कांगड़ी गुरुकुल के उदाहरण स शिक्षा के माध्यम 
का प्रश्न पहले विश्वयुद्ध के समय उग्र हो उठा, विशेष 


ज्य पन्ना 
क्लिट प्रश्न का उत्तरन आने पर भच्चे पूछुते हैं कि- 
गुरोप्ृच्छामित्वा परमन्तं प्रथिव्या: | प्रच्छामि यत्र 
भुवनस्यनाभिः । प्रच्छामित्वा बृष्णोडश्वस्यरेतः । प्रच्छा- 
मि वाचः परमं व्योम । 

बच्चों ने कहा कि गुरु आप ही बताये--इस 
प्रथबी का ञ्रन्त कहां हे। और मध्य कोन है | इस 
वर्षणशील सूय्यं का पुत्र कोनसा है ओर इस वेद 
वाणी का उद्गम स्थान कौन है | 

गुरु का उत्तर-- 
इयं वेदिः परोऽन्तः प्रथिव्या; । 
अयं यज्ञो भुवनस्य नामिः ॥ 


युनिवर्सिटी की स्थापना के लिए हिन्दू संस्कृत के नाम | 
पर देश से अनुरोध किया, ओर मदात्मा मुन्शीराम ने 
श्रान्दोलन उठाया कि उस युनिवसिंटी में शिक्षा का | 
माध्यम हिन्दी हो । संडलर कमीशन की तभी नियुक्ति 
हुई | आशुतोष उसके सदश्य थे और वे समूचे कमीशन 
को कांगड़ी लाये । वदा उस कमीशन ने आधुनिक | 
ग्रथेशास्त्र के इस जड्लि प्रश्‍न पर कि एकधात्विक 
( मौनोमेटेलिक ) श्रौर द्विधात्विक ( बाइमेटेलिक) | 
द्राप्रणाली के पेचक गुण-दोष क्या हैं, गुरकुल 
महाविद्यालय के विद्यार्थियों से हिन्दी में वादविवाद _ 
करा के देखा । मैंने स्यं उस विबाद में भाग लिया | 
था ओर दो वर्ष हुए मेरे भ्रद्ध य गुर पं० योगेन्द्रनाथ | 
भट्टाचायं ने मुझे वह बात याद दिलाई थी, जो मेरी 
वक्तृता को सुन कर आशुतोष ने अपने साथियोंसे | 
कही थी। उनके सुइ से निकला था-- विद व्हाट | 
केसिलिरी ही इज्ञ एकस्प्रेसिंग हिज्ञ ्राइडियाज-- केसी | 
सरलता से वह अपने विचार व्यक्त कर रहा दै । | ; 
सेडलर कमीशन को और तब से मेकाले. 
प्रणाली के सब कर्ता-धर्ताओं को सिद्धान्त रूप से यदद _ 
मानना पड़ा कि भारतीय भाषाओं में वेज्ञानिक विचा: 


श्रयंसोमो वृष्णो ऽश्वस्य रेतत। | 
ब्रह्मायं चाचः परम योता 1 या 
गुरु ने यज्ञ वेदी पर हाथ रख कर बताया | 
प्रथिवी का अन्त है और यही प्रथिवी का. 
कि गोल वस्तु पर जहां उंगली रखी. 
अन्त और वहीं मध्य होता हे । चन्द्र 
है क्योंकि इससे ही बना है। ओर र 
गम स्थान ब्रह्म हे । शिक्षक केसा 
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व्यक्त किये जा सकते हैं। उपेक्षा श्रौर उपहास का 
अध्याय उस दिन समाप्त हुआ, बहानेबाज़ी और ांल- 
मोल का आरम्भ हुआ । यदि कांगड़ी ठे अनुभव से 
वे सीखना चाहते तो तीन नःीं तो छः मास के अन्द्र 
समूचे भारत में शिक्षा का माध्यम मातृभाषाए' बनाई 
जा सकती थीं । किन्तु तब से लेकर भ्रपने भारत छोड़ने 
तक के तीस बरस ग्रंग्रेज शासकों ने हीले'हवाले में 
टाल दिये | 
उनके बहाने क्या थे ? एक यह कि भारतीय भाषाग्रों 
में पाठ्य ग्रन्थ कहां हैं, उन पाट्य ग्रन्थों के लिए वेज्ञा- 
निक परिभाषाए' बेसे बनेंगी ? दूसरा यह कि भारत में 
तो अनेक भाषाए हैं, उस दशा में भारतीय भाषाओं 
को शिक्षा-माध्यम बनाने से देश में एकता केसे रहेगी, 
श्रोर कलकत्ता युनिवर्सिरी के तमिल श्रध्यापक या 
इलाहाबाद युनिवसिटी के बंगाली ग्रध्यापक स्थानीय 
भाषा में केसे पढ़ा सकेंगे ? 


जहां तक भारत की अनेक भाषाश्रों और देश की 

एकता का प्रश्न है उस पर इम श्रागे विचार करेंगे | 

' पाठ्य ग्रन्थ ओर बेज्ञानिक परिभाष[एँ आरम्भ में कांगड़ी 
में भी न थीं ओर अब भी ऊपर तक की नहीं हैं | वहां 
भी मराठे और बंगाली, तमिल और पंजाबी भारत के 
सत्र प्रांतों के आदर्शोपासक श्रध्यापक आते जो एक 
- मास में टूटी फूटी हिन्दी सीख जाते थे | जिन प्रो० 
' सेवाराम फेरवानी से श्रर्थशास्र की शिक्षा पा कर हमें 
 सेडलर कमीशन के सामने विवाद की योग्यता प्राप्त 
हुई थी वे खयं सिन्धौ थे। पाठ-कचाओं में खिचड़ी 


रेभाषिक शब्द उसमें मिले रहते, पर वाक्यरचना 
ही होती | अध्यापक का काम वहां श्रपनी लफ्फाज़ी 


~ 


[ चेत्र - 


द्वारा वे ज्ञान की तद्द तक पहुँचते और उनकी सोचने 
की शक्ति जगती । वे अपने परीक्षापत्र भी अपनी उसी 
खिचड़ी भाषा में लिखते | कक्षाओं में खुल कर अपनी 
भाषा में पूछ सकना ओर परीक्षा्र! में प्रश्नों का उत्तर 
अपनी भाषा में दे सकना यह मातृभाषा द्वारा शिक्षा 
का निष्कर्षं ओर उसका सब से बढ़ा वरदान हे | 
ग्रग्रोज्ञी पाठ्य-ग्रन्थों रोर परिभाषाञ्रों का प्रयोग करते 
हुए भी इसे प्राप्त करने में कोई कठिनाई नहीं है | 
मेकाले शिक्तणालयों का सब से बढ़ा >भिशाप यह था 
कि वहां विद्यार्थियों को ऐल करने की ओर अध्यापको 
को श्रपनी भाषा में बोलने की इजाजत न थी । विद्यार्थी 
को कोई सन्देह रहे ओर कुछ पूछना चाहे तो तब तक 
नहीं पूळु सकता जब तक अपने प्रक्ष को आंग्रेज्ञी में न 
रख सके | घर में, बाज़ार में वह पूछना चाहे कि 
प्रयाग से कोटा कां सीधा रास्ता कोन सा है तो, यदि 
चताने वाला उसका समभाषी रहे तो अपनी भाषा में 
श्रौर यदि श्रन्यभाषी रहे तो टूटी-फूटी मिश्रित भाषा में 
पूछ लेता | पर पाठ-कक्षा में बही बात पूळुनी हो तो, 
चाहे उसका ्रध्यापक समभाषी भी दो, वह उससे 
साधारण रूप से बात नहीं कर सकता, उन दोनों को 
अंग्रेज पालक की भाषा में बोलने का सांग करना 
पड़ता । यों विद्यार्थियों की जिज्ञासा मर जाती और वे 
किसी भी ज्ञान की तह में न पेठ पाते | उनकी दिमागी 
शक्ति बहुत कुछ श्रंग्र ज्ञी पर ्रधिकार करने में खच 
हो जाती रौर जब वे विभिन्न विग्यो की चर्चा करते 
तो केवल अंग्र जी के बड़े-बड़े शब्द दोहराया करते | 
अध्यापक भी खुल कर अपने विचार नहीं प्रकट कर 
पाते और न गहरा सोच प्तकते। उनमें से ६६ प्रतिशत ˆ 
केवल अंग्र ज़ी पाख्यग्रन्थों की बातों को तोतो की या 
प्रामोफोनों की तरह दोहराया करते । 

यही कारण था कि रन पाव्यग्रन्थों में जो भी 
ऊलजलूल बातें उन्हें मिलती रहीं उन्हें वे बिना सोचे 


अपने छात्रों के दिमागों में भरते रहे | इङ्गलेंङ क 
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एक विख्यात अथंशास्त्री के पा्यग्रन्थ में जब हमें 
यह पढ़ाया गया कि श्रम की कार्यक्षमता (एफीशिएन्सी 
्रॉफ़ लेबर ) को जो वस्तुएं निर्धारित करती हैं उनमें 
से बरबंश या नस्ल भी एक है, ओर उसका यह उदा- 
इरण दिया गया कि एक अ्रमरीकी जितना काम करता 
हे, उसके बराबर काम पन्द्रह हिन्दुस्तानी कर पाते हैं, 
तब, कांगड़ी में हमें अच्छी तरह पूछुने-सोचने की 
आदत होने के कारण मैंने अपने अध्यापक से पूछा 
कि यदि ऐसी बात है तो कलफ़ोनिया और कनाडा के 
खेत मालिक क्यों पञ्जाबी मज़दूरों को ग्राधिक पसन्द 
करते हैं और क्यों उन्हें बहां से निकालने को कानून 
का सहारा लिथा जा रहा है ? मेरे अध्यापक भी तत्र 
सो में पढ़ गये । किन्तु मेकाले शिक्ष णालयो में ऐसी 
बातें सता शताब्दी तक बराबर पढ़ाई जाती रहीं और 
उन शिक्षणालयों के श्रध्यापर्को ने हिन्दी में भी पाख्च- 
ग्रन्थों के नाम पर जो कुड़ा-कचरा डाला उनमें भी वे 
बातें दोहराई जाती रहीं। १३४१ में मेरे बच्चे ने जो 
तब हिन्दू यूनिवर्सिटी के स्कूल की छठी कक्षा में पढ़ता 
था, मुझे अपनी भूश्रत्त ( भूगोल ) की पाठ्य पुस्तक में 
से दिखा कर पूछा कि क्या यह ठीक है कि भारत के 
लोग नाविक जीवन में अंग्र जॉ से इस कारण पीछे हैं 
कि भारत की तररेखा इ गलेंड की तरह दन्तुरित नहीं 
है । मैंने कहा, याद ऐसी बात होती तो ।फलीपीन के 
लोग नाविक जीवन में बहुत ही बढ़े चढ़े होते; श्रौर 
यह तुरन्त उसकी समभ मे आ गया। ये उदाहरण 
अपव।द नहीं हैं, ये मेकाले-शिक्षणालयों की साधारण 
दशा को प्रकट करते हैं | 


अर ऐसा क्यों न होता जब कि वे शिक्षणालय 
अंग्रेजी साम्राज्य के कल-पुर्ज-मुन्शी. . अमले, वकील 
आदि तेयार करने को ही खड़े किये गये थे १ लाड 
कजन ने अंग्रेज पू्जीपतियों को याद दिलाया था कि 
आप दामरारा ( ब्रितानवी गिश्राना ) और नाटाल के 
खेतॉ-बगीचों का विदोइन करते हैं तो हिन्दुस्तानी कुली 
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शिक्षा का माध्यम 


मजदूरों द्वारा, मिल्न कों सींचते हैं और नील नदी को 
बांधते हैं तो सघे हुए हिन्दुस्तानी अफसरों द्वारा; मध्य 
अफरीका और स्याम की संपद निकालते हैं तो हिन्दु- 
स्तानी जंगल-श्रफसरों द्वारा; दुनिया के सब छिपे स्थानों 
की खोज करते हैं तो हिन्दुस्तानी पेमाइशकारों द्वारा । 
इनमें से कुली-मजदूरों को छोड़ कर श्रौर सब उपकरणों 
को तैयार करने के कारखाने मेंकाले शिक्षणालय थे, 
जिनकी बदौलत भारतीय हर तरह से ग्रंग्रेज का उप- 
करण बना हुआ था। लब उसे अपने मालिक का 
उपकरण हो त्रनना था तब मालिक की भाषा ही 
सीखनी चाहिए थी । उसे स्वतन्त्र सोचने देना अभीष्ट 
होता तन तो मातृभाषा में शिक्षा दी जाती । कवि 
अकबर ने कहा था 

तोप खिसकी, प्रोफेसर पहुँचे । 

यह वसूला हटा तो रन्‍्दा है । 

अंग्रेजी तोपों से भारत के जीते जाने के बाद 

अंग्रेज प्रोफेसर यहां वही काम कर रहे थे जो ब्रसूत्ते के | 
बाद रन्दा करता है। जब भारत के दिमाग पर रन्दा | 
फेरना ही इस शिक्षा को उद्दिष्ट था, तो उस दिमाग का 
विकास करने वाली मातु-भाषा की खुराक उसे क्यों दी 
जाती । भारतेन्दु इरिश्रन्द्र ने लिखा था— 

भीतर तत्व न, कूटी तेजी १ 

क्यों सखि सजन, नहिं ग्रंग्र जी । $ 

भारत को जिस ज्ञान से शक्ति मिल सकती थी वह 

इस पढ़ाई में न था, इसमें केवल वह दिखावटी तेजी | 
थौ जिससे वह अंग्रेजों का उपकरण बन सकता था और | 
जिनका स्वाथ भारत को उपकरण बनाये रखने मेंथा | 
वे उस शिक्षापद्धत में सुधार क्यों कर होने देते १ तीस 
बरस की बद्दानेबाज्ी की यही व्याख्या है । 


बनारस हिन्दू युनिवर्सिटी इस घोषित उद्देश्य के _ 


बनाएगी । पच्चीस बरस में वह इन्टरमीडिएट की दो | 
कक्षाओं तक यह सुधार कर सकी । क्या इससे प्रकट 


| 


ज मानव जीवन इतना अस्त-व्यस्त हो गया है 
कि सदाचार की ओर उसका ध्यान ही नहीं जाता । 
लोककल्याण तथा बिश्वशांति के लिये अनेकानेक- 
लोकिक-प्रस्ताव किए. जाते हैं, परन्तु वे निरर्थक ही 

' सिद्ध हो रहे हैं | इसका कारण यहाँ है कि मनुष्य- 
समाज अपने जीवन के सत्यात्मक-पक्ष को देख नहीं 
पाया है | मरुमरीचिका को ही अलाशथ जानकर बह 
व्यर्थ ही कुलांचें भर रहा है | इती लिए हम नित्यप्रति 
सुनते हैं कि विश्व विनाश और मृत्यु, पाप और दुरा- 
चार, श्रसभ्यता तथा नारकीयता का प्राबल्य है । यादि 
हम कुछ देर तक ध्यानपूर्वक मनन करें तो इसी निष्कर्ष 
पर आएंगे कि मानवधम के सदाचार-रूप-व्यावहारिक 
कर्म का विस्मरण ही समस्त मानव-समाज की अशांति 
का मूल कारण है | हमारा श्रधोगतिमान्‌ दृष्टिकोण ही 
हमारे विश्व मे अन्याय का साम्राज्य पसारे है । हमारी 
मैतिक-दुर्बलताएं हमारे भौतिक दुःख ओर क्लेश को 
जन्म देदी हैं । शासत्र-निषिद्ध कर्मानुसरणकर, निज-निज 
धर्मानुसार कतेव्यो को त्यागते हुए ही हमारा लोकिक- 
श्राचार अपने सत्ययुगी अधिष्ठान से नीचे की ओर पतित 
किया गया है | वदि समाज श्रथवा राष्ट्र का प्रत्येक 
व्यक्ति किसी भी कार्य को करने के पूर्वं ही यह बिचार 
करे कि तदू-विचारित कार्य घदाचारप्रभव धमं की 
उपक्रमणिका में ्राता है या नहीं, तो वह निश्चय ही 
अपने जीबन को सफल ओर कल्याणमय श्रोर विमल 
तथा पवित्र बना सकेगा | यदि परघनलोलुप व्यक्ति 


- होता है कि उसके कर्ता-धर्ता रुन्वाई से यह सुधार चाहते 
थे? ग्राशुतोष मुखजो सचाई से यह चाहते थे, पर 
घी शक्तियों के कारण न कर सके; उनकी सचाई 
प्रमाण. यह है कि उन्होंने बहानेबाज़ी नहीं की | 


व्याकति समाज, ओर सदाचार 


णी स्वामी शिवानन्द सरस्वती 


यह सोचे कि वह उचित कायं नहीं कर रहा है; यदि. 
मद्य पीने वाला यह सोचे कि मद्यपान तद्विचारितदृष्ट या 
अनुचित हे, यदि हिस!तुर व्यक्ति यह सोचे कि हिंसा 
सदाचार नहीं--किन्तु महापाप है, तो वह अपने को 
इन दुष्कर्मा से विरत रखने की चेष्टा अवश्य करेगा | 
परिणाम यही होगा कि हमारे संसार में नित्यप्रति जो 
ग्रमानुषिक कर्म होते रहते हैं, वे नहीं होवेगे | किसी 
कीं चोरी नहीं होवेगी, किसी का पुत्र कुचरित्र नहीं 
होवेगा, किसी का सतीत्व हरण नहीं होवेगा, किसी के 
प्राणों का हनन भी नहीं होगा | सभी मिलनसार, एक 
सिद्धान्ती, दया नुरक्त, मेत्रीयुक्क, परोपकारी, त्यागी और 
निःस्वार्थ होकर सर्वतोमुखी-शांति के लक्षणों का श्री 
गरोश कर पाएंगे । 

तब सदाचार को मीमांसा क्या है ? ्रथवा सदः- 
चार केबलमात्र लोकिकि-मानव-समाज का सुधारमात्र 
है १ सदाचार यांद इसे अपने भारतीय-तत्वज्ञान की 
दृष्टि से देखा जाय तो मनुष्य के जीवन में उन आध्या- 
त्मिक व्यवहा[रों का मौलिक स्वरूप है, जिससे विश्वधर्म 
या लोकधर्म की मर्यादा का प्रतिष्ठापन होता है । यह 
समभना हमारी भूल होगी कि सदाचार मनुष्य के किसी 


_ ऐसे समय की विचार-श्रङ्कला है, अथवा वाणी का 


कौतुक है, जबकि मानव-च्षेत्र परिमित विज्ञान होने के 
कारण ्रादशवाद की ओर जा रहा था, जबकि उसका 
सामाजिक भूगोल तथा राजनीतिक प्रश्न कुछ ही परिः 
वारों में सीमित था-क्योंकि सदाचार, तथागत शास्त्र 
के अनुसार, जिनका क्षेत्र भ्राज से भी विशालतर जान 
पड़ता है, मनुष्य के मन, कर्म और वचन की पात्र 
घारा का वह सुन्दर समन्वय हे. जहाँ पर मनुष्य मनुष्य 
के सम्बन्ध को उचित-रीति से जानता है और उस 
सम्बन्ध का नियमानुकूल श्रनुपालन भी करता हे तथा 
तद्फलत: वह दूसरे के बिनाश का विचार नहीं करेगा 
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उसके प्रति कटु-शब्दों का प्रयोग भी नहीं करेगा ओर 
तद्‌-निषिद्ध दुष्कमं करने को उद्यत भी नहीं होगा | 
अतः यह प्रत्यक्ष 1 ।ता है कि सदाचार सत्य ग्राच- 
रण है, जो आ्राचरण दूसरे के मनोविज्ञान को कसोटी 
पर ठीक उसी तरह खरे उतरे, जेसे उनका स्वरूप है । 
सदाचार तो मनोविज्ञान, व्यवहार तथा आध्यात्मिक 
कमों का केन्द्रीयकरण है, जिसका प्रभाव मनुष्य के 
वप्राजीवनोपरान्त कर्मा में पात से 
क्रियात्मक होता रहता है । 


शतन्प्रतशत क अनु 


हम नित्यप्रति धर्मग्रन्थ ( शास्त्र ) अध्ययन करते 
हें, तो ऐसा प्रतीत होता है कि सदाचार का स्वरूप 
आध्यात्मिक ओर व्यावशरिक दोनों है और पुराणीं में 
इसे लोक धर्म का सजीव रूप दिया गया है । परन्तु जो 
शास्त्रों से यही सार जान पाए. 
हैं कि सदाचार का सूत्रपात हमारे जीवन के ईश्वरीय- 
करण से हे--जिसका परिणाम निश्चयतः ऐसा ही 
होना चाहिये | यदि वड्बृक्षारोपण किया जाय तो छाथा 
भी तो मिलेगी ही, तदनुसार बांद जीवन में ईश्वरीय 
जीवन की स्फूति संचारत कर दी जाय तो कालान्तर 


कुछ भी हो, हम अपने 


में इसका विकास भी ईश्वरीय हो होगा | अतः हम इस 
परिणाम पर आते हैं कि सदाचार का *श्री गणेश 
मनुष्य की आध्यात्मिकता के जागरण से होतां है । 
जब अनुभूति का अध्यात्मकरण हुआ तो सदाचार का 
सूर्योदय हो जाता: है । 

इस प्रकार सदाचार के साधारणतः तीन गम्भीर 
स्वरूप होते हैं, जो हमारे जीवन के सभी कर्मों श्रोर 
सभी विचारों और सभी अनुभूतियों को अनुस्यूत 
किए हुए हैं-- 

सदाचार का प्रथम सत्य आध्यात्मिक जीवन है, 
जो सर्व प्रधान तथा सवे व्याप्त माना जाता है, जेसे जल 
की अति व्याप्ति जल के समस्त विकारों आर विकल्पों 
में भी मानी जाती है । देवी-सम्पत सम्पन्न होना इ 
जीवन का उपादान कारण हे । श्रीमदू भगवद्‌गीता 
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व्यक्ति समाज ओर सदाचार 


आर मनुस्मृति के सिद्धान्तों में यही प्रतिध्वनि है कि 
प्रत्येक मनुष्य को सव प्रथप अपने आध्यात्मिक क्षेत्र में 
सद्गुणो की अनुभूति का विकास करमा चाहिए । 
अपनी-अपनी ्रनुभूतियों को सर्वथा सदूगुणों का स्वरूप 
देकर, आप ¡नश्यतः उसी का ्रभिव्याख्यान करेंगे 
तथा व्यवहार भी कर सकेंगे । जेली अनुभूति होती हे, 
वेसा ही व्यवहार मीः--यह विद्वानों का सवसम्मत- 
सिद्धान्त है और यही हमारी भारतीय सदाचार प्रणाली 
है, जो पाश्चात्य सदाचार विज्ञान से विकासमान्‌ दृष्टि- 
कोणतया महत्तम है | आप लोगों ने सुना तो होगा, 
‘जेसी गति वेसी मति यही है जग की रीति ।? इससे 
स्पष्ट यही #मिव्यक्त दो रहा है कि हमारी अनुभूतियां 
दी हमारे विचार का, तदनुसार व्यवहार का निणंय कर 
पायेगी । यदि हमारी अनुभूति में सर्वात्मभाव तथा 
एकात्मक सत्य का अनुभव होगा तो इम अपने को 
सत्य, श्रदिंसा, आत्मसंयम, निरंहकारिता तथा अ्रन्यान्य 
शास्त्रोक्त गुणों के लिए सचेष्ट कर सकेंगे, जिसकी प्रति- 
च्छाया हमारे व्यावह।रिक स्तर पर अवश्य पड़ेगी ही । 


अपनी आध्यात्मिक प्रकृति को ्रराग-द्वे घादि सद्‌= 
गुणों से ञ्रलंकृत करने के उपरान्त ही इम अपने 
जीवन के प्रत्येक व्यवहार में शान्ति ओर कल्याण ओर 
सवभूत-हित की रूप रेखा का अवतरण कर सकते हैं । 
अतः सदाचार का सर्वप्रथम दृष्टिकोण आध्यात्मिकता 
या ईश्वरीय जीवन है । जहां मनुष्य पारस्परिक भेदभाव 
से परे, विश्व को केवल एक परिवार ही नहीं--अ्रपितु 
अपना स्वरूप ही जानता है और यह अनुभव करता हे 
कि समस्त विश्व निसन्देइ उसका ही जल-बिन्दु, तरंग, 
सागर तथा वाष्पवत्‌ विक्रास है ओर वह सर्वकमं 
ग्रध्यक्ष, सभी जीवों में अधिवास करने वाला तथा 
सब का भ्रात्मा है । वह किसी का अहित नहीं चाहता । 
वद्द किसी के प्रति अन्य तथा इतर-भाव से अभिव्यक्ति 
नहीं करता । वह परवित्तहरण ही क्यों करेगा, जबकि 
वह ईशावास्यमिदं सवेम्‌-को अपने सदाचार का सर्वे 


गुरुकुल-पत्रिका 


प्रधान दृष्टिकोण स्थिर किए है । हमारे प्राचीन्‌, वेदिक- 
कालीन, वीतराग, तपस्वी, ऋषि-महर्षिगण इसके युग 
स्मरणीय श्रादश थे । 
ऐसा मनुष्य या समाज या राष्ट्र श्रपने प्रतिवासी 
के दुःखों में दुःखित होगा ही, क्योंकि वही तो सत्र में 
है । रतः वह अपने प्रतिवासो आत्मा के यत्‌-किचित्‌ 
दुःखों के छमूल निवारण के लिए प्रयत्न करता रहेग। 
स्वभावत: ही दया, मेत्री, करुणा, उपकार तथा अन्य 
मानसिक सदाचार सम्बन्धी सद्गुणों का श्राविर्भाव 
उसमें होगा | यदि किसी समाज के ऊपर आर्थिक 
संकट श्राया हो तो तत्कथत सदाचारशील व्यक्ति ही 
उस संकट निवारण के उपायों के लिए कटिबद्ध हो 
जाता हैं | वह नवीनतर और नवीनतम प्रयोगों द्वारा 
अपने पराए के हित ग्र कल्याण ओर शांति की 
विधि के अनुसन्धान में तत्पर हो जाता है | यह सदा- 
चार का मानसिक स्वरूप है, जिसे मनोवैज्ञानिक सदाचार 
भी कहते हैं | महात्मा बुद्ध इस कोटि के आदश थे। 
सदाचार का तीसरा स्वरूप व्यावहारिक है | इससे 
` यह अर्थ नहीं कि वह स्वतन्त्र श्रग हो । व्यावहारिक 
तथा मौलिक सदाचार सवदा आध्यात्मिक अनुभूत 
` तथा मनोवज्ञानिक आधारों पर ही प्रतिष्ठित रहा है | 
इसका कारण स्पष्ट है कि जब तक आप अपने जीवन 
के अनुभवों रौर विचारों को सत्य के पवित्र मन्त्र में 
दीक्षित नहीं कर लेंगे, तब तक कैसे सम्भव है कि श्राप 
. सदाचारपरायण हों | आपका. आचार श्रापके विचारों 
. का द्योतक है श्रर्थात्‌ प्रतिबिम्ब है । तात्पर्यं कि आपके 
_ विच्यारो के अनुसार हों आपकी क्रियाशक्ति सुकर्म तथा 
` दुष्कर्म का निणय करेगी । यदि श्राप मुझे किसी प्रकार 
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यदि किसी श्रनाथ बालक के दुःखों की अनुभूति कर, 
उसके दुःख निवारण के लिए विचार कर उसरे जीवन 
की श्रावश्यक सुविधाओं की व्यवस्था करने को सन्नद्ध 
होते हैं तो संसार में कोई भी शक्ति ऐसी नही जो आप 
के इन ग्ादर्श विचारों को पलट दे । मैंने कुछ लोगों 
को कहते सुना हे=क्या करें, मन में उसकी दशा पर 
तरस श्राता है। परन्तु कभी-कभी उसकी बातें सहन 
नहीं हो सकतीं | जो लोग इस प्रकार के विजातीय 
सिद्धान्तों को जन्म देते हैं, वे सदाचार के आध्यात्मिक 
तथा मानसिक स्वरूपों में स्थिर नहीं हो पाए हैं और 
उनके उपरोक्त कथन से हमे यही समझना चाहिए कि 
वे सत्यतः अपने मन के अन्दर भी उसी प्रकार का 
निश्चय किए हैं, जो उन्होंने बाहर प्रकट किया है। 

ऐसा व्यक्ति जिसने तद्वित तीसरे अंग का 
सद्‌-अ्रनुशीलन कर पाया है, वह 
मानसिक सदाचार का 


आध्यात्मिक तथा 
व्यावहारिक आदर्श होना 
चाहिए । महात्मा गान्धी जी को यदि हम इस समन्वय 
का व्यावहारिक ्रादशे माने तो सर्वथा 
होगा । 


उचित ही 


ग्रतः पाठक, समभा गए होंगे कि सदाचार 
मनुष्य जीवन का एक विशिष्ट विज्ञान है, जिसका यहां 
पर अ्रति संक्षेप में दिग्दर्शन कराया गथा है ओर 
जितका विशद व्याख्यान हमारे धर्मे-ग्रन्थों में किया 
गया है । सदाचार जितना व्यावहारिक दीखता है, 
उतना ही--किसी अवस्था में उससे भी अधिक मात्रा 
में आध्यात्मिक है। सदाचार के अर्थ केवल समाज 
सुधार विषयक आचरण ही नहीं। समाज तो इस 
विराट रादाचार का एक रोममाले है। समाज से हीं 
सदाचार की पूति नहीं हो सकती । ईश्वर पर ही विश्वास 
कर, उसको ही एक मात्र उपास्य जानना तथा उसी 
को सर्वेभूतमय देखना ही सदाचार की भूमिका है। 
जप, कीतेन, सत्संग, योगाभ्यास, श्रात्म-विचार, सच्छा- 
सत्र मनन, यम-नियमादि का संपालन सदाचार का 
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प्रथम सोगन है । सद्गुण सदाचार के 


प्रथम सोपान को पार करके, सवतः ही आपके जीवन 
में ्रोतप्रोत हो जाते हैं, आपको विशेष श्रम नही 
करना पड़ता | यदि आधार हढ हो गया तो आप 
विशालतर से विशालतर भवन का भी निमाण आसानी 
से कर सकते हैं। इसी प्रकार ईश्वर चिन्तन के लिए 
जपादि नित्य धर्मा का अन्नरश पालन करते हुए आप 
श्रपने जीवन के सभी कार्यों को यथा योग्य रील 
करते रहें ग्रोर किसी को दुःख ओर क्लेश न दें तो 
अप सहसा ही एक दिन श्रनुभव करेंगे कि सदाचार 
अ्रपके जी न का अभिन्न अंग हो गया है ओर आपके 
आचरण की व्यास ह! गयी है, जिसके अतिरिक्त आप 
अन्य किसी प्रकार के भौतिक आचर्ण को श्रेय नई 
समते । जिस तरइ फिटकरी धीरे-धीरे ग्राश्चर्यपूण 
ग्राचरण से जल में मिल जाती है, उसी प्रकार अ्रापका 
जीवन भो जप, कीतेन ओर इश्वर प्रेम में धीरे- 
वीरे ग्राश्चर्यपूणं आचरण द्वारा समाधिस्थ होता जायया 
श्रौर आप काम करते हुए भोजन करते हुए, तथा 
संसार के स्रन्व कार्यों को करते हुए भी अपने 
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गुरुकुल कॉगड़ी में बनी 


फ़ीनाइल-स्याही-वानिश 

तथा अन्य उपयोगी वस्तुएँ काम में लाव 
स्कूलों, कालेजों, हस्पतालों व स्वास्थ्य विभागों में वर्षो से प्रयुक्त हो रही रे 
अपने मगर को एजेन्सी के लिए लिखें- 


युरुकुलं कामकल 


व्यक्ति. समाज अर सदाच 


सदाचरण से विचलित नहीं हो पाएंगे । परन्तु ईश्वर 
भावना का परित्याग कर यदि केवलमात्र लौकिक 
सामाजिक ब्यबहारों 'का पालन करोगे तो वह सीमित | 


और अस्थायी ही रह जायगा, ओर श्राप उसमें शाश्वत 


जीवन संचरित कर ही नहीं पाएगे। कभी-कभी तो. 
प्राप उकता कर अपनी सदाचरण की निष्ठा को 
तिलांज,ल भी दे देंगे । यह कोई श्रसम्भव नहीं, कई ) 
उदाहरण आपको मिलते रहते हैं । परन्तु यदि आपने | 
भगवद्‌ प्र स, नाम स्मरण तथा अन्य शास्त्रोक्त नित्य | है 
विधियों को अपने जीवन क्षेत्र के अनुसार संपादित र 
किया तो आप सच्चे सदाचार की आधार-शिला को | 
प्रतिष्ठ' कर पाएंगे, जिस पर जन-कल्याण का विशाल _ 
प्रासाद बनाया जञा सकेगा, प्रत्येक व्यक्ति जिसकी सुदृढ़ 

गी, एकता तथा समभाव जिसको संवलित कर 
पाएंगे तथा सत्य प्रम, आनन्द, चिर कल्याण _ 


और देवत्व हमारे बिशाल-प्रासाद्‌ की महामहनीय | 
शोभा होंगे । क्या तब भी विश्वशांति एक समस्या | 
बनी रहेगी ? ; 


1 
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हठयोग के आधिकारी 


ह > a श्री स्वामी कृष्णानन्द 


प्राणक्रिया, हठयोग, नादोपासना, बासनाच्षय 
` [देराग्य ], सामान्य निरोध।भ्यास मात्र तथा तत्त्व- 
` ज्ञान [ निदिध्यासन ] के द्वारा मनोनाश . ्रथवा 
ग्रसम्प्रतज्ञात समाधि--इन सत्र श्रवस्याग्रों में शास्त्र 
को प्रायः मन की एक ही स्थिति श्रभिप्रोत है; परन्तु 
पायो के भिन्न २ होने से ओर शास्त्र के 
 तव्यतासर्यं की अनभिज्ञता के कारण प्रत्येक साधन 
के द्वारा एक फल का होना सम्भव नहीं हे । प्राणा- 
याम आदि हठयोगिक क्रियाओं तथा नादोपासना से 
कुण्डलिनी शांक्त के उद्बोधन के द्वारा जब सुषुम्ना 
का मार्ग खुलता है, तो प्राण इंडा; पिंगला के मागे 
को छोड़ कर सुषुम्ना में प्रवेश करता है। प्राण- 
क्रिया मद्धमं होतो. हे । ब्रह्मरंश्र में प्राण के प्रविष्ट 
होते पर॒ प्राणगति नितान्त बन्द हो जातौ है | 
जीव की सम्पूर्ण गति प्राण के श्रधीन है । बाह्य 
सुंशार में भोतिक गति भी वायु स्पन्दन के आधीन 
दै । तब प्राण की गात के रुक जाने से शरीर, इन्द्रिय 
व्यापार सहित मन की गति भी निरुद्ध हो. जाती है । 
मनोव्यापार के शून्य हो जाने पर असम्प्रज्ञात 
` ्रवस्था लाभ होती है । 


इस साधन में प्राण क्रिया मुख्य है। इस के 
| निरोध से अन्य जो कुछ सिद्धि होती हैं, वह विचार 

. तथा लक्यक्ते अनुतार इस के उपयोग से ही होती 
वक विचित्र कार्यों में ही रम जाता है | कई वार 
सिद्धियों से ही कृत कृत्यता मान बेठता है। 


को ही अपना परम लच्य समभ कर ऐसी जड़ 


है| बहुधा मन चक्रगत ' महाशक्तिं कुएडलिनी. के. . 


रहमरनभ्र से पूव शून्यादि स्थानों में पहुँचने पर, ' 


ब्रह्मनिष्ठ शुरु के ्रादेशानुसार साधना नहीं होती, 
अथवा साधक पूरा वेराग्यबान नहीं होता श्रौर मध्य 
माग की विचित्रताओ में ही फंस जाता है । क्योंकि 
उसे भ्रात्मस्वरूप तथा ज्ञान समाधि के शास्त्रोक्त अभिः 
प्राय का यथार्थ बोघ नहीं होता ग्र: उसे स्वरूप स्थिति 
तथा अनुभूति के विषय में भ्रान्ति का होना स्वाभाविक 
होता है | 

योगाभ्यासियों को योग के महत्व के विषय में 
प्रायः भ्रान्ति होती है | वे लोग शास्त्र आदि के. कार्यों 


को भी योग साधना मात्र से निकालने का दःपाहस 
करते हैं | परन्तु योग साधन के अधिकारी के लक्षण, 
यथाथ माग, मार्ग के विज्न, योग सिद्धि के लक्षण, 


योग का लक्ष्य, योग के सहकारी साधन, योग की 
चर्म सीमा अथवा योग का प्रयोजन आदि अनेक 
अत्यन्त उपयोगी विषयों का ज्ञान शोन्रिय ब्रह्मनिष्ठ 
गुरु के द्वारा शास्त्राभ्यास के बिना नहीं होता | यह 
भी सत्य है कि शुरु के द्वारा शास्त्र के स्वाध्याथमात्र से 
ही परम लच्य ब्रह्मात्म साक्षात्कार को सिद्धि नहीं _ 
हो जाती । योग के श्रनुष्ठान के बिना साचास्कार 
प्रायः असम्भव ही है। परन्तु बिना शास्त्र स्वाध्याय 
के उपयु क्क विषयों का परोक्ष रूप यथार्थ बोध न होने 
के कारण योग के द्वारा आत्म प्रत्यक्षरूपी फल की 
उपलब्धी नहीं होती ।, सर्वज्ञ, अनादि, ईश्वर के उप- 
देश परम प्रमाण श्रुति-शा्र-का तथ्य महत्व न | 
होने से साधक शास्त्र अभ्यास रूप परम सामथ्यशाली ' 
तथा ग्रनिवार्य साधन का निराद्र करता है और 
उस का फल यह होता है कि उसे लच्यादि के विष्य : 
में यथार्थं परोक्ष ज्ञान नहीं होता तथा वैराग्या[द्‌ | 
श्रधिकारी सामग्री की न्यूनता के कारण वह मध्य क्के 


' माया के अत्यन्त तुच्छ खेल में ही रम जाता हे | 


अथवा जड़ समाधिरूपी लय को ही स्वरूप स्थिति मान 


बारह 
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चेठता है | 

इस प्रकार यदि हठयोग का भी शास्त्र सम्भत 
अभ्यास न हो तो पहिले तो हठयोग की परम स्थिति 
उन्मन अथवा समाधि का लाभ हा नहीं होता, यदि 
लाभ हो भी जाय तो उस का शाख्त्रोपादष्ट उचित 
उपयोग नहों होता ओर साधक परम लक्ष्य से वञ्चित 
रह आता है। जेसे पहले भी कहा गया है कि इस 
यांत्रिक क्रिया का मुख्य फल प्राण ग'तन्स्पम्द्न-को रोकना 
है। परन्तु केवल इस से लक्ष्य की सिद्धि नहीं हो 
सकती | लक्षप तो ग्रखणड ग्रात्मा के प्रत्यक्ष से ही 
सिद्ध होता है उसके लिए यह प्राण का निरोध कई 
प्रकार से उपयोगी है; 


~ 


परन्तु अनभिज्ञता के कारण 
इस का सदुपयोग नहीं हो पाता । पिले तो आसन, 
प्राणायाम, मुद्रा, घर्क्रिया, बन्ध ्राद्‌ में से किसी 
एक भाग के ही अनन्त मायिक रूपों के ग्रनुष्ठान में 
जीवन बीत जाता है; तुच्छु साधन का ही साध्य मान 
कर व्यवहार किया जाता है। इस खेल तमाशे से 
अपना तथा दूसरों का मन बहलाया जाता हे; श्रौर इसे 
ही सांसारिक उपभोग का साधन बना लिया जाता है । 
योग, सिनेमा तथा सकस आदि का रूप धारण कर 
लेता है | 

षट्‌ क्रियादि साधनों में साध्य दृष्टि आदि की 
आन्ति के कारण ये साधन अपने यथार्थ परिमित 


गुरुकुल के स्नातक--आरम्म काल से १६५० तक गुरुकुल कांगड़ी विश्वविद्यालय से जो 


` हठयोग के अधिकारी 


रूप में नहीं रहते, जिसके कारण प्रायः अनेक शारी- 
रिक तथा मानसिक दुःसाध्य रोग उत्पन्न हो जाते. हें | 
साधक स्वयं दुःख का जीवन बिताता है और सबं 
व्याधि के नाशक, वीये के रक्षक, बल श्रोज के वर्धक 
योग के भी अपम.न ओर निन्दा का कारण बन कर 
प्रोर पाप का भागी होता है, ओर इस के कटु फल 
को जन्म जन्मान्तर में भोगता है। ऐसी अवस्थाओं 
में स्व झो परम साधन योग में श्रश्रद्धा करने लगता 
। अज्ञान के कारण हठयोग के सदुपयोग के अभाव 
इस प्रकार के अनेक दोष हो सकते है । श्रतः 
हठयोग के द्वारा परम सिद्धि के लाभाथ इन सब बातों 
की जानकारी का होना सर्वे प्रथम आवश्यक है कि 
हटयोग का अधिकारी कोन है, हठयोग के मुख्य तथा 
गोण प्रयोजन क्या हैं; तथा इस के . साधारण ओर 
ध्वतन्त्र लक्ष्य की सिद्धि में अन्य किन २ साधनों का 
समावेश होना आवश्यक है | 

हठयोग का साध्य आत्म साक्षात्कार तथा मनो- 
नाश हे । साधन प्राण स्पन्दन का निरोध हे । इस में 
ग्रसफलेता के निम्नलिखित कारण हैं:--१ चक्रभेदन 
के द्वारा होने वाली सिद्धियों में अनुराग । २ वेराग्य 
का अ्रभाव। ३ शास्त्राव्ययन तथा श्रोचिय ब्रह्मनिष्ठ 
गुरु का अ्रभाव | 
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स्नातक निकले हैं उनका सचित्र परिचय इ पुस्तक में दिया गया हैं। समाज, राजनिति, व्यापार, पत्रकारिता 
आदि विविध क्षेत्रों में गुरुकुल के स्नातकों ने जो गौरवपूर्ण स्थान बना लिया है उसका ज्ञान इस से होता है । 


देश के प्रथम राष्ट्रीय शिक्षणालय के स्नातकों का विस्तृत परिचय देने वाली इः पुस्तक को आज ही मंगाइये। | 


मूल्य ३) । 
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मिलने का पता-- ६ 


प्रकाशन मन्दिर, गुरुकुल कांगड़ी विश्वविद्यालय, हरिद्वार । 


| हि अपने चौदह मास के योरोपीय निवास में पाश्चात्य 
। लोगों के उच्च जीवततल ओर साधारण स्वच्छुता का 
| , मेरे ऊपर विशेष प्रभाव पड़ा। निस्सन्देह वैज्ञानिक 
RS उन्नति श्रौर ग्राविष्कारों में पश्चिम ने पूर्य को बहुत 
EE पीछे छोड़ दिया है । परिणामतः ऐसी श्रनेक बातें हैं 
- __ कि जिनको पूर्वं पश्चिम से सीख सकता है | तथापि ऐसी 
अनेक महत्वपूण बातें हैं कि जिनको पश्चिम पूव से सीख- 

- सकता है। मैं योग के सम्बन्ध में कुछ न कहूँगा। 
क्योंकि पाश्चत्य देशों में प्रायः लोग योग का नाम तक 
नहीं जानते हैं । मैं पोरस्त्य दशन के विषय में भी कुछ 
` न कहूँगा क्योंकि इस सम्बन्ध में तो यह कहा जाता हैं 
कि जहां पाश्रा त्य-द्शन का श्रन्त होता हे, वहां पोरस्त्य 
दशन श्रारम्भ होता है । किन्तु कुछ शब्द खास्थ्य- विज्ञान 
के सम्बन्ध में कहूँगा कि जिस के विषय में पश्चिम को 

` इतना अधिक घमण्ड है ओर स्वास्थ्य विज्ञान के विषय 
में भी मैं केवल शारीरिक स्वास्थ्य विज्ञान के सम्बन्ध में 
उल्लेख करू गा | यह जानकर श्र/एचय होगा कि प्राचीन 
अषि मुनिया ने शारीरिक स्वच्छुता के सम्बन्ध में किस 

| प्रकार सूक्ष्म दृष्टि से ऐसे युग में विवेचन किया था कि 
| ब कीदणु विज्ञान से लोग प्रायः ्रनभिज्ञ कहे जाते 
हैं | यह बात भी रुचिकर होगी कि अन्य प्रकार से स्व- 
` तंत्रता पूबक अनेक वेज्ञानिक चेत्र में श्राएचर्य-जनक और 
_____ महत्वपूण श्रनुसंधान करने वाले लोग भी जीवन संबंधी 
 श्रनेक साधारण किन्तु महत्वपूर्ण बातों को दृष्टिपथ से 
. श्रोभल कर जाते हैं । उदाहरणाथ पाश्चात्य वैज्ञानिकों 
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स्वास्थ्यावेज्ञान के सम्बन्ध म भारत स पाश्चमं 
दश क्या साख सकत है 


श्री डा० सुन्दरळाळ भण्डारी एम. बी. बी. एस., पी. सी. एम. एस. 


यच्ष्मा सम्बन्धी कीटाणुअ्रों का शोघ तो कर सके किन्तु 
इस साधारण बात को न समभ सके कि भोजन के 
पूवे और पश्चात्‌ मुख को जल से स्वच्छ क-ना कितना 
महत्वपूर्ण है । इस प्रसंग में यह बात स्पष्ट कर देना 
चाहता हूं कि इस लेख का प्रयोजन किसी को ्रपमा- 
नित करना या किसी की भावना को ठेस पहुँचाना 
नहीं है । किन्तु इस लेख को मनुष्य मात्र के हिताथं 
आर सवे साधारण के निमित्त आदश सभ्यता की ओर 
पथ प्रदर्शन मात्र है | 
दन्तघावन की प्रथा 

(श्र) दांतों को दिन में प्रातःकाल ओर सोने के 
पूं ताजी कोमल दन्त-घावन से स्वच्छ करना | इस 
को दन्तघावन विषयक स्वास्थ्य-विज्ञान कह सकते हैं। 
यह हमारे पूव्जों का एक सरलतम ओर अत्यन्त 
श्राश्चर्य-जनक श्रांवष्कार है | इस सिद्धान्त का 
उल्लेख आयुर्वेद के सब से प्राचीन ग्रन्थ चरक में 
किया गया है । यह ग्रन्थ लगभग इला से चार 
सौ वर्षे पूवे लिख' गया है और इस के अनुसार 
श्राया तथा हिन्दुओं के श्रत्यन्त त्रशिक्दित वंशज 
भी आज तक व्यवहार करते हुए पाए जाते हैं। 
न केबल दन्तघावन के नाम का ही वणुन [मिलता ' 
हे अपितु उनकी डेढ़ वित्ता लम्बाई तथा कनिष्ठिका 
जेसी मुटाई होने का भी उल्लेख मिलता है। 
पाश्चात्य लोग धीरे-धीरे दांतों को स्वच्छ रखने के 
मिद्वान्त को तो स्वीकार करने लगे हैं और इस 
सम्बन्ध में ब्र श श्रौर पाउडर को भी प्रायः प्रयोग 
करते हैं | किन्तु निम्नलिखित कारणों से अभी तक 
दन्तधावन के समान किसी प्रकार के ट्ू्थञ्रशका 
आविष्कार नहीं कर पाया है टि 

(९) यह नितान्त अ्रस्म्भव हे कि किसी प्रकार 

दूथ ब्रश को “नितांत विषरहित ( 81८ ) 
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रख सके ओर एक ही वस्तु का बार बार प्रयोग अत्यन्त 
घुणास्पद हे | दातून प्रतिदिन नवंन ही प्रयोग में लाई 
जाती है। 

(२) टूथ ब्रशमें जा बाल लगे होते हैं वह या तो 
मसूड़ों के लिये बडूत कठोर और हानिकर अथवा बहुत 
कोमल होते हैं जो दांतों को स्वच्छु करने सें सवंथा अनु- 


पयुक्त है । दातून में रेशे कोमल ओर आवश्यकतानुसार _ 


कठोर होने के कारण दांतों को स्वच्छु करने के लिये 
एक ्रादश सांधन हे । 

(३, टूथ ब्रश की सतह चिकनी होने के कारण 
स्वच्छु करने में सवेथा अनुपयुक्त है। दातून में खुर- 
द्री ओर छिद्र युक्त संतह होती जो कि स्वच्छु करने 
का एक दश संघ्क उपाप है | 

(४) वृत्त का ताजा रस आयुवेदिक गुणों को 
रखता है जो मसूड़ों के लिये लाभदायक होता है। 
डातून के ये गुण किप्ती प्रकार के ट््थबश में 
संभव नहीं है । 

(५) सब से अन्तिम कन्तु ग्रत्यन्त महृत्वपूर बात 
यह है कि टूथ ब्र श के बालों में एक प्रकार का मारक 
और संक्रामक रोगप्रद विष रहता है कि जिस के संपक 
से !टटेनस, अन्येस और इरिसिपिलास नामक रोगों 
के उत्पन्न होने की श्राशंका है । यह भी अत्यन्त कठिन 
है कि ब्र शां को किसी प्रकार उक्त विष के प्रभावों से 
रहित रक्‍खा जा सके क्योंकि विषप्रद कीटाणुओं के 
सूक्ष्म अण्डे ब्रश के उचाले जाने पर भी नहीं मरते 
है। ऐसा अनुभव किया गया है। उदाहरणार्थ ऐसी 
अनेक मृत्यु घटनाएँ हुई हैं कि जिनमें बाल तनाने के 
ब्रश से इस प्रकार रोग उत्पन्न हुए हैं। 


कुल्ला करने की परिपाटी 
(ब) मोजन के पूर्वं ओर पश्चात्‌ पानी से 


कुल्ला करना । पाश्चात्य देशों में भोजन करने के पूवं ' 


आर भोजन के पश्चात्‌ कुल्ला करने की प्रथा नहीं है । 
पूव में भोजन के पश्चात्‌ कुल्ला भली प्रकार 


Guruk 


सम्बन्ध में भारत से पश्चिम देश क्या सीख सकते हैं १ _ 


मुइ साफ किये बिना और दाथ धोये बिना मनुष्य 
अपवित्र समभा जाता है तथा किसी खाद्य पदार्थ के _ 
स्पर्श करने के श्रयोग्य माना जाता हे । इसी प्रकार _ 
पाश्चात्य देशों में बिन, सुह घोय ही शय्याचाय 
(बेड टी) को पीने की प्रथा है । पूर्व में ऐसा | 
करने पर कोई विचर भी नहीं कर सकता हे |. 
यहां तक कि शौच जाकर अच्छी तरह हाथ मुह 
श्रादि घोये बिना किसी चीज के खाने का विचार i ` 
नहीं कर सकता हे । पाश्चास्ॉ की यह प्रथा किप्त श्र 
प्रकार हानिकारक है, यह निम्नलिखित परोक्षण से | र 
प्रकड हो जावगी | ३ 
प्रातःकाल उठते ही मुह में कुछ जल भरकर | र 
भली भांति-गरारी सहित कुल्ला करके पांच मिनट 
जल को मुख में रखने के उपरान्त एक स्वच्छ शीशे _ 
के ग्लास में डाल दोजिये । ग्लास में पड़े हुये _ 
गदले श्रौर मलिन पीत रंग के दूषित जल को देख शि 
कर आश्चय होगा, जो मुख से, निकला है। | 
यदि कोई मनुष्य बिना कुल्ला किये कोई वस्तु 
खावे तो यह सब दूषित ओर विषाक्त वस्तु पो 
के साथ पेढ में चली जावेगी और सब में मिल कर | 
उसको भी विषेला बना देंगी। यही साधारण प्रयोग 


स जल के साथ निकलता है | यद भोजन 
पश्चात्‌ तुरन्त ही जल से मु ह को साफ 


रोगों को उत्पन्न करेंगे । यह दोनों जातें | 

और उन को मोतियों की भांति श्वेत अ 
रखने में स्यन्त' महत्वपूर्ण है । इते 
को [वदित है कि पूर्व में किसी ८ 


गुरुकुल-पत्रिका 
(२) शौच ( कमोड ) सम्बन्धी पास्थ्य-विज्ञान 
नम्न होकर किसी ऐसे कमोड पर बेठना कि 
जिस को सेंकड़ों मनुष्य उपयोग में ला चुके हों केवल 
अ्ररुचिकर ही नहीं है श्रपितु. स्रत्यन्त भयावह प्रथा 
है। मैने देखा हे कि बेठने का स्थान चिपचिपा हो 
जाता है| किन्तु सज से अधिक भय दाद, खाज, 
आकोता और विविध प्रकार के मूत्र सम्बन्धी संक्रा- 
मक रोगों के लग जाने को ग्राशङ्का हैं। मेरा 
विश्वास है कि ज्यों-ज्यों चिकित्सा विज्ञान उन्नति करेगा 
त्यॉस्यो पाश्चात्य लोग किसी भिन्न प्रकार के कमोड 
का विकास करेंगे श्रथवा पूर्वे में प्रचलित बेठ कर 
शौच करने के प्रकार को. श्रपनाएगे जो दो प्रकार 
से उपयोगी हे: 
॥ [पग्र | उदर का निचला भाग जांघों से दबा 
' रहता दै.जो कि एक 7155 ( हरनिया बन्धक ) का 
| काये देती है। इस से हरनिया रोग होने की सम्भावना 
' नहीं रहतो है । 
[ब ] उदर्य मांसपेशियां इस प्रकार ग्राश्रत 
होकर मल को दवा कर निकाल देने में यह विशेष 
रूप से साधक होती है । 
 (३)शोौच क पश्चात्‌ गुह्य अङ्गका जल से 
धोना 
` यह श्रत्यन्त स्वास्थ्यकर वेज्ञानिक प्रथा पूरवे में 
भी केवल आये श्रथवा हिन्दुओं के ही माग्य में आई है ! 
दू लोग शौच के पश्चात्‌ जल से अग-प्रक्षालन करने 
प्रथा श्रनादि काल से अपने “बचपन में सीखते 
है । यहां तक कि एक बालक भी जब तक शौच 


. हें इसके लिए किसी युक्त 
हीं,हे.। काराज से अच्छी 


2१ 


[ चेत्र 
प्रकार रगड़ने के पश्च त्‌ भी सम्बन्धित भाग को देखने 
पर यह स्पष्ट सिद्ध होता है कि उपयु ह प्रथा ह्यान- 
प्रद्‌ है । योरोप के प्रथम महान युद्ध के समय मुभ, 
को एक वार श्र गरेज्ञ सिपाहियों की एक टुकड़ी का 
निरीक्षण करने का अवसर मिला था । क्योंकि रणुच्चेत्र 
में पानी को. कमी रहती थी, इस लिए प्रतिदिन स्नान 
सम्भव न था गुह्यांगोंके बालां में शुष्क मल को 


लगा हुआ देखना बहुत ग्लानिकर दृश्य था। 
इश्वर जाने यह कितने दिनो से लेगा हुआ था । ऐसा 
एक ही दृश्य इस बात को सिद्ध करने के लिए 
पर्शप्त है कि शोचोपरान्त जल से प्रक्ञालन करना जल 


का दुरुपयोग नही है । 


एक ओर लाभ पानी प्रयोग का यह भी चहै कि 
जल प्रक्षालन से गुह्यन्द्रिय के निम्न भाग का आंतरिक 
भाग जल से ही स्वच्छु हो सकता है। कागज प्रयोग 
से किसी प्रकार इस भाग का स्वच्छु होना सम्भव नहीं 
है | यह एक साधारण अनुभव की बात है कि 
गुह्य न्द्रिय प्रदेश में लगा मल शीघ शुष्क होकर ऋनेक 
प्रकार के नासूर आदि रोगों को उत्पन्न करता है| 
दूसरी ओर अत्यन्त कोमल कागज भी घर्षण से 
गुह्य न्द्रिय के कोमल भाग में क्षत उत्पन्न कर देता है 
कि जिस से भ्रनेक प्रकार के रोग हो जाते हैं । 


( ४ ) स्नान सम्बन्धी स्वा>य विज्ञान 
पाश्चात्य देशों में लोग डब. में स्नान करते हैं । 
टब का जो जल उन के पेरों, गुह्यन्द्रयों श्रोर अन्य 


अंगों के मल को स्वच्छु करता हैं. यही उनके मुख 


को भी घोने के काम में लाया जाता है। प्रायः सभी 
लोग गुह्यागों के शौच के पश्चात्‌ पानी से नहीं घोते 


हें. । यह स्पष्ट है कि यह प्रथा श्रत्यन्त .घृणित हे | ` 


चाहे स्नान प्रतिदिन किया जाये या सप्ताह में किया 
जाये, - फिर भी स्मान: के समय साबुन आदि लगा 
कर टब में ही धोने से सब प्रकार मल, दोष, साबुन 
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` प्रकार स्वास्थ्य के लिए हानिकारक है कि जेते 
स्नान या स्नान । ज्यों-ज्यों विज्ञान 
जाता. है 


EE > 


स्वास्थ्य विज्ञान के 


ग्रादि का एक मिश्रण जल के ऊपर मेल की एक तह 


' बना देते हैं ओर रत्र में स्नान कर के बाहर निकन्नते 
' समव वह जल के ऊपर की मेल तह स्नान करने वाले 


के समस्त शारीर में चक्र व्रद्धि व्याज रूप में लग जाती 
है । इस प्रकार स्नान करने वःले को स्नान के पश्चात्‌ 
घौर भी श्रधिक मलन होने का सहज ही अवसर प्राप्त 


हो जाता है। इस प्रकार स्नान करने का कष्ट उठाना 


व्यर्थ हो जाता है | चाहे कोई कितना भी प्रथ करे टब में 
से बाहर श्राने पर इस मलिनता से शरीर को बचाना 
असगम्भव ही हो जाता हे |! 


दूसरा स्नान का प्रकार जापानियों का है वे 


टब स्नान करने के पूव नल के नीचे अपने शरीर को 


, भली भांति स्वच्छ कर लेते हैं । इम विधि से भी 


एक बार नल के नीचे शरार को पूर्ण रूप से धो 
लेने के पश्चात्‌ टब का स्नान व्यथ, अनावश्यक ओर 


निष्प्रयोजक हो जाता है । स्तिटज्ञरलेड के यद्धमा विशे- 


षश डा० जेकुआड के मतानुसार अ्रति स्नान उसी 
ग्र्ल्प 
उन्नत : हरता 
लेग अधिक वशानिक स्नान 
विधि 1 श्रनुसरण करने लगेंगे | पूव में लोग स्नान 
करने के लिए या तो बहती -धार में बठ. जाते हैं, या 
अपने शरीर और शिर और धड़ पर जल उडेलते 


त्यो-त्यां 


>हैं। यह प्रारम्भिक स्नान विधि है किन्तु निश्चय हो 
` स्वास्थ्य-विज्ञान से अधिक सम्मत हे | 


(५) सुख और पेर विषयक स्वास्थ्य: ; 
: मानव के शारीरिक यन्त्र के लिए. ऐर शरीर रक्षा 
ओर संक्रामक रोगों से बचने के लिए अत्यन्त महत्व 


: रखते हैं | यह ध्यान में रहे कि :पेरों की स्वच्छुता 
: किसी प्रकार से भी मुख की स्वच्छता से कर्म महत्वपूर्ण 
“नहीं है | पूवं में जब लोग - 


हें तो भी मुख, हाथ श्रौर पेरों को धो डालते हैं । 
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स्नान नहीं भी करते `. 


सम्बन्ध में भारत से पश्चिमी देश क्या सीख सकते हैं १ 


पश्चिम में लोग इस के लिए एक ही पात्र में जल 
रखते हैं ओर उसी जल में साबुन आदि से मुख, हाथ 
आदि घोते हें । उती प्रयुक्त जल का बार बार प्रयोग 
करते हैं जो कि शथ्वास्थ्य-विज्ञान के सर्वथा विपरीत 
हे | इस प्रकार से साबुन का जो एक मिश्रण बन जाता 
है, वह चाहे जितना धोने पर भो मुखाद्‌ में अशतः 
लगा हो रहता है ओर अनेक प्रकार से हानिकारक 
सिद्ध होता हे ! किन्तु परो को धोने की कोई व्यवस्था 
नहीं होती है सिवाय स्नान के समय जो प्रायः एक 
सप्ताह में एक वार किया जाता हें। यइ स्पष्ट ही 
है कि यह प्रथा ठीक नहीं है । पेर स्वेद से. मेले स्थांनों 
में तथा शोचनालय आदि में जाने से प्रपयः मलीन हो 
हो जाते हैं और उनको प्रतिदिन घोने की भी ऋवश्य- 
कता है । पेरों का प्रक्षालन थकावट दूर करता है, 
और दिन भर के काम के पश्चात्‌ भूख को बढ़ाता है । 
थोरोप के किन्ही किन्ही देशों के कतिपय होटलों में पेर 
धोने की प्रथा प्रारम्भ हो गई है किन्तु अभी तक सर्वे 
साधारण में इसका प्रचार नहीं हुआ है । मुझे विश्वास 
है कि. कुछ दिनों में: इसका प्रचार बढ़ेगा श्रोरःधोरे 
धीरे इ'गर्लेड और अमेरिका में यह प्रथा प्रचलित. हो 
जायगी | 
अन्त में इन शब्दों के साथ में इस लेग्व को 
समाप्त १रता हूँ कि किप्लिंग'के. इन शब्दों के होते 
हुए भी कि- पूर्वं और पश्चिम कभी नहीं मिल सकते 
हैं, पूवे और पश्चिम मिल कर संसार के कल्याण की 
शीघ्रतर साधना कर सकते : हैं., इसकी अपेक्षा कि 
दोनों प्रथक_ प्रयास करें। पाश्चात्य देशों के प्रमुख 
: लोगों के द्वारा मृत शरीरों की . दाह प्रथा का अनुसरण 
पूर्वे की एक मदान्‌ विजय. हे । यह भी विशेष 
' आश्चयं की बात हे कि यह अत्यन्त वेज्ञानिक प्रथा पूवे 
में भी हिन्दुओं में ही पाई जाती. हे 3 


निराशा का अन्त 


प्रो, रामचरण महेन्द्र एम. ए. 


**<.** 


जत्र मनुष्य का मन किसी प्रकार की चिन्ता से 
एक वार श्राक्रान्त हो जाता है, तो धीरे धीरे श्रपनी 
मानसिक स्थिरता, संतुलन श्रौर दृढ़ता खो देता है । 
बुलबुले के समान प्रतिकूलता, दुःख श्रौर उद्बोग 
उसे पर्त सदृश दीख पढ़ते हैं। प्रतिकूल विचारों के 
चिन्तन से मन ्रब्यवस्थित हो श्राता है, मन के दुर्बल 
अनने से शरीर दुबल बन जाता है। यह चिता ही 
अनेक प्रकार के छुटे मोटे शारीरिक रोगों के रूप में 
 प्रकटदोतीहै। नराश्य के श्राधक दिन तक रहने से 
शरीर का बल, प्रतिभा, बुद्धि का विकास, श्रान्तरिक 
आह लाद श्रोर आध्यात्मिक सामथ्यं नष्ट भ्रष्ट हो 
जाते हं | 


चिता का एक स्थायी कारण होता है, कुछ साम- 
यिक कारण उस प्रधान कारण से मिल जाते है श्रोर 
मूल कारण को बढ़ाते रहते हे | यह स्थायी कारण 
मनुष्य के गुप्त मन के किती सार में छिपा रहता है | 
चतुर मान&-चिकित्सक इसे विःछ षण द्वारा चेतना के 
समक्ष लाते हे । यह मूल कारण मानसिक ्रन्तद्व न्व 
का मुख्य कारण बन जाता हें | स!मयिक कारण कोई 
भी हो सकता है। 
नज नेराश्य एक भावना-्ग्रन्थ के रूप में परिणत 
होकर गुप्त मन में निवास करने लगता हे, तब मनुष्य 
का मन मानसिक ग्रन्तद्व न्द्र के कारण निर्वल पड़ 
 जञाताहे। फिरतो साघारण सी घटना भी मन में 
' पुरानी दुःखद्‌ स्मृतिए जाणत कर देती है। मान 
. लीजिये एक स्त्री के कई बच्चे साधारण बीमारी में 
री मर चुके हैं, कोई बचता नहीं | यदि उसका कोई 
.. पुत्र जीवित रहे, श्रौर जरा भी जुकाम, खांती से ग्रस्त 
हो, तो उसके मन में बेचेनी बनी रहती हे इस बेचेनी 
उसके शरीर में थकाबट उत्पन्न होती है । स्थायी 
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चिता किसी भी सामयिक कारण से उत्तेजित होकर 
चेतना पर ्रधकार कर लेती है | यहां चिंता का 
कारण भय और मानसिक निवेलता है। कमजोर मन 
पर अभद्र कल्पनाए श्रोर कुत्सित निर्देश शाघ्र ही 
ग्रपना प्रभाव डालते हें | यह भव मो एक भावना- 
ग्रन्थि बन जःता है | | 

नेराश्य से क्लान्त रोगी का मन भाग्यवादी हता 
है, कतव्यवादी नहीं | जो परमेश्वर करेगा, वही होगा | 
इम तो ग्रहष्ट के दाथा में खिलोना मात्र हैं, भाग्य 
हमें जिधर ले जायगा, उधर ही चलें जायंगे ऐसी 
दुर्बल बिचार-घारा रखने वाला होता 
है। वह ज्योतिषी, फकीर, झांड़फूक करने वालों के 
पास जाता है ओर भाग्यफल पूळुता है । जेवा उसे 
ज्योतिषी बता देता है, बसे ही वह करने लगता है | 
स्वयं अपने भाग्य का फसला करना नहीं जानता | 
उध्का निबल मन तुरन्त ज्योतिषी के बुरे संकेत ग्रहण 
कर ले है । ज्यों ज्यों ब्द इन छाकल्यायाकारी भावो 
को दबाने की चेष्टा करता है, त्यो त्यां उसके दुर्बल 
मन पर इनका अधिकाधिक प्रभाव गहरा पड़ता जाता 
है। यह स्रःन्त रक दुर्बलता शारीरिक रोग के रूप में 
प्रगढ हो जाती हे ! इमं अपने निजी अनुभव में ज्ञात 
हुआ है कि अनेक शारीरिक रोग भी मानसिक निर्वे 
लत!- सन्देह, शंका, चिता, भय, ग्लानि तथा मानः 
सिक विकारों से उत्पन्न हुए और हमने उनको मानसिक 
चिकित्सा द्वारा ही अच्छा भी किया। पहले रोगी 
को नेशश्य की मानसिक चिकित्सा द्वारा ही अच्छा 
भी किया। पहले रोगी को नेराश्य को मानसिक 
ग्रन्थि से मुक्त करना पड़ा । तत्मश्चात्‌ उसका शारीर 


. रोग ठीक हुआ । असे-जेसे रोगी ने मानसिक सबलता 


घारण की त्रात्मश्रद्धा, तथा आन्तरिक विश्वास की बृद्धि 

की, चेसे- वेसे ३५का स्वास्थ्य पूर्ववत्‌ दोता गया | याद्‌ 
श्रान्तरिक जगत्‌ में पूणं समस्वरता, शान्ति, सरलता 
रहे, तो कोई भी मानसिक या शारीरिक विकार संभव 
नहीं हे । 
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नेराश्य रोग से मुक्त होने का उपाय इस विकार 


को दमन कर देना नहीं है। अनेक व्यक्ति निराश 
व्यक्त को अच्छे २ दृश्य दिखा कर उसकी पुरानी 


दुःखद्श्मृतियों को घुलाने या दबाने की चेष्टा करते 
हैं । मनोवेज्ञानिक दृष्टि से इस मानसिक विकार 
की मानसिक ग्रन्थि को सुलभा'ना ही सुखी होने का 
एक मात्र उपाय है। किसी भी विकार को दबा देने 
भर से काम न नलेगा । दमन की प्रतिक्रिया स्वरूप 
तो भावना-ग्रन्थि और भी जटिल बनती जायगी | 
दमन से थोड़ दिनों के लिये यह संभव हो सकता है 
कि रोग न न्हे किन्तु जरासा सघर्ष या दुःखद 
अवसर आते ही वह पुन: श्रान्दरिक जगत्‌ से उमड़ 
पड़ेगा । कोई भी रोग दमन से विन नहीं होता । 
अल्पकाल के लिए अदृश्य हो जाता है। यदद मनो- 
वैज्ञानिक नियम नैराश्य तथा चिता के विषय में भी 
सच है। 
नेराश्य से मुक्त के लिए उसका कारण सुलभा 
कर खोज निकालिये| यदि स्वयं समक में न आये, 
तो किसी योग्य मनोवैज्ञानिक के पास जाकर समभिये | 
अपनी मानसिक गुस्थियों को सुलकाना इस विकार 
से बचने का सर्वोत्तम सपाय है। जब इस इस ग्रन्थि 
का कारण चेतना के समक्त आयेगा तो वह स्वयमेव 
अच्छा हो जायगा । मनोविकेषण द्वारा जज 
विगत कटु श्रनुभूतिां रोगी की चेतना की सतह पर 
लाई जाती हैं और जब रोगी ग्रास्म-स्वीकृति कर लेते 
है, अर्थात्‌ सन्देह, भय, ग्लानि, चिता की व्यर्थता 
मान लेता है तो वह ग्रन्थि सुलभ जातो है और 
मानसिक विकार नष्ट हो जाता है। 


नेराश्य को दूर करने के दो मुख्य उपाय हैं--- 
[१] मन को निर्बल न होने देना । 


[२] चिता से न घराना श्रौर नित्य प्रसन्न रहना 1 


मन को शबल बनाना 


समाज सुधार, साहित्य सेवा, भनन पूजन, अध्ययन, 


निराशा का श्र न्त 
मन को ऐसे विचारों से भरे रखिये जो हितकर, 
शांतिकर, पुष्टकर हों अर्थात्‌ जिनमे आपको वास्त- 
विक शक्ति ओर आत्मविश्वास मले, आत्मश्रद्धा २ 
वृद्धि हो । आत्मश्रद्धा युक्त श्रवस्था में इम इस बात | 
को जानते हैं कि परमात्मा हमारे श्रभीष्ट के लिए 
हमारे अन्तर जगत्‌ में है । श्रपनी शाक्तयो में | 
अखएड विश्वास नितान्त आवश्यक तत्व है। हम | 
सबल हैं, प्रत्येक ओर से सतक श्रोर पुष्ट हैँ >ऐसी | 
विचार धारा से मन पुष्ट होता है , ; 


मन कीं शक्ति का हास ग्रन्तद्व न्द्र से होता है । Fg 
प्रत. आप किसी- भी संघघे में न फंसिये संघर्ष | 
को विरोधी वासनाश्रों या विचार घाराक्लो को 
विषमता से उत्पन्न होता है । इस विषमता से टर र 
सावधान रहिये । अपने आदश इतने ऊचे ४; 
बना लीजिये कि वे कभी पूर्ण न दों। और श्रादर्शो | 
तथा भोगेच्छाओं में विषमता न बनी रहे । अपने | 
आदर्शा ओर इच्छाओं में समता उत्पन्न कीजिये 
समता से स्थायी मानिक शान्ति प्राप्त होती है. i र 


वासनाश्रों तथा अपनी शक्ति के प्रश्नशन के 
कोई उत्तम काय ढूढ निकालिये। उन्हीं में संलग्न 
रह कर अपने आदशों को व्यबहार के योग्य बना- 


को अनेक उत्तम कायं मल जायेगे । 


i 
` 


फूल . पौधों से प्रम, पशुपच्षियों 
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_ मस्तिष्क में 'जितने 'ही {नवीन शान्तिदायक विचार ग्रापफको जव चिन्ता झाये तो उसका सामना 
ग्रायेगे, उतना ही मन सबल होगा । खेद, शोक, - समभदारी से करना चाहिए | जब श्राप चिन्तित हों 
जिन्वा? और भविष्य के- कल्पित दुःखों के विचार तो यह समभिये कि मनन की आवश्यकता आ पड़ी 
स्मरण बल, पुरुषार्थ, स्फूर्ति व. सामथ्यं को नष्ट कर है | श्राप सोच विचार कर चिता का कारण दूर कर 
"डालते हैं | नरुपयोगो विचारों का बहिष्कार कीजिए । दोजिये । ओर सबलता ले आइये । . आनेक बार 
नवीन जीवन का नियम यही है कि निरुपयोगो विचारों मनुष्य आचरण के प्रतिकूल कार्य कर बेठता है। 
को खभाव को न्मूल करो और मनको सामथ्यं फलतः उसका मन्‌, श्रात्मग्लानि से भर जाता है। 
युक्त नवीन: उत्पादक विचारों को बृद्धि करो। नवीन आत्मा उसकी भत्संना करती है । अपने दुष्क्ृत्यों के 
विचार-उत्साह, प्रेम, उन्नति, विश्वांस. प्रगति, शांति लिए पश्चाताप श्रावश्यक हें। अवश्य | [कन्तु स्थायी 
, की भावनाओं का स्वागत करने से मस्तिष्क का मानश रूप से इसे मन में स्थान देने से यह मानसिक रोग 
(व्यापार ब्यापक होता है, मन प्रफल्लत हो जाता है, बन जाता हे । ग्रात्मग्लानि का श्रथ यही होना 
' जीवन व बल की वृद्धि होती हैन मन व बुद्ध तेजस्वी चाहिए कि भविष्य में हम वे दुष्कृत्य न करें, ्रागे 
बनते हैं. | इच्छानुततार मानसिक शाक्तयें जागत को सम्हल जां, ठीक मागे ग्रण कर ले । श्राप 
i हई ... . पुण्य क्रो, सत्य को, 'प्रम को ग्रहण करने का.प्रण 
` नराश्य से ग्रसत व्यक्ति को श्रान्तारक संतुक्तन ` करे मन में शुभ कह्यनाएं रक्खें शुभ भावनाओं में 
| प्राप्त करने की दृढ़ प्रःतज्ञा. श्रोर उस पर श्रत्तल करना 
। चाहिए ।! चिन्ता. से घबराना नहीं चाहिए |:वरन्‌ 
चिन्ता के कारणों को सुलभा कर एक-एक को दूर , 
करने का प्रयत्न करना चाहिए । प्रत्येक कारण को |. ; मस'नसिक, न्तद नद से मुक्त होने के लिए 
या वो स्पयं ही- अथवा दूमरों की सहायता से सुलभा :.आत्मनिदेश या सजेशन से सहायता लीजिये । मन 
कर नष्ट कर देना. चाहिये । पुपचुप मन में न ठहरने ..की बलवान्‌ बनाने का. एकमात्र उपाय आत्मनिदेश 
देना चाहिये। मन को अद्भुत शक्तियों का हास ; दी है। अ्पत्ती श्रात्मा :के सर्वोत्तम गुण विकसित 
अतद्व न्द से होता है श्रतः इसे मानसक जगत में स्थान एवं .जाग्रत (करने के. लिये. निर्देश का ही उपयोग 
न.देना चाहिए |... ` कीजिये) हु का पा व ५ 
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ह अथवावेदीय मन्त्रवि घरा---लेखक पं० प्रियरत्तजी आषे, .प्रथववेद. में ज्ञादू टोने, तन्त्र-मन्त, काड़फू क 


रमण करें यही नराश्य से मुक्त होने का सर्वोत्तप 
“उपाय है । र! | 


/ दे कि वस्तुतः जिन मन्त्रों को जं दू रोना, तन्त्रतमन्त्र श्रादि से सम्बद्ध किसा ता है वेः सम्भोहन विद्या > 
त्सा-शाक्ञ के/द्योतक़ हैं | पं० प्रियरस्न' जी.वेदों.के श्रद्वितीय विद्वान्‌ हैँ । इस पुस्तक का परायण करके आप 


४872203700 (७ कद - 0} 
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विचित्रता सदा से ध्यान आकर्षित करती रही है 
ओर भविष्य में भी इसी प्रकार करती रहेगी । समा- 
चार पत्नों में भी ऐसी बातें न केवल प्रथम पृष्ठ पर 
स्थान पाती हैं प्रत्युत मोटे-मोटे श्रक्षरों में प्रकाशित की 
जाती हैं । पक्षिगण ( 0०९३ ) नभचर होने के कारण 
साधारणतया ही दृष्टि में आते हैं, परन्तु इनमें से कुछ 
अपनी विशेष वेषभूषा व आकार के कारण, कुछ 
डिम्बोइणीय प्रकृति के कारण, कुछ सुमधुर कलरव 
और कुछ पंखों के होते हुये भी उड़ने में «समथ 
होने के कारण विशेषरूप से अपनी ओर ध्यान आकर्षित 
करते हैं | 

यद्यपि शुतरमुगे ( (350112) १, इमू (एप), 
उष्टप = याति ( R९॥ ) और केसोबरी ( (23550- 
७ॐ79 ) जैसे भीमकाय पक्षियों को उड़ने में श्रसम्थ 
देख कोई श्राश्चयं नहीं होता, परन्तु ऊध्वेस्थायी श्र॒र्थात्‌ 
पेनग्वीन ( Pen ४0:15 ), कोविक ( Kiwic ), 
ऊलूक-तोता ( (03०71-0०710 ', बिना उड़ने वाले 
पनकोए ( (१0771७7४1105 ) आदि साधारण पार- 
माण के पक्षियों को श्रक्षता देख कर बड़ा विचित्र 
प्रतीत होता है। - 

वृद्ध के समान लंगड़ा कर चलने वाले पक्षी 

इस प्रकार चलने वाले पक्षियों में ऊध्वंस्थायी 
( 7212१71115 ) सब से प्रमुख हैं | ये प्रार्णी-उद्यान 
‘ ( Zoological-gardens : में विशेषकर रखे 
जाते हैं ओर विदूषक के “मान खड़े होने के ठग के 
कारण यात्रियों का ध्यान स्वयं ही उनका ओर चला 
जाता है | पर छोटे व शरीर से बहुत पीछे निकले हुए 
होने के कारण यह मनुष्य की तरह बिलकुल सीधा 
खड़ा रहता हे और पंजों का कुछ भाग श्रागे की ओर 
प्रबद्धित होने से बड़ी श्रनोखी 
कर बृद्धों की तरह लंगढ़ा कर 
अजब 


पक्तियों का अद्भुत संसार 


श्री राधाकृष्ण को शिक एम. एस. सी 


तरह छोटेरडगभर | 


का कारण बन जाती हें | [ 
ऊध्वंस्थायी ( Pen९घ।n ) के डेने शल्क 
(523125) जैसे पंखों से ढके रहते हैं ओर दृढ़ चेपणी 
( ऽ£1££ 91९ ) अ्रथवा पतवार का कामदेते | 
हैं । तेरने में पक्त इनका पूण लाभ उठाता हेर | 
जल में इतनी तं ब्रगात से चलता है कि मछली आदि | 
श्रपने खाद्य को बड़ी सुगमता से पकड़ लेता है । 


खड़े खड़े अंडे सेने बाला पक्षी कर. 
ऊथ्वंस्थायी ( ९४2115) की अनेक जातियां | 


हें परन्तु उत्तरी-प्रव का राज-ऊष्वस्थायी (सतह 
7९० ४णांए ) सब से बड़ा होता है | यह खड़ी हालत > 
में ४ फीड ऊँचा और कभी कभी ८० पौंड से भी | 
अधिक भारी होता है। इसकी नीड व डिम्बोषण | 
सम्बन्धी प्रकृति विशेषरूप से उल्लेखनीय हे | मादा | 
प्रतिवध हेमन्त ऋतु के मध्य में केवल एक अंडा... 
देती हैं जिसको उदर ओर पेरों के बीच में रख ख 
रह कर सेने का कार्य करतो है । श्र पिछुले भाग 
टीली त्वचा से एक प्रकार को थेली बना कर ढक लेती | 
हे जिससे अंडे को गर्मी पहुँचती रहती है । 


छोटे श्राकोर वाले ऊध्वस्थायी में काले पंख 
अर्थात्‌ श्रन्तरीपीय ऊभ्वस्थायी ( Cap pen: 
सब से अधिक परिचित हे । लन्द्न के प्राणी-उद्य 


“Fb 


` कौतुकागार के बन्दी-एह में किसी भी समय प्रजनन के 


Eo; 
करने वाला पत्ती 
12) की 


गुरुकुल-पत्रिका 


पूर्णतया पंखों से ढक लाने के करण तनिक भी मालूम 
नहीं होते | डेनों की इस हीन अवस्था के कारण यह 
` पक्षी होते हुये भी थलचर जीबन ( £९rr९ऽtः!a] 
[६९ ) व्यतीत करती हें । इसके उपरान्त ये रात्रिर 
(1060010321) अर्थात्‌ “निशाचर? भी हैं । सूर्यो 
द्य से सूर्यास्त तक अपना सम्पूणं दिवस एक भूमिगत 
छिद्र ( under ground 012) में पड़ कर 
ऐसी घोर निद्रा में व्यतीत करती है. कि उठा करले 
जाने पर भी निद्रा भंग नहीं होतो । केवल रात्रि के 
अगाध श्रन्धकार में कीड़े-मओड़ों ओर विशेषकर 
केचु्रं ( Earth ७0708 ) का भक्षण करने के 
लिये श्रपने शयन-कक्ष से बाहर निकलती है | इसने 
' उद्र पूति के लिये जीवों को चुगने-में भी एक असा- 
' घरण विधि को अंगीकार किया है | 
| कीबिक अपनी तीखी व लम्बी चोंच मिट्टी में घुमेड 
कर नासारंन्ध्र ( 108715 ) से. ध्वनि सहित बड़ी 
- तीत्रता से श्वास छोड़ती है, जिससे मिट्टी इधर-उधर 
हों जाती है श्रोर कीड़े सुगमता से दृष्टि में आ जाते हैं | 


। इसके नासांरन्भ्र चोंच के सिरे पर स्थित होते | 
. और कभी २ दो अंडे देती है | जिनके सेने का भार 


1 
नर को संभालना पड़ता है । पक्षी को देखते हुये इस 
अंडे काफी बड़े होते हैं | लन्दून के कोतुकागार में एक 


तरा, जबकि कोविक, जेसा कि प्रारम्भ में ही 
किया जा चुका है कि एक मुर्गी से अधिक बड़ी 


___. भोंडा स्वरूप 


मादा कीविक अपने भूमिगत बिल में प्रायः एक 
~ £ > 


१्षी सुन्दर ही होते हैं, परन्तु कुछ 


[ चेत्र 
०811 ) वृहत्‌ चोंच के कारण बड़े श्रजीब व भोंडे जेसे 
प्रतीत होते हैं | टून की चोंच चमकदार व रंगबिरंगी 
होती है : जिसमें काला, पीला, लाल, नीला ओर हरे 
रग की कलक होती है | धनेश की चोच झे ऊपरी 
पर टोप जेसा प्रबद्ध न होता है, मानो मनोरञ्जन के 
लिये विदूषक ने टोप यथा स्थान न पाहन कर आगे 
रख लिया हो । इस प्रतियोगिता में गेड़ा-धनेश 
( Rhimoceros Horn-bil! ) सब से बाजी 
मोर गया है | इसका अग्रभाग गेडे के शक्ल के समान 
एकदम ऊपर को मुड़ा होता है जिसके कारण उसका 
स्वरूप बड़ा विचित्र व भोंडा प्रतीत होता है । उड़ने 
के दृष्टकोण से ये पक्षी बड़े सुस्त और झत्यधिक भार 
के होते हैं | 
धनेश की चोंच क॑ बने आभूषण 
यद्यपि धनेश ओर टूकन की चोच इतनी बढ़ीं 
व लम्बी होती है, परन्तु आकार के अनुसार भारी नहीं 
होती । क्याक अन्द्र से कोघाबान ( ()९०1|पघ1०३ ) 
होती है । परन्तु सुमा) और बोनियों का टोप वालो 
धनेश ( Helmet 11077 911] ) इसका प्रतिवाद 
है । इकी चोंच केवल ठोस हो नहीं होती प्रत्युत हाथी 
दांत जेसे बबन ( 1९४६७7९ ) की होती है । वहां के 
आदिवासी चोंच के लोभ से इस पक्षी को पकड़ लेते 
हैं और चोच के कत्तलों को काट कर खुदाई और 
नक्काशी का काम करके सुन्दर ्राभूषण व पिने 
बनाते हैं} 
नीड में बंदी पत्नी 
घनेश की नीड सम्बन्धी प्रकृति भी बड़ी अनोखी 
हैं | नारी किसी शुष्क वृक्ष के 'खोखले तने के छिद्र 
में श्रडे देती है | नीड-निर्माण के पश्चात्‌ वह उसके 
अद्र अपना स्थान ग्रहण कर लेती हे और नर. फलों 
को लुगदी की श्रपने उद्र-यूष से मिश्रित कर आबवो- | 
गमन के द्वार को लीप कर बन्द कर देता हे । परन्तु 


` इसमें एक सूक्ष्म दरार रहने दी जाती हे जिस में से | 
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बन्दी पत्नी भोजन ग्रहण करने के लिये अपनी चोंच 
बाहर निकाल सकती हे | नर खाद्यन्सामग्री एकत्रित 
करके लाता है श्रोर उसको पेषणी ( (3122१70 ) 
की त्वचा से बनी एक थेली में से बटकाकेख्प में 
निकाल कर नारी की चाँच में डाल देता है । इस 
प्रकार बन्दी पत्नी ऋपने नेसगिक शात्र्रों के भय से 
मक्त होकर डिभ्वोषण (1८00950101) । में लीन 
रहती है । जब बच्चे दो तीन सप्ताह के द्वो जाते हैं 
तो माता श्रपनी चोंच से भित्ति को फोड़ कर प्रसू तका 
गृह से निकलती है ओर द्वार को लीप कर फर उन्द्‌ 
कर देती हे । जिप्तसे नवजात शिशु अन्दर सुरक्षित 
रहे । बाहर आकर माता अपन बढती हुई ग्रदस्थी 
के लिये खाद्य॒-्संग्रह करने में अपने पात काह'थ 
बटाती है ओर श्रपनी आवश्यकताश्रों की भी पूर्ति 
दिन भी ता है जत्र बच्चे 
स्वावलग्न्री होने के योग्य हो जाते हैं और घोंसले को 
तोड़ कर कर्मण्य जीवन व्यतीत करते हैं | 


करती हे | श्रन्ततः वह 


बन्दी अवस्था में नारी धनेश की अंडे सेने तथा 
बच्चों के पालन-पोषण की श्रवाच में यदि नर की मृत्यु 
हो जाती है तो गृहस्थ के सम्मुख भोजन प्राप्ति की 
बिकट समस्या उत्पन्न हो जाती है । ऐसे ्रकाल समय 
मे सजातीय बन्धु सहायता के लिये आगे आ जाते हैं 
तथा उनको उद्र-ज्वाला से सुक्त करते हैं। ओर इस 
प्रकार पिता का पद्‌ ग्रहण कर लेते हैं । 

मृत धनेश क सम्बन्ध में आदिवासियों के 
अन्वविश्वास 

दक्षिण अफ्रीका के आदिवासियों में वहां के 
घनेश। के सम्बन्ध में एक बड़ा विचित्र अन्धविश्वास 
प्रचलित है कि यदि किसी शुष्क नदी नाले में मृत 
धनेश डाल दिया तो खोत फिर चालू हो जाता हे । 
उनका कथन है कि पक्षी का शव पड़ जाने से खोत 
दूषित हो जःता है । इस लिये वर्षा शीघ्र ही होती है 
जिससे जल प्रवाह द्वारा दूषित वस्तु बह कर वह पुनः 


पक्षियों का श्रद्सुत संसार 


स्वच्छ हो जाये | श्रादिवासियों में जन्तु व पत्तियों के 


सम्बन्ध में इस प्रकार के अनेकों अन्ध-विश्व(स घर | 


किये हुये हैं । 
अफ्रीका . और मेंडागासकर छुत्रधारी अंबर 
{ tufted WmMbre ) नामक विचित्र पक्षी का घर 
है | यह थोड़ा शर? नाम से भी पुकारा जाता है । 
इसका आकार कोए के बराबर होता है और क्योंकि 
सिर के पिछुले पख छुत्र अथवा कलंगीं के समान इस 
प्रकार फेले होते हैं कि शिर का आकार इथोडे जेसा 
प्रतीत होता है | इसी का*ण इस का नाम 'इथोडा 
शिर? पड़ गया है । यह पक्षी अपनी भोंडी शकल के 
उपरान्त अपने ब्रृहृद्‌ घोंसलों के कारण भी प्रसिद्ध है । 
घोंपला छोटी २ लकड़ियों का बनाया जाता हे, जिसका 
व्यास लगभग ६ फीट श्रथीत्‌ दो गज काहोता है 
श्रौर यह इतना सुदृढ़ होता है कि एक मनुष्य के 
भार से भी कोई हान न होती । तीन विभाग होने 
के कारण घोंसला इतना विस्तृत होता है । एक विभाग 
बेंठक ्रथवा हाल का काम देता है, दूसरा “प्रसूतिका 
गृह? का, जहां अंडे दिये ब सेये जाते हैं, और तीसरा 
'शबन-गृह? होता हे जहां चज्ञने-फरले के योग्य हो 
जाने पर बच्चों का स्थान परिवतन कर दिया जाता दै । 
ठण्डा रखने के लिये अंडों को सेने वाले पक्षी 
यह सब ही जानते होगे कि पक्तिण “डिम्बोषण 
अर्वाध’ ( incubation period ) में अ्रंडों को 
ऊष्ण रखने के लिये सेते हैं । जिस से नियत समय 
पर उनका विकास हो जाये | यही अधिकांश पत्तियों 
के लिये भी सत्य है । परन्तु एक पत्ती शोतल रखने 
के ध्येय से अंडों पर बेठता है । यह सूक्तम पक्षी - मिश्र 
का काली पीठ वाला कोसर ( 017५९7 ) श्रथवा 
मगर-मच्छु पक्षी ( (70०6112 ७४0 ) कहलाता 


CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collettion. Digitized by 83 Foundation USA 


तेईस 


5०४७० 
hl 


| 


- है) परिम' ण में एक स्टालिग ( 9६37117६ ) के | 
बराबर होत । है | यह रेतिया में कई इञ्च गहरे उयलले 
गडढे खोदकर द) तीन अंडे देता है और पुनः उनको 


गुरुकुलपत्रिका 


बालू से बूर देता है | सायं व प्रातः दोनों समय निशंक 
होकर अंडों को छोड़ जाता है। परन्तु जसे २ सूय 
मध्याह में चढता जाता है, उसको. किरणों से बालू 
तप्त हो जाती है । उस समय सूर्य के उग्र ताप से 
अपनी छिपी हुयी निधि की रक्षा के हेतु उन 'ोंसलों' 
पर ्रा बैठता है, जिस से उन पर छाया हो जाती 
है । यदि पक्षी इस श्रोर तनिक भी उदासीन, हो जाये 
तो सूर्य की गमां से अंडों का जल भुन कर भुर्ता बन 
लाये | जिस प्रकार य्येष्ठ-धसाख की गर्मी में हम खस 
की इट्टयों.का- प्रयोग करते हैं उसी प्रकार यह पक्षी 
नदी नाले में जाबर श्रपने उर ( 91295: ) को जल 
से तर कर लेने के. पश्चात्‌ ग्रंडो पर ग्रा बेठता है | 
रेत से ठके हुये ग्रंडो को शीतल रखने के [लये कभी 
कभो यह पक्षा पानी घु ट लाकर उन पर ईछुड़क देता 
है | साधारणतया पक्षी श्रपने ग्रंडों को गरम रखने 
के लिये उन.पर बठते हैं, परन्तु उपरोक्त उदाहरण 
इसका अ्रपवाद्‌ हे. जहां श्रडों को शीतल रखने के 

' लिये विभिन्न युक्तियों की शरण ली है । 

इस पत्ती का सगरमच्छ के साथ भी बड़ा 

` विचित्र पारस्परिक सम्बन्ध हे | यह उरगम ताल- 
तलेयों ब नदी-न।लों से बाहर निकल कर सूर्य स्नान के 


£ 


१4५३ ° 


चेत्र ] 
लिये रेतिया में लोट मारना बहुल पसन्द करते हैं श्रौर 
प्रायः इस समय उनका मुह भी पूर्णतया खुला रहता 
है | 'मगर-मच्छु पक्ती' भी उड़ कर इसके समीप ही 
आ बैठता है और फुदक फुदक कर उसके मुह में से 
'जञोख ( 1.९2८ ) तथा अन्य छिपे हुये कोड़ों को 
चोंश्व से पकड़ कर खाता रहता है । यद्यपि मगर-मच्छु 
एक अत्यन्त क्रूर व घांखेनाज जन्तु है परन्तु इस पक्षी 
को नहीं निगलता | इस अनुदार व्यवहार से ऐसा 
प्रतीत होता है कि मगर इस पक्षी का अत्यन्त ग्राभारी 


हे क्योंकि इस क्रिया से मगर चिपटी हुई जाँखा से 
मुक्त हो जाता | यद्यपि पक्षी उसके दांतों के नीचे से 


कीड़े बटोरता रहता है परन्तु मगर जबड़ों को उस 
समय तक खुला ही रखता है जब तक कि पक्षी 
उसके मुह में विचरता रहता है । इन दो प्राणियां 
का पारस्परिक सम्बन्ध सचमुच ही जन्तु जगत्‌ की 
एक महान्‌ विचित्रता है | इस “सहजीवन? ( Sym 


7085) से दोनों ही जन्तुं को सम्पूर्ण लाभ 


है । एक ओर तो मगर की रक्तःचूसने वाले कीढ़ों 
ब नोखों से रक्षा होती है और दूसरी ओर पचा 
को बढ़ी सुगमता से भर पेट भोजन उपलब्ध 
होता है | 


f € 
विभिन्न धम 
प्रत्येक धरम ने मानवजाति को सहायता पहुँचाई है । पेगनिज्म ( प्राचीन यूनान का देव-पूजक घम ) नें 


बहुमुत्ती पूणेता के उसके उद्देश्य को उन्नत किया है। ईसाइयत ने उसे दिव्य प्रेम और दयालुता ब सहूद्यंता 
दशन कराया हे | बरोद्ध घ्म ने उसे अधिक ज्ञानी, अधिक विनीत श्रौर अधिक पवित्र होने का एक उत्कृष्ट 
दिखाया है | यहूदी धर्म ओर इस्लाम ने उसे धार्मिक भाव से क्रिया में सच्चे होना और ईश्वर के प्रति उत्कट 
वाला होना सिखाया है | हिन्दू घम ने उसके श्रागे बड़ी।से बड़ी और गहरी से गहरी आध्यात्मिक संभावनाओं 


सरे के प्रतिरूप बना लेंगे । पर बौद्धिक (सद्धांत-वादिता और सांप्रदायिक श्रहंकार माग में भाघक हैं| 


--श्री.श्ररविन्द | 


; 


मांसाहारी वनस्पातियां 


श्री राजकुसार गोयल 


मांसाहारी पोदों मे कुछ ऐसी रचनाएं होती हैं जो 


पूर्णतया फूलों जेंसा आकार बना लेते हैं और उन्हीं की . 


तरह ्राक्पंक बश ब मनपोहक गन्ध तथा मधुरस से 
परिपूर्ण होती हैं परन्तु बीजोत्पादन से इनका तनिक भी 
प्रयोजन नहीं होता । यथार्थ में ये कीट जाल हैं जिनकी 
सुन्दर छुटा, वणु व्यवस्था, मनमोहक गन्ध ओर मधु 
रस कीरों को इन जालों में फसने के लिये श्रामन्त्रित 
करते रहते हैं । रस स्वादन के लिये आये हुये दीन 
अतिथि इन शिकज्ञों में फंस ज्ञाते हैं जहां से उनका 
[कर कभी निस्तार नहीं होता | यहीं उनकी मृत्यु होती 
हे श्रोर अन्त में पच जाते हैं। 

ये “मिथ्दा-पुष्प? कोटाशी हैं ओर विभिन्न प्रकार 
के होते हैं। इनमें से अधिकांश कलश पादप पिचसे 
प्लाए्ड के नाम से प्रचलित हें, क्योंकि ये बहुत कुछ 
कलश के आकार के होते हैं | इनका आधे से भ्रधक 
भाग मधुरस से भरा होता हे । 

कोटाशी अथवा मांसाहारी पौधों के ज्ञान के लिये 
हम संसार के महान्‌ प्रकृति वेत्ता चाल्स डारबिन के 
सबसे अधिक अ्राभारी हैं | इतने कीटाशियों में से एक 
भी पौधा ऐसा नहीं है जो कि कीट-भःज पर ही पूर्णतया 
निर्भर हो | अन्य घनस्पतियों के समान इनमें भी हरी 
पत्तियां होती हैं ओर उसी प्रकार भूमि से अपना भोजन 
प्राप्त कर सूये की किरणों द्वारा कार्बात्मीकरण ( काबन 
एसिमिलेशन) करते हैं । निःसन्देह ये पौधे कीड भोज के 
अभाव में जीवित रह सकते हें परन्तु मांस भोज अधिक 
पुष्टीकर होता है । जमनी के बनर्पांत विशेषज्ञ जूलियस 
वोन सेश ने एक इसी पकार के प्रश्न के उत्तर में कहा 


हे कि “यद्यपि पोलेंड और आयरलेंड के वासी आलू 


पर निर्वाह करते हैं परन्तु इसका अर्थ यह नहीं कि 
शोरबा उनके लिये अ्रधिक उपयोगी और पुष्टीकर नहीं 
होगा ।? श्रधिकांश कीटाशी पौधे दलदलों में उगते पाये 


जाते हैं, ऐसे स्थान की मिट्टी मे प्रायः नत्रजन का अभाव 
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रहता है, क्योंकि ऐसे स्थानों में बहुत ही कम पेड़ पौषे 
ओर जन्तु पाये जाते हैं और जो भी कुछ अल्प मात्रा 
में नत्रजन मिट्टी में प्रस्तुत होती है वह भ। शीघ्र जमीन 
को गहरी सतह में पहुँच जाने के कारण पौधों के लिये 
श्रप्र।प्य हो जाती हे । पेड़ पोघों के दृष्टिकोण से नत्रजन 
उसके लवण नाइट्राइटस और नाइट्रेड्म के खूप में 
अत्यन्त घुलनशील होने से अ्रगाध पानी के साथ बहुत 
गहरी सतह में पहुँच कर पौधों को नहीं मिल पाती | 
नियमित रूप से नत्रजन का भाग पाने में असफल होने 
के कारण इन पौधों ने इस आवश्यक पदाथ की पूर्ति 
के लिये दिंसा करने की असाधारण विधि को अपनाया 
है | पूण तया स्वस्थ ओर ह्ृष्ट-पुष्ट रहने के लिये इमको 
भी नत्रजन की आवश्यकता पड़ती है जिसका इम दाल, >» 
मांत, अंडे ग्रादि के रूप में सेवन करते हैं। ये पोघे 
साधारण विधि से नत्रजन का नियमित भाग न पाकर 
हिंसक ओर मांसाहारी बन गये हैं जोकि बनस्पति जगत 
की एक अत्यन्त ही महत्वपूर्ण घटना है | 

सम्भवतः इस हिंसक प्रबृत्ति का प्रारम्भ दशक रोम 
[स्टंगिंग हेश्रस] से हुआ है । इस प्रकार के रोम दंशरोम 
[कुल अर्डिकेसा] की पत्तियों पर पाये जाते हैं जिससे कोमल 
पत्तियों की जन्तुं से रक्षा हो सके । इससे ऊँची श्र सणी 
के वे पोधे हैं जिनमें दश रोम पुष्यों के डून्त पर विद्यः 
मान होते हैं । ये अनुपयोगी कीटों को पुष्प तक पहुँचा. | 
कर पराग-कण नष्ट करने से रोकले हैं । इसके श्रतिरिक्त | 
कुछ पौधों ने मृत कीरों के शरीर को शोषण करके लाभ | 
उठाया है और इस प्रकार कनक पर्णा '( ड्रौसेरा ) जेसे | 
कीडाशी पौधों का विकास प्रतीत होता हे । जिनमें पत्तियों. 
पर विषम रोम अथवा अंगक ( टेन्टेकल्ख ) होते हैं जो 
सूक्ष्म जन्तुओं व कीटों को पकड़ने, मारने और अन्त में 
भक्षण करने में सहायता देले हैं। | 

कनक पर्णी की कुछ जातियां हिमालय के 
नीलगिरी ओर पंजाब की पहाड़ियों पर पाई ६ 


शुरुकुल पत्रिका 
यह एक सूक्ष्म पौधा है जिसकी रक्त घण पत्तियों पर 
लगभग दो सौ चमकते हुए गदाकार रोम होते है | 
इनके सिरे सूय की रश्मियों में श्रोस की बूंदों के समान 
चमकते हैं । इस लिये इस पणं को 'सू्य की A? 
( सन-ड्यू ) के नाम से भी सम्बोधित करते हैं । सूय 
की किरणों से इनकी ऐसी छटा हो जाती है मानो छोडी- 
छोटी लाल मखमली गद्दी पर खहस्रों सुनहली ग्रालपिनें 
लगी हों। 


- कनकपर्णी की पत्तियों के किनारे के रोम सत्र से 
बड़े होते हैं श्रोर अन्दर वाले क्रमशः छोटे होते जाते 
हैं | बीच के रोम सबसे छोटे होते हैं श्रौर शीषे खड़े 
रहते हैं | प्रकाश में इन पत्तियों से ठीक फूल का भ्रम 
होता है, जिन्हें मधुरस .से- परिपूर्ण समझ कर पतंगे 
ग्रनायास ही उन पर ग्रा बेठते हैं। परन्तु ज्यों ही एक 
_ सूक्ष्म पतंगा एक अंगक पर बैठता है त्योंही उसके ण्ख 
इस चिपचिपे रस में फं जाते हैं ओर अन्य थंगक 
चारों ओर से झुक कर इसे घेर लेते हैं | जब पतंगे 
पने को मुक्त करने के लिये उड़ने की चेष्टा करते हैं 
तो उनके ग्रंग श्रोर भी अ्रधिक फंस जाते हैं | साथ ही 
साथ पतंगे के अंग के संघष्रण से ग्रन्थियो में से रस 
र भी अधिक वेग से बहने लगता है | इस? प्र त्या- 

` मीन पाचक रथ ( प्रोटीन्स डाइजेस्टिंग ऐन्ज्ञाइम ) होता 
` है जिसकी प्रक्रया से कुछ ही दिनों में पंजर को छोड़कर 
समस्त शरीर का शोषण हो जाता है और इस क्रिया 
के समास होने पर ग्रगक फिर उठ कर सीधे खड़े हो 


निष्कासन होता है । दो, 'तीन दिन 
प पत्तियां फिर ।शकार पकड़ने के योग्य हो 


लि क्सा | 


7“ 


[ चेत्र 
छोटा स। टुकड़ा उसके समीप लाया जाय तो*उस श्रोर 
के अंगक इस प्रकार आगे बढ़ आते हैं जेसे कि मनुष्य 
मिठाई के लिये हाथ आगे फला देता हे । यदि सां 
का टुकड़ा अधिक दूर नहीं होता है तो अन्त में ग्रंगक 
उसको घेर कर भक्षण करने में सफल हो जाते हैं। 
यदि कागज्ञ की एक गोली अंगकों के मध्य में गेर दी 
जाय तो लसीला रस का उदासजेन नहीं होता और वें 
शीघ्र ही अ्रपनी साधारण स्थिति में आ जाते हैं | 


कनकपर्णी 
. केनकपणीं का एक निकट सम्बन्धी ग्रो8परणण 
( ड्रोसोफाइलम ) है । यह पुतंगाल में बहुतायत'से 
पाया जाता है श्रोर वहां के किसान अपने घरों में इसको 
मक्खी पकड़ने के प्रयोग में ल'ते हैं ओर इस प्रकार हू 
टांग देते हैं जिस प्रकार मक्खी पकड़ने के कांगजो क| 
प्रयोग किया जाता है। | 
एक दूसरा कीटाशी पौधा नवनीतपर्णी (बबर-वोरे 


है | यह भी प्रायः उन्हीं स्थानों में पाया जाता है. 


ज्वां पर कनकंपर्णी पाया जाता है । 


` एक सूकम पोधा है जिसकी पत्तिर्या एक इश्च से तीन ड 
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-तक लम्बी होती हैं इन पत्तियों पर एक पोत वर्ण 
मक्खन जेसा पदार्थ पुता होता है। 

नवनीतपर्णी की पत्तियां जमीन पर बिछी रहती 
हैं जिनके किनारे ऊपर उठे रद्दते हैं | जनन कोई पतंगा 
इनके ऊपर श्रा कर बेठता है. तो यह पत्तियां बन्द होने लगती 
हैं ओर कीट को बन्दी बना लेती हैं। इनके ऊपर 
स्थित ग्ररवीक्षीय ग्रन्थियां ( माईक्रोस्कोपिक ग्लौड्म ) 
पाचक रस छोड़ती हैं जिसके प्रभाव से प्रत्यामीन 
९ प्रोटीन्स ) प्रचूषण योग्य बन जाते हैं। इस क्रिया के 
पश्चात पत्तियां फिर खुलने लगती हैं । 

इससे भी अधिक उपज्ञावी ( इन्जीनियस ) विधि 
का सूद्म कीट पकड़ने वाले पौधे पुटकी । ब्लेडुर बोडे 
द्वारा होता है जो कि काश्मीर के खड़ों में ओर डल 
झील ( डल लेक ) में बहुतायत से पाया जाता है। 
अन्य जलीय वनस्पतियों की भांति पुडकी की पत्तियां भी 
बहुत करी हुई होती हैं जिनमें से कुछ के सिरे अत्यन्त 
सूक्ष्म फुग्गों में परिवर्तित हो जाते हैं और प्रत्येक में 
केबल एक ओर द्वार होता है । 

ये सूकम थेलियां पाश (ट्रोप) का काम करती हैं । 
इनके मुख पर श्रन्दर की ्रोर खुलने वाला एक 
ठक्कन होता है । विशेष साधन से थेलियों 
का पानी बाहर निकल जाता है ओर उप्तकी दिवारे 
सुकड़ जाती हैं। साइक्लोप्स, डेफनिया तथा अन्य 
कठिनिनः क्रस्टेसीन जब द्वार-पाश के गेम छूते 
हैं, तर द्वार खुल जाता है, और थेली की दिवार 
बाहर को ओर बढ़ती हे | इस प्रकार आकार में परि- 
बर्तन के कारण बाहर से पानी अन्द्र की ओर घुसता 
है जिसके साथ सूक्ष्म कीट भी घुस जाते हैं । कीट के 


` प्रवेश करते ही द्वार बन्द हो जाता दै, और वह 


पुटकी के अन्दर नन्दी हो जाता हे । उसके ग्रन्द्र 
श्रासावरोध ओर उदर ज्ब;ला से पीड़ित होकर एक दो 


दिन में मृत्यु को प्राप्त होता है। हृष्ट पुष्ट होने पर 
६-७ दिन तक इथ यन्लेणा को, भोपाल, ए,डींबरा०५० वीद्यी के०अ चकन कत्रकपर्शी के अ गको 
सत्ताईस | ड रळ 


मांसाहारी वनस्पतियां 


कर देता है। ओर वे वहां पर पड़ो-पडे सड़ते रहते 
हैं |. यह क्रिया जीवाणुओं ( बेक्टीरीया ) के प्रभाव 
से होती है। पुटकी के अन्दर विशेष कोष होते हे जो 
मृत जीवो के शरीर से उपयोगी जैविक ( औरगेनिक ) 
पदार्थों का शाषण कर पोषे के ्रङ्कों में पहुँचाते हैं । 

इसी सिद्धांत के विस्तृत रूप का प्रदशन कलशः 
पादप ( पिचस प्लान्ट ), में पाया जाता है । कलशः 
पादप कई प्रकार के होते हैं, जिनमें सत्र से सुन्दर 
व केक घडपर्णी ( नेपेन्थेत ) है । यह भूमध्य 
रेखा झे निकटवर्ती एशियाई प्रदेशों, उत्तरी आस्ट्रे- 
लिया, मेडागास्कर और सभ से अधिक उत्तरी बोर 
नियों में पाये जाते हैं। कलश पादप दो प्रकार के 
होते है, एक तो बह जो दलदल में उगते हैं और 
जिनके लम्बे परन्तु सकड़ो फूलदान जेसे कलश झडी 
हुई पत्तियों से न्यूनाधिक ढके रहते हें । दूसरे बह हैं 
जिनका आकार जग के समान होता हें और हरी 
पत्ती के सिरे से प्रबद्धित प्रतान (टेन्ड्रील ) के सिरे 
पर कलश लटके रहते हैं, जो किसी दूसरी शाखा पर 
लिपटी रहती है | ५ 

प्रारपिक ( टिपिकल ) कलश एक इश््र हो 
अथवा एक फुट हो बेल जेसे प्रतान के सिरे पर 
लटका रहता है | जमनी के प्रविज्ञानाचार्य काले बोन 
~ > 5 ° ~ 
गोयबिल के मतानुसार कलश यथार्थ रूप म॑ पत्रदल 
( लेमिना ) का रूपान्तर है । प्रारम्भ में कलश का 


मुख ढक्कन से बन्द रहता है, परन्तु पूर्ण विकसित 


अवस्था में यह ठक्कन खुल जाता है और मुख के 
ऊपर झुका रहता है जिस से कलश वर्षा में न भर 
जाये | इन में तथा अन्य प्रकार के कंलशों में टक्कन 


ओऔर भी आकर्षक रंगों से सजे होते हैं जिस से पतंगे | 


उनको पुष्प समझकर आ बैठते हैं। ये ढकन नवः 


गुरुकुल-पत्रिका 
समान बार बार खुल श्रौर भिड़ नहीं सकेते | टकन 
एक चार खुलने के पश्चात्‌ सदा ही खुला रहता हे । 
पतंगे, जो सदेव मधु की खोज में उडते फिरते है, 
कलश की सुन्दग्ता से आकर्षित हो कर सहसा उन के 
अन्दर घुस जाते हैं । परन्तु. कलश का द्वार दलवां 
होने के कारण ये श्रनायास ही कलश के उद्र में जा 
गिरते हे। कलश की दिवार बहुत ही चिकनी और 
फिसलनी होती है जिसके कारण कीटों को रेंग कर 
| चंढूंना श्रत्यन्त ही कठिन हो जाता है। अगर कोई 
शी] वतंगाः चढ़ने में सफल भी हो जाता है तो उस से 
iS ऊपर की दिवार पर स्थित, नचे की ओर मुके हुए 
iF कटिये, एक बाढ़ का काम देते हैं जिस से कीट का 
निकलना कठिन ही नहीं वरन्‌ श्रम्भतर दो जाता है । 
iE  किसी-किसी कलश में काट्यो को दोहरी झालर भी 
झाईनावीहे। कलश के उदर में तरल पदार्थ भरा 
| होता है जिस में बहुत से कोट पहली ही डुबकी में 
प्राण त्याग देते हैं। पतंगे जो एक बार कलश ए, 
अन्दर घुस जाते हैं वहीं पढ़े पड़े सड़ते रहते हैं । 
कलश का रस गुण में कुछ अम्लीय (एसिडिक) 
होता है, श्रौर विशेषकर निचले .भ।ग में स्थित ग्रन्थियों 
से निकलता हैं। यह रस गुण ओर क्रिया में हमारे 
उदरस्यूष ( गेस्ट्रिक ज्यूख ) के समान होता है और 
इलभं जेविक 'श्रम्ल ( श्रौरगेनिक एसिड ) के साथ 
पॉचि[पिप्सीन]भी मिश्रित होता हे । इसमें कौड़ों मकोढ़ों 
को पचा कर प्रचूषण करने की क्षमता होती है। 
__ इंतलिए, जितने'भी कोडे मंकोडे कलश में बन्दी हो 
खाते हैं वे वही सड़ते गलते रहते हे और अ्रन्त में 
ब्रहदो जाते ह! कर 
ध्म ऋतु में दूरदूर तक जल का नाम निशान 
होता, उस समय पतंगों के अतिरिक्त चुद्धे इत्यादि 
"की खोज में इन कलो में घुस जाते हैं और 
' शिकार बन जाते हैं | इस से यह ज्ञात होता हे 


७ 
[ चेत्र 
कि "मिथ्या पुष्प? कीटों को छोड़ कर चूहे इत्यादि 
को भी अपनी तु बियो में फंसा लेते हें। परन्तु ऐसा 
कम ही होता है । 


Mi 
४2 A 
Ef (0५ 


घरपर्णो | 
घटपर्णी के अ्रतिरिक्त फूलदान व भूपू के आकार 
के अन्य पर्याण पर्णी ( सेमेसीनिया ) और आर 
लिया का कुम्मपर्णी ( सेफेलोटस ) भी हैं, जिन में 
सामान्य पत्तियों के साथ-साथ परिवर्तित तूनिया भी 
होती हैं । 
पर्याणपर्णी की तूबी भूपूदार होती है । नो कि 
सपक्ष पत्रत्रन्त (विंगड पीडियोल ) का रूपांतर 
मात्र हे, और दक्कन पत्रदल का । इनमें किसी प्रकार 
का विकार [ एन्ज्ञाइम ] या श्रम्न [ एसिड ] नहीं 


3 HE EC-0. ‘Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 


स 


tintin 


4 oo ] 


निकलता परन्तु जीवाणुओं [ बेक्दीरिया ] के उत्पति 
से विशलेषण होता है जिसको ये पोधे शोषण कर 


लेते हैँ | 


कुम्भपर्णी [ सेफेलोटस ] में भी किसी प्रकार का 
पाचक रस नहीं निकलता परन्तु एक अ्रम्लिक यूष 
निकलता है | यह साधारण प्रकार के सड़ने को रोकता 
है, परन्तु विशेष प्रकार के जीवाणुओं की उर 
सहायक होता हैं । 


पत्ति में 


पर्याणपर्णी | साना सोनिया ] का एक निकट 


सम्बन्धी केलीफोरानिया का कलश पर्याणपर्णी 


| डालिङ्गटोनिया ] है, कीट पकड़ने की विधि में यह 


उर्याणपर्णी से मिलता जुलता है । 
बहुत से कलशा व तू बियो में बहुत कम कीट 
पाये जाते हें। उनमें पाचन क्रिया जीवाणुओं की 
उत्पत्ति से नहीं होती । परन्तु अ्रत्यधिक कीट फंस जाने 
से रस कम पड़ जाता है ओर कलश की भ्रन्तर वशु 
सड़ने लगती है | कभी-कभी यह विलक्षण घटना भी 
देखने में ्राई है कि कलश द्रव में उपस्थित जीव 
जीवित अवस्था हो रहते हैं । सम्भवतः त्रिय 
पराश्रयी [ इन्टनेल पेरासाइट ] जीवों के समान कलश 
के जीव भी पाचन क्रिया से अप्रभावित रहते हैं : 
कीडाशी पोधों में सबसे बिचित्र कपाटपणी 
[ बीनस .फ्लाई ट्रंप ] हे। यह संयुक्त राष्ट्र अमेरिका 
में ओर उससे भी अधिक उत्तरी ओर दक्षिणी केरो- 
लिना के दल्लदलों में पाया जाता है । इसकी पत्तियों की 
व्यवस्था पारलक विधि [ नोसेट्टे फेशन ] के अनुसार 
होती है । प्रत्येक पत्ती में दो पालि [ लोबेस्‌ ] होती 
हैं, जो मध्य-नाड़ी [ मिड रिब ] से संयुक्त रहती हैं 


और कपाट के समान खुल ओर भिड़ सकती हैं 


पालि के सिरे पर कुण्ठ-सूची [ ब्रिस्टल्स ] की एक 


कतार होती है, जो कि चूहेदान के \दांतों की तरह 
काम करती है ओर पत्ती एक चूहेदानी क 
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जाती हैं | 


मांसाहारी वनस्पथियां 


सतह पर अनेकों ग्रन्थियां होती हैँ जिनसे पाचक रस 
निकलता है । प्रत्येक पालि पर तीन रोम होते हें जो 
श्रत्यन्त हृष [ सेन्सिटिव | होते हैं। 


जब पत्तियां हरिता [ मौस्सी ] बिछोने पर फेली 
ती हैं। तब वे कटों के लिए बड़ा ही आकषक 
वेदि का काम देती है । जसे ही कीट या पतंगा कुठ- 
सूची के सम्पर्क में आता है, पत्ती की दोनों पालियां 
कपाट के पलड़ों के समान बन्द होने लगती हैं । और 
अन्त में उद्र का काम देती हैं, जिन से हमेशा पाचक 
रस बहता है । पत्तियों की ऊपरी सतह पर स्थित रक्त- 
वरणे ग्रन्थियों से यह रस निकलता है और इन्ही के 
द्वारा रन्त में प्रचूषण कर. लिया जाता है । अजेविक 
[ इन ओगेनिक ] तथा नत्रजन रहित पदार्थो को 
पत्तियों पर डालने से किसी प्रकार की उत्तेजना नहीं 
होती । यह बड़े ऋश्‍्चर्थ की बात है कि वनस्पति 
जरत्‌ का यह विचित्र हिंसक पोघा इस विशेषता के 
होते .हुये भी विलुप्ति की ओग अग्रसर हो रहा है | 
कपाटपर्णी का एक भतिरूप बढ़ा भंगी [ एल्डो 
वेणडा ] है । यद्यपि यह विश्वव्यापी है जिस पर भी 
भी तक इसकी एक ही जाति पाई गई है । बंगाल, 
क्यून्सलेंड तथा योरोप में यह बहुतायत से पाया 
जाता है । कभी-कभी इसको पत्तियों में हवा के बुलुबुले 
पाये जाते हैं इसलिए आरम्भ में इसको पुटकी सम- 
कने का भ्रम हो गया था। यह पोधा मूल रहित 
होता है ओर स्वच्छुन्दता से पानी पर उतराता 
है। इसको ऊपरी नतोदर ग्रन्थीमय पालियों तथा 
मध्य नाड़ी पर ॥हस्रों लम्बे और तीखे रोम होते हैं, 
ये अत्यन्त ही हृ होते हैं और रोम छूते ही पत्तियां 
बन्द होने लगती हैं। २४ से ३६ घण्टे पश्चात्‌ | 
पत्तिपरौं इस क्रिया को दोहराने के लिए फिर खुल | 


2|/ /२॥। 


) ही 


ME: र 5, 
| ५ 
ह्म 


` युस्वर्यांय श्रडानन्दाय श्रद्धाज्ञालेः 


श्री धर्मदेवो विद्यावाचस्पति: | 


[१] 
भक्कश्रष्ठः परजनाइते सर्वदा दत्तचित्तः 
शरद्धां शुद्धां बिमलह्ृदये मातरं मन्यमानः । 


शिक्षां हृद्यां शुभ गुरुकुले सन्ददानो बटुभ्यः 
 अद्वानन्दो गुरुजनबरः सर्वेद। वन्दनीयः ॥ 
कः [२] 
हा, निभौंको यः सरलहृदयः सत्यवाक्‌ स्पष्टवक्का 
ड : देवे भक्ति परमविमलामादधानो ऽविकम्पाम्‌ । 
शुद्धिद्वारा सकल मनुजान्‌ दीक्षमाण: सुधमें 
श्रद्धानन्दो गुरुजनवरो ऽसौ सदा वन्दनीयः |} 


रक 

दत्वा तन्वो मुदितमनसा यो बलि धमवेदो 
,प्राप्तो लोके हमरपदवीं त्यागशीलो महात्मा। श्र 

ग्रासीत्सवे विमल चरितं यस्य सद्यज्ञरूपं व ह 
श्रद्धानन्दो गुरुजनवरो 5सौ सदा बन्द्नीय; ॥ 

EE [ ४) 
323 श्रन्यायं यः सकलमहसा रोद्घुकामः प्रयेते 
eB ` सत्याहिंसा बलयुत इहान्यायिनो योद्धुकामः । 
पका... कारा-कष्टं वर्यास चरमे य: समोटं विषेहे 
र श्रद्धानन्दो गुरुजनवरो ऽसौ सदा बन्द्नीयः ॥ 

SiR] 
नित्यं दलित-पतितान्‌ मानवानुदिधीर्पः | ज 
न्‌ ५ तिवचनतः पावन: संचिकीर्षे:। PR, ह 
सममना दूरयन्‌ जातिभेदं है 


[५] 


पुस्तक परिचय 

वेदिक योग पद्धति- लेखक ्राचार्य विदेह । 
प्रकाशक-वेद संस्थान, अजमेर । मूल्य ।=) | ईश-विश्वास, 
आत्म-विश्वास , आकांक्षा, श्रद्धा, पवित्रता, अनासक्ति, 
ब्रह्मवृत्ति, समाधि राद शीर्षेकों के नीचे लेखक ने 
वेद मन्त्रों को देते हुए उनकी सुन्दर व्याख्या की है | 
अपने जीवनों में मधुरता, पवित्रता 
आदि कल्याणकारी भावनाओं को भरने क्रे लिए इस 
पुस्तिका से प्रत्येक नागरिक प्रेरणा प्राप्त करनी 


श्रात्म- विश्वास, 


चाहिए | 

वेदिक बारू-शिक्षा-लेखक और प्रकाशक 
वही । मूल्य ।=) । चुने हुए वेद के मन्त्रों से बच्चों को 
तेजस्विता, माता पिता की सेवा, सत्य-भाषण, समय 
पालन, निन्दा त्याग, अप्रणीयता, चोरौ-त्याग, सहन- 
शीलता आदि गुणों को अपने श्रन्दर ग्रहण करने की 
शिक्षा दी गई है । इस पुस्तक को स्कूलों में धमशिक्षा 


_ की पाठ्य पुस्तक के रूप में पढ़।ने. से बालकों का बहुत 


उपकार हो सकता है । माता पिताश्रों को भी इसका 
स्वाध्याय करना. चाहिए | 

सावभौम आय सामाज्य- लेखक तथा प्रका- 
शक बही । मूल्य आठ राने । वेदिक ्रादशों के अनु: 
सार राष्ट्र का गठन ओर वधन जिस प्रकार का होना 
चादिए उसी प्रकार के सार्वभौम आर्य-साम्राज्य की कल्पना 


वरुण की नौका -- लेखक श्री प्रियत्रत त्राचाये, गुरुकुल कांगड़ी विश्वविद्यालय । कमफल, पुण्य, 
पाप, कर्चव्य ओर अकर्चव्य की इस पुस्तक में मीमांसा है | राजा वरुण प्रभु की आंखे सम जगह पर हैं । कमफल 


“ब <; म लि तम कति ठि भला 
इकत्तीस 


लेखक ने की है | यड साम्राज्य किसी का शोधक न 
होकर सबको धारण और पोषण करने वाला होगा | 
आर्य समाज का साप्ताहक अधिवेशन लेखक 
तथा प्रकाशक वडी | मूल्य तीन ग्राने । आय 'समाजों 
के साप्ताश्कि अधिवेशनों कार्यक्रम क्या रहना चाहिए, 


यह इस पुस्तिका में बताया गया है | सन्ध्या और हवन 


के मन्त्रों का सरल अथ भी दिया गया है | 


संस्कार विधि विमश- लेखक श्री त्रत्रिदेव 


गुप्त विद्यालंकार | प्रकाशक- नरेन्द्र शशि, काशी, 
विश्वविद्यालय, बनारस । पृष्ठ संख्य १२५ | मूल्य तीन, 


रुपये | भारतीय जीवन में संस्कारों का ऊंचा स्थान है । 


इन संस्कारों से हमारे श्रम्दर अनेक गुणों को आधान , 


करने ओर दुगु णा को निकालने की प्रेरणा मिलती 
सोलहों संस्कारों की क्या विधि है और उनका च्विकित्सा 
ओर प्रजाशास्त्र के आधार पर क्या महत्व है यह इस 
पुस्तक में स्पष्ट किया गया है | 

आयुर्वेद ( मासिक )--सम्पादक, श्री गौरी शंकर 
गुप्त । प्रकाशक- श्याम सुन्दर रसायन शाला, काशी । 
वार्षिक मूल्य ३) | आयुर्वेद के पहले बघे का पहला 
अंक हमारे सामने हे । आयुर्वेद के सभी अंगों पर 


~ < NN 
श्रन्वेघण पूणं ठोम धाहत्य का प्रकाशन इसका उद्द श्त. 


है | इस श्रादश लक्ष्य की प्राप्ति के लिए इम “आयुः 
वंद? को उत्तरोत्तर फलता फूलता देखना चाहते हैं । 


रामेश बेदी | | ; 
ॐ 


_गुरुकुल-समाचार 


ऋतु - ऋत॒राज की सवारी श्रपनों पूरी आन-बान 
` ज्ञान से विराज रही है । प्रकृति में चहुँ ओर आमोद 
र्‌ श्रौर उल्लास दृष्टि-गोचर हो रहा है ग्राम्रकु्ञ मंजरियों 
कि | से झुके जा रहे हे! फरवरी के मध्य से ही पपीहे की 
| पुकार और कोकिल का कलरव कुल के वनकुजों को 
98 युजा रहा है | शहतूत की बहार है| लुकाट प्रारम्भ 
हो गए | प्रात: सायं खुशनुमा. सर्दी हो जाती है। गेहूँ 
आर चने की खेतियां अच्छी अवस्था में हैं। छात्र का 
श्रारोग्य बहुत श्रच्छा है । 
` कु जन्मोत्सव 


विगत २२ फरवरी को कुलवासियों ने कुल का 
जन्मोत्सव बडे श्रामोद और प्रेम के साथ मनारा | 
'सुहावने प्रभात में सब कुलवासी कुल पताका की छाया 
में समवेत हुए । वाद्यनिघोषर के साथ नवीन पताका 
फ्राई गई। श्री आचार्य प्रियत्रत जी ने पताका 
कराते हुए कुल के ञ्रादशाँ को श्रोर कुल वासियों का 
छान त्राकृष्ट करते हुए एक छोटा सा प्रबचन किया । 
 तद्नन्दर वेद्‌ मन्दिर में कुलसभा हुई । जिसमें ब्रह्म- 
 चारियों ओर गुरुजनों ने इस वप्रं की ्रपनों सफलता श्रों 
` रोर कायं प्रवृत्तियो पर विचार करते हुए नए वर्ष की 
 श्ाशाए व श्राकाक्षांएं श्रभिव्यक्क कीं । सायंकाल 
विविध क्रोढाश्रो में सान्मुख्य खेले गए। 
| परीक्षाएं 
_ महाविद्यालय विभाग की परीक्षाए ६ माच से 
हो चुकी हैं ओर २५ मार्च तक समाप्त हो 


जद 


के I | हे 
| Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation USA 


रहा है | फरवरी मास में सरल शब्द-रूपाबली? | 
प्रकाशित हुई है । संस्कृत भाषा के शिक्षाथियों के लिए; ! 
यह बहुत उपयोगी हैं | बाजार में उपलब्ध होने वाली 
रूपार्वालयों में यह सच से अच्छी कही जा सकती हे । | 
रूपों की भिन्नताए तथा रूपविघयक सब प्रकार के | 
नियम-उपनियम हिन्दी भाषा में बड़ी खूबी से नमझाए | 
गए हैं | साथ ही कारक विमक्तियों के अथ आदि भी / 
समभाए गए हैं | इसका संगादन गुरुकुल के अध्यापक | 
श्रः पं० घमंदेव जी वेदवाचस्रति ने किया है। 


स्वीय श्राचार्य रामदेव जी के भारतीय इतिहास | 
का दूसरा खंड बहुत दिनों ग्रप्राप हो रहा था उसकी | 
सजिल्द नवीन ग्रावृति बहुत सुन्दर रूप में इस मास में | 
प्रकर हो गई है | । 
अपने देश की कथा ( डॉक्टर सत्यकेतु विद्यालंकार 
लिखित ) का भी नवीन संशोधित तृतीय संस्करण इस | 
मास प्रकाशित हो गया हे। यह पुस्तक बनारस की | 
संस्कृत परीक्षाओं में पाख्य-पुस्तक के रूप से स्वीकृत | 
हुई हे । - 
विशेष अतिथि | 
उस दिन भारत सरकार के खाद्य मन्त्री माननीय | 
श्री कन्हैयालाल माणिकलाल मुन्शी ने गुरुकुल की | 
मुलाकात की | उनके साथ श्रीमती लीलावती मुन्शी | 
भी थी । गुरुकुल शिज्ञा-्नगर की परिक्रमा करके आप | 
लोगों ने बड़ी प्रसन्नता और परितोष प्रकट किया । 
गत मास में कुल में दो विदेशी यात्री पधारे। | : 
इनमें मालकम विली महोदय न्यूयाकं के समीप एक 
विद्यालय के प्रधानाध्यापक थे | आप भारतीय संस्कृति । 
के विशेष प्रेमी हैं और न्यूयाकं के रामकृष्ण मिशन 
आश्रम से सम्बन्ध रखते हैं । दूतरे मजन ना 
9 


लोना बारोस सिली देश के एक पत्रकार थे। आप 
भारतीय वेष-भूषा धारण किए हुए थे । 


बदक साहित्य 
दिक ब्रह्म चये-गीत श्री अभय २) 
वेदिक विनय १, २७ ३ भाग ,, २॥),२॥), २) 
ब्राह्मण की गो $$ II) 


12 012 


A 


) 
इ 


| वेदिक अध्यात्मधिद्या श्री भगवद्दत्त १।) 
र ` दरक स्वप्न विज्ञान i २) 
» वेदगीताञ्जली [वेदिक गीतियां ] श्री वेदत्रत २) 
वेदिक सूक्तियां श्री रामनाथ |) 


सोम-सरोबर,सजिलः,अजिल्द श्र चमूप'त२);१।।) 
अथर्ववेदीय मन्त्र-बिद्या - श्री प्रियरत्न १॥) 
धामिव -साहि 
सन्या रहस्य श्र! विश्वनःथ २) 
धर्सोप देशा १,२,३भाग स्वा*श्रद्ध'नन्द १।),१), १॥॥) 
आत्मसी मांस श्री नन्दलाल २) 
प्राथनावली |) 
आयसमाज और विचार संसार श्री चसूपति ।) 


| 
j कबिता मंजरी =), 


-कविता कुसुमाञ्जली |) 
स्वास्थ्य सम्बन्धी पुस्तक 


i आहार भोजन की पूणे जानकारी के लिए | ५) 
i हसुन : प्याज़ श्री रमेश बेदी २॥) 
शहद [शहद की पूरी जानक!र के लिए] ,, ३) 
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च्यवनप्राठा हाइपो 
च्यवनप्राश में कैल्शियम व सोडियम आदि 
नवीन रासायनिक पदार्थ डालकर यह योग 
तेय्यार किया गया हे । खांसी, क्षय, निबलता 
दमा आदि में रामबाण हे ओर शरीर वृद्धि 
के लिये उत्तम रसायन हे । 
मूल्य ३।) पाव | 
सिद्ध मकरध्वज 
स्वण, कस्तूरी आदि बहुमूल्य वस्तुओं से 
तैयार किया गया हे । सब प्रकार की निबलता 
को दूर करक शरीर में शक्ति व स्फात देता 
हे व नया जीवन लाता है । 
मूल्य २॥) माशा, ४५) तोला । 
बादाम पाक 
बादाम, पिस्ता व अन्य गुणदायक वस्तुओं 
से तैयार किया गया है | स्वादिष्ट, बलबधक 
® पाक हे । मस्तिष्क व शारीरिक दुर्बलता को दूर 
% कर शक्ति देता है । 
- = मूल्य ४) पाव | 
गुरुकुल चाय 
 जड़ी-यूटियों क योग से बनी देशी चाय 
सुख व स्वास्थ्य क लिये परिवार में 
का प्रयोग कीजिये | थकावट, हल्के बुखार, 
सी, जुकाम में तुरन्त लाभ दिखाती हे । 
| मूल्य ।-) छटांक, १८) पाव । 
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विशेष गुणदायक ओषधियां 


गुरुकुल कांगड़ी फामक्षी (हरट्ठार) 


रजिस्टड संख्या ए -पर्‌ | 


बसन्‍त कुस्तसाकऋर 


सोना, चान्दी, माती आदि से तैयार की १ 
गई यह औषधि बहुमूत्र और मधुमेह रोग में #| 
विशेष गुणकारी है । शरीर की नसों की 
निबलता को हटा कर सम्थ आर बलवान 
बनाता हे । मूल्य ३) माशा, ३६) तोषला 


चन्द्रप्रभा बटी 

शिलाजीत, लोह भस्म, ब॑शलोचन आदि 
लाभदायक चीजों से तैयार की गई यह 
ओषधि अनेक रोगों को दूर करके शारीर में 
नई शक्ति लाती है । खून की कमी, जिगर की 
निबलता, ब्रवासीर तथा बिशेषकग प्रमेह व 

स्वप्नदोष आदि में लाभदायक हे । 
मूल्य १) तोला, ४) छटांक । 


सहालोहादि रसायन 


इसके सेवन से शरीर में नया रक्त पैदा शी 

होत हे । प्रत्येक ऋतु में सेव्न करने योग्य 

उत्तम पधि हे । ¢ 

मूल्य ६) तोला । 

द्राद्वासव | धे 

बलवधक, स्वादिष्ट पेय है । शारीरिक ब f 
मानसिक थकावट को दूर करके म्फूति व शक्ति 

देता है। g 
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व्यवस्थापक सम्पादक 6 ' औ। 
श्री इन्द्रविद्यावाचस्पति श्री सुखदेव श्री रामश बेदी | 
मुख्याधिष्ठाता, गुरुकुल कांगड़ी । विद्यावाचस्पति अआयुर्वेदा लंकार | द 
णी 
इस अङ्क में 
विषय लेखक पृष्ठ 
अंग्रे जो बेज्ञानिक शब्दावली डाक्टर रघुबीर पी. एच. डी. ' ॐ 
माता पिता के प्रति बच्चों के बिचार डाक्टर डोरिस श्रोडलुम ३ 
जीवन को पवित्र बनाना श्री सुधीर कुमार घोष ५ 
मेले श्री ब्रह्मदेव १० 
गर्मियों में पित्त से अपनी रक्षा कीजिये श्री रामेश बेदी १३ 
छोटा नागपुरं के आदि वासी श्री धमदेव शास्त्री १५ 
गोधन डाक्टर राम स्वरूप १६ अ. 
योगन्षेमो नः कल्पताम श्री वासुदेव शरण अग्रवाल २१ अह 
हमें श्रपनी शुद्धि करनी हे | राजा श्री महेन्द्रप्रताप २१ 
निष्ठावान पूजक: पूरन श्री बालकृष्ण शर्मा नवीन २३ र 
वेदों का प्रामाण्य श्री मनोहर विद्यालंकार २४ क 
भारतीय शिक्षा पाठ्च-क्रम में परिवर्तन की आवश्यकता श्री प्रोफेसर रामचरण महेन्द्र एम. ए. २५ दा 
, “पुस्तक परिचय श्री रामेश बेदी २५ 
गुरुकुल समा चार - श्री शंकर देव विद्यालंकार ३१ 
अगले अंकों में 
मानव का मूल्य ; श्री सुरेन्द्र शेलन 
श्रनामी भाषा की वेज्ञानिक शब्दावली डाक्टर रघुवीर पी. एच. डी. 
संस्कृत भाषा का व्याकरण श्री गंगाप्रसाद एम. ए, 
मनुष्य सांयो को भी खाता है | श्री रामेश वेदी 
मच्छरों से मुठभेड़ श्री मदन मोहन विद्यासागर 
व दांतों की सुध वेद्य ठाकुर दत्त शर्मा 
षि जन्तु जगत्‌ के शस्त्रात्र श्री राधाकृष्ण कोशिक एम. एस. सी. 
£ हि | 
मूल्य देश में ४) वाषिक शिवा... । एक प्रात | 
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अंग्रेजी वैज्ञानिक शब्दावली 


डाक्टर रघुवीर, एम. ए. पौ. एच. डी. 


हमारी शिक्षा का माध्यम भारतीय होना चाहिये; 
इसे सभी मनुष्य मानते हैं पर कुछ मनुष्य यह चाहते 
हैं कि हमारी भाषाओं को अंग्रेजी की वेज्ञानिक 
शब्दावली ्रपना लेना चाहिये । वे समते हे कि 
श्रांग्ल वेज्ञानिक शब्दावली अवश्य ही ्ंताराष्ट्रीय है 
ओर उपे अपनाने से हमें समस्त संसार के विज्ञान 
को समकने में सुगमता होगी । वे मनुष्य भ्रांति में हैं | 
श्रग्रो जी की बेज्ञानिक शब्दावली अताराष्ट्राय नहीं है । 
यदि शब्द चयन में हम विभिन्न शब्दां को हम ्रतारा- 
ष्ट्रीयता की कसोटी पर कसें तो हमें संसार की समस्त 


भाषाग्रों के शब्द कोषों में प्रत्येक शब्द देखना 


पड़ेगा, यदि वह तब कोशों में ग्राया है, तो इम 
भी उसे रखेंगे अन्यथा नहीं | यह बड़ी हास्यास्पद 
कसोटी होगी । अपनी भाषा का निर्माण करते 


समय, किसी भी देश ने अंताराष्ट्रीयता के दृष्टिकोण 


को नहीं अपनाया । उन्होंने केवल अनुकरण ही नहीं 
किया. अपितु अपनी भाषा की प्रतिमा के अनुसार 
उसे विकसित क्रिया है। 


हम अनुवाद क्यों करते हैं ? अनुवाद करने से 
हम विविध भाषाओं के साहित्य को सरलतापूबक 
समझ सकते हें, उन भाषाओं के सीखने का श्रम 


Kangri वदैशौ 


ब्रच जाता है श्रौर समय नष्ट नहीं होता | 


[-पत्रिका 
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( लन्दन )डो. लिय एड फिल ( हालेंड ) 


भाषाओं का अध्ययन देश के सब मनुष्य नहीं कर 
सकते । जनसाधारण में ज्ञान विज्ञान फेलाने के लिये 
अनुवाद आवश्यक ही है । विदेशी भाषाओं के माध्यम 
द्वारा सीखने से हमारे मस्तिष्क के विकसित होने में 


बाधा होती है और हम अपनी बपौती को सर्वथा 
भूल जाते हैं, उसकी उपेक्षा करने लगते हैं, श्रन॒वाद 
करने से हमारी भाषाय भली भांति विकसित होगी. 
हम में स्वावलंत्रन का भाव जागत होगा, विदेशी 
भाषाओं के बन्धन से मुकत होकर हमारे मस्तिष्क 
स्वच्छंदतापूवेक विकसित हो सकेंगे । 

हमारी भाषा में ऑग्ल शब्दावली का मिश्रण 
करना बहुत हानिकारक होगा । हमें आंग्ल शब्दावली 
अथहीन होगी ओर उस पर आश्रित होने के कारण 
हमारी भाषा दास भाषा कहलायेगी. वह कदापि 
उन्नति न कर सकेगी । 


यद्‌ हम अपनी शब्दावली का प्रयोग करे तो 
भाषाएं विकसित होगी । अपनी वेज्ञानिक शब्दाः 
का प्रयोग करने में हमारा ध्येय |] 
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अस्तित्व और विकास तो होता ही रहेगा । श्रभी हम 
हिः उस दिवस की कल्पना नहीं कर रहे हैं जबर हमारे 
शब्द सारे संमार में प्रयोग किये जायेंगे और उन्हें 
| हृटा देंगे | हमारी भारतीय वैज्ञानिक शब्दावली बनने 
के पश्चात्‌ भी, हमारे अन्वेषक अंग्रेजी ओर अन्य 
_  आपषायें सीखेंगे, पर उन्हें जनसाधारण क्यों सोखें ? 
भम, समय और धन का दुरुपयोग क्यों करें ? पाठकों 
को सुनकर ग्राशचय होगा कि भारतीय शब्दों का 
ज्ञान होने से हम उनके पर्धायवाची यूरोपीय शब्दों 
को सरलतापूर्वक समझ सकेंगे । श्र ताराष्ट्रीय के मोह 
 म्ेपड़ यदि हमने इस तथाकथित अंताराष्ट्रीय भाषा 
को शिक्षा का माध्यम रखा तो भारतीय विद्यार्थियों 
न के ज्ञान के विकास में एक महान्‌ बाधा उपस्थित 
हो जावेगी। | | 

हमें शब्दनिर्माण करने में झिझकना नहीं चाहिये। 
इसमें संकोच श्रथवा लजा की कोई बात नहीं 
है | अन्य देशों में प्रतिदिन सैकड़ों शब्द बनाये जाते 
है | प्रत्येक नये श्राविष्क्ार के साथ ही कई नये शाब्द 
ग्राते हैं | यदि हमारी भाषाओं में शब्दों की श्र।वश्य- 

कृता है तो हमें नवीनता से न: घबड़ाकर नये शब्द 
' बना लेना चाहिये | 
_ हम अभीतक ग्रांग्ल माध्यम से शिक्षित होते 
श्राये है श्रौर श्रधिकांश ग्रंग्रेजी शब्द हमें अर्थहीन 
| प्रतीत हुये हैं, इस कारण हम यह सोचते भी नही 
शब्दों का श्रथंमय होना कितना आवश्यक है | 
हम भ्रपने शब्द प्रयोग करेंगे ओर उनकी ग्रर्थ- 
का बोध होगा तब हमें भारतीय शब्दों का 
[लूम होगा । शब्द, केवल वणा के संग्रह- 
नहीं होते हैं । श्रग्रोजी शब्द हमारे लिये भ्रर्थ- 


शः 


अपनाएग। 


ज्ञानभांडार में प्रवेश करने टेंगे | 
कुछ मनुष्यों का मत है कियदि कुछ आंग्ल शब्द 
हमारी भाषा में आ जावे तो कोई हानि नहीं होती । 
कुछ ही शब्द होते तो समस्या कठिन न थी | प्रयोग 
में वेकुछ दी? शब्द अधिक हो जाते हैं। एक ग्रांग्ल 
शब्द अपने साथ सेकड़ों शब्द लाता है जिनमें बहुत 
से ऐसे होते हें जो ग्रवांछुनीय होते हुये भी हमें रखने 
पड़ेंगे | 

हमारी अपनी शब्दा रली होने से एक लाभ 
यह होगा कि हमारी साहित्य ओर विज्ञान की भाषा 
एक ही होगी, ग्रंग्रोज्ञी की भांति भिन्न न होगी । दूसरा 
लाभ यह होगा कि हम अपने व्यापार ओर विज्ञान 
के गोपनीय विषयों को गुप्त रख सकेंगे । रूसी, जर्मन 
ओर जापानी श्रपनी भाषा के कारण ही इस बात 
में सफल हो सके हैं ओर बिना किसी के ज्ञात हुये 
बिभिन्न क्षेत्र में उन्नति कर सके हैं । 

भविष्य में भारतीय विद्यार्थी को पाश्चात्य विद्यार्थी 
के समीप पहुँचना है, उन्हें १०, १५ वर्ष अंग्रेजी 
सीखने में नष्ट नहीं करना चाहिये । शिक्षा के ध्येय में 
परिबतेन करना होगा । आज शिक्षा का ध्येय अंग्र जी 
सिखाना समभा जाता है भविष्य में इसका मुख्य 
ध्येय. विज्ञान सिखाना होगा | भाषा की दृष्टि से 
बिज्ञान सीखने के लिये अंग्र जी उपयुक्त माध्यम 
नहीं है । 

हमें अपनी भावी. पीढियों और उन ८० प्रतिशत 
भारतीयों के दृष्टिकोण से सोचना चाहिये जो अंग्र नी 


' नहीं जानते | यदि हम अपनी दृष्टि को व्यापक बनाकर 


इस प्रश्न पर सोचेंगे तो हमें ्रांग्ल भाषा के साथ 
लगे रहने की निरर्थकता का पता लग जाएगा और 
हम ग्रालस्य त्याग कर भारतीय वेज्ञानिक शब्द ही 


माता पिता के प्राति बच्चों के विचार 


डाक्टर डोरिस ओडलुम 


माता ओर पिता सम्भवतः उन विचारों को 
स्सुनना पसन्द करगे जो समय समय पर अनेक बच्चे 
मेरे रामने अपने माता पिताओं के प्रति प्रकट 
करते रहे हें । ये सदेव प्रशंसात्मक ही नहीं होते, 
'परन्तु यदि इन से श्रापको 
समभने में सहायता मिले लो 
गुरा न मानेंगे । 


बच्चों का ६ 
मै समझती हूँ आप 


सम्भवतः उन विनारों के सर्वोत्तम प्रतिनिधि के 
रूप में में पनी एक ६ वर्षे की भतीजी के बिचार 
'रख सकती हुँ, जो उसने दण्ड पाने के उपरान्त 
'एक कुर्सी पर खड़े होकर मानो एक श्रोतृ्बन्द के 
'सन्मुख भाषण देते हुए प्रकट किये थे, “मैं समझती 


हैँ सबसे अधिक खेद का विषय यह है कि माता 


पिता यह भूल जाते हैं कि बचपन में वे स्वयं क्या 
अनुभव करते थे |? सम्भवतः अ्रधिकांश बच्चे यही 
समझते हैं | वे कहते हैं कि श्राप उनके दृष्टिकोण 
को नहीं समभते प्रतीत होते । आप जानते हैं 
उनका भी एक दृष्टिकोण है । यदि आप उनका 
प्रम और सहयोग चाहते हैं तो इस दृष्टिकोण को 
समभना राप के लिये अवश्य लाभप्रद सिद्ध होगा । 

मुझे सेंकड़ों बच्चों से मिलने का अवसर मिला 
है, और मैने श्रनुभव किया है कि उन में से एक 
बहुत ्रड़ी संख्या की यह शिकायत है कि माता 
पिता सवेरे से शाम तक किसी न किसी काम से 


| उन्हें रोकते ही रहते हैं ओर कुछ नहीं कहते । 


निःसन्देह इस में पर्याप्त सत्य हे । ओर दुर्भाग्यवश 


। कई कामों से उन्हें रोकना आवश्यक भी है; परन्तु 


| अच्छा होगा यदि 


किमी किसी दिन कभी-कभी 
श्राप यह भी विचार करें कि प्रातः से शाम तक 


प्राप ने जितने कार्या से उन्हें रोका है क्या उन 
सब से रोकना वस्तुतः आवश्यक था । यदि छोटी 
छोटी बातों के लिये माता पिता रोकने लगे तां 
बच्चे तारत्रार की इस नाहीं के इतने अभ्यस्त हो 
जाते हैं कि इस पर ध्यान भी नहीं देते । उस 
अवस्था में बड़े-बड़े. दुष्कमां से उन्हें रोकना भी 
ग्रापके लिये कठिन दो जाता है। 
बच्चों को भिड़कना 

एक अन्य शिकायत यह है कि माता पिता 
उन्हें भिड़कते रहते हैं । वस्तुतः हम इस दोष 
के भागी नहीं कहे जा .सकते क्योंकि कई बार वे 
हमारे कथन की ओर तनिक भी ध्यान नहीं देते 
हैं। इसका कारण यह है कि बच्चे अपना बहुत 
सा समय दिवास्त्रप्नों तथा कल्पनाश्रों में ही बिताते 
हैँ | जब उन्हें दक्षिणी समुद्र के किसी द्वीप में बहुत 
बड़ी धम्रत्ति मिल रही हो या कोई परी उन्हें 
किसी देश्य के हाथ से छुड़ा कर उड़ाये ले जा 
रही हो तन एकदम इस रून तथा नग्न सत्य 
से पूण जगत्‌ में लोट आना उनके लिये कठिन 
है ¦ सम्मवतः जन हम उन्हें बुलाना चाहते हैं 
तब यदि कुछ कणों का अबसर दे दिया करें तो 
मिड़कने के अवसर आया ही बहुत कम करें। 

रुचि की भिन्नता 


बच्चों की रुचि तथा अरुचि के विषय वहो 
नहीं होते जो माता पिताश्रों के होते हैं । उन्हे 


शोर मचाना बहुत अच्छा लगता है ओर वे समझते | 


हैं कि हम आनन्द से दूर तथा नीरव प्रकृति के 


ह । हमें समझना चाहिये कि बच्चे एक | 
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गुरुकुल पत्रिका 


बालिग व्यक्ति की अपेक्षा शीघ्रता को बहुत पसन्द 
करते हैं | वे पदेव ग्रागे ही आगे बढ़ते रहना 
चाहते हैं | यदि उनके दिमाग तथा शरोर कार 
व्यस्त नहीं हों तो वे उकता कर क्षुब्ध हो जाते 
हैं ओर तब जेता हम सब भलीभांति जानते हैं 
किसी न किसी शारारत में लग जाते हें । यदि 
आप एक बच्चे को घूमने के लिये ले जांय तो 
वह पिल्लों की तरह कूदना तथा दोड़ेते हुए चलना 
पसन्द करता है । कुछ देर तक शान्तिपूर्वक 
कुसी पर बैठना उस के लिये बहुत कष्ट का 
विषय है | बच्चे किसी बात पर देर तक अपना 
ध्यान केन्द्रित नहीं कर सकते ओर इसालिये _वे 
खेल तथा अपने पाठ में विभिन्नताञ्रों को पसन्द 
करते हैं | उन के क्रोध का एक बहुत बड़ा विषय 
यह भी हैं कि जब हमारे अनेक अतिथि किसी 
पार्डी में ्राये हों तो उन्हें अच्छे वस्त्र पहदनाये 
नांय तथा नम्र रहने के लिये कह्य जाय । एक 
बुद्धिमान्‌ बालक सबसे अधिक तब अनुभव करता है 
जब मित्रों के सामने उसे कोई खेल दिलवाने अथवा 
गीत गाने के लिये कहा जाय | 


अपनी चीजों से प्रम 
कभी कभी हम किन्हीं चीजों को केवल अपने 


[ ज्ये 
उपभोग के लिये रखते हैं ओर दूमरों को छूने भ 
नहीं देते | हमारा यह व्यवहार भी बच्चों को बरहर 
| एक छोटे बच्चे ने एक दिन सुड 
पिता जी पाइप के पार 


बुरा लगता 


कहा याद्‌ मं कमा के 


जाऊं या मुझसे उनका सत्रसे भद्दा ओर छोटा छ 
गुलदस्ता भी टूट जाय तो पिताजी तथा मां दो 
मुझे मारने लगते हैं परन्तु जब काका मेरे खिलोर 
तोड़ देता है तो मुझे उसे कुछ नहीं कहने देते। 
खेद है हम भूल ज्ञाते हैं कि कितनी कम चीड 
को बच्चे अपना कह सकते हें ओर वह छाड 
सम्पत्ति उन के लिये कितनी मूल्यवान्‌ होती है । 
एक बच्चे की गुडडी या छोटी सी रेलगाड़ी उसके 
लिये उतनी ही मूल्यवान्‌ है जितनी कार या रेडिको 
हमारे लिये । 

परन्तु सार रूप में बच्चे हमारे भककीपन और 
हमारी त्रटयों के.लिये बहुत ज्षमाशीलता तथा सहन 
बालक ने 
कर दिया 


शक्ति का परिचय देते हैं । एक छोटे 
इस विचार से भ्रपने बड़ों को क्षणा 
में समता हूँ माता पिता अरब इतने वृद्ध हो गये है 
कि अब्र वे अपनी आदत से लाचार हें |?! 


शुख्कुल पत्रिका स्त्र जयन्ती विशेषाङ्क । होम्येपेथिक सन्देश, दिल्ली की समालोचना-= 


अपने छोटे से कार्यकाल में इस पत्रिका ने सवेसा- 
धारण में भारतीय संस्कृति व शिक्षा प्रणाली का 
प्रसार किया है और इस अंक द्वारा गुरुकुल 
कांगड़ी के ५० वर्ष पूरे होने पर सबके सम्मुख 
` गुरुकुल जीवन, गुरुकुल शिक्षा प्रणाली ब गुरुकुल 


` कांगड़ी के सम्बन्ध में यथेष्ट ज्ञान प्रदान किया है | 


इए अंक में श्रनेक लेख ऐसे हैं जो कि भारतीय 
शिक्षा प्रणाली पर लिखे गये हैं। भारतीय संत्कृति 
. की उपयोगिता का इसमें शुद्ध बर्णन मिलता है 


७७-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. D 


'गुरुकुल क्या है ??” अरब भी बहुत से यह प्रश्‍न 


पूछुते हैं उनका स्पष्टीकरण इसमें जन-साधारणु क्के 


लिये दिया है | ऐसे समय में जब कि भारतीय 
अपनी शिक्षा सुधार की ओर चिन्तित हैं । इस 
भांति के भ्रंक्र ञ्रच्छे सुभाव प्रस्तुत करते हैं। इस 
अंक में दीक्षान्त भाषणों के संग्रह से गुरुकुल खूर 
काय प्रणाली का अच्छा चित्रण मिल जाता छे 
ग्राशा है, पाठक बग इस अंक व पत्रिका स्क 


नितु by S3 CRS 5A 


चार 


जीवन के देनिक व्यवहार को पावित्र और धवल बनाने 
का काम महिलाओं को ही करना होगा 


श्री सुधीर कुमार घोष, शिक्षा संचालक, उत्तर प्रदेश 


कुछ समय पूर्वे तक हम मारतीयों के कार्यक्षेत्र 
में दो परस्पर विरोधी दिशाएं रही हैं। देश में प्रति- 
छित शासनसत्ता द्वारा स्थापित संस्थाओं को एक 
निश्चित नीति के अनुसार काम करना पड़ता था। 
इस नीति के निर्धारण में अनेकों बाह्य पदार्था का 
प्रभाव रहता था | दूतरी ओर वे संस्थाये थीं जिन्होंने 
अपने कार्यक्रम का उद्देश्य और आदश केवल देश 
गर राष्ट्र की सेवा को मान रखा था। इन संस्थाओं 
में प्राचीन ग्रायं सस्कृति ओर परम्परागत ्रादशों 
तथा मर्यादा की रक्षा का भरसक प्रयत्न किया जाता 
था | एक कार्यप्रणाली की शक्ति और प्रेरणा का 
खरोत शासन सत्ता थी, तथा दूसरी देशभक्ति और 
देश-सेवा की त्यागपूरा ्राधार-शिला पर स्थित थी । 
इन दोनों कार्यप्रणालियों के उद्देश्य अ्रधिकांश में 
भिन्न थे। दोनों में विरोध का होना स्वाभाविक था 
रौर यह भी स्वाभाविक था कि जिन संस्थाओं का 
जन्म राष्ट्रीय सेवा के उद्देश्य से हुआ था उन्हें विरोधी 
वातावरण से घिरे हुए अपने अस्तित्व को बनाये 
रखने की चिन्ता रहती थी । अत: जो शक्ति कार्यक्रम 
को निश्चित रूप से आगे बढ़.ने के लिए श्रपेक्षिक 
थी वह प्राप्त नहीं हो सकती थी | आज परिस्थिति 
सर्वथा भिन्न है। हमारे बल का हास करने वाली 
बिरोधी शक्तियों का अन्त हो गया है | देश की सब 


संस्थाओं और उसके सब कार्यकर्ताओं का अब एक. 


निश्चित ध्येय तथा उद्देश्य दवै-्रपने स्वतन्त्ररराष्ट्र 
की शीघ्रातिशींत्र शक्तिशाली बनाना । हमारी कार्ये- 
प्रणालीयां राष्ट्रनिमाण की भावना से नपा जीबन 
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पाकर एक दिशा की श्रोर उन्मुख हो गई हैं । राष्ट्रीय | 


निर्माण में देश की सारी शक्तियों को लगाना है। 
अभी तक हमारे आन्दोलन स्वतन्त्रता-प्राक्त के लिए 
होते थे, र्रज वे देश में नई क्रान्ति उत्पन्न करने के 
लिए हो रहे हें । शताब्दियों की परम्परां और 


रूढियों के ्न्धनों को छिलन्न-मिन्न करके हमें नये विचार .. 


कोण ग्रौर नये दृष्टिकोण को बनाना है, जीवन के 
आधदर्शों को नया रूप देना है, समाज की नयी मान्य- 
ताओं का निर्माण करना है। यह कहना अनुचित 
न होगा कि युग के अनुरूप अपने राष्ट्र को सुदृढ़ और 
शक्तिशाली बनाने के लिए विषमताञ्रों से रहित नए 
समाज का ही निर्माण करना है। यह महान्‌ कार्य 
है। इसके लिए भगीरथ प्रयत्नो की आवश्यकता 


है | इसमें संदेह नहीं कि इस कार्यका भार समाज, 


के शिक्षित अंग पर हे ओर इसके सम्पादन का स्र js तज 
से बड़ा उत्तरदायित्व शिक्षा विभाग पर है, क्योंकि | 
समाज का विकास, उसकी व्यवस्था, उसका नवनि- | 


माण, उसकी सांस्कृतिक मान्यताएं आदि. शिक्षा 
के रूप और प्रकार पर ही निर्भर करती हैं । 


वतेमान युग में बिज्ञान ने काल और देश विषः | 


यक सीमाओं का संकोच कर दिया है। संसार के 
समस्त देशों का पारस्परिक घनिष्ट सम्बन्ध होता जा 


रहा है | हम या कोई श्रम्य राष्ट्र अपना पृथक्‌ अस्तिः | 
त्व नहीं रख सकते | यदि किसी नवीनःविचार घाण | 


का जन्म पृथिवी के किसी भाग में होता हे तो उसका 


प्रभाव सारी मानव जाति पर पढ़ता है । वतमान युगमें _ 


मनुष्य परम्परागत रूढ़ियों के ब 
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चेष्टा कर रहा है । इन्हां का श्रन्त करने के लिये 
ग्रनन्त-शक्ति-सग्पन्न नये नये ग्रात्रिष्कार हो रहे हें, 
श्रौर दार्शनिकःबिचारक नये सिद्धान्तों को जन्म दे 
रहे हैं। परन्तु व्यक्तिगत स्वतन्त्रता का क्या रूप 
` होगा यह प्रश्न विचारणीय है | कया समाज का ्राधार 
नष्ट करके उसे सवथा अ्व्यक्तिगत कर देना होगा ? 
क्या निर्माण के लिए।वध्टस श्रनिवाय है ? क्या व्यक्तिगत 
खतन्त्रता उच्छु खलता का रूप धारण करेगी ? शान्ति 
आर सुख की श्रभिलाघा रखते हुए, भी क्या हमारा 
विचारस्वातन्त्य विश्रू लता का कारण बनेगा ? 
` इन प्रश्नों पर हमें शांतांचत्त से विचार करते हुए 
` आपने क्रांतिकारी काम में लगे रहता है । 
; न हमारे सामने जो अ्रनेकों कठिन समस्यायें हैं 
` उनका कुछ दिग्दर्शन ऊपर कया गया है | हम इन- 
का समाधान किस प्रकार कर रहे हैं या करना चाह 
हें उसक। संक्षेप करके मैं श्रपने प्रदेश की शिक्षा-विष- 
i नीति की ओर श्र।पका ध्यान आकर्षित करना 
वाढता हूं | परिस्थित के बदल जाने से हम सहसा 
अपने अधिकारों का विचार करने लगे हैं | अधिकारों 
मांग भी की जाती है । ऐसा होना स्वाभाविक 
! ठीक भी है| अपनी नागरिकता का सम्यक 
न होने पर हमें अपने नागरिक ्रधिकारों के प्रास 
ने की भी आकुलता है जिससे हम श्रपनी उन्नति 
पना विकास ओर ्रपना हित साधन कर सकें। 
हम यह भूल जाते हैं कि हमारे लिये श्रपने 


मेर र | A fF ह्‌ जीवन शु क्ति, मका, ह्वुगी | 


ज्येष्ट 


मिट गया हे | हम सब का उद्देश्य एक हो जाने के 
कारण सभी संस्थाएं राष्ट्रीय निमाण का काम कर 
रही हें । सहस्त्रों कायकता एकनिष्ठ होकर, निष्काम 
बुद्धि से उत्साह और लगन के साथ नयी योजनाओं 
को चला रहे हें । प्रत्येक ज्यक्ति में हम अपने कतेव्य 
पालन की बलवतो भावना जगा देना चाहते हैं। 
स्वावलम्बन के भावों को उत्पन्न करना चाहते हैं और 
ग्रात्मविश्वास ओर दृढ़ निश्चय के आध्यात्मिक 
गुणों का प्रस्फुटन करना चाहते हैं। हम चाहते हैं 
कि नारी समाज इस राष्ट्रीय महायज्ञ के अवसर पर 
पीछे न रहे वरन्‌ पुरुषों के साथ २ महिलाएं भी 
राष्ट्र सेवा को ही अपना मुख्य कतव्य बना लें । 
भारत के स्वतन्त्रता संश्राम में महिलाओं का महः 
त्वपूण भाग रहा है। शिक्षित महदलाएँ हो नारी 
समाज में नया उत्साह पेदा कर सकती हैं। श्रायः 
सस्कृति के वातावरण में शिक्षा प्राप्त कन्या गुरुकुल 
की स्नातिकाएँ इश समय प्रदर्शिकाएं बन सकता 
हैं। सहस्रो वर्षों की दूषित रूढ़ियों ने स्त्री-वगे के 
कार्यक्षेत्र को ग्रहस्थी को सीमाओं तक ही संकुचित 
कर दिया | स्त्री-कतंब्प की भी रूढ़ियां बन गयीं, श्रौर 
घीरे २ इनकी अनुदारता ओर जड़ता बढ़ती गयी । 
परिणाम यह हुआ कि शक्तिस्वरूपा नारी अबला बना 
दी गई । वह स्वर्थ बन्धनयक्ता होकर अपना आत्म- 
विश्वास खो बैठी, उतने साहस और पुरुषार्थं को 
तिलांजलि दे दी | स्वतन्त्रता संग्राम की प्रथम सेनानी 
झांसी की रानी लक्ष्मी बाई जेसी महिला-मणियां | 
तो अ्पवाद्‌ के रूप में अवतरित होती रहीं। स्त्रियों 
ने कच्छुप के सदृश अपने अंग को सिकोड़ कर घर 
की दीवारों के पृष्ठ के अन्दर शरण ले ली और बाह्य 
संसार से सम्बन्ध विच्छेद-सा कर दिया। अन्न इस 
कच्छुप वृत्ति के अन्त करने की आवश्यकता है! बाह्य 
जीवन के मुक्त वातावरण में स्वास्थ्यप्रद वायु सेवन 
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हम .राष्ट्रनिर्माण अपना ध्येय बना चुके हैं । 
इसका अर्थ यह है कि हमें जातीय चरित्र का निर्माण 
करना है जो शिला की भाँति अडिग, स्थिर और 
'इढ़ हा । स्वतन्त्र भारत का प्रत्येक नागरिक दृढ़ संक- 


ल्प होकर अटूड श्रद्धा आर विश्वास के साथ लाक-हित 


'झ्रौर लोक-संग्रह के कामों में लगेगा। तह बात का 


घनी होगा। कठिनाइयों को परास्त करने के लिए 


'उसके हदय में अ्रमित उत्साह होगा । हमें समाज के 
सांस्कृतिक स्तर को ऊँचा करना है। प्रम ओर 


' सहानुभूति के भावों को प्रोत्साहित करते हुए एक 
` व्यापक आचार--शील--का संचार करना है । इन 
कार्यों के करने में कोमल हृदया स्त्री के सहयोग को 


| साधन हें 


सबसे अधिक आवश्यकता हे । जब अपने राष्ट्र के 
प्रत्येक नागरिक में हम उल्लिखित गुणों का समावेश 
कर देंगे तब राष्ट्रीय उन्नांत के जितने भा भौतिक 
उनके प्रस्तुत करने में हमें विलम्ब न 
होगा । 


खसी-शिक्षा की ओर शिक्षा-विभाग ने विशेष 


| ध्यान दिया है | यह प्रश्न महत्वपूर्ण था। यद्यपि 


युवशा 


स्वतन्त्र लोकतन्त्रात्मक राज्य में स्त्रियों के लिए हर 
प्रकार की उच्चशिक्षा के द्वार उसी प्रकार उन्मुक्त 
रहने चाहिये जित प्रकार पुरुषों के लिए, और स्त्रियां 
तथा पुरुषों की प्रतिभा के विकास के लिए समान 
सुब्रघाएँ होनी चाहिएँ, फिर भी डस शिक्षा पद्धति 
को सन्तोषजनक तथा पूर्ण नहों कहा जा सकता जो 
जीवन के वास्तविक तथ्य की उपेक्षा करे। पुरुष 
अथवा स्त्री का कार्य-क्षेत्र सदा समान नहीं हो सकता | 
ग॒हस्थी की देखभाल का मार स्त्रियों के कन्धों पर 
रहेगा । शिशुओं का पालन-पोषण उन्हीं की स्नेहमयी 


गोद में होगा। बालकों की शेशव काल की शिक्षा 
का संचालन-सूत्र माताओं के हाथ में रहेगा ! अतएव [ 
ग्ह्स्थी चाल की 
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न, शिशुन्पा 


आवश्यक है | इन विषयों के पठन-पाठन का समुचित 
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` जीवन को पवित्र बनाना | 
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प्रबन्ध कर दिया गया है जिससे उच्चःशिक्षा-प्रासत 

स्त्रियों को हो अपने जीवन के विशिष्ट गुरुतर कतब्यों - 

के पालन करने का ज्ञान दिया जा सके। अपने जा- 

~ जप ~ . 

तीय-ग्रांदशा--जेसे पातिब्रत, शील, संयम आदि | 

की रक्षा का ध्यान रखते हुए पाश्चात्य ढंग को उदार 

शिक्षा की सुविधाओं के साथ उल्लिखित ग्रह-विज्ञान 

विषयक शिक्षा की सम्यक व्यवस्था ही हमारे समाज 
के लिए कल्याणकारी सिद्ध होगी | 


सत्य और अहिंसा का गला घोंट कर इस समय 
सारे विश्व में अविश्वास और सन्देह का वातावरण 
पैदा कर दिया गया है । तीसरे महायुद्ध की विभीषिका! | 
की घटा घिरती जा रही है। मानव-समाज की इस सन्न 
विपद्‌ घड़ी का निवारण अपने राष्ट्रपिता पूज्य बापू 
के चरण-चिन्हों पर चलते हुए पारस्पारिक प्रेम ओर _ 
भ्रात-भाव के प्रचार के द्वारा ही हो सकता है । | 
प्रातः स्मरणीय श्रीमती कस्तूरबा ने अपने व्यक्तिगत _ 
उदाहरण से जो ग्रादश उपस्थित किया है वह प्रकाश | 
स्तम्भ की भांति हमारी बहनों का माग प्रदर्शन कर | 
रहा है। उसी का अनुसरण करके सक्रिय रूप से 
प्रम की जान्हवी को प्रवाहित करने का काम स्त्रिय 
ही कर सकती ४1 परन्तु इस संजीवनी रसधार 
के प्रवाहन में जो उद्दरडता और अमानुषिकता 
अवरोध होंगे उन्हे विचूण करने के लिए भी 
को तयार रहना होगा । हमारे देश में शक्ति के 
मे स्त्री की कल्पना ओर उपासना की गई है | 
दाम समप्रभाम? सिंह-वाहिनी दुर्गा का : 


महिपासुरों का अन्त करने के लिए. 
दानबी डुगुंणों, पापों और अत्याचा 
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भारत के सामने एक कठिन समश्या ग्रांथिक 
विषमता की है | हमारे राष्ट्र को स्वावलम्बी बनना 
है। फिर ऐसी स्थिती उत्पन्न करना है कि दूध दही की 
नदियां बहें ओर रत्न-गर्भा भारतभूमि शध्य-सम्पन्न 
होकर श्रपने पुत्रों को अमृत सहश खाद्यान्न दे 
सके | हिन्दुओं ने सर्वश्वय॑ समस्त वांछितकरी' 
ग्रन्नपूशी देवी की कल्पना को है | क्या भ्राज 
की प्रत्येक भारतीय नारी ग्रन्नपूर्णा का रूप नहीं 
धारण कर सकती | हमारे समाज में शील स्वभाव 
के अभाव में कितनी विश्वखलता फेल रही है । 
आचरण की कटुता, व्यवहार की शुष्कता श्रौर वृष्टता 
हमारी संस्कत और सभ्यता में कलङ्क बन कर 
लग रही है । यह कलङ्क-कालिम! बढ़ती जा रही 
है । इसके धोने का ओर जीवन के देनिक व्यबहार 
को पवित्र श्रौर धवल बनाने का काम महलां 
को ही करना होगा । पारस्परिक स्वार्था का संघर्ष 
वतमान जीवन की एक और विषमता हैं| स्त्रियों 
ने त्याग के अनुपम उदाहरण उपस्थित क्रिए हैं । 
वास्तव में स्री का सारा जीवन निःस्वाथं श्र खला 
है । परन्तु केवल ग्रात्मःत्याग से ही समाज का 
कल्याण नहीं हो सकता |एक व्यक्ति अपने स्वार्थ 
का त्याग कर सकता है, स्वयं कष्ट सहन कर 
सकता हे, परन्तु क्या इससे दूसरे का भला होना 
्रवऱ्यम्भावी है ? आवश्यकता इस बात की है 
कि निःस्वार्थ त्याग की भावना, परोपकार श्रौर लोक 
सेवा के कार्यों द्वारा, सक्रिय और संक्रामक रूप ग्रहण 


' करें | हम दूसरों की सेवा का त्रत लें । दूसरे भी 
उसके व्रती बनें तत्र लोक कल्याण होगा | 


इस विषय के साथ-साथ में आपका ध्यान 


_ खावलम्बन दल? की नवीन योजना की ओर आकर्षित 
. करना चाहता हूँ जो गत कुछ महीनों से उत्तर 


रा की पाठशालाश्रों में चालू की गयी है । 


को और बालिकाओं की टोलियां लोक-सेवा के 


coos 
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[ अये 
काम में लग कर स्पाबजम्बन-दल के जीते-जागते 
उदाहरण उपस्थित कर रही हैं । करां ये टोलियां 
ब्रीमारों और दीन-दुखियों की सहाथता कर रही हैं, 
कहीं स्कूलों की दीवारों को लिपाइईँ-पुताई कर रही 
है, कहीं सड़कों पर कडू लगा रही हैं, और कहीं 
नालियों की सफाई कर रही हें | हमारे समाज में 
त्रालस्य ने घर कर लिया है। ऊंच-नीच का भेद 
भाव जीवन के प्रत्येक क्षेत्र में पदापंण कर चुका 
है । श्रपनी मान-मर्यादा, श्रपनी शान ओर इज्जत 
के थोथे ओर भ्रामक विचार हमारे मन में जमे 
हुए हैं । इनको दूर करना है । मोटे-छोटे कामो 
को मान्यता देनी है ओर अपने देशवाक्षियां में 
श्रगने पेरों पर खड़े होने के भावों को जाणत 
करना है | इसी पुण्य उद्देश्य को लेकर स्वावलम्बन 
दलों का जन्म हुआ है | मुझे विश्वास है कि कन्या. 
गुरुकुल को स्नातिकाए इस योजना में सक्रिय भाग 
लेंगी और श्रपने-श्रपने स्थान में सेवा टोलियों का 
निर्माण करेंगी, ओर-लोक-सेव। के कायां को प्रोत्साहन 
देंगी । शिक्षित स्त्रियों के लिये समाज सेवा का एक 
श्रोर आवश्यक क्षेत्र है । जिन लोगों को अ्रभी तक 
निम्न-बर्ग की सेवा दी गयी थी उनके रहन-सहन 
में बड़े परिवर्तन की आवश्यकता है| उनके वास-. 
स्थान के गन्दगीपूर्ण वातावरण, व्यक्तिगत शारीरिक 
स्वच्छुता के प्रति उनकी उदासीनता, अशानधिकार 
में घरे हुए उनके मतिष्क के अंध-विश् आस-पूर् 
विचारों पर जब तक भीषण प्रहार न किया नायर] 
तब तक उनका स्तर ऊंचा न उठ सकेगा । उन 
साक्षर बनाने का प्रयत्न किया जा रहा है, किनल ज 
उनके जीवन में वाँछुनीय सुधार करने के शिसे 
उनकी ऐसी शिक्षा की आवश्यकता है जो उन 
दृष्टिकोण को उदार ब्रना दे और उन्हे. अपने 
्रौर समाज के कल्याण का बोध करा कर नागरिक 
के कर्तव्य का शान करा दे । ये लोग! ब) 
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व्हे लिये लालयित हैं । समाज में दीर्घकाल से उपेक्षित 
ब्ग्रोर तिरस्कृत रह कर ये अपने को मानव भी कहने 
में संकोच करने लगे थे, तभी महात्मा तुलसीदास 
'तक चे इनको पशुओं के साथ श्र णी-बद्ध कर दिया 
था | इस ग्ग को सुन्दर बनाने के लिये स्त्री-हृदय 
की स्नेहमयी सहानुभूति की आवश्यकता हे । 

मध्यम-वगे लीजिये | कितनी दीनता और गरीत्री 
गुप्त रूप में घरों में अड्डा जमाये है-- इसका 
अनुभव वही कर सकते हैं जिन्हें निकट से इस 
बगे की दशां को देखने का अवसर मिला है । 
जहां आथिक संकट पल-पल में हो वहां किसी 
प्रकार की उन्नति को आशा करना व्यथ हे । शिक्षिता 
महिलाएं इन घरों में देन्यपूरँ जीवन व्यतीत करने 
बाली अपनी बहनों की सहायता कर सकती हैं 
ओर उनके जीवन में भो आशा का संचार कर 
सकती हैं | उन्हे अनेकों प्रकार के हस्तशिल्मों के 
कायं करने के लिए उत्साहित कर और उनके बनाए 
हुए सामान के विक्रय की व्यव्श्या करके उनमें 
स्वावलम्बन को भावना पेदा की जा सकती है। 
नगरों में मुहल्ले २. में स्त्रियों की सहयोगी-समितियां 
बनायी जा सकती हैं । 


मैंने वर्तमान युग में देश की सामाजिक वस्तु- 
स्थिति की ओर आपका ध्यान श्राकर्षित करते हुए 
कुछ क्षेत्रों का संकेत किया है जिनमें मीशनरी 
उत्साह के साथ काम करने की आवश्यकता है । 
काल की पुकार को हमें सुनना पड़ेगा और उसकी 
झोर भी ध्यान देना होगा | इस समय तो प्रत्येक 
व्यक्ति को राष्ट्र का सेनिक बनना दै । सेनिक 
चित्तत्रृत्ति, सेनिक व्यवहार, सेनिक-दृष्टिकोण तथा 
सेनिक-जीवन को अ्रपना कर राष्ट्र के निर्माण में 
` हम हाथ बॅटा सकते हैं । मातृभूमि अपने प्रत्येक 
पुत्र तथा पुत्री की सेवा की उपेक्षा कर रही है। 
' क्या इस समय हम कत्त व्य-च्युत होंगे । 
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जीवन की पवित्र बनाना 


देवियो, आप विद्यालंकृता की उपाधि लेकर अपने 
गुरुकुल से विदाई ले रहीं हें । श्रपनी संस्था कौ 
कोति की आप ही संरक्षिका होंगी । आपके कार्ट 
कलाप झौर आचरण से इस संस्था के महान्‌ 
उद्द श्य की पूर्ति होगी । मैंने जिन कतंव्थों का 
उल्लेख किया है उनके पालन का विचार करते 
हुए भी आपको सदा स्मरण रखना हे कि आप 
सीता सावित्री जेवी देवियों के आदर्शों का पालन 
करती हुई सवे-प्रथम सुणइणी बनने का प्रयत्न 
करेंगी । आदश पत्नी ओर आदश माता को उदा- 
हरण भां आपको बनना है । अपने परिवार में 
आनन्द, सुख ओर हथ का संचार करके समाज 
में सरसता का संचार करना दोगा । जिन अतीत= 
कालीन-आ।दशाँ की रक्षा करते हुए भारतीय नारी- 
समाज ने आये संस्कृति के उदात्त गुणों की आज 
तक यूक ओर निष्क्रिय-जीवन व्यतीत करते हुए 
भी रक्षा की है उन्हीं अआदशों की महानता हमें 
संसार के सम्मुख प्रतिपादित करनी है 


कन्या गुरुकुल महाविद्यालय भ्रंग्रेजी शासन के 
प्रतिकूल वातावरण में अपना काये कर रहा था। 
ब शासन जनता का है, सभी राष्ट्रीय संस्थाएं 
हैं, ओर राष्ट्रीय काये कर रही हैं । मुझे विश्वास 
है कि यह संस्था उत्तरोत्तर उन्नति करेभी और राष्ट्र 
की सेवा में तत्पर रहेगी । [ गुरुकुल कांगड़ी विश्वः 
विद्यालय के अ्रन्तगेत कन्या गुरुकुल देहरादून में 
१४ मई १६५० को दिया गया दीद्ात्त भाषण । ] 


पाणिनीयाष्ठम्‌-त्री पं? गंगादत्त जी शास्त्री 


जा रहा है। पूर्वाधे का मूल्य ७) । 


मिलने का पता--प्रकाशन मन्दिर, गुरुकुल कांगढ़ी | 


हरिद्वार, । 
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हमारे देश में कई मेले लगते हैं, सारे देश में क्या 
डे केवल एक ही प्रान्त में वष में तीन हजार मेलेऱ्से 
| अधिक लग जाते हैं, परन्तु इन मेलों से हमारे देश 
को कोई लाभ नहीं होता, कुम्म आदि के मेले तो 
देश में दरिद्रता और हैज्ञा फेलाने में सहायता 
करते हैं । 


दुसरे देशों में भी मेले लगते हैं, परन्तु समय 

के साथ-साथ उनमें परिंवतन होते रहते हैं जो कि 

उन देशों को समय के . साथ-साथ चलाते हुये संसार 

के चेत्न में दूसरे राष्ट्रों से आगे बढ़ाने का सन्देश 

देते हैं | सबसे अच्छे मेले अमेरिका में लगते हैं, इन 

मेलों की टोटल हाजरी करोड़ों तक पहुँचती है, जब 

जब व्यापार में कुछ कमी हो जाती है तब तत्र कोई 

न कोई बड़ा मेला हो जाता है | सन्‌ ३३ में सारी 

दुनियां में व्यापार मन्दा पड़ गया था, अनेक कारखाने 

बन्द हो गये रौर मनुष्य बेकार हो गये, उस समय 
अमेरिका के विद्वानों ने श्रन्तराष्ट्रीय मेले का सुझाव 

रखा, लाखों रुपयों की इमारतें बनाई गईं, जो कि मेले 
के पश्चात्‌ गिरा दी जानी थीं, सारे .संसार से दशक 


संसार के इतिहास में वह प्रथम ही था । यह ग्रन्तर्रा- 
_ ट्रीय मेला इतना सफल सिद्ध हुआ कि उसके पश्चात्‌ 


आईं, व्यवहार बढ़ा, व्यापार बढ़ा, बुद्धि भी 
बढ़ी और जमाने का ज्ञान बढ़ा । 
व 


में से एक मी तीथे-याल्ला, मोक्ष या 
नहीं होता । अ्रमेरिका हिन्दुस्तान 


= 


मेले 


श्री ब्रह्मदेव 


से तिगुना है, वहां कोई तीथ नहीं. किसी सन्त महाः 
त्मा को उसमाधि नहीं, किसी स्थान वर परमेश्वर केवल 
पुत्र नहीं देता, किसी स्थान विशेष पर इच्छा पूर्ति 
हीं होती, न ग्रहण के मेले, न गंगा के स्नान, न 
पीरों की समाधि, न गूगे के दर्शन और न काली के 
आगे बकरों को कुर्बानी | वहां किसी स्थान विशेष 
का महत्व देखकर भेले नहीं लगाये जाते, वहां स्वास्थ्य 
का ध्यान रखकर स्थान को चुना जाता है | वहां के 
मेलों का मूल मनोरथ अच्छी ,वस्तुओं के लिये एक 
चाह पेदा करना और भाईचारे का एक दर्पण सम्मुख 
रखना हैं, जिपसे लोग ग्रच्छी आदतों को अपनाये 
ओर बुरी ग्रादटे छोड़ दें 

वहां प्रत्येक जिले में एक मेला सभा होती है | 
इनका मंत्री केवल क्लक का काम नहीं करतां | 
बह॒श्रपने जिले में लगने वाले मेले का ग्रध्यच्छ 
होता है। इस सभा के श्दस्य सन क्षंत्रो में से चुने 
जाते हैं | श्रारम्म में मेले केबल जिले की उन्नति ख 
व्यवहारिक ज्ञान की वृद्धि के लिये ही होते थे, परन्चु 
क व 
वतमान समय में ब्यवद्वार मुख्य मन्तब्य नहीं रू 
गया | अज तो इनसे राष्ट्र को प्रगतिशील बनाने स्‌ 
ठोस काम लिया जाने लगा है। मेलों पर अच 
रहना, श्रच्चा स्वास्थ्य, अच्छा घर, अच्छी श्र 
के लिए सम्मान पेदा किया जाता है, ताकि ल 
उनसे कुछ सीखें ओर एक ऊंची जाति बनाने 
सब सहायक हों । _ 

अच्छु खाना और अच्छा घर यह ग्राघु 
संसार का नारा है, हमारी कांग्र स के चुनाव कट 
पत्र में भी इसी बात को महत्व दिया जाता है | र. 
स्वर्ग, पीर और मदात्मा के आशीर्वाद तथा जे क 


चके 
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दर्शन अब जीवन में ठोस प्रेरणा उत्पन्न नहीं करते । 
मेले केवल प्रनन्वकों के लाभ के लिए नहीं लोगों 
क लाभ के लिए होने चाहिये । हमारे देश के मेले 
इसी कारण लाभ के स्थान पर हानि पहुँचा रहे हैं 
क्योंकि वे किसी महन्त, धार्मिक संस्था आदि के 
लाभ के लिये हो लगाये जाते हें, अच्छे मेले क 
असर सारे जिले पर अच्छा पड़ता हे । आसपास के 
गांव आदि अपने घर साफ़ करवाते हैं | सड़कें तथा 


न 


पगड डियों के रास्ते भी साफ करवाये जाते हैं ! 

त्रच्छे मेले की सब से प्रथम आवश्यकता यह 
है कि बह खुली जगह पर लगाया जावे | हिन्दुस्त।न 
में प्रायः किसी छोटे मन्दिर या किसी एक छोटी 
सी गुफ़ा में बड़े शिवलिंग को यात्रा के लिये ही 
मेले लगते हें । सब लोग उस छोटी सी जगह में 
प्रवेश करना चाहते हैं | संकुचित से चत्र में इतनी 
भीड़ होने के कारण यात्रियों की आत्मा भी संकुचित 
होकर वहां से लोटती हैं । 

खुले स्थान के पश्चात्‌ दशकों के आराम का 
सामान आवश्यक है | श्रगर रात में भी दशकों 
का रहना आवश्यक हो तो उसी के अनुसार मेले 
का माप होना चाहिए | नहाने ओर स्ट्टी का इन्तजाम 
पहिले ध्यान का अधिकारी है | क्योंकि इसी कारण तो हमारे 
देश में मेलों से ही बीमारियां फेलती हैं | अगर सफ़ाई पर एक 
हजारों रुपया भी खर्चे कर दिया जावे तो डाक्टरों तथा दवा- 
इयों पर पीछे जो हजारों रुपये खच हो जाते हैं, वह बच जाव, 
जो मौतें होती हैं वह अलग।| सफाई की श्रोर ध्यान दि ये बिना 
लोगों का. मेले में बुलाना एक बड़ा भारी अन्याय है। 
जिस मेले में पखाने आदि का अच्छा प्रबन्ध नहीं वहां के 
दशक अपने अन्तर में दुशन्ध भर के ही वापस लोटेंगे । 

इसके पश्चात्‌. आवश्यक बात यह है कि मेले 
में कुछ देखने योग्य बस्तु हो | व्यवहार का ध्यान रखते 
हुए चत्र को प्दावार को प्रदर्शिनी हो। प्रदर्शिनी 
में पुरस्कार दिये जाबें। पुरस्कार का निर्णय करने 
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मेले 


वाले कुछ स्कूलों के प्रोफेसर हों जो निष्पक्ष जांच 
करें | अच्छे वेल, में, गाय आदि, अच्छी सब्जी 
अच्छे बढ़ई, लुद्दार, जुलाहे आदि अपने अपने काम 
प्रदर्शिनी में दें | अच्छी पेदावार पर व्याख्यानों का 
प्रबन्ध हो । 

इसके पश्चात्‌ दिल बहलाव के सामान र्मा 
काफी मात्रा में होंने चाहिये । परन्तु किसी मेले पर 
जुआ देखने की श्रादत को उत्साइ नहीं देना चाहिये। 
खेल हों, सरकस, थियेटर, सिनेमा हॉ, बेठने श्रादि 
के लिये पाके आदि हों। वहां पर शीतल छाया में 
लोग आराम कर सके | संगीत हर मेले का अवश्यक 


अंग होना चाहये। मेलों पर प्रावः बुरे बुरे गीत 


अर गाने गाये जाते हैं | मेले का हर अंश, हर दुकान, 
हर गीत किसी अध्यक्ष के संरक्षण में होनी चाहिये । 

जीवन में बहुत लोग अच्छे हैं और थोड़े बुरे, 
इसलिये जो अधिक संख्या में हैं, उन लोगों की आव- 
श्यकताओं तथा रुचि का ध्यान रखते हुये मेले लगने 
चाहियें । हमारे मेलां में अच्छे-अच्छे लोगों की 
प्रवृति भी बुरी हो जाती है। यह हमारे मेलों के 
बातावरण का दोष है । एक साफ मेला उन थोडे 
बुरों को भी अच्छाई की राह दिखा सके, ऐसा होना 
चाहिये । इसी प्रकार के साफ मेले जिले के लोगों 
में व्यवहार बढ़ाकर प्रत्येक को एक बढ़िया नागरिक 
बना सकते हैं। 

मेले का प्रत्येक अंश बढ़िया- हो । एक घटिया 
अंश भी पूरे मेले का वातावरण दूषित कर सकता 
है। लूले, लंगड़े, भिखमंगे, कीलों पर बेठे हुये फकीर, 


झूठी दवाइयां बेचने वाले हकीम, अविवेक पूणे | ख 
तथा व्यर्थं शिक्षा देने बाले धर्मोपदेशक भी मेले से 


अलग रखे जांने चाहिये । 


मेले में सावधानि से ऐसा बातावरण बना देना | 


चाहिये कि स्त्रिये बिना भिक तथा कष्ट के 
घूः सकें | प्रबन्धको की ओर से व्यार 
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, ` ग्रबन्ध होना चाहिये, जिन में जीवन सम्बन्धी नवीन 
बातों को पमझाया जावे | जो कुछ संसार वे. दूसरे 
हिस्सों में हो रहा है वह भी रुचिकर उपायों से 
! _ म्ताया जावे। रोगों सम्बन्धो बाते बतलाई जावे । 
' झात्मा श्रौर मस्तिष्क दोनों स्थानों का ग्रंघेश दूर 
| क्या जावे और सस्ते आविष्कारों का प्रचार किया 
 जञावे।मानव को उककी ्रात्मिक शक्तियां से परिचित 
` ` कराया जावे। 


बच्चों का लालन, पालन, विद्या ओर काम 
काज के विषय में बातें बतलाई जावें। इस कार्य 
के लिये मेला सभा विद्यालयों के प्रोफेमरों तथा 
दूसरे विद्वानों की सहायता प्राप्त कर सकती है | 
` विद्वानों का एक समूह ऐसा भी रखा जा सकता 
ह्वे जो एक मेले से दूसरे मेले में जाता रहे और 
_ प्रत्येक विद्वान अपने अपने विषय का विशेषज्ञ हो। 
 सब्रसे मुख्य बात जो इन मेलों में बिल्कुल स्पष्ट रूप 
से समभाई जानी चाहिये बह यह है कि प्रत्येक 
र आर मनुष्य अपने भाग्य निर्माता ग्वयं हैं । 
कोई मेला बिना पूरे सोच विचार के न लगाया 
बावे | सड़कें, बाजार, दुकानें आदि सब ढंग से हों । 


` भ्रमरोका में मेलों पर आमदनी का एक बड़ा 
दर उपाय थह है कि मेला सभा मेले में योग्य 
| को बुलाकर ' उनके भिन्न-भिन्न विषयों पर 
त कराती है ओर उस पर टिकट लगाती 


[ज्येष्ठ 


कठिनाई से थोडे से सज्जन ऐसे मिलेंगे जो अपना 
कुछ समय दे सकें। हमारे मेलों में अच्छे नाइक 
किये जा सकते हैं । पात्र अपने चेत्र में से ही बनाये 
जावें, ताकि नाटक करते-करते प्रत्येक क्षेत्र का 
नाटक क्लब एक बढ़िया कम्पनी का मुकाबला कर 
सके । 

कुछ सस्ती, प्रतिदिन के व्यवहार में लाई जाने 
बाली वस्तुये मेज्ञा सभा द्वारा बनवाकर बेची जावे । 
पुस्तके सस्ती छुपवाकर बेची जावे। इन सबका लाभ 
किसी की जेब के लिये नहीं.- परन्तु मेले पर ही 
खर्चे किया जावे | गन्दे, व्यर्थे, दूर-दूर ओर अधिक 
भीड़ वाले मेले बन्द कर देने चाहिये ओर रुचिकर 
तथा शिक्षादायक मेले ग्रारम्भ कर देने चाहिये । 
अगर प्रत्येक जिले में प्रतिबषं एक दो बड़े मेले 
इस प्रकार के लगने आरम्भ हो गये तो लोग 
हरिद्वार, कुरुक्षेत्र आदि मेलो पर स्वयं ही आना 
जाना बन्द कर दगे | 

जिस प्रकार बच्चों के आधुनिक खिलोने हैं। 
जिन से बच्चों का दिल बहलाव भी होता है और 
अनजाने में दी वे कुछु सीख भी लेते हैं, वेसे ही 
हमारे मेले होने चाहिये | लोग यही समभे, कि 
उनका दिल बहलाव हो रहा है ) परन्तु दिल बहलाव 
के साथ-साथ प्रतिदिन व्यवहार में श्राने वाली 
वस्तुओं का ज्ञान तथा हर प्रकार के व्यवहारिक ज्ञान 
की भी वृद्धि हा जावे, इस प्रकरर के मेले किसी 
भी देश की काया पलटने में सहायक हो सकते हैं । 
स्वतन्त्र होना सही श्रथों में सुशिक्षित होना है। 
राजनेतिक स्वतन्त्रता सुशिक्षा के पदचिन्हों पर 
चलती है । इसके बिना वह आगे नहीं चल 
सकती । 


am 


गर्मियों में पित्त से अपनी रक्षा कीजिये 


` श्री रामेश वेदी 


मेश परवार गरांमयों में हर साल शिमला जाया 
साल किन्हीं कारणां से जाना नहीं 


करता था | इस 
हुआ । मेरी पत्नी को आज तक ऐसी बुरी तरह 
पित्त कभी नहीं निकली । जेसी इस बार .निकलो है | 


यहां सचमुच श्राग बरस रही है | डाक्टर 
साहिब क्या किया जाय | 
बह सो भी नहीं पाती थी 

पिछुले साल की बात है | ये एक घडे घर के 
सज्जन थे ओर पत्नी को साथ लेकर मुझ से परामर्श 
लेने आये थे | मैने उनकी पीठ की परीक्षा ग्रारम्म 
की | छोटे-छोटे लाल रंग के घने दानों से वह बुरी 
तरह भरी हुई थी | नीचे धड़ की तरफ तो दाने 
कुछ विरल थे । परन्तु ज्यो-ज्यो ऊपर की तरफ जायें 
दाने घनता में बढ़ते जाते थे गरदन के पीछे और 
सामने की ओर दानों का आकार भी काफी बड़ा 
था | और इनके सफेद मुखों के अन्दर से पीप झाक 
रही थी । ब्लाउज्ञ को ऊपर उठाते हुए पित्त पर 
जो रगड़ लगी उसकी. वेदना रोगी को असहय्र प्रतीत 
होती थी । त्वचा के किसी भी भाग को छूने से वह 
स्पष्ट रूप से विपरांत प्रतिक्रिया दिखाती थी | उस 
संभ्राल्त युवती का चेहरा कष्ट से बहुत उद्विग्न 
दीखता था | वह न तो रात कोसो पाती थी, और 
'न दिन में | पित्त के दानों ने उसके ब्रदन पर प्रायः 
'सारा प्रष्ठ ्राबृत कर लिया था | किसी भी करवट 
'लेटना उसके लिये मुसीबत है | मैंने देखा कि दानों 
का इतना जोर है कि उसकी गौर त्वचा के ऊपर 
ब्सारी पीठ ओर छाती ऐसी लाल नज़र आ रही थी 
कि जसे उस स्थान की सूक्ष्म रक्तबाहिनियां अभी 
प्फट जायेंगी श्रौर उनसे रक्‍त नह निकलेगा 
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पीठ और छाती के ऊपरले भ'ग पर और गरदन. 
पर जो दाने हैं उन में भरी हुई पीप में से विष 
रगों में बह रहा है ओर इसलिये इस सारे भाग 
में सोज आ गई है। इससे यह स्थान बहुत 
घकड़ गया हैं| गले की गिलटियां भी उभरने लगी 
हैं। तथा दर्द करने लगी हैं | गरदन की पेशियां 
अकड़ जाने से रुग्णा को स्वतंत्रता से गरदन भुकाने 
सें भी व्यथा अनुभव होती है,। 

गरमी इस समय प्रोत्रन पर है। कुछ दिनों में 
पित्त के 'दाने निकलने प्रारम्भ हो जायेंगे। ऊपर 
दिये गये उदाहरण की तरह अनेकों स्त्री पुरुष पित्त 
का शिकार होने लगेंगे । आपको इसके सरल 
उपचार का ज्ञान रहना चाहिये, जिससे आप की 
ओऔर आपके ब्रच्चों को परेशानी न बढ़े । 

इस का इलाज 


में क्योंकि शरीर के अन्दर गरमी 
जाती है इसलिए उसे दूर करने 
शीतल उपायों को बरतना चाहिए । 


इस रोग 
अधिक बढ़ 
के लिए सब 
श्रन्तः प्रयोग में सामान्यतया किसी ओषध की 
आवश्यकता नहीं पड़ती । बहुत अधिक उग्र ग्रव- 
स्थाओं में पाश्चात्य चिकित्सक सल्फानोमाइड आदि 
का प्रयोग करते हैं। जब्र दानों में पीप पड़ गई 
हो ओर शोथ हो तो अवघूलनों ( डस्टिंग पाउडरों ) 
में सल्फा ओषधियां भी मिला ली जाती हैं | इससे. 
दुरन्त लाभ दोखता है ओर दाने सूख जाते हैं। 
परन्तु इस लाक्षणिक चिकित्सा से फलतः रोग 
शान्त नहीं होता। वास्तविक चिकित्सा तो यह है 
कि शीतल भोननों का प्रयोग किया जाय | ककडढ़ी, | 


< be a 
~ 


र ` गुरुकुल-पत्रिका 


' खीरा, सत्त, तरबूज़ आदि का सेवन, शीतल जल 
` धवाराश्रों, दृश्यों, शावर .वाथ्स का स्नान, ठंडे पेयों 
का बराबर प्रयोग, ये चीज हैं, जिनका बारबार 
. प्रयोग रोगी को शान्ति प्रदान करता है । समर्थ 
लोगों को घर की हर एक खिड़की श्रोर द्रगज्ञ 
पर खस की चटाइयां लगा कर पानी खूब छिड़कवाते 


“रहना चाहिये । 
स्थानिक उपचार 


शान्त करने के लिए शीतल :ग्राही ओर क्षोभ 
शामक द्रव्यों का स्थानिक प्रयोग किया जाता है। 
इन द्रव्यों में सबसे प्रसिद्ध गाचनी मिट्टी है। जिसे 
सारत मं हजारों सालों से इस्तेमाल किया जा रहा 

हे | गाचनी मिट्टी को मुलतानी मिट्टी, भी कहा 
. करते हैं । चन्दन की तरह इसे धिस कर स्नान 


जितना गाढ़ा लगाया जाय उतना अच्छा रहता 
र ' है| लेप जल्दी ही सूख जाता है | कुछ देर तक 
इसे लगा रहना देना चाहिए | फिर खुले पानी 
में नहाते हुए हाथों से मल-मल कर धो डालना 
चाहिए। . 

चन्दन का प्रयोग 


कर इसे श्रकेला या गाचनी £मड्टी में मिला 
_ किया जाता है। बारीक कपड़े में चन्दन 


न को नरम रुूई से या पफ़ 
बिछञाते जाना चाहिए । 


दानों की च्षोभ, गरमी, खुजली ओर जलन के” 


से पूव सारे बदन पर लेप कर देते हैं । लेप . 


` [ कापीराइट, हिमालय दंबेल इ स्टिट्यूट | ] 


[ ज्येष्ठ 


सोभाग्य जल 
पित्त के दानों ्रोर खुजली को शान्त करने 
के लिए एक तोला सुश्रगे (सोभाग्य) की खील एक 
पाव कपूर जल में घोल १२ बनाये घोल को दानों पर 
रुई से लगाना चाहिये | नरम कपड़े या शोषक रूई 
को इस घोल में भिगो कर दानां पर रखें। जन 
गरम हो जाये तो निचोड़ कर दे | और फिर ठंडे 
घोल में भिगो कर रखे | इससे रोगी को बहुत 
ग्राराम मिलता है । 
चावळ का आटा 
चावल के बारीक पिसे हुए ग्राटे को भी डॉक्टर 
वेश्ररिंग ने पित्त के दानों पर छिड़कने से दाह, क्षोभ, 
ग्रौर गरमी को शान्त करने वाला पाया हे | इम 
के लिये साफ चावलों को बारीक पीस कर कपड़े 
में छान ले। त्वचा पर इसे लिड़क कर मोटी तह 
बना दें | दानों पर यह बहुत शीतज् और शामक 
दवा का काम करता है । इसलिये रोगी भी इसे 
लगाना पसन्द करता है । 
पित्त पाउडर 
बाज़ार में पित्तपाउडरों के नाम से बिकने वाले | 
पाउडरों में सामान्यतया निशास्ता सुहागा, बोरिक | 
एसिड, अस्ते का फूला आदि द्रव्य होते हैं। मेरे | 
अनुभव में नीचे लिखा नुस्खा बहुत लाभदायक | 
रहता है । | 
सुह्दागे का फूल यां बोरिक एसिड १ तोला, | 
जस्ते का फूला या ज़िंक ्रौक्साइड १ तोला, | 
निशास्ता ( एमाइलम ) २ तोला, सफेद चन्दन. की | 
चूण ६ मांशां । 
दानों में पड़ गई पोप को भी यह सुखांता दै । 
त्वचां की शोथ और क्षोभ को शान्त करतां है 


4 रः 
Found onUSA [| 
` र 


छोटा नागपुर के आदिवासी 


श्री धमदेव शा!स्त्री 


विभाजन के बाद गत जन-गणना के अनुसार 
भारत की जनसंख्या ३१ करोड़ ८३ लाख ६०० है | 
इसमें आदिवासियों की संख्या २ करोड़, ४८ लाख, 
२ हजार, ७ सो है । इसका श्रथं है कि कुलदेरा 
में आदिवासी ७-८९ प्रतिशत है। प्रान्बां में सत्रसे 
अधिक आदिवासी बिद्दारप्रान्त मं हैं। जहां इनकी 
संख्या ५१, ६५, ४०० है | जब कि बिदारप्रान्त को 
जनसंख्या ३, ६५, ४५००० है। इसका अथ यह 


हुआ कि बिहार में आदिवासी प्रतिशत १४.१ 
हें । रांची कासश्नरी भे ।जसे छोटा नागपुर कहा 


जाता है, इन ग्रादिनासी भाइवों की बहुसंख्या है । 
दुर्भाग्यवश छोटा नागपुर में ईताई मिश्नरियों 
के प्रयत्न से ५ लाख से अधिक आदिवासी ईसाई 


हो गये । पिछले दिनों झारखण्ड के नाम से प्रथक्‌ 


आदिवासी प्रान्त बनाने का आन्दोलन उठाया गया 
था। यद्यपि यहृ आन्दोलन अब्पावहारिक होने के 
कारण दब गया है, तब भी .श्रादिवासियों में गेर 
आदिवोसियों से घृणा का जो बीज बोया गया था 
वह निमूल नहीं हुआ | छोटा नागपुर का प्रदेश 
पदेतभय होने से जंगल बहुत हैं। यद्यपि यहां के 
पहाड़ हिमालय जेसे ऊँचे नहीं तब भी चाईबासा 
से रांची तक मोटर में सवार होकर जब हम जा रहे 
थे. तब जोनसार बावर की बरबस स्मृति हुई। मैं 
गत ८ वर्षा से हिमालय के इस अधबहिष्कृत आ्रादि- 
वासी प्रदेश में अशोक आश्रम के द्वारा सेवा काये 
कर रहा हूँ। जोनसार बावर के ही समान छोटा 


नागपुर में पहाड़, जंगल और छोटे २ ब्रेल, गो आरदि- 


पशु हैं | भेड़ पालने का रिवाज़ यहां कम है | बकरी 
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पायः सभी आदिवासी पालते हैं | 

छोटा नागपुर में में ३०० से अधिक मील बस 
पर घूमा । आदिवासियों को समीप से देखने के 
अतिरिक्त मैने छोटा नागपुर में ईसाई मिश्नरियों 
रौर आदिम जाति सेवा मंडल के द्वारा होने 
वाले सेवा कायं को भी देखा है। प्रस्तुत लेख 
म॑ में संत्नेप से अ्रपने अनुभवों का वर्णन करू गा । 

आदिसंजाति अथआ आदिवासी 

गतवर्ष अक्टूबर मास में पूज्य ठक्कर बापा के 
निमन्त्रण पर दिल्ली में तीस के करीब वे प्रमुख 
कार्यकर्ता एकत्र हुए थे जो जंगल ओर पहाड़ में रहने 
बाले पिछडे देशवासियों की सेवा का काये करते 
हैं। देशरल राजेन्द्रबाबू की अध्यक्षता में उक्त कार्य" 
कर्ताओं ने आज आदिवासी नाम से पुकारे जाने 
वाले देशवासियों की उन्नति के लिये तीन दिन तक 


विचार विनिमय किया और भारतीय आदिम जाति 


सेबक संघ के नाम से एक संगठन बनाया । 4 
देश में आदिवासियों की सेवा कां कार्ये करने 
बाली २० संस्थायें उक्त संघ से सम्बद्ध हैं । गत वर्षे 
मान्य राजेन्द्रबाबू ने .कार्यकताओं को सम्बोधित 
करते हुए कहा था कि कभी हम सन भी आदिवासी 
धर | सन्तों और धर्माचायाँ. के उपदेश से जो लोग 
दीक्षित होकर उन्नत द्दोगये वे सभ्य अथवा *शिष्ट 


बन गये । जो काल के अनुधार परिबर्तित नहीं सके | 


वे पिछुडे ही रह गये । यही पिछुड़े हुए देशवासी 


£ : >. ४७७३ 
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(अमे ओर अपने में वतमान भेद न रह जाय | 
‘¢ '« ` श्रीयुत राजेन्द्रबाबू के ये शब्द यथार्थ हैं। 
धनुषबाण रखना. जंगल के कन्दमूल पर ही निर्वाह 
करना, कम वस्त्र पहिरना और अतिशय सादगी 
आदि बातें कभी भारत के प्राचीन राजाओं ओर 
ऋषियों में भी थीं। मृगचमं ओढ़कर रहने वाले 
सत्री पुरुषों की कथायें महाभारत और रामायण में 
E ही नहीं कालीदास के प्रसिद्ध नाटक अमिज्ञान शाकु- 
न्तल में भी मिलती हें । भगवान्‌ राम थनुषत्राण 
रखते थे, और भगवान्‌ कृष्ण मोर मुकुट लगाते थे | 
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एक समय था जब ये बाते सभ्यता का अंग 
थीं। समय के परिवर्तन के साथ ही समाज का 
स्वरूप भी बदलता गया । हमारे विशाल देश के 
कुछ निवासी जंगलों और पहाड़ों में दूर रहने के कारण 
अपनी पुरानी ही श्रवस्था में रह गये। इसलिये उन्हे 
आदिमजाति अथवा आदिवासी कहते हैं | . 


मुझे रांची में लूथारम मिशन के प्रधान श्री 
रेवरेंड जुराल लाकड़ा ने जो स्वयं उराँव जाति के 
श्रादिवासी हैं कहा कि उनके पूर्वपुरुष हनुमान जी 
के वंशज हैं। चित्रकूट में रहते हुए इस जात के 
ही बोर पुरुषों ने रामचन्द्र जी की सेवा की थी। 
जब अयोध्या से हज़ारों नागरिक रामचन्द्र जी को 
बापस श्रयोध्या ले जाने को आये थे तब इन ही 
्रादिवासियों ने रामचन्द्र जी की ग्राज्ञा से सब की 
. यथोचित सेवा की थी। 
* श्री लाकड़ा जी ने जब स्वर में रामायण की कुछ 
. चोपौइयां सुनाई तन मैं श्रानन्द में विभोर हो गया । 
. चाईबासा और राची में आदिमजाति सेवामंडल 
के तीन बृहत्‌ छात्रावास हैं। इनके अ्रतिरिक्त रांची 
जे { [रिम मिशन के कन्या छात्रावास को भी हमे 
` देखने का मौका मिला । रांची के बिडला छात्रावास 


$ +. 


हि 


[ ज्ये 


में हमने प्रायः एकसो आदिवासी छात्रों से उनके 
जातिसूचक सरनेम ्रथत्रा उपाधिपां पूली । किसी 
रक्त, लता, पशु, पक्की अथवा पुष्प के नाम पर ही 
सत्र के सरनेम थे ' अंग्रेजी में इसे टोटेम कहते 
हैं। छोटेमिज्म की प्रथा भारत की पुरानी जातियों 
में पाई जाती है | श्री कालीदास नांग के नाम के 
साथ लगा हुश्रा नाग टोटेम ही है। पुराने टोटेम 
का अध्ययन रोचक विषय है । छोटा नागपुर के 
आदिवासियों में जो टोटेम प्रचलित हैं उनका अध्ययन 
करना चाहिये | हमने जो टाइटिश्र अथवा जातिसूचक 
उपाधियाँ पूछी उनमें से एक वानर परक थी । उसे 
सुनकर श्री लाकड़ा जी का यह कथन सत्य प्रमाणित 
हुआ कि हनुमान्‌ जी आदिवासियों के पूर्वज थे | 
हनुमान्‌ जी ग्रौर अन्य बानरों ने रामचन्द्र जी की 
सेवा की उससे उत्र ण होने के लिए भगवान्‌ राम 
के करोड़ों भक्त हिन्दुओं को आदिवासियों की सेवा 
करनी च हिये | 
ईसाई प्रचारक 

१८४५ में सर्वप्रथम तीन जर्मन मिक्ररी रांची 
में आये | उन्होंने जहां अपना डेरा डाला था वहां 
स्मृति रूप एक स्तम्भ बना है। हस स्मृतिस्तम्प 
को देख कर मुझे श्रपने देशवासियों की दयनःय दशा 
का दुःखद ज्ञान हुआ। जिस देश के धरम प्रचारक 
कभी समस्त एशिया, यूरोप और सुदूर अमेरिका तक 
गये ओर विश्व को आर्य धर्म की दीक्षा दे आये. 
जो जगद्गुरु था- श्राज उसी देश के निवासे 
कों श्रपने धमं को दीक्षा देने के लिए, यूरोप शरू 
अमेरिका से प्रचारक आये हें । 

इसके साथ ही मैं उन ईसाई मिक्षरियों के प 
श्रद्धा प्रकट करता हूँ जो इज्ारों मील दूर विदे ®) 
में ्रांये ग्रोर जंगलों तथा पहाड़ों में अ्दियों र्ष 


र 


२००७ ] 


त्रीच बेठ गये | वस्तुतः ग्ज ग्रादिवासियों की सेवा 
का ध्यान हम सत्र को दिलाने का श्रेय इन ईसाई 
मिश्चरियों' को ही है | स्प्रथम रांची में आने वाले 
तीन प्रचारक लूथरिन मत के थे। ईसाई मिक्षांरयो 
ने आदिवासियों की सेवा की, उनमें स्कूल ओषधा- 
लय शरोर छात्रावास खोले | कोढ़ के बीमारों की 
भी सेवा की | यह सब आदर्श कहा जा सकता है। 
परन्तु यह सत्र इसलिये किया गया कि आदिवासी 
इसाई बने | घस पारवतेन के नाम पर की गई सेवा 
धर्म के स्थान पर श्रधर्म बन गई । रोमन केथ.लिक 
सम्प्रदाध के पादरियों ने पेसा देकर तथा ग्रन्य 
प्रलोभन देकर भी ईसाई बनाया | विदेशी सरकार 
का पूरा संरक्षण ओर सहायता भिक्षरियों को प्रास्त 
थी । परिणाम यह हुआ कि जो ईसाई बने वह अपने 
को भारतीय न मानकर विरोधी. मानने लगे | भार- 
तीय वेश, नाम और आचार को छोड़कर उसके 
स्थान पर सब विदेशी अपना लिये | धर्म परिबर्तन 
का मनुष्य को श्रधिकार है। परन्तु छोटा नागपुर 
में आज ५ लाख से अ्रधिक जो ईसाई बने हैं उनमें 
से विवेक्पूर्वक धर्म बदलने वाले बहुत कम हैं। 
इसलिये ईसाई धमे को बुरा भला कहे बिना आदि- 
वासियों में गोता, रामायण ओर वेदादि शास्त्रों में 
वर्णित पुराने भारतीय धर्मं का सही रूप समभने 
की शग्राज महती आवश्यकता है। हम इसके लिये 
आये. सावदेशिक सभा और अखिल भारतीय 
आय ( हिन्दू ) धर्म सेवा संघ का ध्यान आकर्षित 
करते हैं । 
आदिम जातियों का धर्म 

ईसाई मिश्ररियों का कहना है कि छोटा नागपुर 
के आदिवासियों का कोई धरम नहीथा। इसलिये 
उनमें ईसाई धमे का प्रचार किया गया । पादरियों 
का यह भी कहना है कि आदिवासी हिन्दूथम में 
नहीं हें ॥ यह बात ठीक नहीं है। आदिम जातियों 
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छोटा नागपुर के आदिवासी 


मं अपनी धार्मिक ओर सांस्कृतिक विशेषतायें हैं । 
ये लोग देवी देवताश्रों की पूजा करते हैं। होली 
आदि हिन्दू त्योहारों को मनाते हैं। भगवान्‌ अथवा 
€ = ~ ~ पो ९ 
सवंशक्ति को शिंगबोंगा श्रोर उसके श्राधीन कायं 
करने वाले देवी देवताश्रों को बोंगा बहते हें । इनका 


-मत है कि सारी सृष्टि की उत्पत्ति शिगात्रोंगा ने की 


है। श्रोर वही संहार करता है। ये लोग मानते 
हें कि विविध देवी देवता सवे शक्तिमान की आज्ञा 
से कार्य करते हैं | इसलिये शिंगबोंगा को खुश करने 
के लिये आदिवासी विविध देवी देवताओं को बलि 
चढ़ाते हें । भेड़, बकरी और भैंसों की बलि चढती 
हैं । मुग भी देवताओं को पसन्द हें । देवताओं पर 
शराब चढ़ाने को भी प्रथा है | शराब को यहां इंडिया 
कहा जाता है। श्रादिस जातियों में मुख्य तीन हैं । 
मुण्डा, हो, उरांव | शराब को मुरडा लोग इली, 
हो लोग डीयङ, आर उरांव लोग भारा कहते हैं। 
हो जाति में शराब को देवताओं पर चढ़ाने का रिवाज 
अधिक हे | इसलिये इस जाति में शराब बनाने 
पर प्रतिबन्ध नहीं है | 

शिंगजोंगा ओर बोंगा के अ्रतिरिक्त अनेक भूत, 
प्रत, डाग आदि की भी पूजा होती है। कोई गर्भ- 
बती स्त्री यांद मर जाय तो उसे जलाते नहीं, गाड़ 
देते हैं। ऐसा समभा जाता हे कि ऐसी स्त्री भूत 
बनकर सताती है। नामकरण, विवाह और जातकमे 
संस्कार भी इनके होते हैं। मेले त्योहारों में नाचना, 
गाना और देवताश्रों की पूजा होती है। पूजा में 
देवता पर दूध, चन्दन और दूब भी चढ़ायी जाती 
है । आदिवासी चोरी रखते हें । स्त्रियां भी पुरुषों 
के समान निर्भीक हैं । हमने १५ मील दूर से जमशेद- 
पुर सौदा बेचने के लिये आदिवासी महिलाओं को 
जाते देखा है । “a 

स्त्रियां एक धोती दी पहिरती हैं, चोली नहीं लगातीं। _ 
पुरुष सिरपर पगड़ी बांधते हें । जबकि स्त्रियां नंगे 


के 
» “का >**” 
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सिर रहती हैं | कद में छोटा होने पर भी स्त्री पुरुष स्वस्थ 
रहते हैं | प्रायः शादी जवानी में होती हैं । कौमार 
5 ' की सुरक्षा का पूरा ध्यान रखा जाता है। हमें बताया 
हल गया कि यदि कोई पुरुष आदिवासी लड़की से मजाक 
करे तो वह ग्राम में से जीवित नहीं लोट सकता है । 
। आदिवासियों के घर बहुत साफ रहते हैं। लाल 
मट्टी से पुते हुए घर सीमेंट से बने मकानों की 
अपेक्षा भी खच्छ प्रतीत होते हैं। भोजन बनाने 
रौर रहने का मकान प्रथक होता है | बर्तन खन्न 
साफ रहते हैं | प्रायः ग्रादिबासी स्त्री पुरुष प्रतिदिन 


स्नान करते हैं| प्रात: काल प्रायः सभी दतुवन 
करते हैं | 


उरांब जाति के आदिवासी अधिक ईसाई हुए 
हें । मुण्डा आदिवासी श्रपेक्षाकत उन्नत हें । मुण्डा 
लोगों में राष्ट्रीयता भी श्रधिक है। खँटी मुणडाग्रों 
का केन्द्र स्थान है | मुरडा लोग अपने सुधारक 
विरसा मुण्डा को भगवान्‌ के रूप में पूजते, मानते 
हैं। विरसा भगवान्‌ भी पहले ईसाई पाठशाला 
में दाखिल हुआ था । परन्तु विरसा पर वेष्णव 
धर्म का बहुत प्रभाव पड़ा, और इस महान्‌ पुरुष 
ने श्रादिवासियो को ईपाई होने से रोका। विरसा 
के श्रनुयायियो ने १८६६ में बड़े दिन पर अनेक 
. गिरजाघर जला दिये ओर पाद्रियों को मार डाला | 
_ विरसा ने अंग्रेजी सरकार के विरुद्ध विद्रोह किया 
` त्रौर इसी अपराध में पकड़ा गया । जेल में ही बिरसा 
के भगवान्‌ की मृत्यु हो. गई । इस वीर का जन्म १८७४ 
' में हुआ । बिरसा भगवान्‌ ने आदिवासियों में प्रचलित 
- शामाजिक कुरीतियों का विरोध किया है | भूत, प्रेत 
पूजा और देवी देवताओं के लिये बलि चढ़ाना 
बुरा बताया, शराब को छोड़ने षर ब्रिरसा ने बहुत 


६ कि 
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यदि उनमें पुरानी भारतीय संस्कृति का ओर गीती ! 


वे फिर विरसा भगवान के पुराने धर्म में आ जावे| 


ज्येश्ठ 


हें । ये लोग भी प्राचीन हिन्दू धर्म को मानने वाले है । 
आदिम जांति सेवा मंडल 
- रांची में मंडल का प्रधान स्थान है। मंडल के प्रचा न 
देशरल्न राजेन्द्र बाबू श्रौर मंत्री श्री नारायण जी 
है | निवारण आश्रम में जहां मंडल कार्यालय है भ्राजः 
कल एक कन्या मिडिल स्कूल ओर एक भँगे बालका 
का विद्यालय चला रहे हैं। सेट जुगल किशोर जीं 
बिडला ने आदिवासी बालकों के लिये २५ वषे पूछ 
जो छात्रावास बनाथा था उसकी व्यवस्था भी मंडल 
करता है। इसके अतिरिक्त प्रान्तीय सरकार ने तीन 
बृहत्‌ आदिवासी छात्रावास बनाये हें । जिसमें प्रत्येक 
मकान पर ८५ हजार रुपये व्यय हुए हें । यह छात्रा- 
वास भी मंडल की देख रेख ओर प्रबन्ध में चलते 
हैं । प्रत्येक छात्रावास में १०० विद्यार्थी रहते हैं। 
सैकड़ों छोटे २ विद्यालय चलते हें । आदिवासी 
छात्रों को उचित छात्रवृत्ति मिलती है । प्रसन्नता को 
बात है कि मंडल को प्रान्तीय सरकार पूरी सहायता 
देती है। आदिवासियों पर होने वाला ब्यय मंडल 
के द्वारा ही चलता है। श्री नारायण जी कुशल 
ओर परखे हुए कायकता हैं । 
उपसंहार | 
छोटा नागपुर के आदिवासियों में शिक्षा की 
यथेष्ट प्रसार हो रहा है | ग्र दो ही कार्य होने चाहियें। 
एक, आदिवासियों को सहकारी आधार पर आर्थिक | 
दृष्टि से उन्नत करना । दो, ईसाई और गर ईसाई की | 
भेद मिटाने के लिये रचनात्मक कार्य करना | में! | 
ट॒ढ़ विश्वास है कि छोटा नागपुर के आदिवासियों की | 
धमेशून्य मानकर दबाव वश ईसाई बनाया गया हैं। | 


जॅ 
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रामायण वर्णित शुद्ध धर्म का प्रचार किया जाय ती & 
जिस शीघ्रता से श्रादिवासी ईसाई बने हैं उसी प्रश्नी 
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गोधन 


डाक्टर रामस्वरूप 


महाराजा प्रश्वीराज के समय में (श्न से लगभग 
७५० वर्षे पूव) एक रुपये में एक मन घृत मिलता 
था | वह मन भी वर्तमान से बड़ा था | श्रलाडद्दीन 
खिलजी देहली में बादशाह थे । उनके समय में 
(लगभग ६२० साल पहले) घी एक रुपये का ३३ 
सेर, गेहूं ।=) मन, चावल ।) मन, शक्कर 
एक ग्राने में दो सेर, दूध एक रुपये का 
६ मन बिकता था । (देखिये तबारीख फरिश्ता) | 
ग्रकबर बादशाह के समय में (अब से लगभग ३७५ 
वर्ष पहले) घी २ ॥) मन, दूध ॥=) सन, 
चावल ॥) मन था | अ.ईने अकबरी के धृष्ठ ५३ पर 
लिखा है कि गाय को माङ्गलिक, सुन्दर वसुन्धरा 
समभा जाता था, रोजाना बीस सेर दूध देती थो 
आर बेल २४ घण्टे में १६० मील चलते थे | 
आदिश राज्य के साथ २ भारत में भारी मुसीबत 
चछप्ना गई । इस्टइन्डिया कम्पनी के समथ (श्रब से 
ऱ्कागमग ३२५ साल पहले) गेहूँ ३६ सेर, चना 
= मन १६३ सेर, थी एक रुपये का ४ सेर था। 
=्सःन्‌ १८१० से भाव चढ़ने अरम्भ हो गये 
-नीमती विक्टोरिया के समय में (अब से १०० वर्षे 
बै) गेहूँ २५ सेर, दूध तीन पेसे सेर, घी २ सेर 
ब | इस समय गेहूँ २३ मेर, घी दो छुरांक और वह 
= मिलावट का है। गो माता का आदर न होने 
दिनों दिन केसी हानी हो रही है । वनस्पति 
त, तथा नकली -व निघुत दूध से गायों, किसानों 
ह्लए जनता को कठिन हानि पहुँच रही है। 
सुपति घृत के कारखाने दुधारू पशुओं का सर्व- 


छः 


पृष्ठ २३२ की चौथी पंक्ति में लिखा है कि बुरा 


है कि नकली घृत ६० प्रतिशत मिलावट के लिये 
बरता जारहा है, कहीं-कहीं तो शुद्ध घृत की जगह 
भी त्रिकता है । ग्रसली घी दूध को नकली घी निकालता 
जारदा है । रायल कमीशन ने अपनी रिपोर्ट के कि 


भले को भगा देता है, निघृ त दूध व नकली घृत 
ऐसा छुल है जो गो रक्षा को बढ़ा आधात 
पहुँचाता है । 

यह भविष्प की सन्तानों को फूल्ने फलने में बाचक 
होकर राष्ट्र की महान्‌ हान करेगा क्योंकि देश 
की रक्षा के लिये बीर युवक नहीं बनेंगे । डाक्डर राइट 
के कथन।नुसार १९३७ में यहां के कारखानों में लग- . 
भग ७००००० मन घी तैयार होता था | १६४५ के 
ग्रम्त तक ६०००००० मन से अधिक तैयार हो 
गया है । दस वर्षे मे साढ़े आठ गुना बढ़ गया यह्‌ 
कितने ग्राश्चर्यं की बात है | कृषि कमीशन, डाक्टर 
राइट और अन्य दूध कमेडियों की रिपोटों में बड़े- 
बड़े विशेषज्ञों की सिफारिश नकली घी के विरोधी | 
में थी लाडे लिनलिथगो ने अपनी रिपोर्ट में यह लिखा | 
था । परन्तु इतने अधिक उच्चाधिकारी होते हुए _ 
भी वे उसके उत्पादन पर कुछ भी प्रतिबन्ध नहीं 
लगा सके | अब तो उत्पादन ओर भौ बढ़ता जा 
रहा है | एक कारखाने में ३०० रन घी तयार होता 
है । भारत के अनेक डाक्डरों और वेद्यों का श्रनुभव हे | 
कि जब से वनस्पति घृत चला है पेट के रो 
क़ब्ज़्, वायुशूल, गर्भवती व बच्चे बाली स्त्रियों की | 


x 
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जिसमें ३८ मित्र राष्ट्रों के प्रतिनिधि सम्मिलित थे 
ओर भारत का प्रतिनिधि भी उसमें सम्मिलित था । 
केनाडा ने तो १७४३ में गेहूँ और राई की काशत 
कम करके मक्खन के उत्पादन में १४ प्रतिशत 
की बृद्धि करके उसका उत्पादन ३२ करोड़ ३० 
लाख पौंड कर दिया था रौर उसने खाद्य पदार्थों 
का उत्पादन कम करने का और पशुओं के लिये 
सूखी घास लूसेन, बारली तथा ग्रोट के उत्तादन का 
निश्चय किया था । दूध चूण्‌ के उत्पादन में ४१ प्रति- 
शत वृद्धि करके उसका उत्पादन ५१ करोड़ ६० लाख 
पोंड कर दिया क्योंकि - उसके पास खपत के बाद 
दूध बहुत बच जाता था । ग्राश्ट्रेलिया भी 'इसके 
पथ का ही अनुसरण कर रहा है । इङ्गलन्ड ने 
भो राष्ट्रीय स्वास्थ्य के लिये पोषक पदार्था का उत्पा- 
दन श्रधिकाधिक अपने ही देश में पदा करके स्कूलों 
में मुफ्त दूध देने की योजना के अनुसार प्रतिदिन 
४ में से ३ विद्यार्थियों को दूध दिया जिसके फल- 
स्वरूप उसके शारीरिक. ओर मानसिक विकास में 
अपूर्व वृद्धि हुई हे । 

डाक्टर राइट ने १६३७ में अपनी रिपो में 
बताया था कि भारतीयों को भारत की विशेषताओं 
में ध्यान रखते हुए यहां की दूध, दही, छाछ, 


[ ज्येष्ठ 


मक्खन, घृत ्रादि को उपज को बढ़ाते रहना 
चाहिए यह भारत का परम्परागत ओर लोकप्रिय 
स्वास्थ्यप्रद्‌ पदार्थ हैं | विदेशी पनीर, मलाई अथवा 
दूध के चूर्ण का प्रयोग करके श्रपने भारतीय दूध 
के अस्तित्व को नहीं मिटाना चाहिए मलाई 
व निघु त दूध अच्छा भी हो तो भी उसका उपयोग 
प्रथम न होकर दूसरा स्थान ग्रहण करेगा और 
डाक्टर साहब ने यह भी सिफारिश को थी कि 
बच्चों को मुफ्त दूध दिया जावे | क्योंकि दूध पीने 
वाले बच्चे तोल तथा क़द में बिना दूध पीने वालों 
से ज्यादा होंगे | यह उन्नति हर तिमाही पर तोल 


द 


में ४ पोंड ग्रौर ऊंचाई में एक इञ्च होती है । 
* 0 ~ Cc 

( रिपोर के पृष्ठ ५, १४४, १५७ पर देखिये) 

उपरोक्त बात को ध्यानपूर्वक विचार करने पर इस 


निश्चय पर पहुँचते हैं कि भारत में गोरक्षा न होने से 
श्रौर दूध घृत की कमी से मानव समाज रसातल को 
जा रहा है। और करोड़ों रुपया हस्पतालों और 
स्वास्थ्यसुधघार ओषधों पर नष्ट होता है । पोषक 
पदाथा जेसे कि गो दूध, मक्खन, घृत की वृद्धि के 
लिए, राज्य व जनता को इस महान यज्ञ में 
लग जाना चाहिए । 


वैदिक सूक्तियां । साबदेशिक, देहली की समालोचना-- 


गुरुकुल कांगड़ी के वेदोपाध्याय प० रामनाथ जी 
ने इस पुस्तक में श्रथव वेद की १००० सूक्तियों 
का ्रत्युत्तम संग्रह किया है जिन का वालक, बालिका, 
युवक, युबती सब सुगमता से स्मरण कर सकते 
हैं । पुस्तक को “प्रभु चरणों में, उन्नति के पथ पर, 
शरीर रक्षा, विविध विषय इन ६ ग्रथ्यायों में 
विभक्त करके प्रत्येक विषय से सम्बद्ध सरल श्र 


छोटे-छोटे वेदिक सुभाप्रितो का संग्रह सुयोग्य लेखक 


` ने सरलं श्रतुवाद सहित कर दिया दै । इस से 


वेदों के प्रचार और लोकप्रिय होने में सहायता 
मीलेगी | इश परिश्रम सूचक उत्तम संग्रह के लिए 
प० रामनाथ जी धन्यवाद्‌ के पात्र हैं । विविधः 
विष्रयों में मातृभूमि, गोपालन, राना, कृषि, भोजन 
जीवात्मादि विषयक सूक्तियां को संकलित किया 
गया है । पुस्तक सरवंथा उपादेय और प्रचार 
योग्य है । मूल्य १।||) 
मिलने का पता--प्रकाशन मन्दिर, गुरुकुल कांगड़ी 
बिश्ववविद्यालय हरिद्र 
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योगच्तेमो नः कल्पताम्‌ 
श्रो बासुदेव शरण ्रश्रवाल 


महत जानराज्य।य स्वास्ते नीऽस्लु | समुद्रागयन्ताया 


परथिवयाः स्वाराज्येनायं देशोऽद्य दिष्टत्रा वताम्‌ | 
सर्वाणि भूतानि मित्रश्य चक्षुपा समीक्षते भारती 


महाप्रजा । आ राष्ट्रो सर्वो निरामयो भवतु, सवः सर्वत्र 
नन्दठु। नानाधर्माणं बिवाचसं ब्रहुघः, जनं बिभ्रत 
मातासूरमर्वंधमाना नो वघयतु । बृहृदतमुभ्र' 
पो ब्रह्म दीक्षः यज्ञ: प्रथिबीं धारयन्ति । सा जन्मभूमिः 
छ्वर्गादवि गरीपसो । सशेलब्रनकानायामस्यां निकामे 
म्निकामे पर्जन्यो वर्षतु, फलबवत्यश्चोषधयः पच्यन्ताम्‌ । 
इ च्शालिगोमहिषीसम्पन्नोऽयं देशो देशानामग्रः यत्र 


सत्य 


हमें अपनी शुद्धि करनी है 


राजा श्री महेन्द्रप्रताप 1 ३ हल 852 डप 


कदाचित्‌ कोई कोई सनातन धर्मी कहेंगे कि याद 
ब श्राय समाजी न जन्मे होते तो अच्छा था। इसी 
कार घम छिन्नभिन्न होता हे ओर हिन्दू घम 
जाल पड़ता हैं। इसका उत्तर आयसमाजी देता 
'वब्कि इश्वर का धन्यवाद करो कि स्वामी दयानन्द 
यरे ओर हिन्दू धर्म को बचा लिया । याद स्वामी 


ना हुए. होते तो करोड़ों हिन्दू या मुसलमान हो 


ह ग्रोर या ईसाई | | 
यह ब्रात तो आर्यसमाज के घोर शत्रु को भी 
-नी पड़ेगी कि आर्यसमाज ने हिन्दुओं में एक 
उत्साह उत्पन्न कर दिया । विद्या की ओर 
__ विशेषकर पुरानी विद्या की ओर हिन्दुओं का 


व्य रुफान कर दिया | 
0४08 ७ [ज ER 


इस मं नहीं पड़ेंगे कि क्या हुआ र 


हिर 4 थ | जी हो a0. ९ हो आओ ५ १. 


पुण्या मंगल्या नदी गंगा, यत्र ऋषयो भद्र राष्ट्र 
कामयमानास्तपो दीक्षा मग्र उपनिषेदुः । 
पुराणो राजधर्म न हातव्यः | सर्वे लोका राज- 
धर्मे प्रविष्टाः । राष्ट्रो जागयाम वथम्‌ । यथायं संघो 
नोत्संदेत्तथा सेरेकच्छु-दसाक्रियताम्‌ । समानो मन्त्रः 73 
समितिः समानी नो जायताम्‌ । अस्मिन्‌ देशे नेतारः ¦ हि 
शुचेः पथो दर्शोषतारो भवन्तु.। न कश्चिजनो मलीमसां .. A + 
पद्धतिमादचाम.| न स्तेनो न कदर्यो न मद्यपः जानपदः... सड 
कश्चिद्भवतु । प्रजानां च्षेमोहि राष्ट्रस्य ` शीतोवायु), . > 
स सर्वान्‌ सुखयतु | पुण्‌ 'न्तणेऽस्मिन, देवाः गीतानि-` 


गायन्तु । भूये स्वस्ति नो भव । माताभूमिः पुत्रो अहः - वक 
पृथिव्याः । ्रपीदं भरतवाक्यं भवतु-- गणा नस्तू- : | 
ष्यन्ताम्‌ || 9 | १ क्र. 


जो हो गया उसे आज मिद्या- नहीं जा सकता।, | 
प्रश्न केवल यह है कि आगे क्या १ आज इन लोगों, . 
का. जो श्रपने आप को आयसमाजी कहते हैं, क्या, _ | 
कर्तव्य है १ र 

मेरा कहना है कि हमारे भाई बहन आयसम 
जियों को वे सब बातें निकाल फेंकनी चाहिये जिन 
के कारण वे लोग दूमरे दीन वालों से उलभ जाते 


तल 


हैं और समाज में अ्शान्ति फेलाने के कारण बनते. 


| आर >» 


कर दिखाइये कि आप झूठ नहीं बोलते, धो 
नहीं देते, चोरी नहीं करते, समाज की सेवा कर 
आय ऐसी समाज बनाना चाहते हैं कि सभी सुखी रहे । 
शुद्धि करनी है | 


CNS पभ की 


i 

Rs 

Ee 

` श्र | 
निष्ठावान एजकः पूरन 
£ क 

ह, श्री बालकृप्ण शर्मा नवीन 

शट गा 

र - आज फिर पूरन ने दशन किये । दशन क्या 
८ किये, वे स्वयं दर्शन देने श्रा गए ओर उनसे कुछ छणों 
है बातालाप करने के उपरांत ऐशा प्रतीत हुआ, जेसे 


कल्मंष घुल गए श्रोर जीवन में एक आस्था का 
र संचार हो गया । पूरन को मैं बहुत दिनों से जानता 
हुँ । वे पुराने साथी हैं, वे निष्ठावान हैं, दृढ़ 
प्रतिज्ञ हैं, निस्संग कमठ हैं, जेसे उनका जीवन 
सतत प्रज्वलित रहने वाली दीर्पाशखा , के समान 
हे श्रोर दीर्पाशखा भी ऐसी [क गीतांकार के शब्दों 
में में कह सकता हूँ...“यथा दीपो निवातस्थो नेंग ते 
सोपमा स्मृता ।” 

पूरन से जेल में परिचय हुआ था और उसी 
समय में समझ गया था कि वह वो पुरुष है, 
जिसके कन्धों पर सवदा लोकसंग्रह का भाव रहेगा 
ही । यदि वह उस भार को उतार कर फेंकना 
भी चाहेगा, त) वह फेक नहीं सकेगा । इसलिये कि 
* पूरन स्वाभावतः संस्कारेण जन नारायण का निष्ठा- 
बान पूजक हे | | 

उन दिनों पूणंचन्द्र बिद्यालङ्कार ने गृहस्थाश्रम 
में प्रवेश नहीं किया था | इसलिये इम सब लोग 
कारागार में उन्हे पूर्णचन्द्र ब्रह्मचारी कहते थे । 
2 गुरुकुल कांगड़ी गे विद्याथ्ययन समाप्त कर उन्होंने 
शने ह देश को स्वतन्त्रता के युद्ध में समर्पित 
कर दिया था। हमारे प्रांत में शइस्थाश्नम में प्रवेश 
करने र के बाद भी वे ब्रह्मचारी के नाम से प्रख्यात 
हे श्रौर श्राज मी मेरा यह विश्वास है कि चार 


चावल नहीं आ सकते । गांव के निरक्षर वातावर्य 


समुज्ज्वल ॥रम्परा 

उनकी जीवन संगिनी दयावती मेरी अनुज्त वधू 
के सदृश हैं | और में दयावती को सीता ओर 
सावित्री की कदा में रखता हूँ । अपने से सिर 
स्पमाव, भिन्न प्रकृति, भिन्न आदर्शवादी, हृङी, 
सनकी, अपनी धुन पर सतत आरूढ रहने वाले 
पति को पाकर भी दयावती ने जिस प्रकार 
अपने को पूरनमय बना लिया वह प्रकार 
भारतीय. नारी की समुज्चल परम्परा का द्योतक 
है । मै दयावती के चरणों में प्रणाम कर्ता हूँ । मेरी 
छोरी बहू की कक्षा में होते हुए भी में उस देवी का 
बन्दना करता हूँ । 


त 
(ट १ 


पूरन मेरे अपने हैं । उनका मुझ से कोई दुराव 
नहीं, जीवन का उन्हें कोई मोह नहीं है, संकट का 
कोई भी बन्धन उन्हें मार्ग से डगा नहीं सकता | 
पूरन अ्रच्युत हे बात ही बात में नितान्त सहज रूप 
से उन्होंने मुझ से कहा, 'शर्मा जी, यदि श्राप श्रांज 
दयावती को देखेंगे तो उसे पहचान न पायेंगे | सीमांत 
बन्नू की वह बालिका मेरे उत्तरीय में अपने श्रज्ञल 
छोर को बाघ कर जब मेरे, साथ आई, तो मैने उसे 
अपने गांव के चुडियाला ( सहारनपुर ) घर का वह 
बाड़ा दिखा दिया जहां पशु बंधते थे ओर कह दिया 
हमें यहीं रहना है | वह अवाक्‌ थी, किन्तु उसके ग्रंतस्‌ 
में कुछ ऐसा प्रकाश था, जिसने उस बाड़े के शेरे 
में जगमगाइट कर दी। आज इतने वर्षा से वई 
मेरे साथ है । मेरी समस्त सनकों को वह सहन करती 
है । ्राप. जानते हैं, मेरे जीवन में कुछ फेड्स "सनक | 
हैं मेरे शरीर पर जो वस्न हैं, या होते हैं, वे दयावती | 
के ही कते सूत के होने चाहिये | घर में मशीन चक्की, 
का आटा. नहीं आ सकता | घर में मशीन के कुटे 


में बच्चों की शिक्षा का प्रबन्ध होनां ही चा हिय 
रौर दयावती इख समूचे भार को अकेले वहन करत 
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है| कई बार ऐवा हुआ है, शर्मा जी | कि मेरे मन 
में तूफान उठा है और ग्लानि एवं विषाद्‌ तो अना 
हो रहता हैं | मुझे यह व्यथा बराबर सताया करती 
है कि मैने दयावती के प्रति निदय व्यवहार किया 
है । मैंने अपने ग्रहस्थ धमे का पान्नन नहीं 
किया | ? 
तीर्थयात्रा है 

पूरन कह रहा था, में सुन रहा था ओर मेरे 
मन में, मेरे हृदय में ज्यारभाटा श्रा रहा था। नंगे 
पांव, एक खद्दर कुरता, एक पुलोवर पहने, कंधे 
पर लोई डाले, नंगे तिर दृढ़ता की मूत, वीरता 
का समुच्चय, निष्ठा का प्रतीक पूरन मेरे सामने बेठा 
था । पूरन गृहस्थ धर्म का पालन कैंसे करता ? वह 
अपने समाज धर्म का पालन सेवा घमं का पालन 
जो कर रहा है । 

ओर मैंने देखा कि पूरन अडिग है । मेरे मन 
में, मेरे निराश इंगित डरमगाते आस्था शून्य मन 


२९१ 


में यह विश्वास जाग्रत हुआ कि इस देश का ग्रक- 


Uo ao aa 0 Us कह 


गुरुकुल कांगड़ी में बनी 


र. फ़ोनाइल-स्थाही-वार्निश 


तथा अन्य उपयोगी वस्तु काम में लावें . 
लेजों, हस्पतालों व स्वास्थ्य विभागों में वर्षा से प्रयुक्त हों रही हैं। 
अपने नगर को एजेन्सी के लिए लिखें -- 


गुरुकुल कार्मकत इणड्स्दीज 
े छ शुस्कुल कांगड़ी, इरिद्रार। 


त र्‌ कूलों , 


CSE) EF 


निष्ठावान पूजक ३ पूरन 


ल्थाण नहीं हो सकता, इसका अशुभ नहीं हो सकता 
क्योंकि श्रभी हमारे चीच पूरन के ऐसे निष्ठावान 


सनकी विद्यमान हैं । 

जाते समय पूरन ने कहा, “शर्मा जी, एक चार 
मेरे गांव आइये । उनका यह निमन्त्रण बहुत दिनों 
का है | अभी तक मैं वहां, उनकी सेवाकुटीर के 
दर्शन करने के लिये नहीं जा सका | कदाचित्‌ अभी 
मेरे पुण्य उदय नहीं हुए हैं । पूरन के घर जाना 
एक तीथे यात्रा है। ऐसा विश्‍वास है कि एक न 
एक दिन मैं यह पुण्यलाभ करूंगा । जब तक ऐसा 
सु्रबसर प्राप्त नहीं होता, तब तक में पूरन को 
ओर उसकी जीवन संगनी को अ्रपना मानसिक प्रणाम 
अर्पित करता हूँ । 


पूरन एक बल है, एक ओज है, एक तेज है | 


ग्र हृदय से में यह प्रार्थना कर रहा हूँ- 
बलोति बलं मे देहि, 
ग्रोजोसि ओजो मे देहि, 
तेशेम्ि तेजो मे देहि । 


~ 2१५ 
ह द खे 
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वेदों का प्रामाण्य 


श्री मनोहर वद्यालङ्कार 


भारतीय संस्कृत का ग्राधार वेद्‌ हें । भारतीय 

लोगों के मन पर प्रमाणिकता की छाप बेंठाने 

के लिए किती भी अम्तु विषय या प्रतिगद्य का 

मूल वेद में निकालना ग्रावश्यक सा हो गया है। 

चाहे राजतीति हो या ्रथनीति, धमं का चेत्र हो 

र. या नंतिकता का, पारिवारिक प्रश्‍न हो या सामाजिक, 

भक्ष्याभक्य का निण्य करना हो या सत्यासत्य का | 

| प्रत्येक वक्ता या लेखक, विद्वन्‌ या विचारक अपने 

पक्ष की पुष्टि के लिए वेद के किसी वाक्य या श्रंश 

| उद्ध,त करता है | श्रोर थदि वढ वेद को अपने लिद्वा- 

1... न्त या कथन के ग्रनुकूल सिद्ध करदे तो अपने मन्तब्य 

को पूणंतः युक्तयुक्त, अ्रकाट्च, नतिकता की कोटी 

से निर्णांत श्रोर मानवसमाज के लिए हितकर सम- 
भता है। 


इसका कारण है | वेद स्वतः प्रमाण माने गए 
हैं | श्र्थात्‌ वेद में वर्शित किसी बात को सिद्ध करने 
के लिए किसी श्रन्य प्रमाण या ग्राप्तबाक्य की आव- 
श्यकता नहीं | वेद को स्वतः प्रमाण मानने का अर्थ 
है कि वेद में वशित कोई भी बात युक्ति और बुद्धि 
की कोडी से खोटी या श्रसत्य नहीं तिद्ध को जा 
| सकती । इस की त्रिकाल सत्यता पर बल देने के 
____ लिए ही इन को अ्रपोंरुषेय माना जाता हैं । श्रपो रुषे 
` का श्रथ हे किती पुरुप द्वारा निमित न हो कर साक्षात्‌ 
» सर्वज्ञ परमेश्वर के द्वारा प्रकंड किए गए हैं | और 


CBS 


"(| हे ॥ 

वेदों की प्रामाणिकता में भी शायद ही कोई 
य विद्वान्‌ संदेह करता" होगा । और अ्रगर 
' विदेशी विद्वान्‌ ने इन का योगिक शब्दार्थ 


परमेश्वर द्वारा प्रकर हुए हैं इन लिए स्वतः : 


से श्रथ्ययन किया होगा तो वह भी इस की 


प्रामाणिकता को अशुद्ध नहीं सिद्ध कर सकेगा। 

वेद की प्रामाणिकता की कसोटी बुद्धि ह 
वेद में जो कुछ है, वह सब्र मत्य है; उसे बुद्धि 
विरुद्ध विद्ध नहीं किग जा सकता, इस लिए वेद 
निरश्रान्त श्रोर स्वतः प्रमाण है | ओर इत लिए वेद 
के जो अविरुद्ध है वह सत्य है | | 

इस {द्वान्त को. मानने. के बाद हमारा ज्ञान 
बग जायगा | इस को सर्वमान्य बनाने में 
तरलता हो जायगी | जो दाशनिक या विद्वान्‌ इश्वर 
को नहीं मानते, वे भो इस को प्रामाणिकता को 
मानेगे । ओर अन्त में निर्श्नान्‍न्त होने से इन को. 
अपोसरुषे4 भी माना जा सकता है | 

बेद क सावदशिक सिद्धान्त 

वेद के सिद्धान्त साव्देशिक हैं | वेद केवल भारत 
के लिए ही नहीं बना हे इस लिए इस में कोई भी बात 
बहुत विस्तार में नहीं हो सकती | उदाहरण के लिए 
विवाह का प्रश्न है | भारतीय संस्क्रात में पुरुष की 
विवाह योग्य आयु २५ वर्षे ओर स्त्री. की विवाह: 
योग्य आयु १६ वर्षं निश्चित की गई है । किन्तु 
युरोप में स्त्री की विवाह योग्य आयु २० वषे स्थिर 
की गई है । श्रत्र प्रश्न यह है कि कोन सी आयु 
ठीक मानी जाय । उत्तर में वेद चुप हैं । अर्थात्‌ दोनों 
पक्ष वेद के अविदद्ध हैं, इस लिए दोनों को समय 
आर देश के अ्रनुसार ठीक मानना चाहिए । किन्तु 
यदि वेद्‌ के अविरुद्ध होना ही सत्य है तो बाल | 
विवाह क्यों हनिकर या वेद विरुद्ध समे जाणं १ 
इस का उत्तर यह ह । 

क्योंकि बालविवाह वेद के विरुद्ध है। वेद में 
स्पष्ट लिखा है कि 'कन्या युवाने विन्दने पतिम्‌? श्रथ 
११. ५. १८. | अर्थात्‌, विवाह युत्रक और युवती में 
संभव है | इसी प्रकार “सो मो वधूयुरभवत्‌” अथवे, 
१४, १. & स्ट निर्देश कर रहा हैं कि जब भी वीय 
की रचा करने वाला श्रर्थात्‌ संयमी). कामुक नहीं बघू. 


UIE 


भारतीय शिचा पाव्यक्रम में परिवर्तन की आवश्यकता 


प्रोफ़ेसर रामचरण महेन्द्र एम० ए० 


हमारी जीर्णं शीर्णं शिक्षा प्रणाली में आमूल 
परिवर्तेन की आवश्यकता है | अभी तक हमारी शिक्षा 
गुलाम देश की शिक्षा पद्धति पर चल रही थी | 
हमारे देश का इतिहास इस दृष्टि से लिखा गया कि 
जिसमें भारतवासियों की हनता ओर दीनता स्पष्ट 
हो, हमारे नवयुवक अपने श्राप को अ्रसमथ मानते 
रहें, दीन हीन समभे । हमें इङ्गलेन्ड का. इतिहास 
त्रनिवारयंतः पढ़ना पड़ा जिससे भारत के नवयुवकों 
पर अंग्र जों की महत्ता की छाप बनी रहे । हमं अंग्रेजी 
भाषा ओर ्रग्रेजी साहित्य पढ़ाया गया, जिससे 
उस जाति की 
के कोमल हृदय पर पड़े ओर वे श्रंग्र जों को महाप्रभु 
मानते रहें | 

हमारा ज्ञान बासी, हमारी पुस्तक बासी, हमारी 
शिक्षा पद्धति बाभी हो गये हैं । हमारे साहित्य से 
हमें विलग रक्खा गथा । स्वतन्त्रता एवं आज्ञादी 
के पाठ हमें नहीं पढ़ाये गये | हमारा मन ग्रलामी, 
की भावनाओं से भर दिया गया । हमें स्वतन्त्रता पूवक 
सोचने का अवसर प्रदान नहीं किया गया | हमारी 


हत्ता की भावनाएं भारतीय बालकों | 


पृष्ठ २४ का शेष 
की कामना करने लगे तब उसका विवाह हो जाए | 
एवं वेद ने विवाह के लिए सबमान्य काल ( श्रायु ) 
नतला दिया | स्थान और देश भेद से आयु का भेद 
हदो सकता है । 

यहां स्पष्ट है कि विवाह तत्र होना चाहिए जअ 
संयम से रहने वाला ब्रह्मचारी वधू की कामना करे, 
ना कि असंयम से रहने बाला अथवा अब्रह्मचारी वधू 
= कामना करे, क्योंकि इस प्रकार के लोग तो जल्दी 
कामना करने लगेगे । 
व पच्चीस 
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शिक्षा हमें केवल नीचे दर्जे का क्क बनाने के लिए 
काफ़ो हुई | हमारी पोशाक, रहने के तरीक्रे सब 
पाश्चात्य देशां जमे बना दिए गए । हमें भारतीय 
संस्कृति, भारतीय साहित्य और भारत से प्रेम करना 
नहीं शिखाया गया | 

श्राज का भारतीय नवयुवक दिमागी गुलामी का 
शिकार है। वह यह नहीं समझता कि उसका देश 
स्वतन्त्र हो चुका है | उसके मन में वे ही पुराने विचार, 
पुरानो धारणाए श्रा रही हैं । वह. किताबी ज्ञान में 
डरना है । 

हमारी शिक्षा में परिवतेन की नितान्त आवश्य- 
कता है | हमें पुरानी पूस्तकें हटा कर नये सिरे से 
पुस्तके लिखानी चाहिएं । इन पुस्तकों का पाठ्यक्रम 
इस प्रकार हो, जिससे हमारे नत्रयुवकों में स्वदेश प्र म, 
राष्ट्रीयता, स्वतन्त्रता ओर आत्मनिर्भरता की भावनाएं 
दृढ़ हें । वे श्रपने आत्मविश्वास को पुनः प्राप्त कर 
सकें, अरनी खोई हुई महानता एवं महत्ता को प्रास 
कर सकें । अपनी मोलिकता का विकास करने में 
सहायक हो सके । 


यदि हम अपना दृष्टिकोण उदार रक्‍खेगं तो हम 
कहेगें कि हम उन सब बातों को मानते हैं, जो वेदों 
के अनुकूल तथा अविरुद्ध हैं । ओर अपनी इस 
स्थापना को स्म्रीकार करने के बाद वेदिकधर्मा कभी 
जमाने से पीछे नहीं रह सकेगा | वह सदा प्रगति- 
शील ओर बुद्धियुक्त परिवतेन को स्वीकार करने के 
लिये उद्यत रहेगा । अपने को हर परिस्थिति के 


अनुकूल बना लेगा | पिश्व को पथप्रदशेन करने में 


समर्थं रहेगा । 


के 


स \ 


यी क | id ल, 


[ ज्ये 


इन्जीनियरिङ्ख कालेजों की संख्या बढाई जाय और 

धिक से ग्रांधक संख्या में विद्यार्थियों को भरती किया 
RIN” sf ~ ~ ~ ~ डाक क f के लि ण्‌ सरका द्र शा समुत्रित 

गुप्त शक्तियां विकसित हो सकें | वे ्रपने मस्तिष्क जॉय | डाकररी शिक्षा के लि 0 


~ = द्वा जाँ. में डाक्टरी शिक्षा के 
* की प्रत्येक शक्ति का उचित उपग कर सकें। प्रयत्न किए जोय । देश भर में डाव श्‌ चषा 
१ स्तर को समान बनाने के लिए प्रयत्न किए जॉय ॥ 


गुरुकुल-कांगड़ी 


| शिक्षा का श्रथ है, गुप्त शक्तियों का विकास । 
हि हम अपने नवयुवको को ऐशी शिक्षा दें जिससे उनकी 


| र डू हमारा र्‌ डा तह [स नये ग ये दं | से लख | स्व जा य ह्‌ म [र ~ ~ fF [a = कल वि क क्के ~ 
कक ५ [स है > त १ ३ ॥ १! ह्मा बंगलार स्थित भारताय विज्ञान सस्था क [वकास कूः 
१४. प [ठ्य \ पुस्त क स दाष्टक गा से | गल | ण गी जाय कं व् व | > ८२ cf ~ न € I उज त्र 3 

7 T पु ड्‌ ” ॥ लिए चार वषान याजना बनाइ गइ हं | च्प्रार एक 


न 'थियों की मौलिकता र महत्ता प्रकट हों । वे स्वतन्त्रता 
र पूवंक मनन और चिन्तन कर सकें | उनके मन पर 
Er कोई खास विचार थोपे न जाँय, वरन्‌ वे स्वतन्त्रता 


ha 


जमनी वेज्ञानिक उसके प्रधान के रूप मं नियुक्त किया 
गया है | सरकार का अपनी ओर से छात्रव्रतियां देकर 
हे श्‌ पक इस सा से छात्रों को उच्चतम शिक्षा दिलानी चाहिए | 
से सत्र कुछ विचार और विश्वज्ञान के विस्तार में ,. .. शा का पेन 
हर विदेश में छात्रों को भेज कर उच्च शिक्षा का प्रबन्ध 
अभिवृद्धि कर्‌ | द्वि _ S कि ~ ० ¢ 
करना! चाहिए | उत्तम तो वह है कि १४से १६ वष 
` टेकनिकल शिक्षा के लिए श्रधिक से अधिक प्रयत्न के छात्रों के लिए टेकनीकल शिक्षा अनिवाय बना 
किए. जॉय । सभी प्रकार की टेकनिकल शिक्षा की दी जाय | इसके ग्रतिरिक्क देश में साज्ञारता ्रान्दो- 
केन्द्र ° ५ न च्य ~ ~ 
परीक्षा के लिए एक केन्द्रिय बोड तथा एक राष्ट्रीय लन को सफल बनाने के सतत प्रयत्न चलते रहने 
टेक्नीकल विश्वविद्यालय की स्थापना की जाय | वर्तमान चाहिए । 


शिना-सुधा 


` ( तरुणोपयोगी सुन्दर सचित्र मासिक पत्रिका ) 
| प सम्पादक - सुभाषचन्द्र निद्याळझ्यार, वीरेन्द्र कुमार बी. ए. 

१. देश के भावी नागरिकों के प्राण, प्रेरणा और पुरुषार्थ का पाठ पदाने वाली बारह वर्षे पुरानी पत्रिका । ९ 
२. जिसमें प्रतिमास सुविदित लेखों के लिखे हुए सुरुचिपूर्ण साहित्यिक लेख, सुन्दर कविताएँ. दिलचस्प 

कहानियाँ, मनोहर यात्रा-वणन, प्ररणाप्रद जीवन-चरित्र एवं स्वास्थ्य व आरोग्य विषयक पठनीय १ 
लेख प्रकाशित होते रहते हैं । ( 
देश विदेश के भूगोल, लोक-जीवन, इतिहास, श्रर्थशासत्र, समाजशास्त्र ग्रौर राजनीति आदि के ह. | 


जानकारीपूर्ण सचित्र लेख छुपते हैं । 


पुस्तक परिचय | | FE 


पुस्तक की दे 
प्राप्ति स्वीकार दिया जायगा 


> 


स्वे क़ मैटीरिएलिज्म ओवर इणिड्या-- 
श्री स्वामी कृष्णानन्द जी सरखती-प्रकाशक 
राग, देदली । प्रष्ठ संख्या ७८ मूल्य 
पाठक 


लेखक 

करियेस, 
१॥) । पुस्तक के लेखक से गुरुकुल पत्रिका के 
महानुभाव भल] सात परिचित हे | लेखक की वतमान 
पुस्तक आजकल के प्रचलित भोतिकबादू के दुष्प- 
रिणामों को देखते हुए श्रत्युपयुक्त प्रतीत होती है | 
पुस्तक में अच्यत्त स्पष्ट रूप से आध्यात्मिक तथा 
भोतिकवाद के मूलभूत मिद्धान्तों के भेद को प्रति- 
प।दित किया गया है। कई बार वर्तमान ग्राध्यात्मिकवाद 
भी आत्मा (जीवन) ईश्वर, श्रांचार शास्त्र ओर परलोक 
'को किसी प्रकार मानते हुए भी ईश्वरी ज्ञ न, गुरु शास्त्र 


करोल 


न्तथा योग से इनकार. करते हैं | लेखक ने सुन्दर रूप से 
स्ह प्रतिपादित किया है कि शास्त्र. योग. यज्ञ, उपासना 
शग्ादि का ईश्वर आदि से श्रटूट घनिष्ठ संघ हे | ्राथ्या- 
स्मिक दृष्टि कोण के लिए शास्त्र गुरु तथा योग पर विश्वास 
करना कितना ्रांचश्यक होता है | श्राज के शिक्षित 
भारतीय समाज के वे प्रसिद्ध विद्वान्‌ जो श्रपने 
श्रापको विदेशों में. भारतोय ्रध्यात्म ज्ञान के 
प्रचारक मानते हैं, वे स्वय भी किस प्रकार पश्चिम 
भौतिकवाद से प्रभावित हुए हें ओर कस प्रकार 
उन्होने भी ग्राध्यात्मिकता के आधार भूत योग 
तश्चा नित्य नैमित्तिक शास्त्रीय आचार पद्धति यज्ञादि का 
तिःरस्कार किया है इसको प्रमाणां द्वारा दर्शाया गया 
हे और आध्यात्मिक पच की युक्ति युक्त तरीके 
श्मारित किया गया है. इसके साथ ही भारतबषे 


शी ग्रनेव युगा सं श्रव्यात्म प्र्त लश. दुहा है इन Haridwar है परन्तु” 
h 1 र्‌ हे | सत्त'ईस हे PS f हक | 


या मिलने प्र ही उसका परिचय दिया जाता 


| एक प्रति मिलने पर केवल 


--सम्पादक | 
पिछली पराधीनता का शताब्दियों में विशेषतया 
श्राङ्गल काल में किस प्रकार ख्रपनी उस आध्यात्मिक 


स्थिति से च्युत हुआ है इसका सकारण विवेचन किया 
गया है | इस जड़ भौतिकवाद का शिक्षित और अशि- 
क्षित समाज पर जो बुरा प्रभाव पड़ा है उसकां विवेचन 
करते हुए सच्ची ग्राध्यास्मिकता को विश्वास तथा 
त्वं दोनों की कितनी अपेक्षा हे यह दिखाया गया 
है | ग्रन्त में ग्राध्यास्मिकवाद्‌ से ही जगत्‌ में तथा 
मनुष्यों को शान्ति मिल सकती हे इसकां प्रतिपादन 


किया गया है । कळ). 
बत्मान पाश्चात्य विकांसवाद को ही लेखक महोदय य 
भौतिकवांद की वतेमान विशेष वृद्धि का कारण मानत्ते - 
हैं और इस वाद का खण्डन भी किंया गया है | रु | 
पुस्तक पाश्चात्य शिक्षा से प्रभावित व्यक्तियों A 


को अवश्य बढ़नी चाहिए! छुपाई, कागज्ञ श्रादि 
मुन्टर है । 

आनन्द मार्ग -लेखक तथा प्रकाशक उपर्यक्त । 
मूल्य सजिल्द २)। यह पुस्तक चांर भागों भें विभक्त 
हे | पहिले भाग में योगीराज श्री परमहस स्वामी | 
सय़ासाम जा का जीवन चरित्र-दूसरे भाग में उनकी 
विचार सरणी- तीसरे में उपदेश संग्रह तथा चौथे 
भाग म कुछ थिवादास्पाद विषयों का स्पष्टीकरण 
किया गया है । हम! 

पुस्तक का रथ भाग विचार धारा ही इस ह के 
का ददेय हे | श्री स्वामी सियारामजी महाराज 
उपदेश तथा जीवन चरित्र पहिले भी 
लमक) अंक 


र ००७ ] 


वैज्ञानिक रूप में प्रकाशित नहीं हुई । उनका विचार 
था कि विषय, सम्बन्ध, मान. श्रगमान, कम, ज्ञान 
ग्राद किसी भी सांसारिक पदार्थ में भावरूप सुख 
का ्रभाव है | इनमें मनुष्य को जो सुख प्रतीत होता 
है। बह पूर्व सत्कारो से हो रहे मानसिक चोभके 
नाश द्वारा प्रतीत होता है । पुस्तक के इस भाग 
में इन सब सांसा।रक पदार्थों में सुख नहीं है इसको 
स्वर्गीय स्वामी सियाराम जी के तर्क, युक्तियों तथा 
अनुभव करने के उपायों से श्रत्यन्त सुन्दर ढंग से 
प्रतिपादित किया है । यह भाग उन्हीं जिज्ञासुओं को 
' लाभ प्रद हो सकता है, जो इस मार्ग के पथिक हें 
और ग्रध्यात्म में कुछ रुचि रखते हैं । 
श्र जीवनचरित्र के भाग में भी उपयोगी सब सामग्री 
। ङा समावेश हुआ है | उपदेश संग्रह में भी विषय वार 
उपदेशों का संग्रह हुआ है | परिशिष्ट रूपी चतुर्थं माग 
बिशेष मननीय है इसमें विवादास्पद विषयों का 
 सामञ्जस्थ किया गया है | 
पुस्तक जित्ञासुग्रों के लिए बहुत कॉम की है। 
मूल्य भी इस मह गाई के समय में बहुत कम है | 
स्वामी श्रद्धानन्द-लेखक परिडत धम देव बिद्या- 
वाचस्पति । प्रकाशक राजपाल एण्ड सन्स, नई 
सड़क, देहली । प्रथम संस्करण, पृष्ठ संख्या १२८ 
i आकार २०३०/१६; मूल्य १) । अनेक वर्षा तक 
स्वामी नी के शिष्य रहने और बाद में उनके साथ 
___ काम करते रहने का सौभाग्य प्राप्त होने से लेखक 
डे पुस्तक में त्रपने श्रनुभव भी दिये हैं । स्वामी 
जीवन की मुख्य शिक्षप्रद घटनाओं का युवकों 
ही बहुत [त श्रच्छा प्रभाव पड़ेगा | यह पुस्तक 
त्मविश्वास पेदा करती है। श्री जनमेजय 
त्त जी को स्वानुभूतियां ( पृष्ठ ६ 


योगी पुस्तक का इम स्वागत करते हैं । 


त 


पुस्तक परि च्चय 


में पाख्य-पुस्तक के रूप में अपनाने से हमारे देश 
के युवकों को शाश्रत चेतना और प्रेरणा मिलती 
रहेगी । दूसरे देशों के महापुरुषों के जीवन चरिलो 
को हम अपने विद्यालयों में पढ़ाते हें। इस जीवनी, 
को हमारे देश की तथा विदेश की भाषाओं में अन्चु- 
वाद करा के ग्रन्य देशों के बच्चों तक भी इसे पहुँचा ने 
का प्रयत्न किया जाना चाहिए । 


आयुवेद प्रकाश ( प्रथम भाग )-- टीकाकार 
पण्डित सोमदेव शर्मा शास्त्री | प्रकाशक--श्री सोमदेव 
भवीगढ़, पो० बरला, अलीगढ़ । प्रथमावृत्ति, सन्‌ 
१६४२, पृष्ठ संख्या ६५२, आकार २०)९३०/१६, 
मूल्य ५) । आयुर्वेद के अनेक ग्रन्थों के लेखक तथा 
विविध श्रायुर्वेदिक कालेजों में श्रायुवेंद के अध्यापक 
के रूप में लेखक ने बहुत ख्याति पास की है । ग्राज- 
कल श्राप लखनऊ मेडिकल कॉलेज के अनन्‍्तगत 
फार्माकोलोजी डिपाटेमेंट में सफलता से कार्य कर 
रहे हैं । लगभग तीन सौ साल पहले उपाध्याय माधव 
ने ग्रायुवंद प्रकारा नामक यह ग्रन्थ लिखा था । रसा- 


णव, रसरल्राकर, रसरल्रसमुच्यय, रसराजलच्मी, 
रमेन्द्रचिन्तामशि, रसमंजरी, शाङ्ग धरसंहिता, | 
भावप्रकाश गदि प्राचीन और रसतरङ्गिणी आ।द 
नवीन ग्रन्थों के आधार पर आयुर्वेद प्रकाश का. 
निर्माण किया गया है | अ्रपेक्षाकृत नवीन होने पर भौ. 
वेद्यो में इसका प्रचलन काफ़ी हो गया है । श्रनेक , 
कॉलेजों में यह पाख्वय-क्रम में स्वीकृत पुस्तक है। 
इस उपयोगी ग्रन्थ की कोई टीका उपलब्ध नहीं होती, 
थी | पंडित सोमदेव जी ने बड़े प्रयल्त से इसकी संस्कृत | 


` श्रौर हिन्दी टीकाएँ की हैं । माधव ने कोनसा शली 
` किस-किस ग्रन्थ से लिया इसकी विवेचना विद 


टीकाकार ने स्थानःस्थान पर की है। वेद्यों के £ 
उपयोगी निर्देशों से युक्त सरल टीका की इस 


१; के न 
91260 by 83 Foundation (088. 


गुरुकुल-पत्रिका 


हिन्दी पर्यायवाची कोष-- लेखक परिडत श्री 
कृष्ण शुक्ल | प्रकाशक, भागंब पुस्तकालय, गायत्राट, 
बनारस । द्वितीय संस्करण, सवत्‌ २००५, पृष्ट संख्या 
“२६, मूल्य ४) । वर्शानुक्रम से हिन्दो सें कुछु कोश 
निकले हें | परन्तु ऐसे कोश नहीं हैं जिनमें व्गां के 
अनुसार क्रम रखा गया हो | इस कोश में चार खण्डों 
के अन्तगंत उनतालीम वर्ग हैं जिनमें २२७६ मूल 
शब्दों के पर्याय दिये हैं । य्योतिष, ग्रायुर्वद आदि 
विष्रयों को भी लेंखक ने सांम्मालत कवि है । संस्कृत 
के कशां में एक चीज़ के कितने पर्याय मिलते हैं लेखक 
ने उन सब को इस में देने का प्रयत्न किया है। 
किया ओर विद्यार्थियों के काम की पुस्तक 


tw 


लेखकों, 
है । 
सरल होम्योपेथिक चिकित्सा-- लेखक डाक्टर 
एस. एस. मिश्र | प्रकाशक उपयु क्क । चतुथ संस्करण 
१६४८, प्रष्ट संख्या ८>०७ मल्या! न्ति कत्सा की 
पह पद्धति हमारे देश में खूब लोकप्रिय हो रही 
1. हिन्दी जानने वालों के लिए इस विषय को 


a 


पुस्तकां की कमी का पूरा करने के लिए प्रकाशक 
का यह उद्योग सराहनोयः है ।*इस पुस्तक में प्रायः 
सब रोगों के लक्षणों का . संक्षिप्त परिचय कराने के 
जांद उस की ओपषधियां लिखी गई हैं | ओपधियां 
किन. भिन्न अवस्थाश्रों श्रोर लक्षणों में दी जानी 
.चाहिएं यह विस्तार से ओर स्पष्ट रूप से बताया है | 
चिंकत्सकों के लिए यह काम की पुस्तक हे | 
सन्तान शास्त्र लेखक परिडत गणेश दत्त 
गौड़ | प्रकाशक, उपंयु क्त । पांचवा संस्करण, १६४९ 
"अष्ट ४४७, सञिल्द्‌, मूल्य ५) । सन्तान के प्रति 
अप्रीर स्वयं अपने प्रात अपने कर्तव्यों और उत्तर- 
दायित्व. को बिना समझे सन्तान पेदा करना पाप 
"३ हमारे क्‍या कत्तव्य और उत्तरदायित्व हे, यह 
लेखक ने प्रस्तुत पुस्तक में बताया है। मनुष्य 
(ज्ञी के प्रजनन संथान की रची को समभ 
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[ ज्येष्ठ 


लेखक ने उन म॑ उत्पन्न होने वाले रोगों की चिकित्सा 
भी लिखी है । गर्भवती स्त्री. की देखभाल, प्रसव के 
समर और बाद की परिचर्या, शिशु को पालने में 
आवश्यक सावधानियों का वर्णन प्रत्येक ग्रहस्थ को 
जानना चाहिए | हम लेखक के इस दृष्टिकोण से 
सहमत हैं कि ग्रहस्थ श्राश्रम में भी ब्रह्मचय के पवित्र 
ब्रत को पालन करते हुए ह जीवन सुखी रह सकता है 
ओर सन्तान अधिक स्वस्थ ओर नीरोग बन सकती 
है | पुस्तक में चार तिरगें- ओर पन्द्रह सादे 'त्वित्र 
हे । 2 i 
गुहस्थी को तस्‌-रे- लेखक श्री व्यथित हृदय | 
प्रकाशक- भागेव पुस्तकालय, गायघाट, बनारस । 
प्रथमावृत्ति, १६४७, पृष्ठ संख्या २४६, मूल्य ३)। 
प्रस्तुत कहानी संग्रह में पन्द्रह कहानियां हैं। ग्रहस्थी 
के विभिन्न पहलुओं की इन तस्वीरों में लेखक ने 
णइस्थ जीवन के रहस्पों-को प्रकर करने का सफल 
प्रयत्न किया है | हमारे चरित्र और व्यक्तित्व के है 
निर्माण में 4रिवारिक जीवन मंहत्वपूर्ण भाग लेता | 
है । इसलिए पारिवारिक जीवन की समस्याओं पर 
विश्लेषणात्मक टंग द्वारा विचार करने से हम अनेकों 


कुरीतियों और ग्र॒:स्थ जीवन को 'बिकट अवस्थाओं हे 
से बचने का प्रयत्न कर सकते हैं । इस हष्टिसेलेखक 


का प्रयास प्रशंसनीय हे । : 
आर्थिक कडानियां-- ठाकुर देशराज । प्रका- 
शक, नवजीवन प्रकाशन लि. , संगरिया, बीकानेर] 
प्रथम संस्करण, १६४६ पृष्ट संख्यां ६८, मूल्य 
नहों लिखा | अ्रथंशासत्र जेसे कठिन विषय को सरल 
टंग से कहानी के रूप में लेखक- ने सफलता से रखा \ 
है। धन और उसका माध्यम, मुद्रा, मापतोल, ब्यापार, _ 
यातायात, उत्पादन, सहकारिता, बैंक, हुएडी, आयिक 
विषमता आदि विषयों को कहानियों को बातचीत. में | 
लेखक ने बच्चों को समझाने का प्रयत्न कि 


\ 


प्रकार सरल, 


३९०६] 

गई पुस्तकें बच्चों के लिये निस्सन्देद बहुत उपयोगी 
गीती 
विज्ञान के चमत्कार लेखक. प्रिन्सिपल 


छुबीलदास | प्रकाशक, मरुभूम जीवन ग्रन्थमाला, 
संगरिया, बीकानेर | प्रथम संस्करण, १९४८, पृष्ठ 
संख्या ६२, मूल्य १) | गढ़ से पेट्रोल, कृत्रिम ऊन, 
न जलने वाले वस्त्र, वाग्हमासी गेहूं | बर्फ के मकान 
आदि पदार्थ केसे बनते हैं इस प्रकार की अनेक 
ज्ञातव्य बातें इस में बताई गई हैं। सृष्टि के वेचित््य 


3 


साथ मनोरंजन भी करतो है। ` 


कल्यागा-- मासिक पत्रिका २४ चे वषे का 

विशेषाङ्क (हिन्दू-संम्क्रति-ञ्रङ्क)-- कल्प्राणं अपने विशे- 

प्राह्झों के लिए प्रसिद्ध है | इतनी बृद्रत-उपयोगी सामग्री 

' से भूषित, चित्रों से ग्रलंकंत, सुरुचिपूवेक सम्पादित 
विशेषाङक अन्य किसी भी मासिक पत्रके किसी भाषा 

में दृष्टिगोचर नहीं हुए । हमें हर्णे. हे कि इस वर्ष 

भी कल्याण के सम्पादक तथा प्रबन्धक महानुभाव 
अपनी पुरानी प्रतिष्ठा को स्थापित रखने में सफल 

हुए हैं । यह संस्कृति विशेषाङ्कः पाठकों के लिए बहुत 
गम्भीर उपयोगी पामग्री को उपस्थित कर रहा है। 

ss में हिन्दू संस्कृति के सभी भ्रङ्कों पर प्रकाशा 
डाला गवा हे ।'लेखब प्रसिद्ध महात्मा. संन्यासी, 
चायो, उच्चकोटी के राजनेतिक नेताओं द्वारा 


तथा मस्तिष्को को आहार देगा । वतंमान- 
बढ़ रही भौतिक भाव की विचार घारा 


प, 
* आ. 


शद की यह वेज्ञानिक व्याख्या पाठकों की ज्ञानवृद्धि के साथः. 
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पुस्तक परिऱचय 


हम 'कल्याण' के सम्पादकीय विभाग को यह सग्रद्धः 
प्रकाशित करने के लिए साधुवाद देते हैं। | 

प्रदीप-- ( मासिक, शिमला ) का वार्षिक 
विशेषांक कहानी विशेषांक के रूप में प्रकाशित हुआ 
है । इस में लब्त्र प्रतिष्ठित हिन्दी साहित्यकों की 
उत्तमोत्तम रचनाएं देने का प्रयत्न किया हे । तृतीय 
वष में पदापेण करते समय हम प्रदीप का अ्रभिनन्दस 
करते हैं। 

पाणिनीय|ष्टकम-- नया परिवद्धित संम्करणा | 
लेखक- स्वामी -शुद्धबोघतीथ .( भतपूव आचाय 
पं० गङ्गादत्त शास्त्री ) | मूल्य पूर्रीर्धे ७। | प्रकाशन 
प्रकाशन मन्दिर, गुमक़ल कांगड़ी हरिद्वार । संम्कत 
भाषा सीखने श्रोर उसमें अधिकार प्राप्त करने के 
लिए आचाय पाणिनी के एसिद्ध व्याकरगा ग्रन्थ 
श्रष्टाध्यायी का पठन पाठन नितान्त आवश्यक है | 
इस पुस्तक में व्याकरण शास्त्र के पारंगत विद्वान्‌ 
ने पाणिनी की उसी प्रसिद्ध अष्टाध्यायी की सरल 
ओर सुबोध व्याख्या की है । अष्टाध्यायी की इस 
व्याख्या को पढ्ने के पश्चात्‌ व्याकरण के कौमुदी 
आदि किसी अन्य ग्रन्थ के अध्ययन की आवश्यकता 
नहीं रह जाती । उपलब्ध व्याख्याओं में सव से 
उत्कृष्ट व्याख्या दै । अनेक विद्यालयों में पाठ्यक्रम 
में पढ़ाई जा रही है | इस नये संस्करण को श्रनेक 
प्रकार से विस्तृत और उपयोगी बनाया गया है। ' 

२[मेश बेदी | | 


PH COO पप्प्यापा | 


योगेश्वर 'कृष्णा--दूतरा संस्करण सुन्दर चिकने ' 
कागज पर भ्रमी: छुरा हे । श्रीकृष्ण के प्राप्त जीवनं 
यह सब से प्रामाणिक जीवन चरित्र है 
मूल्य ४) 

मिलने का पता--प्रकाशन मन्दिर गुरुकुल कांगढ़ी 
विश्वविद्यालय, हरिद्वार । 


चरित्रों 


} 


गुरुकुलनसमाचार Pr 


ऋतु रंग 

ज्येष्ठ मास उग्ररूप से तप रहा है | दिन में गरम 
नवाएँ भो चलती हैं । प्रभात ्रौर रात्रियाँ शीतल 
नर सुहावनी रहती हैं | अधिक गरमी होने से सार्य- 
कालिन क्रीडाओ्ओं का क्रम बन्द सा है | वाली-ॉल 
( जाल कम्दूक ) के सिवाय अन्य खेले बन्द हैं | उनके 
स्थान पर नहर स्नान ग्रौर तेरी की बढ़ी रौनक रहती 
है | छोटे बड़े सभी ब्रह्मचारी दूरदूर से तर कर आते 
हें । छोटे छात्रो को तेरी का अभ्यास भो कराया 
जाता है | ब्रह्मचारियों का स्वास्थ्य सामान्य रूप से 
प्रच्छ है | पिछले दिनों गुरुकुल में खसरे का कुछ 
प्रभाव अवश्य रहा हैं | श्र सब्र छात्र अच्छे हैं। 
रोगी ग्र में छात्रों की संख्या नगण्य सी हे । 

छात्रों के वन-श्रमण ओर पवतयात्राएँ चालू हैं। 
शिवालिक की उपत्यकाश्रों पर प्यालों की बहार है | 
व्हाच उनका खूब आनन्द उठा रहे हैं | बिल्व फल 
भी पक रहे हैं | समीप के ब्रागों में लीचियाँ भी तेयार 
हो!ने को ग्राई हैं | रामदेव मार्ग पर स्थित ग्रमलतास 
की बसंती पुष्प मंजरियाँ ः्रपूवं सुषमा फेला रही है । 
प्रीष्म कालिन पक्षियों के कलकूजन से कुल के उपादन 
गू जते रहते हैं | प्र क्क अतिथियों का आवागमन भी 
श्राज कल पर्याप्त है | 
विःशेष व्याख्यान _ 

गुरुकुल के कुलपति श्री पं० इन्द्र जो विद्यावाच- 
£१त्ति अआज-कल कुल में ही विद्यमान हैं। आप के 
[बऱ्चनो ओर उपदेशों से छात्रगण तथा अन्य कुलवासी 
दी स्खूव लाभ उठा रहे हैं । श्रभी पिछले दिनों श्रपने- 
पस्ने निजू अनुभवों के श्राधार हिन्दी पत्रकारित्व के 
भष, वर्तमान. और भविष्य के विषय में एक बहुत 
योगी और रोचक भाषण दिया था । आज-कल 
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प्राचीन हस्तलिखित गीता है जिसे देहगदून आयसमाज | 


_ अतिरिक्त देहरादून के प्रसिद्ध वेद्य श्री 


आप विद्यालय विभाग के ब्रह्मचारियों में महाभारत 
की मनोहर-कथा धारावाहिक रूप में बड़ी ही शित्नाप्रद, 


रोचक और मनोहारी शेली में सुना रहे हैं । उस र 
ही मनोद्दारिता ने वयस्क छात्रों ओर अन्य सजनों 
को मी आकृष्ट कर लिया हे | फलतः प्रतिसमा में । ह 


श्रोताओं को संख्या बढ़ती जा रही । . 
गुरुकुल में आयुवेद कमीशन: `. ।! | 

उत्तर प्रदेश में स्थित आयुर्वद्‌ महाविद्यालय के हः 
काण्क्लाप तथा गति विधियों का निरीक्षण करने के 
लिए श्रायुवंद--कमीशन के सदस्य ( श्रीयुत कुलकर्णी 
जी, श्री. डॉक्टर जवाहरलाल भागव तथाः श्री पणिडत 
राजेश्वर दत्त जी शास्त्री ) गुरुकुल में पधारे । कुल की 
और से आप का सप्रेम स्वागत किया गया । भोजना- 
नन्तर अपराहन में आप लोगों ने गुरुकुल के आयुर्वेद 
महाविद्यालय के समस्त विभागों और साधन सामग्रियों | 
का विशेष रूप से अवलोकन किया | विभागों की [|| 
सुब्थवस्था, स्वच्छता और कार्य शेली निहार कर आप 5 जा 
लोगों ने बड़ी प्रसन्नता और परितोष का अनुभव 
किया । छात्रों की सभा में आप लोगों ने गुरुकुल शिक्षा 
विधि की सराहना करते हुए उद्‌शोधन और आशीर्वाद- 
परक संक्षिप्त प्रवचन किए । 


गुरुकुल संग्रहालय में नई वृद्धि : 


*पिछुले दिनों में गुरुकुल संग्रहालय में डाक्टर 
शिवनाथ राय जी के सतत परिश्रम से कुछ बहुमूल्य 


गुरुकुल संग्रहालय को भेंट किया है | इस के _ 


ने कुछु पुरानी हस्तलिखित संग्रह 


ब है 


गुरुकुर्ल-पत्रिका 


की हें | इन में श्रीमद्‌ भगवद्‌ गीता सचित्र, एवं 
भावाथ, दीपक, व्याख्या से युक्त हस्तालखित विशेष 
रूप से उल्लेखनोय है | देहरादून के अ्रन्य भ। प्रांत छत 
महानुभावों ने प्राचीन सिक्कों तथा टिकटों का 
i प्रदान किया है गुरुकुल इन सत्र का श्राभारी 
्जंकल डाक्टर शिवनाथ राय गुरुकुल संग्रहालय 

के लिये उपयोगी पुरातत्वीय सामग्री एकत्रित करने 
के लिये घूम रहे हैं | आशा हैं कि जनता उदार 
भाव से इस पुनीत कार्य में सहायता करेगी |, 

-रष्ट्रपति-जी के लिए.आरोग्य कामना 

भारत संघ .के राष्ट्रपति श्री डा० राजेन्द्रप्रसाद 
के निजू मंत्री द्वारा गुरुकुल के ग्राचायं जी के प्रति 
लिखे गये एक पत्र द्वारा यदद जानकर गुरुकुल वासियों 
को विशेष दुःख हुआ कि सम्पात राष्ट्रपति का स्वास्थ्य 
श्रच्छा. नहीं है । गुश्कुल - वासियों ने प्राथंना-मवन 
में 'एकत्र होकर बृहद्‌ यज्ञ के पश्चात्‌ कुलवासियों 
ने राष्ट्रपति के स्वास्थ्य सुधार के लिए प्रार्थना 
की है। 

भगवान्‌ हमारे राष्ट्रपति . को शीघ्र. ही सुखद 
आरोग्य प्रदानकरें।. . 

...... श्री नेय्यड़ जी का धन्यबाद 


` गुरुकुल के श्रनन्य भक्त श्री लब्भूराम जी नेय्पड़ 


= 


#* लुधियाना निवासी ने ग्रति 


: [्‌ ज्येए 


द्व और रुग्ण होते 
हुए भी गुरुकुल स्बणुजयन्ती के उपलक्ष में २८० 9) 
रुपये एकत्र करके प्रेषित किए हें । गुरुकुल विश्वः 
विद्यालय मान्य लाला जी के पवित्र पुरुषार्थं के 
लिए धन्यवाद्‌ करता है तथा उनके ग्रारोग्य की 
सत्कामना करता हे । 

शोक प्रकाशन 


प्रसिद्ध देशसेवक, लेखक, वक्ता ओर पत्रकार 
तथा प्रशसी भारतवासियों के कमेठ ग्रग्रनायक श्री 
स्वामी भवानी दयाल जा सन्यासी का निधन वार्ता 
सुनकर समस्त गुरुकुल वासी ्रतिशय दुश्खीं हुए. 
हें । कुलवासियां ने प्रशंसित स्त्रामी जी की श्रमूल्य 
देरासेवाग्रों के प्रति अपनी श्रद्धाञ्जली ग्रपिंत करते 
हुए उनके आत्मिक जनों के प्रत ्राश्वासन और 
समवेदना का सन्देश प्रेषित किया है । 

दिवंगत श्री स्वामी जी गुरुकुल के पुराने मित्र 
ओर आयंसमाज के परम सेवक तथा नेता थे। 
दक्षिण अफ्रोका में आयसमाज और आशथमाषा 
के प्रभाव और प्रसार के लिए सत्रसे अधिक प्रयत 
किया था । वे प्रभावशाली वक्ता और सुलेखक 
थे । उनके निधन से आर्यजगत की उदार क्षति हुई 
है। कुलवासी उनकी स्मृति में नतमस्तक होते हैं। 


नर हक 


i RP त त त्त ७/83 Foundation USA 


_ वरुण की नोका---लेखक--श्री पं० प्रियव्रत जी ग्राचाये गुरुकुल विश्वविद्यालय कांगड़ी | 
पुस्तक में वरुण सूक्तों में आये वेदमन्त्रों की बिद्वत्‌।पूणं सरल व्याख्या की है | प्रतिपद्‌ के अथ के साथ 
श्र॒थ को सत्रोध श्रौर सुगम बनाने के लिये विस्तृत व्याख्या की गई दे ओर अन्त में अपने आत्मा 
चित करके मन्त्र से प्राप्त होने वाली शिक्षा का सार संक्षेप में दियो गया है । पुस्तक के, 
च्यायशील लेखक ने वरुण-सअबन्धी ३५ पृष्ठों की एक गवेषणापूर्ण भूमिका भी दी है | 
पुण्य, पाप, कर्चव्य और अ्रकर्त्तव्य की इस पुस्तक में मीमांसा है । राजा वरुण प्र | 
हैं। कर्मफल विज्ञान के जिज्ञासुश्रो के लिए. यह पुस्तक एक वरदान हे। लेख आओ 
ः चा उपांयु इसमें बताया है 
१5 त्रदे विषय पुस्तक में दार्शनिक गहराइयां के साथ 


| 


} 
1 


| प्रभु की कृपा किस पर होती है 


ry 


टबर पाक चाहे फेफड़ों का हो या रअताड़यों का 
बड़ा भयङ्कर रोग है 


( १) पहली स्टेन (२) दूसरी स्टेज (३) तीसरी म्टेन (४) चौथी स्टेज अन्तिम स्टेज 
मामूली ज्वर खांसी ज्वर खांसी की अ्रधिकता शरीर सूखना, ज्वर सभी बातों की भयंकरता रोगी की मौत ओर 
| | खांसी की भयंकरता शरीर पर वमे, दस्त भयंकर वर्मा का 
| ल्ल: | आदि का शुरू हो जाना इधर उधर फेलनां 

जबरी (13 3ार]) ---जब्रो UPR) 
भारत के पूज्य ऋषियों की अद्भुत खोज ( ९७९३7८ ) जबरी एक मात्र दवा है । 

सजनो-- “जबरी? के बारे में भारत के काने कोने से आप पचासों प्रशंसा पत्र प्रत दिन अखबारों में 
देखते ही होंगे | ग्राज एक ताजा पत्र मिस्त्री मानसिंह बान्सल दलादी गेट शहर नाया [ पू० पंजाब ] का भी देखें। 
नश्रीसान्‌ पूज्य परिंडत जी नमस्कार | हमको यह लिखते हुए बड़ी खुशी हो रही है कि परमात्मा और आपकी 
“कृपा से हमारी लड़की को काफी आराम है | १६ दिन में शरीर का वजन घटने के स्थान पर ४ पोंड बढ़ गया 
है| बुखार बिलकुल नहीं रह। | स्वास्थ्य पहले से बहुत अच्छा है। अरब तो लड़को मील मील भर चल फिर 
व्लेती है श्रीमान्‌ जी आप ब्राह्मण कुल भूषण जगत्‌-गुरु हैं । फिर भला आप की दवा क्यों न आराम करे १ 
ह्म काफी समय तक डाकडरों, हकीमों से इलाज कराकर अर लगभग ४ हजार रुपया अंग्र जी ओषधियों आदि पर 
व्वरबाद करके ना उमेदी की हालत में आपके चरणों में उपस्थित हुए थे | श्रापकी अनमोल ओषधि ओर परमात्मा 
कही कृपा से लड़की अब ठीक हो गई है | परमात्मा ने आपको थह दवा नहीं बल्कि एक “जोहर?” (अमूत) प्रदान 


क्रिया है । जितनी भी प्रशंसा की जावे कम है । भगवान्‌ आपके कार्यालय को दिन दुगुनी रात चोशुनी उन्नति दे। 


टी? बी० पपीदक व पुरान ज्वर क हताशा रागया 


अब भी समभो अन्यथा फिर वही कहावत होगी-- 'अब पछुताये होत क्या, जब चिड़िया चुग गई खेत? 
इसलिए, तुरन्त आडेर देकर रोगी की जॉन बचावें । सेकड़ों हकीम, डाक्टर, वेद्य अपने रोगियों पर ज्यवह्दार करके 
पाम पेदा कर रहे हैं और तार द्वारा आडर देते हैं तार आदि के लिए हमारा पता केवल “जबरी जगाधरी? 
 JABRI JAGADHRI ) लिख देना ही काफी है। तार से यदि आडर दें तो अपना पूरा पता 
लाखें | मूल्य इस प्रकार है | 

“जबरी स्पेशल नं० १ श्रमीरों के लिए जिसमें साथ साथ ताकत बढ़ाने के लिए सोना, मोती, अभश्रक ` 
प्र।टि की मूल्यवान्‌ भस्मे भी पड़ती हैं। मूल्य पूरा ४० दिन. का कोस ७५) रु० | नमूना १० दिन के लिये 
30०) रु० | 'जब्ररी’ नं ० २ जिसमें मूल्यवान्‌ जड़ी बूब्या ६, पूरा कोस २९) रु०, नमूना १० दिन के लिए ६)रू० 
सूल आदि अलग है | आडर में पत्र का हवाला तथा नं० .१ या २ साफ साफ लिखें। पासल जल्द प्राप्त 
र्‌ने के लिए मूल्य श्राडर के साथ भेजे | यदि 417 1181] से मंगाना हो तो २) रु० खच अधिक भेजें । 
व्देशों के ग्राहक मूल्य पेशगी भेज | 


(ला-रायसाहबके. एल, रामी एण्ड सन्स, र ईस एण्ड बेकस, (७५) जगाधरी (£. ?.) 
__मुद्रक--श्री हरिवंश वेदालंकार | गुरुकुल मुद्रण लय, गुरुकुल कागज हरद्धा॥ 7777 गुरुकुल कांगड़ी, हरिद्वार 
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शू र ह है 
= ` गुरुकुल-पत्रिका 


graneneneranen पक व eres पद दाम कम पक आई 
गुरुकुल कांगड़ी फार्मसी को 


४ 
छं 
ह विशेष ग॒णदायक ओपषाधेयां 
$ 


७, च्यवनशाहा हाइपो 
'कयवनप्राश में केल्शियम व सोडियम आदि 
नवीन रासायनिक पदाथ डालकर यह योग 
शु तय्थार किया गया हे । खांसी, क्षय, निबलता 
दमा आदि में रामबाण है ओर शरीर वृद्धि 
र & के लिये उत्तम रसायन हे । 


सिद्ध मकरध्वज 


को दूर करक शारीर में शक्ति व स्फूर्ति देता 
हे व नया .जीवन लाता हे | 
मूल्य ३॥) माशा, ४५) तोला । 
बादाम पाक 


सं तैयार किया गया है । स्वादिष्ट, बलवधक 
पाक है । मस्तिष्क व शारीरिक दुबंलता को दर 
` कर शक्ति देता है । 


: मूल्य ४) पाब । 
 गुरुङकुलचाय | 


१ जंडी'वूटियों के योग से बनी देशी चाय 


म में तुरन्त लाभ दिखाती हे । 
`) मूल्य |) छटाक, १८) पाव | 


1 . बनाता हे। मूल्य ३) साशा,, ३६) तोला 
मूल्य ३।) प्राव ।.. :: 


स्वण, कस्तूरी आदि बहुमूल्य वस्तुओं से: 
तैयार किया गंया हे | सव प्रकार की निर्बलता . 


बादाम, पिस्ता व अन्य गुणदायक वस्तुओं 


 गुरुकुल.कांगडी फार्मली (हरहार) 


रजिस्टड संख्या ए- ८२२ 


वसन्त कुखमाकर 


`. सोना, चान्दी, माती आदि से तैयार क॑ हब 
गई येह ओषधि बहुमूत्र ओर मधुमह रोग में ५ 
विशेष गुणकारी हे। शरीर की नसों को ¢ 


निबलता को हटाकर समथ और बलवान 


चन्द्रप्रभा बटी i 
शिलाजीत, लोह भस्म, बंशलोचन आदि “७ 
लाभदायक चीजों से तैयार की गई यह 
ओषधि अनेक रोगों को दूर करके शारीर में 
नई शक्ति लाती हैं खन की कमी, जिगर की 
निबलता, बवासीर तथा विशेषकर प्रमेह व 
स्वप्नदोप आदि में लाभदायक हे । 
मूल्य. १) तोला, ४) छटांक । 


शी 
१ 
महालोहादि रसायन शं 
इसके सबन से शरीर में नया रक्त पेदा शं 

होत हे । प्रत्येक ऋतु में सेवन करने योग्य 
उत्तम ओषधि है । १ 
मूल्य ६) तोला । f 

द्राक्षासव 

बलवर्धक, स्वादिष्ट पेय है | शारीरिक व f 
मानसिक थकावट को दू र करक स्फूर्ति व शक्ति ह 


देता है । ५ "न्या 
मूल्य १।) पाव, २।) पौंड । 
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ppm 


शळकतक्र अआंगदो ठकाण. 


व्यवस्थापक ; ` सम्पादक टः. 
| श्री इन्द्रविद्यावाचस्पति श्री सुखदेव श्री रासश बेदी 
` मुख्याधिष्ठाता, गुरुकुल कांगड़ी । 


आयुर्वेदालंफार । 


` डाक्टर रघुबीर पी. एच. डी. 
डाक्टर डोरिस ्रोडलुम 
श्री स्वामी कृष्णानन्द जी महाराज 
आ सुरेन्द्र शेलज 
श्री रामेश बेदी 
श्री गंगाप्रसाद एम. ए 

- श्री इन्द्र विद्यावा चस्पति 
प्रोफेसर पी. के. गोडे, एम. ए. 
पशिडत मदन मोहन विद्यासागर 
श्री रामेश बेदी . 
श्री शंकरदेव विद्यालकार 


~” 


श्री लोकेश चन्द्र, डो. लिट 
ग्रोफेसर रामचरण महेन्द्र; एस. प. 


, म शब्दों से सरल समझते हैं । 


"ती यंत्रों के लिए, चाहे वे देनिक कार्य के लिए हों 
| र॑ विशेषज्ञों के काम आते हों ग्रनाभियो के पास 
{नके अपने नाम हैं। 

` अ्रंग्रो जी 


pf 9 ०८ ००222. > 


SP, आता. 
SED AS CTR TEI SET 


अनामी भाषा की वैज्ञानिक शब्दावली 


डॉक्टर रघुवीर पी. एच. डी. : र 


गत मास मुझे ्रनामी भाषां की बड़ी सुन्दर 
वेज्ञानिक शब्दावली की एक प्रति भेंट रूप में प्राप्त 
हुई है | इसे मेरे मित्र श्री होयरांग लुन हान-े 
मनाया है। यह प्रति साइगोन से ६ दिसम्बर १९४८ 
ब्को मेरे नाम भेरी गई थी ओर मुभ तक पहुँचने 
में इसे पूरा एक वर्ष ओर एक मास लगा । इक् 
पुस्तक का नांम “दान्हतु खाश्रा होक? हैं । इस में 
तोञ्रान ( गणित ) ली ( भौतिकी \, होश्र। ( रसायन ), 
को ( यान्त्रिकी ) और थिएन वान (ज्योतिष ) की 
थेज्ञानिक शब्दावली दी गई है। इसे साइगोन के 
प्ररसद्ध प्रकाशक “विन्द बाओ? ने प्रकाशित किया 
है । 

फ्रांसीसी भारत-चीन की भौगोलिक परिधि में 
ख््रना म, टोंकिज्ञ ओर कम्जोज तथा कुचीन और 
नी श्शरोस के उपनिवेश आ।ते हैं | भारत, चीन की 
श्र तटीय मेखला "्रनाम” नाम से प्रसिद्ध है जिस 
हो लाबाई ७॥ सो ८०० मील है श्रौर क्षेत्रफल ५९००० 
मील । १६३२ में इस की जन संख्या पचास लाख 
फ जिसमें १० ल.ख ईसाई थे जो विगत दो शतियों 
2 चीन बौद्ध धमे से ईसाई बना लिए गए थे। 


ष बौद्ध हैं। यहां शिक्षा फ्रेंच और फ्रोंच-अनामी 


अर्ग प्रकार की होती है ओर क्र 


> यह स्पष्ट है कि अनामी लोग इन शब्दों को युरो- 
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अनामी भाषा की बैज्ञानिक शब्दावली | र : 


= 


वो ठुयेन दिएव 


रेडिओ र 
रेडिश्रो गोनिश्रोमेट्री फेम सुवो तुयेन दिणन दोगोके 
रेडि्ओरो से आरम्भ होने वाली शब्द-माला बड़ी 


गनोरञ्जक है | स्थानाभाव से में उसे य्रह्मं उद्धृत नहीं 
करूणा | | 


ञ्य त्ती a > 


Se 


१६१७ में जन-शिक्षा-संहिता में यह भी नियम बनाया 
गया कि प्रारम्भिक पाठशालाश्रों में फ्रेंच की शिक्षा 
अनिवाय की जाय । कुछ ्रसन्तोपर के करण १६२४ 
में इस नियम के कुछ श्रपवाद माने गए जिनकी | 
व्याख्या १८ सितम्बर १६२४ के परिशिष्ठा में की गई 
है । भारत चीन का विश्वविद्यालय हानोई में हे। | 
वास्तव में अनुश्निक और सिद्धान्तिक शिक्षा देने | 
वाली यह एक बहु शाखी उच्च पाठशाला मात्र है। | 
१६ वीं शती के भारत के समान इस को उद्देशय | 
भी फ्रांसीसी शासकों के लिए ग्रनामी सहायक और | 
वकील, व्यापारी तथा निर्माणियों में काम करने वाले 
व्यक्ति प्रस्तुत करने थे | 


श्रनाम का इतिहास ईसा से ३०० बघं पूव आरम्भ. 
होता है, ज्र कि चीनियों ने इस देश पर श्राक्र 
किया था ओर श्रपने प्रभुत्व की स्थापना की : 


चन पर फ्रांसीसी प्रभाव का श्रारम्भ होता है । 


आजकल समाचार पत्रों में वोत नाम की चर्चा 
बहुत हो रही है| हमारे देश के बिद्वत्समाज को 
अः बीत नामियों के विष्रय में यह जानना रुचिकर होगा 
| ` कि ये लोग किस प्रकार अपनी स्वतन्त्रता के लिए 
| ' संघर्ष कर रहे हैं और श्रपने भावों को प्रकट करने 
के लिए किस प्रकार वैज्ञानिक शब्दावली के निर्माण 
की समस्या को सुलभा रहे हैं । श्रनामियों का यह 
शब्दावली फ्रांसीसी भाषा से अनामी भाषा में बनाई 
गई है | विषय-प्रवेश में विद्वान लेखक ने अपनी मान- 
सिक पृष्ठ-भूमि का बड़े स्पष्ठ शब्दों में दिग्द्शन कराया 
है | अनामी भाषा चीनी परिवार की है | पास-उड़ोसत 
की भाषाश्रों की तुलना में इस भाषा का साहित्य 
. पर्याप्त अच्छा है । 
श्री० हान ने श्रनामी शब्दावली का निर्माण करने 
के लिए तीन विकल्प रखें हैं 
(१) फ्रेंच शब्दों का श्रतामी रूप में उच्चारण 


लिए श्रनामी भाषा के असमस्त और 
थवा शब्द-माला का निर्माण शब्द- 


प्रा के अनुरूप बनाना कठिन 


i University Haridwar 


| लम्बे होते हैं श्रौर उनका: 
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` श्री रामेश बेदी 
पहल हा ०६९ नस 


जाते हैं। ग्रनामी भाषा 
शब्द विद्य-न हैं | श्री हान को इत में केवल एक 
श्राक्षेप है, कि चीनी शब्दों का प्रयोग स्र प्रान्तों में 
समान नहीं | 

श्री हान को तीसरा विकल्ग श्रनामी शब्दों का 
निर्माण्अ्रत्याधिक स्वाभाविक लगता है | किन्तु उनका 
कहना है कि यह विकल्प प्रत्येक शब्द के लिए प्रयुक्त 
नहीं हो सक 1 | 

उनके प्रस्तावित कुछ शब्द यहां उदाहरण रूप 
में देना मुझे उचित प्रतीत होता है रसायनिक कतिः 
पथ उपक्षगाो के लिए उन का अनुवाद इस प्रकार 


हे | 


ग्रंग्र ज्ञी अनामी गरे ज्ञी ग्रनामी 
पाइरो होना डाई न 
मेटा त्रिएून मोनोषर दोंगिश्रा 
ग्राथो चिन्ह डिपर हाइगिना 
मेसो गिउश्रा पर गिग्रा | 
मॉनो दोन हाइपो नोप 


यूरोपीय मार्तो के संब नामं का अनादर क्य | 
गया है | जनवरी के लिए थांग गिए ग दुओंग-लिंच | 
रखा है | 


fe अनामी | 
हारी थांग मुओई दुओंग-लिि | 
्राक्टोबर थांग चाप ढुओंग-लिंव | 
डिसेम्बर थांग प्रोत दु्रोंग लिख | 
नावेम्ब्रर थांग बाम दुम्रॉग ल 


सेप्टेम्बर | : 


1 


FS 1 
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- य : यह स्पष्ट है कि अनामी लोग इन शब्दों को युरो- 
/ अ शब्दों से सरल समभते हैं । 


~ च 


“पी यंत्रों के लिए, चाहे वे देनिक कार्य के लिए ह 


` ५2 तिशेषज्ञों के काम आते हों ग्रनामियों के पास 


६. नके अउने नाम हे | 


* श्रग्नज्ञी 
एक्सेलेरेटर 
एक्सेलोग्राफ 
ऐविनेभीटर 
एरोप्लेन 
ऐम्प्लिफांय त 
बाइसिकल 
ब्यूरेट 
इलेक्ट्रिक रेलवे 
एब्जिन 
केलाडडोस्कोप 

"केमेश 
न्रेलवे 
पेन्सिल 
गाइरोध्कोप 
लोको मे!डिव 


अनामी 

लाम चो चोंग थेम 
गिश्रा तोक के 
होरा क्‍्वांग के 
माय बाय 

साय खुएच दाइ 
कशे हाइ बन्ह 
रोग न्टि गिञ्रोत 
दु्रोंग सात दिएन 
खकु 

किन्ह बान दोअ 
साय होआत अन्द 
दुश्रोंग सात 


बुतचि ` 


कोन कवाय 
दाउ माय कशे लुआा 


मेशीन के लिए साधारण शब्द्‌ माय, हे और 
भ्यूमेग्कि मेशीन के लिए माय हुत खि। | 


अोटर 


द्वललेक्ट्रिक मोटर 
ह इ्रौलिक मोडर 


ऋ सिलोस्कोप 
थमरमीटर 


९ स्पिओग्राफिक फोटोग्राफी 


बेडी मीटर 


 दोंगको 
दोंग को ।दएन 
दोंग को नुअओक 


दाओ दोग न्थिएम 
न्हिएत के 
न्ह रोग नोइ 


डे F Be 
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रेडिश्रो बो दुयेन दिएन | 
रेडिश्रो गोनिश्रामेट्री फेम सुवो तुयेन दिएन दो गोक | 

रेडिओ से आरम्भ होने वाली शब्द-माला बड़ी 

मनोरञ्जक है | स्थानाभाव से मैं उसे यहां उद्व नहीं 
करूणा | | व व. 
रग्न ज्ञी अनामी | 
सेक्स्टेंट किन्ह लुक फ़ांन - 
टेलीग्राफ़ र साय दिएनबाग्रो | 


टेलीफ़ोन दिएन-थोआई 

टेली वज्ञन | फ्रेप-दिएन-थि 

टेली फ़ोटोग्राफी थुश्रात फेप चुप श्रन्ह कसा... 
ट्राम वे ताड दिएन | 
ट्रली काइ हँग दिएन | 
श्रल्ट्रामा इक्रोस्कोप किन्ह सिएउ हिएनवि | 
ऐनाइसोट्रपिक दि हुओंग | 
ऐशिटकेथोड दोइ-य्राम कुक | 
एना टेना दाय घोड 
ग्रीगोरियन केलेएडर तानलिच | 


यहां बह देखने को बात है कि व्यक्ति के नाम | 
ग्रीगोरी के लिए वर्णनात्मक शब्द “तांन?” का उपयोग | 
किया गया है । ह 
जुलियन बेलेणडर ` कुड लिः 
सें डेमीटर 
सेंटिग्र ड फान त्राम गात 


सिनेमा कक 
डेकामीटर | कड 27: 
डायनमोमीदर म्य 
इलक्ट्रोड . 

इलेक्ट्रोन 


गुरुकुल-पत्रिका 

क्यूमिक मिलिमीटर लीखोई 
मिनिट ` फुट 
मोलिक्यूल फान-तु 
न्यूट्रॉन तरु गहोँश्रा-त 
न्यूक्लीअरफ़िजिक्स हाच ली होक 
पेट्रोल दाउ ताय 
पाज़िट्रॉन दुः्रोंग तु 


वनी अनाम की राष्ट्रीय-लिपि चीनो है । किन्तु फ्रांही- 
 स्मियोंकेलाभ को दृष्टि में रख कर यह पुस्तक रोमन- 
लिपि में प्रकाशित की गई है, राष्ट्रीय-लिपि में नहीं । 


रोमन-लिपि में ्रनामी शब्दों के लिए ध्वनि चिन्हों ` 


की भरमार करनी पड़ी हैं | ऊपर, नीचे, दाएं बीच 


में श्रनेक चिन्हों का प्रयोग किया गया है | यांद यूरो- . 


प्रीय भाषाश्रों में स्पेनवासियो, पुत्तेगालियों, जर्मनों, 
, डेनमार्क निवासियों, स्वेडन वासियों, पे लैंड 

| ंग्री के नित्रासतियों आदि के द्वारा जितने ध्वनि 
हों का.उपयोग होता है उन सत्र को एकत्र किया 
जाय तो वे स्र मिल कर भी इन ।चन्हों के सामने 
तुच्छ हो जाते हैं | रोमन के “ए'? अक्षर पर अनामी 
विभिन्न ध्वनियों को प्रकट करने के लिए एक चिन्ह 
नीचे और एक, दो या कभी-कभी तीन चिन्ह ऊपर 

` लगाते हैं | 


यंदि कोई श्रनामी इन अक्षरों को ध्वनि-चिह् रहित 


ह; ये चिह एक गोरख-धन्धा हे और भारतीय मुद्रक तो 


मित होने के कारण इस कोश के निर्माता 


DS :.. 


देखे बरो पहिचान नदीं सकता । किन्तु भारतीय के लिए. 


चार | 


के उपसभों की सहायता से शब्दाथ की छोटी से 
विभिन्नता को भी प्रकट किया जा रुकता है | 
ग्रनापी भाषा के पास इस प्रकार को सहायता 
कोई साधन नहीं है। उलभन, लोप ओर वि 
तानों के लिए श्रनामी भाषा में ग्रकेला ''तान?” श 

विज्ञान में जिम अनेक प्रत्यया को आवश्यकता क 
होती हैं उनकी पहिचान के लिए भी ग्रनामयों के 
पास कोई उपय नहीं हे | रसायनिक प्रत्यय “इक” 
(1८ ) और "श्सू'' ( ०७) तक के लिए उनके 
पास कुछ नहीं हे । 

उनके अधिकांश शब्द्‌ समस्त ओर कभी कभी 
असाधारण रूप के लम्बे होते हैं जससे कभी कभी 
उनका पारस्पारिक सम्बन्ध स्रांवच्छिन्न नहीं रहता जो 
कि देज्ञानिक प्रविधि के लिए श्रत्पन्त आवश्यक है | 

अनामी भाषा की वेज्ञानिक शब्दावली को पढ़ 
कर यह भले प्रकार स्पष्ट हो जाता हे ह विज्ञान की 
विभिन्न - शाखाश्रों की श्रावश्यकता को पूरा करने की 
कितनी बड़ी सामथथ भारतीय भाषाओं में बिद्यमान 
है | इस प्रकार क सामथय संसार की बहुत थोड़ी 
भाषाओं में है | इससे पूवं हमने अरबी. चीनी और 
जापानी ्रादि अन्य कई भाषाओं की पारिभाषिक शब्द,» 
वली का परीक्षण किया था ओर उस समय भो हम 
इसी परिणाम पर पहुँचे थे कि भारतीय भाषाश्रों में 
ही वह सामथयर है. कि वे यूरापीय विभिन्न पारिभाषिक 
शब्दावली के लिए सूक्ष्मता के साथ उपयुक्त शब्द दे 
सकती है | इतना ही नहीं इस विषय में वह उन से 
भी आशे बढ़ सकती है । किन्तु इस पर फिर कभी चर्चा 
की जायगी | इस समय तो हमें इतने से दी सम्तोष 
हे कि हम अपने शब्दों में वह सब ठीव-ठीक व्य 
करने में समर्थे है जिसे यूरॉप,य अपनी निधन यी 


में व्यक्त कर सकते हैं । 


` शब्दों के चुनने में बड़ी कठिनाई का का 
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डाक्टर डारिस ओडलुम 


जाय कि पुरुष या स्त्री किसी 
“जा लिंग की सम्तानें आप अपने लिये चुन ले तो 
सम्भवतः राप दोनों ही वर्गा में से एक एक यादो 
दो अथत्रा यदि आप आबादो बढ़ाने के बहुत इच्छुक 
हुए तो. तीन तीन पाना अधिक पसन्द करगे में 
समभती हूं कि हम सत्रकी हृष्ट में दोनों वर्गों को 
समान संख्या होने में ही परिवार की पूर्णता है। 
इससे दोनों आपस भे एक दूसरे से बहुत कुछ सीखते 
हें | लड़कों को श्रपनी बहनों की सहेलियों तथा लड़- 
कियों को अपने भाइयों के साथियों मे मिलने का भी 
अवसर मिलता है जिससे आगामी जीवन में वे दूसरे 
वग के प्रति अधिक संतुलित ओर उचित दृष्टकोण 
अपनाते हे । 


¦ "येदि आप से कहा 


किर भी कुछ कठिनाइयां हैं जिन्हें हटाने के लिये 
माता पिता को अपने व्यवहार में अधिक सचेत, पूण- 
तया निष्पक्ष तथा न्यायपूणु होना चाहिये। अन्यथा 
बच्चे आपस में एक दूसरे से इष्वा करने लगते हैं । 
वह घर वस्तुतः नरक है जहां मात] अपने व्यवशर से 
बालक का तथा पिता लड़की का जीबन नष्ट कर देते 
हैं और जहां माता पिता-में या बच्चों में परस्पर सदेव 
विवाद ओर मनमुटाव होते रहते हैं | 

सभी बच्चों को समान संख्या में मिठाइयां या 
एक जैसे सुन्दर वस्त्र देकर तथा यथावसर एक समान 


दण्ड या पुरस्कार देकर सहज ही आप समक सकते हैं - 


कि आप बच्चों के प्रति पूर्णतया निष्पक्ष हैं | परन्तु 
प किसी भी बच्चे को धोखा नहीं दे सकते कि 
बस्तुंतः श्राप उसके प्रति केसे भाव रखते हैं--उसे 
क्या समझते हैं। वह आपके स्वर से, हावभाव से 
और सदस्तों ऐसी छोरी छोटी बातों सि जिन की 


aridwar ००6किदती ०'दअसी च चह्क००ग्थिक्ति है जज माता. 


कल्पना भी नहीं कर सकते, समभ जाता है कि कौन 
सी सन्त न श्रापको खबप्रय है । 

कुछ दिन पूर्वं निराशा तथा चिन्ता से ्राक्रान्त 
एक बालक मेरे चिकित्सालय में लावा गया । उसकी 
श्रायु & वर्षं की थी और वह भाइयों में मध्यवर्ती 
था | उसकी माता ने मुझे विश्वास दिलाया कि वह 
या उसके पति किसी भी बच्चे के प्रति विशेष पक्षपात 
या प्रम नहीं रखते ओर सबके साथ एक सा व्यवहार 
करते हैं । परन्तु वच्चे ने मुझे कहा '्रम्मा छोटे 
भाई को तथा पिता जी बड़े भैया को प्यार करते हैं ।” 
जब मैंने उसके बारे में पूछा तो उसने कहा । “मुझे 
कोई भी कुछ नहीं समझता | ? यह बहुत आवश्यक 
ओर महत्वपूण बात है कि प्रत्येक बच्चा अनुभव करें 
कि माता पिता के प्रम में उस का यथोचित्त स्थान 
है । उसे यह अनुभव होने देना कि वह इन के लिये 
अवाज्छूत और विपरीत योनि का है माता पिता की 
निदंघता को सूचित करता है । 


खिन्नता ओर दुष्भावना को उत्पन्न करने वाला 
दूसरा विचार यहद है कि बहनं तो भाइयों की प्रतीक्षा 
करती रहें और उनसे घर के काम काज में हिस्सा 
बटाने की आशा की जाय ओर भाई अपने मित्रो के 
साथ मौज उड़ाते फिरें। यह भाव धीरे २ इब्ता जा 
रहा है ओर जितनी शीघ्र इसका .अन्त हो अच्छा 
है। लड़के इतने नासमभ नहीं होते कि लड़कियों 
की तरह घरेलू कार्या में हिरा बटाने की श्रोद्त उन्ह 


न सिखाई जा सके | घर को खच्छु और सुन्दर बनाने 


या अतिथियों को स्वच्छु उत्तम भजन देने में कोई 
छोटापन या हीनता का भाव नहीं है। एक सबल 
रौर स्वावलम्बी नाविक की सभी प्रशंस! करते हैं क्यों 
कि वह पकाने, सफाई रखने और सीने में कुशल 
होता है रौर कोई भी एक सामान्य नोविक को मूख 
या हीन नहीं समता । 
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अपने ही कार्यों में इतने व्यस्त हो जाते हैं कि मानव 


शिशु के रूप में अपने बच्चों में वे राच भो नहीं 
ले सकते | बच्चे भोजन वस्त्र और ग्रावास स्थान पाने 
को ही आशा रखते हें ओर इन्हें श्ररन' अधिकार 
समक्त माता पिता के प्रात किसी प्रकार की कृतज्ञता 
अनुभव नहीं करते | परन्तु वे पमन्द करते हैं कि उनसे 
व्यक्तिगत सम्बन्ध बंनाये जांय 'उनके दृष्टिकोण को 
समभा जाय | Ee 

बहुधा मैने युको से पूछा है क्रि अपने *चपन 
के कोन से क्षण तुम्हें सब से अ्रधिक मधुर लगते हैं । 
प्राय: वे उत्तर देते हें: “रविवार की प्रातः जब हम 
पिता जी के साथ घूमने जाते थे” अथवा ''वे संध्यायें 
जत्र मां हमारे पाथ खेलती थी और जोर २ से पढ़ती 
थी | ? स्पष्टतः यह स्मरण रखना चाहिये कि बच्चाः 
आपके मनोरंजन ओर हास्य भाव के कारण आपसे 
उतना ही स्नेह करेगा जितना उसके हित में उचत 
आखा श्रोर ध्यान रखने पर । निस्सःदेह ज्यादा लड़ 


बच्चों को श्रासानी से बिगाड़ देता है। वे श्र 
तथा सदा रक्षा में तत्पर रहने वालों से घर 
लगते हे श्रोर मुख्यतः किशार।वस्था म चाहते 
उन्हें स्वतन्त्र होने के लिये प्रोत्साहित किया ज 
वे अपने परो पर खड़े हो सक | ण ह 

यदि लड़कों और लड़कियां का पालन प्रसन्न 
ग्रोर इष्यारहित वातावरण में होता है तो विकास हे 
इस काल में उन्हें एक दूसरे से बहुत सहायता मिलर 
है | प्रायः बच्चे अपन! समस्याओं ओर कठिनाइडे 
की चर्चा परत्पर कर लेते हैं परन्तु बड़ों को नई 
कहते | कुछ माता पित। बच्चों को उनकी समक ॐ 
अनुसार चलते तथा अपने को सम्मान पूर्वक उपेच्छिर 
होते देखकर कुछ व्यथित होते हैं परन्तु यदि बच्चों ३ 
विकास करना है, अनुभवी बनना है और जील 
सघष में सफल योद्धा सिद्ध होना हे तो ऐसा ह 
नितान्त आवश्यक है | 


जक 


गुरुकुल 


गुरुकुल कांगड़ी में बनी 


फ़रीनाइल-स्याही-वार्निशा 
तथा अन्य उपयोगी वस्तुएं काम न लाव 


स्कूलों, कालेजों, इस्पतालों व ख,स्थ्व विभागों में वर्षो से पयुक्त हो रही 
अपने नगर की एजेन्सी के लिए लिख 


गुरुकुल कांगड़ी) हरिद्वार 
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जे ग्रनुमान से ग्रतिरिक्क अन्य कोई विचित्र, 
६. शक्तिसम्पन्न परत्व के साक्षात्कार 
करने के लिए जगत्‌ में नहीं है; अथवा साधन के 
होते हुए भीं मनुष्य के 'लए उस की उपलब्धि इसी 
प्रकार असम्भव हे जित्त प्रकार पशु के लिए वाक 
शक्ति की तो फिर परतत्त्व विषयक मनधीय पासा 
की शान्ति हो नहीं सकती । अनेक युरोपियन दाशनिओं 
ने केवल शुष्क तर्क के आधार पर ही मूल तत्त्व को 
अशेय कद्दा हे | क्योंकि वे केवल तक की ही शरण 
लेने वाले हैं यह तो निश्चित सत्य है कि श्रति 
निरपेक्ष तके से मूल तत्त्व अज्ञेय ही है । मूल तत्त्व 
सम्बन्धी अदम्य जिज्ञासा ओर तक की इस जिज्ञासा 
पूर्ति में असफलता ही, इस विषय में किसी अन्य 
विलक्षण प्रमाण के अ्रस्तित्त्व के द्योतक हैं | जेसा कि 
पहले भी लिखा जा चुका है कि तक ओर सामान्य 
बुद्धि तक ही मानवीय बुद्धि के त्रिकास का अन्त नहीं 
हो जाता । 


साधन 


सामान्य बुद्धि तो पिपीलिका के समान अति मन्द्‌ 

गति से किसी तत्त्व को प्रमाणित करती है । परन्तु 
न्यूटन तथा शांकर सरीखे प्रतिभा सम्पन्न व्यक्तियों के 
ग्राविष्कार यह सिद्ध करते हैं कि सामान्य बुद्धि को 
याद्‌ बैल-गाड़ी समभा जावे तो ग्राभ्मन्तर दिव्य चल्नु 
को शक्ति शाली हवाई जहाज मानना होगा । यह 
दिव्य अभ्यन्तर चकछु किसी तत्त्व को बिना किसी क्रम 
के यू ग्रइण करती है और ऐसे हस्तामलकबत देखती 
है जेसे कि खूप को आंख १ उस दिव्य साधन को मूल 
तत्त्व के ग्रहण करने के लिए सामान्य बुद्धि की तरह 
विशेष प्रयत्न नहीं करना पड़ता और न ही किसी 
कार की आनुमानिक कल्पना से सहायता लेनी पड़ती 
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„मूल तत्व सबंधी अज्ञेयवाद की शान्ति के कारण 


FE श्री स्वामी कृष्णानन्द जो महाराज 


है| यही कारण है कि उस में किसी प्रकार के संदेह 
या श्रान्तिका ल३लेश भी नदीं होता । वह॒ उसका 
सर्वथा निर्भ्रान्त तात्तिक प्रत्यक्ष ही होता है । ऐसे 
दिव्य साधन सम्पन्न महापुरुष का वचन मात्र ही सर्वेः 
साधारण जन के लिए इस विषय में प्रमाण है । 


मूल तत्त्व सम्बन्धी ज्ञेय वाद के निम्न लिखित 
दो कारण हैँ: 


(क) श्रत निरपेक्ष केवल शुष्क तक बुद्धि को 
ही परम प्रमाण मानना । किन्छु इन की तो मूल 
तत्व तक गति ही नहीं है | जेसे श्रोत्र इन्द्रिय की 
गति रूप प्रत्यक्ष में नहीं । विस्तृत वबेचना पहले हो 
चुकी है । 

( ख ) मूल तत्त्व को जड़ मानना ( व्याख्या आगे 
की गई जा रही है ) । 

मूलतच्य क ज्ञान,की आकांक्षा तथा श्र ति 

मूलतत्त्व के ज्ञान की आकांक्षा ही हमें यह स्वी- 
कोर करने को बाधित करती है कि बह मूलतत्त्व चेतन 
हो | यदि वह सर्वाधार, सर्वशक्तिमान, सचेज्ञ, सवे 
नियन्ता ही जड़ हो तो वह स्वयं ही श्रपने स्वरूप तथा 
अस्तित्त से अनभिज्ञ होगा ऐवी परिस्थिति में उसकी 
सन्तान बुद्धि श्रादि तो वहां क्या <हूँच सकेगी । चेतन 
मान लेने पर भी यह आकांक्षा अनिवाये है कि वह 
पशुवत्‌ मूक न हो। उसके पास वाण हो जिसके 
द्वारा वह अपने स्वरूप का संकेत तो कर सके | जिस 
संकेत को पाकर हम उसके स्वरूप को समऋकर उसकी 
प्राप्ति तथा अनुभूति का साधन कर सकें; और साथ 
ही अ्रपनी अनुभूति की परीक्षा भी कर सके कि ठोक 
उत्ती मूलतत्त्व को हमने पा लिया है; जिसका कि 


गुरुकुल-प ब्रिका 


है कि भगवान्‌ मैं उस उपनिषद्‌ 


` उपया उसके विषय में बताकर 
वास्तव में सम्पूण वेदान्त वाक्या 
वेदों का परम तात ब्रह्म के व 
का पूतया वर्णन श्रन्यत्र नहीं 
चय अत्न कुछ वर्णन मिलता 
मूल सोत वेद ही है । झे सब 
उता खाण्ड की ही होती है | 


उसने हमें श्रपनी वाणो द्वारा संकेत किया था | 
उस चित्खरूप - परम तत्व ब्रह्म की वा शी ही वेद 
है | इस को दूसरे शब्दो में शब्द ब्रह्म कहते हैं | यह 
उस परम तरच ब्रह्म तथा ग्रत्थ धर्मादि में खतः Fe 
पेक्ष, निश्रन्ति, एक मात्र परम प्रमाण है। "न वैः 
दरद मनुतेतम्‌ बर्तम्‌” ( तेऽ ब्राह्मण ३-१९7 
१-७) वेद्‌ को न जानने वाला उस सव जगत्‌ के 
कारण श्रनादि,. नन्त) तग्ज़, स्वशक्ति मान, ब्रह्म 
को केबल तके से नहीं जान सकता | क्योंकि ब्रह्म 
(इश्वर) को जानने के लिए केवल वेद ही परम 
प्रमाण है जसे पिता के ज्ञान के लिए पिता श्रथवा 
माता के वचनं ही प्रमाण होते हैं | इसी प्रकार ईश्वर 
के ज्ञान के लिए ईश्वरीय ज्ञान के भण्डार स्नेहमयी 
वेद माता के वचन ही प्रमाण हो सकते हें । उसके 
अतिरिक्त श्रौर कोई साधन ` नहीं जिसके द्वारा उस 
पर तत्त्व भूत ईश्वर का ज्ञान हो सके । “तं त्रो 
पनिषद्‌ पुरुष परच्छामि!! ( वृ० उपनिषद्‌ ३-६-२६ ) 
जिशासु विनम्र भाव से ब्रह्मनिष्ठ श्रोत्रिय से विनय करता 


' वेदान्त ) प्रतिपा- 


` दित परम तत्ब्रह्म पुरुष को जानना चाहता हँ । 


मुझे कृतार्थ करें | 
( उपनिषदों ) तथा 


रान में ही हे । ब्रहम 
मिलता | यदि इस 


भी हे तो उतका 
प्रकार के मिष्टान्नं 


आठ 
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परत प्रमाण भूत श्रुति के उपयोग के ] |] 
श्रद्धा ग्रयनन्‍्त वश्यक तथा अनिवार्य है। पर | 
का यह तालय कदापि नहीं कि हमें अन्त 
श्रपनी ग्रनन्य श्रद्धा से ही श्रूति पतिपादित ता | 
श्रद्ध ज्य सामान्य परोक्ष ज्ञान पर ही निभर क्च 
सन्तोष करना पड़ेगा | श्रति केवल मूल तत्त्व ) 
वर्णन ही नहीं करती प्रत्युत इसके साक्षात्कार के लिए 
उपयोगी साधनों का भी निरूपण करती हे | इतने 
मात्र से श्रुति के. महत्व में कुछ बाधा नहीं पड़ती। 
यह ग्रवस्था तो सत्र प्रमाणों को समान ही है। जपे 
केवल चक्ष से रूप का प्रत्यक्ष नहीं होता । उसके 
सहकारी ग्रन्य प्रकाशादि साधन होने ही चांहिए | 
हां | रूप प्रत्यक्ष में प्रधान मुख्य कारण चक्त्‌ ही है। 
परन्तु जव तक आत्मा ओर मन के चल्लु के साथ 
संयोग न हो, बाह्यालोक तथा दूर-सामीव्य आहि 
प्रतिबन्धकों का अपाव नहो तब तक चल्ु क्योंकर 
रूप का प्रत्मक्त कर सकती है। लोक में भी यह मवे” 
विदित है कि जन्र किसी व्यक्ति मे पूछा जाए कि 


1 


श्रमुक व्यक्ति यहां तुम्हारे निकट से गया है ? तो वह 
यह उत्तर देता हे कि मेरा मन कहीं ग्रन्यल संलयन 
था इसलिये चक्षु खुले होने पर भी मेंने उसे जाते | 
नहीं देखा | इस प्रकार के अनेक दृष्टान्त मिलते हैं| | 
इसी प्रकार ओपनिषद्‌ तत्त्व के साक्षात्कार के लिए | 
अनन्य श्रद्धा के अतिरिक्त श्रन्य साधन भी श्रतिने | 
प्रतिपाति किये हैं । जिन अन्य साधनों का उल्लेख 
श्रत करती हे, घे इस प्रकार हैं: ( १ ) इस लोक । 


तथा परलोक के विषय भोगों की वाभनाश्रों का सर्वः 
था स्याग— 


(२) वर्णाश्रम विहित करो के. ईश्व” 
रापण 


बुद्धि तथा निष्काम भाव से अनुष्ठान द्वार 
SN की शुद्धि (३ ) भक्ति, योग, उपास 

1 स्वच्छ स्थिर, सूकम, पर तत्त्व | 
बुद्धि ( ४) तथा परतत्व ग्रहण के लिए अनत्य 
तीव्र रुचि और जिज्ञासा श्रादि ग्रादि इन सहकारी 


का यथायोग्य सुविशद यथोचित वरन कया 


बगा । 
नी. जेसे रेडियो स्टेशन में भेजे गये सन्देश बायु 
| 5 ल में सबेत्र व्याप्त हो जाते हैं, परन्तु वे सुनाई 
(.' देते हैं जहां उन के ग्रहण कने वाले यन्त्र होते 
हैं। इसी प्रकार श्रूति में भी सर्वत्र मूल तत्त्व का वर्णन 
| है, परन्धु उसके ग्रहण के लिए एतदुपयोगी सूक्ष्म 
बुद्धि रूपी यन्त्र को श्रपेक्षा होती है । जिस प्रकार 
रेडियो यन्त्र प्रकृति पीतल, लोहे, मृत्तिका 
श्रादि के बने बनाए 
| बनाने की कला में कुशल, विज्ञ व्यक्ति द्वारा बनाए 
। जाते हैं | इसी प्रकार सर्वसाधारण गनुष्य उत्पत्तिकाल 
| से हो मूल तत्व ग्रदेण।पयगी, श्रत्यन्त उज्ज्वल तथा 
सूक्ष्म बुद्धि से सम्पन्न नहीं हुआ करता | उत के लिए 
, भी महान्‌ प्रयत्न तथा श्रनेक श्रौत साधनों की अपेक्षा 
होती है। 


साधारणतया सत्र विद्याओं ( 5०01210९05 ` को 


से स्वतः 


प्राप्त करने का यही क्रम है | एक बालक शनेः २ बड़े. 


प्रयत्न के पश्चात्‌ किमी भौतिक विज्ञान के रहस्थों को 
समझने के योग्य होत है | किस बालक में यह सामथ्ये 


है कि वह जन्म काल से ही य्युमेट्री के प.इथा गोरस 
के सिद्धान्त को समझ सके | गणित के किस उद्धट 


| विद्वान्‌ में सामथ्यं हे कि वह श्रारम्भ में ही किसी 
बलक को ये गणित के नियम हृदयङ्गम करा सके | 
ऐसे ही ब्रह्मविद्या को समझने के लिए प्रत्येक मनुष्य 
सामान्यतया उस के लिए आवश्यक, स्थिर, स्वच्छ, 
सूम वृद्धि से युक्त नहीं होता । श्रनन्य ध्ये स युक्त 
होकर निरन्तर दीर्घकाल तक अनवच्छिन्न धारणा, 
महान्‌ प्रयत्न करने पर भी पचास प्रतिशतक व्यक्ति 
ही श्रपने अनुभव के ञ्राधार पर उस अतिन्द्रिय 
अध्यात्म तत्व के विषय में कुछु आस्तिकता व्यक्त कर 


उत्पन्न नहीं होते भ्ररित्ु उनके. 


स्वच्छ स्रों के प्रति जो अश्रद्धा तथा अविश्वास 
और ्रस्था दृष्टि गोचर हो रहे हैं उनका | 


नदर र सकते हैं | पारमार्थिक साधकों की योग्यता तथा रुचि 


मूल तत्व सम्बन्धी अज्ञेयवाद की भ्रान्ति के कारण 


साधनों का वणन किया है | परन्तु सामान्य व्यक्ति 
केवल शास्त्र को सामने रख कर उन साधनों का र 
आचरणात्मक उपयोग नरी कर सकता । क्योंकि शब्द न है. प 
क्रिया शिक्षा में पंगु है | इस लिए साधक किसी शास्त्र लक 
निघत तथा तत्वनिष्ठ सुविज्ञ व्यक्त की देख रेख 
में ही उन साधनों पर आचरण करके लाभ उठा 
सकता है | श्रन्यथा हानि की सम्भाः ना है | जन्मतः 
प्राप्त साधारण बुद्ध के आधार पर, या किसी अन्य 
भौतिक विज्ञान आदि को. शिक्षा से संम्कृत बुद्ध के | 
बल पर इस ब्रह्म विद्या को समझने का आग्रह करना 
उचित नहीं है । क्योंकि श्रध्यात्म विद्या इस प्रकार की 
सामान्य बुद्धि की पहुँच से बाहर हैं; इस लिए ग्राध्या- 
त्मिक तत्वों के मिथ्या होने की निश्चयात्मक अथवा 
ग्रसंदिग्ध धोषणा कर देना किसी उदार को, दूरदर्शी 
तथा सूदमबुद्धि वाले व्यक्ति का कार्य नहीं है । क्या 
कोई रसायन शास्त्र का दक्ष वैज्ञानिक केवल अपने | 
रसाथन शास्त्र के ज्ञान के आधार पर जीवन विज्ञान 
के सूद सिद्धन्तों को श्रान्त कहने का दुस्साहस कर 
सकता है | इसी प्रकार क्या हम ्राध्ास्मिक विद्या | 
के साथ ऐसा अयोग्थ व्यवहार कर के अपना महानतम 
ग्रनिष्ट नहीं कर रहे ? हमे इस विषय में पक्षपात छोड़ 
र गम्भीग्ता पूर्वक विचार करने की आवश्यकता | 
है | तभी तत्त्वज्ञान की ओर ले जाने वाली जिज्ञासा | 
तथा मति की उपज हो सकेगी | 
रति और प्रत्यक्ष का विषय भेद | 
भारतवासियों के हृदयों में भी श्र जरल वेदा 


तक, ग्रानुम!न ( Reasoning ) में प्रबल 


गुरुकुल-सत्रिका 
एक मुख्य कारण यह है कि उनके इन ट जा 
सांसारिक पदार्थों का जो बर्णन आता टा 
विज्ञान की दृष्टि से सत्य सिद्ध नहीं होता रत 
द्यानों में सवंथा विपरीत प्रमाणित होता है। 5 
पृथ्वी को चपटा, ईश्वर को सातव ग्राकाश 3 श 
वाल्ला बताना इत्यादि | 
जत्र गरमी वैज्ञानिक श्राविष्कारों का प्रादुभाव 
- हो ही रहा था | उन दिनों बात सच्ची होने पर भी 
बाइबल का विरोध करना साध!रण बात नहीं थी 
क्योंकि चर्च के देसाई पादरियों, पोषों का प्रभुत्व इतना 
अधिक था कि तत्कालीन राजा महाराजा भी उनसे 
भय खाते थे। पोपों का ग्रा देशा राजाओं को भी मानना 
पड़ता था। उस काल में बाइबल के विरुद्ध विचार 
रखने वालों पर अत्यन्त क्रुर तथा रोमाञ्चकारी श्रत्या- 
चार किये गये। कइयों को जीवित अमन में जला 
दिया गया | कइयों के साथ श्रन्थ घुणित श्रमानुषिक 
` व्यवहार किये गये | ४ 
` जवबाइबल में प्रच तथा अ्रनुमान सिद्ध बातों 
का भी विरोधी वरन पाया .गया, तब इस का स्वा- 
` मावि परिणाम यह हुआ कि बुद्धमानों को बाइबल 
Pn में श्रद्धा तथा विश्वास नहीं रहा | कोई भी पांवत्र 
. धामिक ग्रथ चाहे चह वेद हो या बाइबल, भोतिक 
पदार्या के स्वतः सिद्ध स्वाभाविक गुण दि विषयक 
तथ्यों में परिवतन नहीं कर सकता | जैसे ग ज 
तः तिद स्वाभाविक गुण उष्णता तथा प्रकाश 
यदिः वेद में ऐसा कथन दो कि श्रप्मि ठएडी तथा 
21188 है | तो यह कथन मानवोय बुद्धि को 
पड सकता यदि वे ऐसो श्रनधिकार चेष्टा 
ये ही अ्रप्रमाणित हो जावेंगे | 
सले तथा अनुमान प्रमाण के विषयों 
' आणोमात्र को निना शिक्षा दि के भी 
का जप इन _ममाणों के, . विष 
आर) पते उपर भृति क्रे 


द्स 
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प्रतिपाद्य विषय शीर्षक के अन्तगत वर्णन | | 
गया है| हां! यदि श्रुति में कहीं पर प्रत्यक्ष, | 
प्रमाणों से सिद्ध पदार्थों का वर्णन आता दै तो उसे | 
तात्पर्य केवल श्रनुवाद मात्र है न कि प्रमाण रूपे | 
अतः प्रत्यक्ष, अनुभान तथा वेद का स्वतन्त्र 
क्षेत्र भिन्न २ है। वेद के अलोकिक काय क्षेत्र! 
अनुमान आदि सहायक होने से अनुग्राहक मात्र हैं । ®, 

प्रमाणों के परस्पर सम्बन्ध प्रायः चतुर्विध होते. 
हैं| (१) प्राणप्रद ( २ ) उ१जीव्य ( ३ ) अनुग्राहक | 
(४) पाद्‌ । अनुमान का श्रू.ति के साथ अनुग्राहक । 
( सहायक ) तथा पार्षद (सेवक ) का द्विविध संबंध 
है | इन सब सम्जन्थो का विस्तृत वर्णन कनने की, 
यहां आवश्यकता नहीं | 


प्रमाण निष्कर्ष 

उपयुक्त ऊहापोहात्मक विवेचन से हम इस 
परिणाम पर पहुँचते हैं कि त्रिविध दु ख का ग्रत्यन्ते" 
च्छेद तथा श्रखणड ग्रद्वयानन्द्‌ की नित्य प्राप्ति ख| 
प्राणीमात्र की स्वाभाविक इच्छा तथा लाभ में स 
मतों का ऐक्य है | इसमें किसी को कोई श्राक्षेप करे! 
का श्रवकाश नहीं है। परन्तु ऐसे विलक्षण तत्व वी 
उपलब्धी में बाह्य इन्द्रियां तथा तक वितर्क वाली 
सामान्य बुद्धि सव्था असमर्थ है; इस विषय में उ 
लोगों के शोक मोह प्रस्त, श्रप्रमेय चिन्ता तर| 
्रपूणता युक्त दुःख मय जीवन ही जाउबल्यम| 
प्रमाण हैं | ये लोग इन सामान्य इन्द्रियों आद करय 
के उपयोग में श्रपने श्राप को अत्यन्त विचक्षण म) 


नते हैं और उन उन करणो द्वारा जो जो मो 
सामग्री प्रास को जा सकती हे उस सर्वविध सामी, 
से वे समपन्न हैं। परन्तु इतने पर भी वास्तविक शारि 
तथा सुख उनसे कोसों दूर है नित्य नये नये ४ | 


तथा तृष्णा का आघात पर आघात उन पर 1 
रहता है | ' 


Fe go 


WO 


| ¦ „ मानव का मूल्य 


~ ~ 
श्री सुरेन्द्र शेलज 
धि न. 

| १” ओई बड़ा सा रेलवे स्टेशन था, नाम ध्यान नहीं 
; अपने एक सम्बन्धी को गाड़ी पर चढ़ाने आया 


1 


था । मैंने उनसे विदा ली क्योंकि गाड सीटी बजा 
चुका था और हरी भू हिलने लगी थी । गाड़ी ने 
एक हलका सा झटका दिया और दबी सीचू चू 
की ध्वनि के साथ सरकना श्रारम्भ किया | यह चू चू 
की आवाज़ कुछ ऐसी ही वेदनामय थी जमे कोई थका 
रत्रा व्यक्ति अपने घुटनों पर हाथ रख कर उठते 
समय करता है। मैंने जेसे ही बाहर जाने के लिये 
गाड़ी की ओर अपनी पीठ फेरी देसे ही प्लेटफार्म 
पर एकाएक शोर उठ खड़ा हुश्रा, रोको-रोको गांडी 
रोको । आदमी गिर गया, जंजीर खींचो, ओर किसी 
ने जंजीर खींच दी । गाड़ी फिर उती वेदनामय ध्वन 
के साथ कटका दे कर खड़ी हो गई | प्लेग्फाम पर 
खडे व्यक्ति दुर्घटना स्थल की ओर दौड़ पड़े । मै भौ 
दौड़ा, देखा हमारे नगर के एक प्रसद्ध चोखाज्ञरू 
सेठ थे मेरी ही तरह अपने कित्ती सम्बन्धी को छोड़ने 
ग्राये थे | गाड़ी ने जब चलने के लिए भटका दिया 
तो उस में सावधानी के कारण लपेट में आ गये 
ओर धड़ाम से आटे की बोरी की तरह प्लेटफार्म 
पर जा गिरे | निर-न्देह उन का पेर कुछ इस तरह 
दुहरा हो गया था कि स्पष्ट था कि कोई हडू टूठ गई 
है। यह निश्चित था कि सेठ जी को कुछ दिन के 
लिए यह पेर चोर बाज़ार की सेर न करा सकेगा | 


हल्ला बहुत था और भीड़ के बीच में सेठ जी अपने. 


प 


` करारविन्द से पदारविन्द को पकड़े बेठे थे तथा रेलवे 
के भंगी से लेकर जनरल मेनेजर तक को गालियां 
सुना रहे थे | मैं उन्हें इसी तरह छोड कर घर चला 
आया | 


इस घटना के लगभग छ महीने बाद सेठ जी से 
घूमने जाते समथ भेंट हुई। उनके साथ एक दलाल 
था जिसके कारनामा से मैं परिचित था।सेठ जी 
लंगड़ा कर चल रहे थे में भी साथ हो लिया । दलाल 
रौर सेठ जी कुछ सीमेंट की बोरियों श्रौर लोदे के 
ग्रनियमित सौदे के विषय में बातचीत कर रहे ये। 


मुझे यह सब बाते अच्छी नहीं लग रहीं थीं) निकले ` 
घर से घूमने के लिए, स्वास्थ्य लाभ फे लिए ओर 


करने लगे बातें सामेंट लाहे की और वह भी चोर 
बाज़ारी की, मुझे लंगडे सेठ और दलाल पर क्रोध 
त्रा रहा था मैंने बात बदलने के लिये पूछा---.---- 

कहिये सेठ जी अब्र तो आपके पेर में ददे नहीं 
होता । 

दर्द तो नहीं होता पर कुछ झटका सदा को रह 
ही गया । सेठ जी ने उत्तर दिया । पर सालों को मैने 
भी बता दिया किससे पाला पड़ा था | 

क्यों क्या हुआ, मैंने जरा आश्चय से पूछा क्योंकि 
उस दिन की दुर्घटना के बाद राज्ञ ही मुझे सेठ जी 
के पेर के विषय में कुछ ज्ञात हुआ । 

होता क्या, सेठ ज अपने लंगडे पेर को भटका 
देते हुए मुस्करा कर बोले । साले रेलवे वालों पर भैने 
दावा कर दिया । छे इज्ञार वसूल किये, सेठ जी संतोष 
की हंसी हंसने लगे मानो उन्होंने कोई बिज़नेस किया 
था जिसमें बड़े परिश्रम से छे दज्ञार का मुनाफा हुआ 
हो । 

मै अवाक था । एक चर्बा भरे बेडौल पेर के लिये 
जो घूम-घूम कर बाजारी घूसखोरी ओर भ्रष्टाचार 
बढ़ाने में सहायता कर्ता था छे इज्ञार रुपये और 
वह भी दावा करके अदालत हारा खुले आम डं के 
की चोट । 


कलकरो के एक देनिक समाचार पन्न में संच्षिस 


ग्यारह 


५ 
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गुरुकुल-पत्रिका 
समाचार के कालम में एक छोटा ता सप्राचार ईत 


ल ॥र रंग करते 


हो गई” 

क ड र जाता हूँ तो हावड़ा स 
- से बाहर निकलते ही लोहे के इस विशाल दानव ई 
समुख मेरा मन श्रद्धा मिश्रित भय से प्रभावित हो 
जाता है और मानव सामर्थथ के विकाश को इस 
विशाल देन के सम्मुख ग्राते ही मस्तक मानव बुद्धि 
के प्रति श्रद्धा से नत हो जाता है । 
सुना है, देखा नहीं, राम के शिल्मकारों ने समुद्र 
पर सेतु रचना कर दी थी किन्तु मानव सभ्यता को 
उन्नति के पथ में मील के निशान के सदृश इस जो- 
वित प्रमाण से केसे इन्कार किया जा सकता हे, इ 
विकास में मानव की बुद्धि श्रोर काया ने महत्वपूर्ण 
भाग लिया है। इन्जीनियर के कल्मनाशील मस्तिष्क 
से साहसी मज़दूर का भाग किसी प्रकार भी कम “नदी” 
जो उस कल्पना को सत्य का रूप देता है | जो मानव 
जाति को विकाश के पथ में एक कदम गे 


a “याय छ लिये 
प्राचीन तथा नवीन 


हिन्दी रत्न.मूषरा, प्रभाकर (५ 

प्रथमा विशारद (मध्यमा), i 
| साहित्य-सन [उत्तमाम 
मैट्रिक, रफ. र, वी.र7,, 65 


(चजाब (न (ट्क 


, पुरस्कार, भेट 


urukul Kangri 


पाल आयुवेदिक धर्माथ औषधालय, पो, कालेड़ा बगल | 
वाया नसीर बाद, जिला अजमेर के लिये दो ढ़ | 
कारों की आवश्यकता है | वेतन १०० रु० से १२५२० | 
के । भीतर देगे मकान निवासार्थ बहू देंगे । प्रधान की 
ऐलंपथिक तथा ग्रायुवेदिक चिकित्सा में निपुण ही। 
दूसरा रक्रायन बैद्य कुथी 
निर्माण में सुयोग्य भे 
लय के प्रत्न 
आचा०, गुरु 
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बढ़ाता है । # | 

पर क्या भो मज़दूर आज गिर कर मरा हे. 
मानव सभ्यता के विकाश में सहायक नहीं था १6 
उसने अपने रक्त को पसाने के रूप में हा 
सभ्यता के निर्माण में सहायता नहीं दी हे? तो, 
उसके जीवन का क्या मूल्य है उसके रक्त की 
कीमत है हमने-जोीं पुल की विशालता मज़ा 
और रंगीन चमक की प्रशसा करते नहीं अबाते-आ 
मज्ञदूर के पसीने का क्या मूल्य चुकाया हैं जिफ्ले 
लिये वह किसी अदालत में दात्रा नहीं कर सकत 

श्रौर उत मज्ञदूर के जीवन का मूल्य मुके त, 
बिदित हुञ्रा जब मैंने दा दिन बाद उसी समाचा। 
पत्र में पढ़ा कि पुल पर रंगाई करने वाली कमा 
ने मृत मज़दूर के परिबार को सो रुपये की सहायता 
दी दै । | 

मेरे मानस पट पर धारे धीरे अंकित होने लो 
दी हुआ ००४६ | 

एक भ्रष्टाचार में सहायक पेर का मूल्य ६००१] | 

एक मानव विकास में सहायक जीवन १ | 
मूल्य १००) | 


1] 
| 


| 
| 
| 
| 


आयुः दालकार की आवश्यक्रता- इ" | 


पम्ब रसायन, रस, भस्म राद 
दो । इच्छुक महानुभाव उक्त रोष 
त्वेक महोदय से सीधे पत्र उ्बबहार करें॥ 
कुल बिश्वविद्याल कांगड़ी | 


शम res 


| है ुष्य सांपों को भी खाता है 


है (१ श्री रामेश बेदी 

(i 

` ही के मन्दिर की ओर मक्तों की भीड़ चलो जा. को और भी भयभीत कर देता है| खेल दिखाने वाले 
` ६ थी जिसमें बहुत सी श्रद्धालु वियां, उन्हीं की ने श्रव ग्रपना' मुख खोल लिया है । सांप के सुख 
तरह के कुछ आदमी ओर मुझ जेसे कुछ जिज्ञासुथे | को वह अपने मुख के पास ले आया है | छूटने की 
ग्रे उम्र के काले से रंग के एक दिगम्बर ने इतने कोशिशों में सहाग लेने के लिए सरीसप् ने ज्यों ही 
लोगों को जो दर-दर से खींच लिया है, उस में कुछ ऋपना मुंह खुले हुए मुख में टिकाया वह उसी क्षण 


खूबी होनी ही चाहिए । वष्ट सहने तपः? यदि तपस्या 
। की सही तो उसका कृश वदन साक्षी था 
कि धूप, बारिश ओर ठण्ड से हार न मानने में उसने 
शरीर को श्रमूल्घ शक्तियों को निलछ्लाबर कर दिया था | 


कोतुकपूर्णं इस अवधूत फो ऋधोरी कहते हैं । देखने में 


याख्या है 


| तो यह सामान्य लोगों से बहुत भिन्त नहीं दीखता परतु 
| इस के काम निश्चय ही असाधारण हे । ्ादमा की 
गी 


खोपड़ी को अघोरी ने कडोरा बनाया हुआ था । मनुष्य 
के ताज़ मल को उसने कढोरे में लिया, थोड़ा सा मूत्र 
| | मिल्लाया, तजनी य्रंशुली से ग्रच्छी तरह मिला कर सब 
| लोगों के देखते-देखते बह उसे रबडी को तरह पी गथा। 
| खोपड़ी में पुते रह गये मल वो भी जीभ से चाट कर 
| उसने साफ़ कर दिया । ये थे श्रधोरी. बाबा ! 
| सांध खाने का प्रदशीन 
इस से मिलते जुलते एक प्रदर्शन को देखने का 
अवसर भी अनेक पाठकों को हुआ होगा, जिस में मेले 
कपड़ों में एक श्रभागा स्टेज पर आता है। सेले में से 
| बह लपलपाती जीभ वाले एक लम्बे जीव को निकालता 
| है। थियेटर हाल की हज़ारों चोऊन्नी आंख सन्त।ड 
| । में उसे देख रही हैं | डेढ-दो फोट लम्बे उस जॉब को 


| | बारबार बाहर निकलती हुई दो जीमें. र छुटकारा 
| पाने को कोशिशों में सरीखप का तड़फड़ाना दशक 


~ 


जत्रा लिया जाता. है | कचर-कचर की सी आवाज्ञ के 
रन्द्र उस की मज़बूत दाढे सांप की उभरी हुई आंखों 
और खाल तथा इडियों लक को चबा जाती हैं । 
सांप भोज्य पदाथे हे 

इस सांहसपूर्ण प्रदर्शन को देखते हुए पाठकों को 
घणा और भय की श्रभिभूति हुईं होगी । ये दोनों 
प्रदशन वस्तुतः श्रः 
साध!रण॒ घब्नाएं 
हैं । परन्तु कुछ 
जातियों में सांप 
बाकायदा भोजन का 
अंग बन गये हैं यह 
ग्रसाधारण बात न- 
हीं है | उद्रपूर्ति के 
लिए स्वाढु प्लेटो 
को तय्यार करने में 
उन देशों में सांपों : 
का बहुत मूल्य होता इस लेख के लेखक 
हे । अकेले टोकिग्रोमें करीब हजार सांप रोज़ खप जाते 


होंगे । सिर काट कर फेंक दिया जाता है और खाल 


उतार कर मांस पका लिया जाता है। 
चर्बी से घी. 


सांपों के शरीर से लगभग पचास प्रेतिशतक तक | 
चरनी प्रास की जाती है । यह भी कहा जाता हैकि | 


< 
तेर Fo ° 
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बहुधा सांप खाते देखा है 


ङ ज्र 


भारत के कुछ हिस्सों में इस चरी से घी बनाया राता 
हे । एक बडे श्रजगर से परद्रहबीस सेर तक घी निकेश 
- ग्राता है। 
ग़रीबों का सहारा 

इडली के कुळ हिस्सों में बहुत से गरीब लोग सांप 
खा कर निर्वाह करते हैं, और इसे वे ईन गे तरह 
बरिया चीज़ समकते हैं। दक्षिणीय फ्रांस में बहुतेरे 
लोगों का भोजन मण्डली सांप है | केसल की नेचुरल 
हिस्ट्री के एक रोचक लेख में श्रमेरीका में घूमते हुए 
एक यात्री का उल्ले है | उसी प्रदेश में घूमते हुए 


यात्रियों के एक दल पे परोसे गये थाल के सामने वह - 


भोजन करने बेठा | उस विशेष भोजन का नाम “यूज 

' कह जेक' था [वह कर्कर सांप (रेटल स्नेक) से तैयार 
किया गया था | इसे वे बड़ी लज्ञीज्ञ चीज़ समझते 
थे |इस का स्वाद चूज की तरह कहा जाता था | हाटे: 
विग (दि ट्रॉपकल ) वल्ड, पष्ठ ३१६ ) ने भी लिखा 
है कि श्रमेरीकन इरिडयन्स दावतों में प्रायः कर 
सांप को परोसते है । 


आस्ट्रेलिया में 
ग्रास्ध लिया पर लिखी एक पुस्तक में सर टी 
मिचेल लिखते हैं कि उन्होंने खयं एक बार रा 
5% साप का स्वाद लिया है | वे इसे श्रत्यघिक 
“कद, मजबूत श्रोर बछुड़े के मांत 


x के सहश 
र | आस्ट्रेलिया के आदिम बताते 


निवातियों को उन्होंने 
4 | बुकलरड ( क्युशिऔरि 
| द नेचुरल हिनी, ई सीरीज, त १ रे 


भी इस बात की पुष्टि की 
आहू 2 की है- गरीब बुशभेन ओ 
` अ्रास्ट्रलिया के मूल निवासियों बुरासेन ओर 


हः श्म हे)! ह; सांप खाने की प्रथा 


i | € अजगर संब जगह खाया जाता है 
र क मास नरम श्रौर लाइ होता है । र 
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लोगों में यह बहुत पसन्द किया जाता है। शि 
( केटेलोग श्रौफ स्तेकम ओफ ब्रिटिश वर्मा, ] | 
ने भी लिखा है कि केरन अजगर के “यांस को 
जाते हैं और वास्तव में यह सफेद ओर लुभाने ई 
दीखता है । ! इवान्स ने अपनी यात्रा में एक ग्रो | 
को मारा यो | शाम को लौटते हुए उस ने देखा. 
बर्मियो ने उसे पका डाला है | कनल एच. युतत 
ग्रनुसार श्रजगर सांप लङ्कावासियों का अत्यन्त हि | 
ग्राहा है | त्रावनकोर में पहाड़ी लोग अजगर और उ 
के ग्ररडो को भी खा जाते है । चीनी, दूसरे बहुत 
सांपों की तरह, श्रजगर भी खाते हें । हाँगकाँग में झ 
का नाम होश्राङ जो? है, जिस का अथे “सुरभीबा 
सांप है | माको पोलो ( बुक २, श्रध्याय £, पर 
७६-७८ ) ने कराज्ञान ( दक्षिणी चीन . में मिलने 
वाले बड़े-बड़े सांपों का वणन करते हुए बताया है, 
शिकारी “इस सांप का मांस बेच देते हैं । खाने में 
्रच्छा स्वादु लगता हे | लोग इस के बहुत शोती 
हैं |! गाइना निवासियों में केवल चीनी बोग्र' 
कन्स्ट्रिक्टर के मांस को खाने में उपयाग करते ह| 
्रफ्रीका में बकलहारी ओर बुशमेन अजगर के मेँ! 
को बहुत लज्ञीज़् समभते हें । जब कोई अजगर म | 


' लि जाता है तो बांटने के लिए उस के टुकड़े १ | 


डाले जाते हैं | हरेक दमी अपने हिस्से को है. - 
पर लाद कर इस तरह ले जाता है जेसे लीं 
का लट्टा ले जा रहा हो | जेम्स चेपगेन ( चेपे 
द्र वलस, पृष्ठ १९२ ) उत्तर बेचुएनलेणड में मारे ग 


'एक ब्रोआ का उल्लेख करते हैं जिस के पेट में खी 


निकला था | उन के साथ के बुशमेनों ने के | 
उरणोश को खाया परन्तु वे सांप को भी हडप र. 
गये । ती. जे. एर्डरसन ( लेक उगामं , पृ ४४ | 1 
21 भोल के पास दलदलो में रहने बाले बड़े | 
करते हुए लिखते हैं कि वहां के निवारी ठी 
र डालते हैं और बड़े चाव से खा जाते * | 


०८०७ ] 

|; . शेषनाग भी उत्तम आहार 

२ बहुत से दूसरे सांप विभिन्न जातियों के आहार 
, „शामिल हो गये हैं| केरन शेषनाग ( किंग कोबरा ) 
$ गांठ को भी नहीं छोड़ते और इसे बढ़िया मांस 
ते हैं। अण्डेमन के लोग भी शेषनाग को खाते 
६] पाठकों को मालूम होगा कि यह सांप दुनियां सें 
| सबसे अधिक विपेला सांप है ओर इससे डपा गया 
| आदसी बीस-पच्चीस मिनिठ में ही मर जाता है। . 


| भारत में सांपों का आहार 


अनुसार छोटा नागपुर के सन्थाल 


र टांगर सपेभोजा हैं | कोल लोगों के प्रीतिभोजों 


रिड म के 


मनुष्य सांपों को भी खाता है 


हैं, लेकिन धामन के मांस को बड़े शौक से खाते हैं । 
पकाने पर यह सफ़ेद और मछली के सहृश होता 
है। इस के स्वाद और रूप की तुलना वह चूज्ञ से 
करता था | शरीर को ज्ञीण करने वाली बीमारियों 
में इस की ख्याति प्रतीत होती है। बर्मी और केरन 
इसे बहुत लोलुपता से खाते हैं । 
अनेक देशों में प्रायः सब सांप खाये जाते हैं 
अफ्रीका के वेपी कब्रीले एक प्रकार के निरापद्‌ 
जलीय सांप को खा जाते हैं। ताहीती एक समुद्रीय 
सांप ( हाइड्रस प्लेटुरस ) को खा लेते हैं। न्यूगिनी, 
मलक्का प्रायद्वीप ओर अओताहित में भी यह सांप आहार 
का द्रव्य है। श्रणडेमन के निवासी अपने भोजनों में 


. पे सांपों का ऊंचा स्थान होत नर ओर 
| अक ची ते हैं ब्राजील में बसने वाली जंगली-जातियां वोटोकड, पुरी 
| का हिस्सा अलग करके खा जाते हैं । र वे ३ 
र और केरोडो दूसरे जानवरों के साथ-साथ सांप भी 
| धामन शौक से खाया जाता है खाती हैं। केलिफ्रोनिया के लोगों की खुराक के बारे 
i भारत की बहुत सौ स्त्री जातियों के भोजनों में में लिखते हुए केम्पबेल बताते हैं कि वे स्तनपोषितों 
| धामन सांप (जमिनिस म्यूकोसस ) श्रा गया है। और पत्तियों की श्रपेज्ञा सरीस॒पों, कीड़ों तथा गिएडो- 
| बंगलोर में केप्टन वाल को ठिगाला जाति के एक लों को अधिक पसन्द करते हैं | श्रोर ककर सांप के . 
प | तामिल ने बताया कि उस की जाति के लोग भोजन सिवाय सत्र सांपों को चट कर जाते हैं । [ कॉपी राइट- 
('. और दवाओं के लिए दूसरे सन सांयों को हेय समझते हिमालय हल इंस्टिय्यूट । ] 
| 
\ 
| वरुण की नौका--लेखक श्री प० प्रियवत जी ग्न! गुरुकुल कांगड़ी विश्वविद्यालय | इस 
! पुसतक+में वरुण सूक्तों में आये वेदनत्रों की बिद्वत्तापूण सरल व्याख्या की है.। प्रतिपद कें अर्थं के आथ 
|| भत्र के ग्रथ को सुबोध और सुगम बनाने के लिये विस्तृत व्याख्या 'की गई हे और अन्त में अपने आत्मा 
को ही सम्त्रोधित करके मन्त्र से प्राप्त. होने बाली शिक्षा का सार संक्षेप में दिया गया है। पुस्तक के आरम्भ 
! में खाध्यायशील लेखक ने वरुण-सम्बन्धी ३५ पृष्ठो की एक गवेषण।पूण भूमिका भी दी है । 
| ् जं कमफल, पुण्य, पाप, कर्तव्य ओर अकर्तव्य की इस पुस्तक में मीमांसा है । राजा वरुण प्रभु की 
| आंख सब जगह पर हैं | कमफल विज्ञान के जिज्ञासुश्रों के लिये यह पुस्तक एक वरदान है | लेखक ने श्रत्यन्त 


। 

| > > व् ~ र 

|| सरल भाषा में सच्चे सुख का सच्चा उपाय इसमें बताया है | प्रश्न कृपा किस पर होती है श्रोर केसे कमें करके 
। हम प्रभु के प्यारे ह; सकते हैं इत्यादि विधय पुस्तक में दाशनिक गहराइयों के साथ सरल रूप में वशित हैं | 


| मूल्य प्रथम भाग ३), छितीय भाग ई नागड), दितीय भाग ३| । सिलेन पताह हरात ल 00 । मिलने का पता-प्रका शन मन्दिर, गुरुकुल कांगड़ी विश्वविद्यालय हरिद्वार । 
| नन्व्वव्व््व्न्व्न्न्व्व्त्न्व्व्न्न्न्न्न्त्त्त्त्न्न्त्स्न्स्न्न्क्न्व्न्न्न्त्त्त्म्त््त्त्न््त्न्न्न्न््त्््न्त् 
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जा सकते है । 

हिन्दी राष्ट्र भाषा हो जाने से संस्कृत भाषा की 
बहुत उन्नति होगी, क्योंकि बिना संस्कृत को कुछ 
शिक्षा पाये कोई मनुष्य हिन्दी का श्रच्छा ज्ञान प्राप्त 
हो नहीं कर सकता। इस लिये सब यूनिवर्सिडियों 
में संस्कृत अ्रनवाय कर दी गई है। भारत स्थित 
मुसलिम मूनिवसिंटी श्रलीगह व उसमानिया यूनि- 
वसिंटी हैदराबाद को तो क्या कहना, श्रफगानिस्तान 
यूनिवर्सिटी में भी संस्कृत शिक्षा श्रनिवाय हो 
ग है. े 


स्तर दयानन्द ने बहुत पहले संस्कृत शिक्षा को 
बढ़ाने के श्रमिप्रांय से कुछु पत्र व लेख लिखे थे जो 
| उनके न्द में छुप चुके हैं। उनके श्रादेश के 
_ अनुसार श्रायसमाजियों ने संस्कृत के पठन पाठन 
को बाने का समुचित यत्न किया | श्र जो 
लोग ग्रायसमाजी नहीं वे भी संस्कृत सीखने के लिये 
क हैं। परन्तु लोगों की कुछ ऐछी धारणा है 

सरकत भाषा और “विशेषकर संस्कृत व्याकरण 
कठिन है | कुछ अंश में यह ठीक भी है | जिन 
फासी भाषा को पढ़ा है वे जानते होंगे 
श्रपेज्ञा फासी भाषा ब व्याकरण बहुत 
“तु संस्कृत व्याकरण भी सरल की जा 
इस बात की है कि उसको 
ल में गरा नगर में एक 
नेताश्रों ने इस बिचार 

सभा व समिति मी 


संस्कृत भाषा का व्याकरणं \ 


श्री गगांप्रसाद एम. ए. 


[ये विचार लेखक के अपने हैं । इस बिषय पर अन्य 


हिन्दू 


बोलना बा लिखना बहुत सुगम हो जायगा । ` 


नीचे पर एक वचन, द्विवचन और बहुवचन! « 


विद्वानों के विचार भी प्रकाशित | 
~~ सम्पादक | ] | 


संस्कृत व्याकरण को सरल करने के कुछ उपप । 


नीचे लिखे जाते हैं । कप 
सन्धि संस्कृत की एक मुख्य विशेषता है। | 
अर्थात्‌ एक. ग्रन्ष्र के ्रागे दूसरा शक्र श्रात | न 
है तो बहुधा सन्धि होकर दोनों के या एकके ख|. 
में कुछ परिवर्तन होजाता है जिसके कुछ नियम हैं ।ज  . 
तक उस सन्धि का विश्लेषण न हो तब तक सति | र 
वाले शब्द समभ मे. नहीं ग्राते | संस्कृत के विद्या 
को प्रारम्भ ही में यह बढ़ी कठनाई प्रतीत होती है| | * 
इस को दूर करने का यह सीधा उपाय है किंसि ६ 
करना आवश्यक न समभा जाय । सन्धि के नियम ते| 
सब विद्यार्थियों को अ्रवश्य पढ़ने होंगे,--श्रौर नि 
के लगभग बेसे ही नियम हिन्दी भाषा में भीष | 
परन्तु हिन्दी भाषा में शब्द इस प्रकार जोड़े य| 
जाते श्रोर न हिन्दी में इस प्रकार पदच्छेद करने १ 
ग्रावश्यकतां होती है। प्राचीन या वर्तमान पुरवी ह 
को पढ़ने में सन्धी के नियमों को जानना रावर भ्‌ 
होगा परन्तु नबीन पुस्तकों ब लेखों में सन्धि | 
अनिवाय न रहे | नवीन विद्यार्थी जहां सन्धि र 
चाहें करें जहां न करना चाहें बहां न करें, शुदि 
न मानी जाय) इसमें नये विद्यार्थियों को संख 


संस्कृत भाषा की एक यह भी विशेषता | 
है कि उस में तीन वचन हैं । ह . 
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; (आ एक यह उपाय है कि द्विवचन छोड़ दिया 
। और उसका काम बहुवचन से लिया जाय। 
/ ..से सुवन्त (संज्ञा ) व लिडन्त (क्रिया ) दोनों 
| के के पदों की रूपाबली सरल हो जायगी, श्रथांत्‌ 
$ शब्दा के रूप दो तिहाई रह जायेंगे | विद्यार्थियों 
| प्रारम्भ में तीनों वचन पढ़ने होंगे पर कण्ठस्थ 
| करना केवल एक वचन और बहुवचन का ही पर्याप्त 


पी 


होगा | एक तिहाई परिश्रम कम हो ज्ञायगा | 
प्राकृत भाषा में भी दा ही बचन हैं जिससे हिन्दी, 

बंगल।, मरहटो आदि भाषा निकली हैं | इतसे यह सिद्ध 

। हुश्रा कि जत्र तक संस्कृत जीवित अवस्था में सुशिक्षित 
लोगों में शुद्ध रूप मे बोलो जाती थी पर साधारण 
लोग प्राकृत अपभ्र शा वा अशुद्ध रूप में बोलते थे 

' तत्र भी प्राकृत में तीन वचन नहीं थे | 

|. जब संस्कृत व प्राकृत के स्थान में वर्तमान प्रा- 

| स्तीय भाषाय बनीं तो उन सब में केवल दो वचन 

1 ही रहे | 

।। योरुष की प्राचीन भाषाओं में भी ( जिनका 

1! संस्कृत भाषा से बहुत मेल है ) संस्कृत के समान तीन 

|| वचने थे । पुरानी ग्रीक, लोटन, ऐ*० सेक्सन आदि 

¡| म द्विवचनं 4] है । पर जत्र उनके स्थान में नबी 

| भाषाएं ( यूनानी, रोमन, फ्रच अँग्रजी आदि.) 
बनीं तो किसी भाषा में भी द्विवचन नहीं रह्मा, केउल 

| दो बचन रहे, ज्ञेसा कि भारत की वर्तमान प्रादेशिक 
भाषा हिन्दी आदि में है । 

|| संस्कृत भाषा में काल 12152 को भी सरल 

| करने क्री आवश्यकता हे । 

| | १० लकार हैं जो क्रिया के काल को सूचित करते 
हैं| उनमें केबल ५ लकार रखने से साधारण रीति 
से काम चल सकता है, श्रर्थात्‌ लट (वर्तमान काल 
Present Tense), लिट (भूत काल Past Te: 


संस्कृत भाषा का व्याकरण 


158 , लूट. ( भविष्य काल Future Tense ), 
लोट (ग्राजञा सूचक Imperative mood ) 


- आर विधि लिङ्ग ( अर्थात्‌ आदेश सूचक (3810९ 


mood ) | 
लिंग (5८४) का विषय भी संस्कृत 
में कुछ कठिन हे । 
लिङ्ग ग्रधिकतया- व्याकरण के अन्य नियमों 
के श्रोधार पर बनता है। कुछ शब्द विचित्र हे, जसे 
ग्रहा. लजा. पत्नी वा स्त्री के त्रश में प्रयुक्त होते हैं । 


परन्तु हैं पुलिङ्ग (_॥॥७5०५11110 )। लिङ्ग का विषय 


हिन्दी भाषा में भी बहुत जटिल है। जिनको मातृ 
भाषा हिन्दी ही है वे तो श्रभ्यास से शब्दों के माने हुए 
रूप को ठीक मान लेते हैं। परन्तु जिनकी मातृ भाषा 
हिन्दी नहीं ( जेसे बगाली, वा दक्षिणी ) उन को 


हिन्दी भाषा के बहुत से शब्दों के लिज्ञ अनोखे ब | 


युक्तिहीन ही प्रतीत होते हैँ उदाहरण के लिये मेज़ 
व कुर्सी स्त्रीलिंग हैं. स्टूल पुलिङ्ग है; कुर्ता पुलिङ्ग 


है, जाकट स्त्रीलिंग है, पुस्तक खीलिंग है ( यद्यपि यह ' 


शब्द संस्कृत का है और नपु सक लिंग हे, हिन्दी में 
पुलिंग होना चाहिये था ), और पन्न व कागज्ञ पुलिंग, 
ग्रात्मा. स्त्रीलिंग है (यह भी संस्कृत में पुलिंग हे 
और हिन्दी में भी पुलिंग होना चाहिये था ), शरीर 
पुलिंग है, इत्यादि । हिन्दी साहित्य सम्मेलन के 
संचालक विद्वान हिन्दी भाषा के लिंग विषय में संशो- 
घन व परिवतन करने में यत्नवःन हैं | 

मैने ये कुछ सुझाव विद्वानों के विचारार्थं रक्खे 


हैं। आशा है संस्कृत के श्रन्य विद्वान्‌ ( विशेषकर 


गुरुकुल व संस्कृत. विद्यालयों के अध्यापक ), श्रपने 
अनुभव से संस्कृत को सरल बनाने के अन्य उपाय 


- भी सोचेंगे जिससे संस्कृत के शिक्षाथियों का मागे 


सुगम हो जाय । 


PR nn 
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` यत्न जारी रखा, 


श्री इन्द्र तद्य।वा चस 

लगभग ४० बष पहले की शात है कि श्रंग्र जी 
सरकार के बड़े-बड़े श्रफसरो ने .गुरुकुल कांगड़ी में 
जाने का काम जारी स्वा था। उत से पहले गुरुकुल 
सरकार की हृष्ट से दो युगों में से गुजर चुका था। 
प्रारम्भ के कुछ वर्षों तक परकार ने यह समझ कर 
गुरुकुल की उपेता की कि यह एक छोटी पाठशाक्षा 
है, जसे देश में श्रौर बहुत सी अन्य पाठशालायें हैं | 
से वर्षों में ही सरकार को ओर सवसाधारण 
को भी अनुभव होने लगा कि वह केवल एक नई 
पाठशाला नहीं दै, प्रत्युत शिक्षा के चषर में क्रान्ति 
उत्पन्न करने वाली एक श्रनूठी संस्था है, जो ग्राग 
की चिनगारी की तरह सारे बन में फन जाने की 
शक्ति रखती है | विदेशी सरकार क्रान्ति से बहुत 
डरती थ। | जत्र उस ने श्रनुभन्र क्रिया कि शुरुकुल 


कांगड़ी शिक्षा के चेत्र में क्राल्ति पदा करने वाली 


संशा है, तो वह घतरा उठी और गुरुकुल के दमन 


का यत्न करने लगी | 


कुछ वर्षों तक सरकार ने गुरुकुल को दवाने का 
परन्तु उत से कोई लाभ न हय़ा | 
दबने की जगह गुरुकुल को लोकप्रियता बढ़ती न 
गई | यह देख कर सरकार के ऊंचे अधिका। यार 


स कारयों ने 
श्रना रुख बदला और दमन के 


माग कों छोड़ कर 


` एस्कुल के प्रति ताम और दाम की नीत का ग्राश्रय 


शिया यू. 


. ...... कांगड़ी ओर राष्ट्रीय सरकार 


Ff [त, कुलपति गुरुकुल कांगड़ी विश्वविद्यालय | 
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कि तदि गुरुकुल के संचालक चाहें त 
की ग्रोर से एक लाख रुपये को वानः 

रिक्त ग्रंजनी का जंगल भीं दिया जा सकता है 

जी ने उस उदारता भरे संदेश के मछली पक 
का एक जाल समभा और उस में फंसने से न्क शभ 


RR 


IE 


इस लेख के लेखक | 

दिया | उस के पश्चात्‌ अंग्रेजी सरकार की श्रो 
से गुरुकुल के साथ उपेक्षा का व्यवहार होता रहा 
ट्रीय श्रान्दोलन अधिक उग्र हो गया, और गु, 
नाकरशाहो सरकार का रुख "| च 

बदला ग्रौर गुरुकुल पर तरह-तरह की कठोर | 
होने लगी | ग़ुरुकुल के संच।लकों ने प्रारम्भ i 
की उपेन्ना और मध्यकाल की कृपा की भांति दो 


काल वे श्रौ न्ति 
1 के दमन और ग्रत्याचारा को भी शान्त 
सहन किया | | 


क्र 


| 
| 


त्येक राति क पश्चात 
| थे भारत के गन्तरि 
.  छिन्नमिन्न 


ती 


भात आता है 
में दाउता के अन्धकार 
करके स्वाधीनता के सूर्यं का उदय 
गत ४० वर्षा में 
: ` न्य भो अनेक संस्था † 
¦ शिक्षा देने के लिये बनाई गई 
बहुत ही कम जीवित रह सकी 
बह भी नोकरशाही 
| प्रास करके | 
| नोकरशाही सरकार 
1 


गुरुकुल कांगड़ी के अ्रति- 
थरि राष्ट्रीय दृष्टिकोण 
रन्तुउन में से 
। जो जीवित रह सकी 
र से थोड़ा अहुत सहयोग 
एक ऐसी संस्था थी जिपने 


नहीं किया 


गुरुकुल 
से कोई सहयोग प्राप्त 
घोर जीवित बच गई । 


) १६४७ के शुभ वर्षे में भारत में स्वाधीनता 
शासन का रवतरण हुआ । स्वाधीनता के इस नये 
युग में गुरुकुल का दृष्टिकोण भी नया हो गया | शब 
उस की दृष्टि म॑ सरकार से सहायता प्राप्त करना कोई 
| अपराध नहीं रहा, जब सरकार अपनी है, तो उससे 
सहयोग ओर सहायता लेना न केवल इतना ही कि 
बुरा नहीं, वह तो श्रावश्यक हे । कोडे भी. सांस्कृतिक 
संस्था राजसहायता के बिना यथेष्ठ उन्नति नहीं कर 
सकती गुरुकुल को याद्‌ भारत की प्राचीन तक्षशिला 
श्रौर नालन्दा के विद्यालयों की भांति एक महती 
संस्था बनना हे तो उसके लिये राष्ट्रीय सरकार से 
सहायता प्राप्त करना अनिवार्य हे इस विचार से गुरु- 
कुल के संचालको ने राष्ट्रीय सरकार से सहायता की 
मांग की श्रौर मैं सन्तोष पूर्वक कह सकता हूँ कि वह 
प्राप्त हुईं | उत्तर प्रदेश की सरकार ने न कोई विलम्ब 
। किया और न संकोच । जैसे किसान श्रपंनी खेती को 
सींचने के लिए समय पर पानी देता है, उत्तर प्रदेश 
की सरकार ने उसी तरह गुरुकुल की श्रोर सहायता 


है रौर निर्तर दे रही है। देश के पंजाब, बिहार, 
देश, नम्बई आदि प्रान्तों की सरकारों ने भी 
` विद्यालङ्कार उपाधि को श्रन्य विश्ववि र 


ओर ` 


माध्यम द्वारा ही शिक्षा दी जा रही थी, आप के 


फा हाथ बढ़ा कर अपनी सहृदयता का परिचय दिया 


गुरुकुल कांगड़ी ओर राष्ट्रीय सरकार 


लयो की वी. ए. उपाधि के समान अंगीकार करके 
गुरुकुल के प्रति ग्रात्मीयता दिखाई है । 

जहां स्वराज्य को स्थापना के प्रारम्भ से ही प्रान्तों - 
के सरकारों को ओर से गुरुकुल के प्रति नैसर्गिक 
श्रात्मीयता का प्रदशन दिशा जाता रहा है | वहाँ श्रत्र 
तक इस बात पर थोड़ी बहुत मानसिक बेचैनी रही 
है कि केन्द्रीय सरकार ने गुरुकुल के प्रात ्रात्मीयता 
की भावना को स्थूल रूप से प्रकाशित नहीं चिया । 
स्वभावतः सरकार की मशीन भारी होती है । वह 
किसी काम के लिये आसानी से नहीं चलती | सम्भब 
है इसी करण भ्र्र तक केन्द्रिय सरकार का ध्यान 
गुरुकुल की श्रोर आकर्षित नहीं हो सका था, लेकिन र 
स्वर्णं जयन्ती के अवसर पर भारत सरकार के लोक as 
प्रिय राष्ट्रपति श्री डाक्टर राजेन्द्र प्रसाद जी पघारेथे, | 
श्रौर दीक्षान्त भाषण देते समय कहा था “आपका | 
गुरुकुल एक प्राचीन ढंग पर चलने वाला नये प्रकार | 
का विद्यालय रहा है | जब सारे देश में अंग्रेजी का. 
बोल. वाला था, ओर सभी विद्यालयों में अंग्रेजी के 


दूरदर्शी स्वामी श्रद्धानन्द जी ने हिन्दी माध्यम द्वारा 
“उच्च कोटि की शिक्षा देने का निश्चय किया ओर 
इस संस्था को आज से ५० वष पूव स्थापित किया 
इतने वर्षों के प्रयोग से यह प्रमाणित हो गया कि 
उच्च कोटि की शिक्षा भी हिन्दी माध्यम द्वारा दी. 
जा सकती है। और जो विद्यार्थी शिक्षा पाते हैं वह 
दूसरे विद्यालयों में जहां अंग्रजी माध्यम है । शिक्षा 
पाये हुये विद्यालयों से किसी बात में भी कप्र नहीं 
हैं | श्राप की दूसरी विशेषता यह रही है कि श्रा 
गुरुकुल की प्राचीन प्रथा को पुनजीवति किधर 


- गुर्कुलपत्रिका 

गुरुकुल की अपना 

हु मोजूदा धरकार भीर्‌ 

> हे | | | ग्रतः गुरुकुल को सरकारी शिक्षण 
हे स 


गुरुकुल कांगड़ी के संचालकों ने ५० | 
खाधीनता के आश्रम में घोर तपस्या की है। उ 
पल वह सिवाय इस के कुछ न - । चाहते 
र, की सरकार गिल कर उन्हें गुरु्रुल कां 
व्यवस्था का ग्रंग बन जाना चाइए, मगर कितो भी _ रोर राष्ट्र की सरकार न धत 
पु ७. शी रार श्र ण्य ३-१) | 

देश के निर्माण में खतन शिण य ता को भारत को प्राचीन 


स्थाएँ, रि केन्द्र बनाने में सह 
एक विशिष्ट खान हुआ करता है । ऐसी संस्थाएं. शिक्षा सर्वोत्कृष्ट शिक्षण केन्द्र 


पील जिसे 
में क्रान्ति कर सकती है | इस श्रबस्था में यदि गुरुकुल हरी ३० लाख रुपये की अपील जिसमें श्रमी न | 
| कुल को प्राप्त हुआ है| 
5 भ्रपना परथक श्रस्तित्व बनाए. रखना चाहेगा केवल ४१ लाख रुपया गुरुकुल को प्रास हुआ ऐ| 
` कांगड़ी 
तो सरकार को कोई आपत्ति न होगी | सरकार उसे 
' ' सग प्रकार की सहायता देती रहेगी | 


| 
| 
र Ns | 
उस की शेष धन राशि को इस बार पूरा कराने; | 
सहायता श्रौर सहयोग दें । 
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आंरतवर्ष के इतिहास में भारतीय लोकोक्तिय 
तहायिक तथा तुलनांत्मक अध्यत्रन एक उपेक्षि 
विषय रहा है | इन लोकोक्तियों के कोषों पर दंष्टि- 
पात करने पर इतिहास के विद्यार्थी को इनके ऐतिहा- 
सिक अध्ययन की आवश्यकता आवश्य अनुभव होगी | 
कवियों के क'ल्पनिक समाधान देने 
की जो परम्परा प्रचलित हो गई है उसका निराकरण 
करने का एकमात्र उचित उपाय उनका ऐतिहासिक 
पद्धति से अध्ययन करना ही है। 

में आज पाठकों के सन्सुख एक सुप्रसिद्ध महारा” 
ट्रीय लोकोक्कि-- दांवी तृण घरणे”--के विषय मे 
कुछ ऐतिहासिक. तथ्य प्रस्तुत करने का प्रयत्न करू गा | 
प्रो. मोल्कवर्थ ने श्रपने मराठी इंग्लिश कोष ( पृष्ठ 
४०८ ) में इक लोकोक्ति के निम्न शर्थ दिये हैं- 
“किसी के सम्मुख झुक जाना, वशंंवदता स्वीकार 
करना, आत्मसमर्पण करना । , प्रो, मोल्सवर्थ ने अपने 
कोष में इस कहावत के प्रयोग उद्ध त नहीं किये । 
नाहीं कर्वे तथा दाते ने अपने. शब्दकोष में ( १६१४ ) 
के पृष्ठ १५५५ में इस लोकोक्ति का कोई प्रयोग दिया । 
इस लिये यह कहना कठिन है कि महाराष्ट्र साहित्य 


में कब से इस लोकोक्ति का प्रचलन हुञ्रां। ' 
Nr I क 


 (१)य. र. दाते (2. 2. कर्वे कृत मराठी लोको 

क्तियों के कोष ( महाराष्ट्र वाक्य प्रदाय काण ) के 
१६४२ के १ म भांग के ६४३ एड पर मुख म तृश 
रखने की प्रथा तथा लोकोक्ति का निम्न वाकय प्रयोग 
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श्राज कल इन ल 


__ से स्पष्टीकरण किया हे- ग्राणि ते टोप्या काहून दांती | | 
तृण धरून श्रीमन्त ग्रप्पा साहेबाना शरण आते”! 
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; -दांती तृण धरण' लोकोक्ति का ऐतिहासिक विवेचन 


म. ए. | 


बम्बई के “सन्डे क्रा निकल” पत्र के २४ दिसम्बर 
₹ के अंक में “टीपू सुलतान के 'दस्या दौलत? 
तथा उस के श्रस्तरकारी के चित्र” पर एक लेख 
प्रकाशित हग्रा था | इन में से एक अस्तरकारी के 
न्त्र में एक युद्ध का दृश्य चित्रित हैं। इस में कनल 
वेली को मुह में तृण धारण किये हुए चित्रित किया ' 
गया है | उक्त पत्र के लेखक ने इसे श्रात्मसमरपेण 
का चिन्ह बताया है । यहां उक्त मराठी लोकोक्ति के 
चित्रमय प्रद्शीन से सिद्ध होता है कि यह लीोकोक्ति 
१७६६ से पूर्वे भी प्रचलित -थी । चितराव शास्त्री 
ने अपने “मध्ययुगीन चरित्रकोष? में टीपू बिषयक 
( १७५३--१७६६ सन्‌) लेख में इस चित्र का 
उल्लेख किया है। “द्रया दौलत? टीपू सुलतान के 
कावेरी नदी के तट पर लालबाग तथा. किले के बीच 
में अवस्थित एक राजप्रासाद का नाम्न था | र 
सन्‌ १९२५ में हुबली से श्री. रमा वल्लभदास | क 
“तुकोपन्त' रचित चमत्कारी गौता नामक ग्रन्थ प्रका | 
[शत हुआ है, जिस की भूमिका (ष्ठ ३) में 
इस ग्रन्थ को र्वनाकाल १६३३--१६३६ सन्‌ बताया | 
गया है। इस ग्रन्थ के ५ वे पृष्ठ पर १६२७ सन्‌ म, | 
जबकि तुओपन्त लंगपग १८ वर्षे के थे, | देवगिरि 
दुर्गे -पर आक्रमण वयि ज्ञाने का वणन है। 
वर्णन में* लेखक ने 'ग्रधीर दांती टण घरनी' 


के ग्रात्मसमरपण करने का वणेन करते हुए लि 


` लोकोकि का ग्रात्मसमपेण श्रेथ में प्रयोग किया हे) 
ह इस उद्धरण से सपष्ट है कि उक्त महाराष्ट्र लोकोक्ति 
` ३९० व से भी पूर्व प्रचलित थी । 

 भ्रीके. एन. साने द्वारा सम्पादित १६१८ के 
च्य हभासदू ब्राखर? नामक महाराष्ट्र पत्र में उक्त कहावत 
` के निम्न उद्धरण पाते हैं | 

भांड ते लोकांनो तोडी तण धरून शरण ग्राले?? 


राम वागीण कोड ली तिने दांतीं टण धरून” | 

Se - णणपष्ठ ६५ 
| इस घटना का समय लगभग १६६४ सन्‌ है | 
' वेक्यब्वरी कृत विश्वगुणादशचग्पू-जिसका समय 


 युद्दाय प्रमिसन्तु इन्ते परवो योधा सहस्ताधिका 
1 यघेको ऽपि बलात्त रुष्क यबनेष्ब[रूटयोगो भट: | 
क निस्िशं परिकम्पय़न्‌ खकाज्रिक्रामति क्रोधनः 

से अपशास्तृष्णान्यशरणा: खादन्तौ च || १६॥ 


` इस शलोक के चतुर्थ पाद में उल्लिखित लोकोक्ति 
i ता हुआ रीकाकार लिखता ह | 


त्रण भक्षान्‌ अल्मीकांरूटांश्व वीरास्यजन्ति 


पृष्ठ २४ 


रथात्‌ यह प्रसिद्ध है कि योद्धा लोग 
तिनका रखने बाले तथा वल्मीक पर चढ़े हुए 
का पीछा नहीं करते | 

रुद्र, कवि 'राष्ट्रोढ वंश महाक्राव्य ( ] 
श्रोरियन्ट्ल सीरीज़ बडोदा १६१७ पृष्ठ ७१) नाकी 
अपने काव्य में वागलाण के राजा द्वारा ना. 
( बम्बई प्रान्त ) के राजा के पराजय का बर्णन को! 


[a Gi शा ॥ + 
हुए लिखता है --“ मुखे तृरा करठतटे कुडा) ' 
रथात्‌ मुख में तिनका तथा गर्दन पर शत्र ३, ६ 
कुठार रखकर उपस्थित हुश्रा | इस वर्णन में क्न 


ने जवाहर के राजा का वागलाण के राजा केरी 
पूण श्रात्मसमपंण दशाया हे । रुदर कबि ने यहम 
काव्य १५६६ में रचा था ) | 


सम्रांदू बाबर ने अपने संस्मरण ग्रन्थ में (डन | 
एरस्किन द्वारा १८२६ सनू में अनूदित ) १५०० ईस! 
म॑ श्रफगानिस्तान में आत्मसमपंण प्रकट करने ३. 
लिए मुख में तिनका रखने की प्रथा का उल्लेख क्रि 
है । वह लिखता है- “जब अफगान लोग युद्ध । । 
विजय की आशा छोड़ बेठते हैं तो मुख में तिन 
धारण किये हुए ग्रपने शत्रु के सम्मुख उपस्थित हों 
हे | इस से उनका तार यह होता है कि मैं श्राप 
बल हू सेवक हूँ | ४ ग्रह प्रथा सब्र से पहले गि. 
शस युद्ध के अवसर पर देखी | जब अफगान | 
उड म हमारे सामने ठहर नहीं सके, बे मुख में ति 
हह. (त सित इप । हु 


र 


| 


(३) मुखे तृणां कणठतटे कुठारं 
ता जवारि क्षितिपः सकम: | 
दयासमुद्र शरयां शरणयं 


नारायणं भूपतिमाजणाम, ॥ 
ढ वंश महाकाव्य १२। ६१॥ 
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ज दशा में लाये गए मैंने उनके सिर कांड़ने की 

ज्ञा दे दी और अगले पड़ाव पर उन के सिर एक 

- पीनार पर टांग दिये गए |”? ६ पृष्ठ १५६ ) | 

| ` जब्र बाबर काल ( १४८३-१५३० सन्‌ ) से पीछे 

र, १३०५ ईसवी में श्राते हैं, जब कि मेरुतु ग ने श्रपने 
प्रबन्ध चिन्तामणि? काव्य की रचना की। इस ग्रन्थ 

प्रथा की विद्यमानता का ज्ञान निम्न श्लोक से 
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| होता दै- “जबकि मुख में तिनका धारण करने 
| वाले मरणास [भी छोड़ द्या जाता है * 
| तो तुम इन भोले-माले पशुओं का क्यों संहार 
। करते हो जो तिनका खाकर निर्वाह करते हैं (प्रष्ठ 
५५) | 

प्रबन्ध न्विन्तामशि के अंग्र जी अनुवादक श्री टाने 
। इस ग्रन्थ की समाप्ति पर मेंरुतुग के उक्त वचन पर 
| नोट लिखते हुए कहते हैं कि मुल में तिनका रखना 
| आत्मसमपेण का एक चिन्ह है | 
| इस ख्रत्यन्त प्राचीन परम्प का उल्लेख हषे 
चरित? * में तथा 'चएड कोशिक? के ३ य अंक में भी 
उपलब्ध होता हे । 


अ 0 ब 
वरियों के 


| 
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(५ ) सुभाषित रत्नभाण्डागांर (पृष्ठ २४४) 
में ऐसे मृग पर एक सुभाषित है, जिस के मुख में 
घास होते भी व्याध उस का पीछा नहीं छोड़ रहा- 

वृणमुखमपि न खलु त्वां त्यजन्ति हे हरिण वरिणः 
| शबराः | यशसेव जीवतमिदं त्यज यो जितश्चङ्ग 
1) संग्रामः ॥ 
(च) यः परकीयेनापि कातखल्लभेन रणमुखे 
ठृणनेत्र धृतेनालञ्जत जीवितेन ॥ दषचरितम्‌ ; ४ थे 
उच्ट्रास ॥ ग्रर्थात्‌ एक कायर शत्रु को भी- जिस ने 
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र शंकर लिखते हैं- “कातरेति ठृणं कातरः 


निश्चित होता है। इसी प्रकार ल॑व्र ख्त दारा 


मुख में तिनका घारण किया हुश्रा हो- देख कर उसे ' 
लज्जा श्रा जाती थी । इस की टीका करते हुए टीका 


'दांदीं तृण धरणे' लोकोक्ति का ऐतिहासिक विवेचन 


कावेल तथा थॉमस अपने श्रनुवाद के पृष्ट १०१ 
के ४ थ नोट में लिखते हैं कि मुख में तृण का धारण 
श्रात्मसमर्पेण का चिन्ह है । 

श्री लोव्रेख्त इलिएट कृत “भारतीय परिभाषाओं 
की श्रनुक्रमणिका” से उद्धरण देते हुए लिखते हैं कि 
जब कोई अपने विरोधी के क्रोध को शाम्त करना 
चाहता हे ता अपने मुख पर तृण धारण करता है 
श्रौर एक पेर के सहारे खड़ा हो जाता है उस के | 
विचार में यह प्रथा युरोप में भी प्रचलित थी । श्राप 
ने केम्बल कृत “पापुलर टेल्स श्राव दी वेस्टने हाई 

एडम (२ य भाग पृष्ठ ३०४) से एक उद्धरण 
दिया है, जो ग्रत्यन्त मनोरज्गक है । वह एक 
मेले में गया | और यह दिखाने के लिए कि वह नोकरी 
करता है, उस ने मुख मे तिनका धारण कर लिया |? 
संभवतः प्राचीन काल में इंग्लेएड में भी यह प्रथा थी । 
क्योंकि जो झूठी गवाही देने के लिये अपने आप 
को प्रस्तुत करते थे, वे मुख में तिनका धारण करके | 
बेठते थे । 
चण्डकौशिक में इस का उल्लेख- शिरस तृणं 
कृत्याः- राजा हरिश्रन्द्र द्वारा दास के रूप में आत्म- 
विक्रय करने के समत्र किया गया है। ( देखो कलः 
कत्ता संस्करण सन्‌ १८८४ का ६६ पृष्ठ ) । | 
श्री साने द्वारा हपरचरित्र का उपरिलिखित उद्धरण 
अत्यन्त महत्व पूर्ण है। क्योंकि इससे इस कहावत 
का काल १३०५ ई० से भी अत्यन्त पूव दः 
रर्चायता बाणभद् कवि का समस (६३० ३० 


गुरुकुल पत्रिका 
में इस प्रथा का उल्लेख भी कम ह का मदा | न 
कर्नल जी. ए, जैक ने निणयसागर से प्रका शत्त 
्रपने 'लौकिक न्यायाज्ञलिः के इस भाग के १८ 
५ पृष्ठ परः तृण भक्ष न्याय! के नीचे ह रथा 
का निदेश किया है) इसी स्थल पर आने मख्ठु ग 
कृत 'प्रवन्ध चिन्तामणि’ का निम्न श्लोक उद्धत 
किया. है 
“रणो ऽपि विमुच्यन्ते प्राणान्ते ठृणभच्ण।त्‌ । 
तृणादयराः सदेवैते इन्यन्ते पशवः कथम्‌ ।| ? 
रथात्‌ मुख में तृण धारण करने से शत्रु को 
भी प्राणभिचा मिल जाती है तो संद तृण ही 
भक्षण करने वाले इन गरीब पशुओं का क्यों हनन 
किया जाता है। | 


का “घावे तोडांत तृण? वाक्य उद्ध,त करता हुआ 
प्रबन्ध चिन्तामणि का एक श्रौर शलोक प्रश्तुत 
करता है-- 
नाथो नः परमर्धनेन वदनन्यस्तेन संरक्षितः । 
पृथ्वीराज नराधिपादिति तृणां तसत्तने पूजयते | 
क्रथः-परम॒धन के नगर में ग्रथ तण की पूजा 
होती है | क्योंकि इस तृण के मुख मे. ने 
३ इस तुण क॑ मुख में धारण करने 


उपयोगी पुस्तकें 
00 प्राथनावली--श्राशा और उत्साह का संचार 
` इने वाले, भक्ति रस से परिपू चेद के चुने हुये 
क र ( हिन्दी में ग्रथ सहित ) और ससर गाये जाने 
Er स मन्या तथा गीतियो का त्रप संग्रह साता- 
ह शिप प्राथनाश्रों के लिए बहुत उपयोगी है। मू० | 
आरत--दैरा देशान्तरों तथा द्वोप- 
य॒ संस्कृति, सम्यता, धर्म और कला 
ती तत करो विवर त | हराने बाले सांस्कृतिक दतो 


लेखक महोदय एकवर्थ कृत “मराठा बेलाडत? 
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से हमारे राजा परमर्धेन के राजा (थ्वीराज से 
रक्षा हुई थी | | 

खर्गीय कर्नल मीडोज़ टेलर, जो भारतीय जीव 
से ग्रत्यन्त परिचित थे, 'सीता? में अपने एक प 
के मुख से कइलबाते हैँ 

“हमारे यहां बहुत से कैदी यी 
उन भीरु जनों को करल नहीं कर सका, जिन्हे! 
मुख मं तुण धारण करके प्राणभिद्चा मांगी | (ग्र 


mf 
ञ्ब्रो 


कः 
१६११ पृष्ठ ४४४ ) में अंग्रेजी कहांवत-द्र गि 
ग्र।स/पर टिप्पणी करते हुए लिखते हैं | 
‘Grass (To give)-to acknowledge 


yourself vanguished. A latin phrast 
Herbam dare out porigere. Pliny: 


Natural History xxii, 4. 

यदि म९7७2७ 27९ कहावत ग्रीक ऐति 
दासक प्लिनी के समय ( २३-७६ सन्‌ ) प्रचित 
थो, तो इश बात की भी सरलता से कल्पना कीज! 
सकती है कि यह लोकोक्ति लेटिन भाषा में ईसवी 
सन्‌ से पूव भी प्रचलित होगी | [ अनुवादक श्री ध 
देव वेदवान्वस्पति | ] | 


ह, उपनिवेश संस्थापको की गौरवगाथा 
सजिल्द्‌ ७), श्राजिल्द ६) | | 

य | 
, अपने देश की कथा - इतिहास के मङ्गला 
उरस्कार विजेता प्रोफ़ेसर सत्यकेलु विद्यालंकार १ 
लीर्‌. ( पेरिस ) दारा बच्चों के लिये लखा गया भी 
ही. यह रोचक तथा प्रामाणिक इतिहास अनेक स्कूली | 
*तहा. की पाव्य-पुस्तक के रूप में पढ़ाया जा ह 
है | दूसरा परिवधित संस्करण मूल्य ११] 
नबे जगह एजेरट चाहिएं। बड! सूचीपत्र | 
मंगवाइये | मिलने का पता-- प्रकाशन, मर्त 


| 
१ 
| 


गुरुकुल 'काँगड़ी विश्वविद्यालय, हरिद्वार। ' _2 


| मुल 


| > EIN Se ७. 
| मच्छरों स सुठभंड 
| परशिडत मदन मोहन विद्यासागर 
में इतिहास का विद्यार्थी हूं । विश्व इतिहास की 
हं में बहने वाली खून की नदी के किनारे, पीड़ित 
परास्त पद्दलितवगे की टरडी आहों के बीच में श्रक>र 
अपने को भूल जाया करता हूँ । कतरे खूँ दिल के श्रन्धेरे 
वाला इन्सान और कहां ग्रयने को भूले ? 


में खो जाने 


श्र ठ 0 
मानव इतिहास को पगदंडी पर जब में किसी मत्य 
द| शिव सुन्दर की खाज में भटकता हूँ तो उस राह पर 


ग. खुन के धब्बे, माई दारा काटे भाई के गले को पाकर 
विक्षिप्त हो जाता हूँ ्रौर उस समय मनुष्येतर प्राणियों के 
80 विषय म॑ खोजने लगता हूँ । यही मेरा इनके प्रति झे 
७ रहने का कारण है । 
a वत्त मान युग की समानता. स्वतंत्रता व भ्रात- 
। भाव के विचार की विद्यत में समझता हूं क्यों न मनु 
के प्येतर प्राणियों में भी जागति का संचार करे ! क्यों न 
तत. पे भी इन उदात्त भावों के प्रभाव में पड़कर अपनी 
जा पठ पर पड़े मानव को फेंक कर पुनः सुखद स्वतन्त्रता 
ब. के सांस ल ? क्यों. न उन्हे भी स्वतंत्रता रूपी कच्चे 
सूत्र में बान्धकर स्वायत्तशासन की शराब पिला दीजावे ! 
FS एक दिन मैंने 


देखा कि मशक- 


मशक ज्ञाति के 
भूत वर्चमान के 
सुवर्णौ या अन्धः 
कारमय इतिहास 
की में खोज करू | 


इस लेख के लेखक 
उनका यह भी इरादा था किसमी ज्वरों के कारण 


| राज (न एक दूत- 
| मंडल मेरे पास 
| इत. इरादे से 
; या कि सृष्टि के 

) प्रारम्भ से तिरस्कृत 
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के दोषारोपण का भी निराकरण किया जावे | 
ऋदु में ताप और ्राद्रता कुपित युवती की 
जाल तप्त आखों में को लाला और पानी की तरह 
मा | साझ झपरो नली ग्रा रही था | पिछले दिन 
वर्षा पड़ने के कारणं भूमि कुछ गीली थी | जगह २ 
पर पानो श्रब भो जमा हुश्रा था। इन्हीं स्थानों पर 
मराक राज की श्रसख्यू सेना कई टुकड़ियों में विभक्त 
डेरा डाले विराजम!न थी । मानों त्मुद्रगुप्त या हिटलर 

रिपुरेवमर्दिनी सेनायें (दग्विजय,की तेयारी में ह । 
जल सना, स्थल स्ना और हवाई सेना अपनी-अपनी परेड 
म मस्त थी | मुगल वादशाहों के खेमे की तरह नाच 
गान हो रहा था । किराये पर लाये गये मेंढकों का 
वाद्यदल राष्ट्रीय गांन के साथ ढोल ढमा के बजा रहा था। 

ततः शंखाश्च भेय॑श्च, पयाबानक गोमुखाः 

सहसवाभ्पहन्यन्त, स नादस्तुमुलो अभवत | 

समार पर चंगेज़ खां की क्रूर सेना की तरह आर्पात्त 
का बादल सा छा रहा था, सूरज भी इससे भयभीत 
होकर मानों ्रा्रय की खोज में हाड़ की ग्रोट लेकर 
समुद्र में गिरा चाहता था। 

में श्रांगन में कुर्मी पर भंठा था: | दूत-४डल सामने 
भक्ति भाव मे पेर बान्धे खड़ा था । उनको नेत्री निजय- 
[लिमा ने श्रभिवादन करने को पेर छुए। हृदय में 
कोई डंक चुभा रहा था ओर अब पेरों में ... | 
धोरे-धीरे सिखाये संनिकों की तरह कुछ ने मेरी सलामी 
की ओर विनीत ब्रह्म चारियों की तरह कुछ ने दंडवत . 
हो चरण्‌ वन्दना की | 

खुशामद को शराब पर प्रतिबन्ध नहीं | ज्यों ही 
साकी वाणी की बोतल में मोठी खुशामद भर लाकर 
कहता है तो बडे-अडे पंडित सरदार महात्मा भी ना ना. 
करते हुए इसके नशे में बह जाते हैं| यह एक 
ऐसा यत्र है जिसमें पड़ कर मनुष्य समझता तो 
अपने को बड़ा है पर हो छोटा .रहा होता है। .... 
मैने भी मनही मन श्रपने को उस एक दिन का 
सुलतान समक लिया । 


ड गुरुकुल-पत्रिका 


मैंने इस प्रकार अपने पर टूटने से उन्ह रकत 
- हुए अचानक बिना ड्न्ग्व्य का समय नियत १ 
फुन्सियों या चेचक के दाग की तरइ प्रगट होने का 
कारण पूछा । ॥ 
जब विचार एक हों तो वाणी भी एक हो 
हो जाती है | वे पीछे हटे और एक साथ बं ले “संवार 
में हमें जय के प्रकाश में लाने बाल. कोई दर नारा- 
यण नहीं है । 
` `“ हूँ तो | निस्संकोच भाव से कहिये | में प्रत्येक 
चण मन वाणी से ग्रापकी सेवा करने को तथार हैँ |?” 
मुझे इस का ख्याल न रहा कि उनका सहायक अनने 
से भी कोई कष्ट ग्रा सकता है | 
इस पर उन्होंने पुनः भक्ति माव से साप्टांग चरण 
स्पशे किया | मैंने पंछे हट कर मुस्कराते हुए कहा 
भाइयो इतना क्यों भुकते हो ? क्या तुम्हे मालूम 
नहीं कि सत्र के सामने सिर भुकाते २ इश . भरत 
जाति ने अपनी कमर भा तुडवा ली है | 


अपने को-इस कदर ऊपर उठाने की चिन्ता में 

व्यस्त और अपने से इतना खुलकर मिलते देख उन्होंने 

कहा : यद्रप आजकल साम्यवाद का युग हे तथापि 

किप्त तरह से बेत्रस प्राणीवग, किस तरह से ग्र्र भी 

गरीब प्रजा शक्तिशालियो के साग्रे साधन की पूर्ति 
"मं उपयोग की जा रही हे. यह NE 

गोग की जञ रही है, यह श्राप से छिपा नहीं । 

सव सहायक सजल के 

मैंने कहा : नहीं ! नहीं | 

ठीक है पर शायद मृत 


कोई न निबल सहाय? | 
tf ९ ha 

नबल के बल राम? | 
3 कवाद १०० उन्होंने कहा | 


क * नहीं | नहीं | ऐसा नहीं | याद उसका 


मत 


~ 
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भी हैं । मैने तो ग्राव की सेवा करने का ही निश्चय 
कपा है । 

मनुष्य जब अपने को बड़ा दिखाना चाहता है 
तो स्त्राभाविक ही है कि दूसरों की आलोचना कर उन्हे 
नीचा दिखाने का प्रयत्न करे | | 

मैंने भी उन्हें इसी प्रकार असली सेवकों, फसली | 
त्यागियों, नकली नायकों और नकली बगुलाभक्तों का | 
विशद वणुन कर सेवा दशन का परम गूढ रदृ | 
समझाया | 

खल्बिदं ज्ञानमाख्यातं, गुह्यात्युह्मतरं मया ॥ 
इस वर मच्छुरो ने दाद दी, वन्स मोअर | वन्स 
माश्रर के नारे लंगाये । विजयकालिमा ने कहा ¦ 
` नष्टा भीतिः स्थितिलेन्धा, त्वत्पसादातर मया श्रेष्ठा |) | 

स्थितस्मि गतसन्देहा, करिश्ये बचने तव ॥ 

हां तो! मैंने जारी रवते हुए कहा : '“इस संसार 
में निस्वार्थ भाव से सेबाबृत्ति में निमग्न पुरुषों की संख्या । 
दाल्दा घी में खद्‌ और पोषकतत्वों की तरह नके | 
घराबर है |`? | 


(1 क तर सेव tr > CS | 
कुछ सवापरायणु युगपुरुष हिमाचल के शुभ्रकि | 


“ २2 की तरह सबकी ग्रांखो में होते हैं, परन्तु कुछ भव्य” | 


माद को. नींव की तरह अदृश्य रहते हे.) यद्य । 
उनका महत्व किसी भी दृष्टि से कम नहीं होता । जनता | 


कै बाहूवाही या पत्रपुष्पफलतीय ( मानपत्र, पुष्पमाल । 
के लालच से दूर रह | 


उडस्कारफत, और टंकाफोतीय ) 
कर घने वृक्ष की शाख परपराथमाव से मधुरस एकत्रित | 
उमच्िका को तरह सेवा. करने वाहे | 


करने वाली 

tN _ 

आर भी सच्चे सेवक हे? पर बहुत कम |? 
इस श्रौर भी हैं का श्र 


थे ठीक-ठीक संम मच्छर | 
हा : महाराज जब तक आप सप्राण | 
उमर द्रौपदी के चीर या भारतीयः | 
मनी करें तब तक हम गरीबों की | 


। है 93०७ ] 


गू के रहते मुमलमानों की तरह किसी का डर नहीं | 

' मैने कहा : में आपका हूं, आपके लिये सब्र कुछ 
रने को तेयःर हूँ। मुझे आर मेरे घर को अप ही 
पमभिये । 

मेरे इतना कडने की देर ही थी !क उन्होंने 
| सचमुच मेरे शरीर को श्रपना समझ उम पर स्वच्छुन्द 


| । टर ~ ~ ~ 

| विरार प्रारम्भ कर दिया | सत्रके सब मेरे बन गये थे | 
| दूत मंडल के पीछे कई न्य सेनिक दुमड़ियां भी 
| 


| ्रागई थीं। जो पहले टब रहे थे वे परिचय से सिर 
| चढ़ गये, जो चुप थे वे एटम बनेम्त्र हो गये 
| जो सदा दूर रहते थे वे सिर हो गये, जो चरां पर 
। लोट रहे थे वे कन्धों पर उछुलने लगे, जो चारों ओर 
मडराते हुए हवा में लटक रहे थे वे सिर यर सवार 
| हो गये, कुछ मुखकमल पर बच्चों की तरह हाथ मारने 
| लगे, कुछ किलोल करने को कपोलस्थली पर जमा हो 
| गये. जिन्हें आंखों में 

[| वे पलकों पर जा बेठे, कुछ कान खाये जाते थे । कुछ 
| | नाक कांटे जाते थे | 


कई बांर समझाने के लिये दिमाग में कील. 


लगानी पड़ती है | मालूम पड़ता था उनमें कई डाक्टर 
भी थ। उन्हें अपने परीक्षण की बलि का बकरा मे 
है| मिला । एक ने आव देखा न ताव झाट कील के 
स्थान पर सीधा दिमाग में गुहला ही दे दिया | एक 

ने कनपटी में ही इंजेक्शन लगा दिया | 
खुशी के झारे वे मानों श्रापे से बाहर हो रहे थे | 


संकोतन भक्तों के श्रात्मबिस्मृत हो स्त्री पुरुष के भेद. 


की भी भूल जाने के समान कुळ स्थान अस्थान का 


भेद भी भूल बेठे थे। नाच प्रारम्भ होने लगा, घु घुरू 


. पेज उठे, सुमुधुर संगीत की ध्वनि श्राने लगी 
इल समय मेरी दशा की कल्पना श्राप नहीं कर 

- केते। किसी ने सच कहा है “नादान दोस्त से दाना 
| हर्मन अच्छा है । पर जन्न फंस गया था तो निकलना 
_ कैठन हो रहा था। जिस हंग के लिये मैं बन रहा 
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. अपने प्रोमप्रदशेन के इतिहास को 


में सीर मिलने की उम्मीद थी. 


मच्छरों से मुठभेड़ 


' ~ 


था वेसा हुआ यान हुआ यह तो भविष्य के ऐतिहा- 
सिक की पीढ़यां बतावेगी पर ग्ब मैं अच्छी तरह 
बन रहा था | उन की स्थिति उस एम० एल० ए० 
की सी थी जिसे न ही पास रकखा जा सकता था और 
न आसानी से हटाया ही जा सकता था। इन्हीं की 
बदौलत तो सैं अपने को बड़ा पा रहा था। मैने ज़रा 
बनावट को हंसी से कहा, बहुत हुआ | इतना सब 
करने क्री क्या जरूरत ? आपके स्नेह पूणं व्यबहार से 
कृतज्ञ हो श्रपनी ख्रक्षमता जान मरा जा रहा हूँ। 
यद्यपि आपका भार उठाने की सामथ्य मुक में नहीं 
हे तथापि यथाशक्ति ... | 


इस पर प्रसन्न होकर एकब्रार सबने मिल कर पुनः 
हराया । सबने 
फिर प्रशंसा का ज्ञान प्रारम्भ किया । मैंने पूछा तुम्हारे 
इस स्वर को कोन सा स्वर कहूं । क्योंकि काकपिक- 
मथूरमेनाश्वरद॑भ ञ्राद्‌ सभी स्वरों का मिश्रण तुम 
मुझे पिला रहे हो । 

इस पर उनमें उत्साह की बाढ़ आ गई । प्रशांसा 
की हवा भरते हीं किसकी जीबन साइकिल नहीं 
चलती | ग्रब ये मानों इमी बात पर झड़ने लगे 
कि “ग्रहं पूर्व ग्रह पूर्व” मैं पहले सुनाऊ गा मैं पहले 
सुनाऊ गा । मैने देखा कई श्रापस में करा भी रहे 
भ्र । मीम और जरासन्ध की तरह कई जोड़ियां आकाश 
में ही भिड़ गई थीं | सब को इच्छा अपना-अपना राग 


अलग-अलग सुनाने की थो। मिल कर गाना मानव 


ने ही न सीखा तो इनसे उनकी आशा करना सत्य. 
अहिंसा के अवतारों से मिलकर लड़ने की आशा के 


समान असम्भव था | 


उस समय भी कई मनचले श्रपनी ही घुन में 


गस्त थे। बारबार किसी से ठुकराये जाने प भी | 
उन्होंने. हुई 


` मिलने का अ्रवसर पाकर चूकना ठीक न समका | 


वे पीछे लगने से बाज नहीं आ रहे थे। ... 


इस गड़बड़ी में उनका धक्का ी अपनों को ही लग 


"५ 


र 


गुरकुल-पात्रका 


उनकी देह अपनों पर ही जा ण्ड़ती | लंका विजय का 


दृश्य था | - का 8 
वहां कुछ निप्कांम खर्य सेवक ¬ ये । जहां ऐसे 
दो को देखा कट एक की इज्जत बनाने पहुँचे । शायद 


श्राप में से भी कुछ को इन स्वयंसेवको से पाला पढ़ा 
होगा श्रोर बुरा'न मानें, तो कई शायद अ्वक्तर बनने 
पर स्वयंसेवक बने भी होगे । ... 

बहां कुछ घुनी जमात के भी थे। इस 
में हाथ मारना कठिन समझ ओरों की. श्रांख जचाकर 
अपना काम निकाल रहे थे । 

पर शरब्र भी बीसियों का केन्द्र में ही बना हुआ 
था। उन्होंने मेरे सारे शरीर को ही कपोल समभ 
रखा था | लगे .दांत मारने | ... कईयों ने मेरे कंठ 


cf प 
संघष 


गोदी में सोने के बहाने कमीज के श्रन्द्र ही घुस गये | 
"परतु धन्य ... कई ऐसे श्रद्धालु भक्त भी थे जो कि 
श्रत्न तक चरणामृत पर ही ,खृष्ट थे | ... 

उनका मज़ा मेरी सज़ा | में द्विविधा में फंत रहा 
था | मैंने श्रषना हाथ उन्हें हटाने को ऊपर हटापा. | 
पर वह भ्या ? कुछ इस्तकमल प्रर चिपके, कुछ भुज- 
लता पर लटके । श्रज्र -रेशानी थी, सिर मे चक्कर 
रले लगा था । निष्काम सेवा का ग्रथ ग्र मैं ठीक 
सस रहा था कि काम करना पर बिपांत्तयों की इच्छा 
न करना | कार्य का फल विपत्ति दोखती थी ग्रोर 
` "प्रा फलेषु कदाचन” यह परम वाक्य है | 


 अपनेउपर श्रा पड़ी इस विपदा के निवारण निमित्त 

` शार होकर 'मप्रक्मेघयश” करने का निश्चय 
राग जलाई, श्रीप्रधिगणों का आवाहन कर उनहे 

सामग्री बनाई मंत्र पढ़ कर आग में डाल दो | 

. परश्ातृश्राचमन कर ज्यों ही शाप देने के लिए न र 

`= मधरवेभ्यः नमनः हिंसन र 


i खड़ी हुई ॥ यद्यपि विषेल्ी घातक पं की आह 


पर भी श्रपनी पतली-पतली बहियां रक्‍खीं । कई मेरी | 


* 'कश, त्योहि सारी सेना भाग. 


"चल र नह, * हत श्र हू 
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ग्रस्तर्जातीय संघ. के नियमानुसार निषिद्ध था तो 
शीघ्र समाप्ति की दृष्टि से जापान पर अशु बम 
प्रयोग की तरह इसका प्रयोग मुझे करना पड़ा । ] 
ग्रांने वाली सन्तात ही इसका निर्णय करेगी कि इसका 
प्रयोग कहां तक नीतिघमानुतार था | ' फिर भौ 


>) 


मैंने पोचा कि चलो थोड़ी श्रोर गेस छोड़ 


दूं ताक 
मेरा घर मशकाशेष हो जावे । 

कहते हैं कि जब कुचे को पिटने की खाज होती | 
है तो बह अपने आप ही किसी आश्रम में या इल 


> > युस 1 क 
प्रस्थ पर बनी लम्बी बरक में घुस जाता हे | ग्राव 
की मारी. गीदड़ा ग्रम की ओर भागती है।. मैं 


~ ee 


श्रौर सामग्री लेने चला । ड्योद़ी को अन्घेरी गुफा 
मं उसका शस्त्रगार था । 

मैने ज्योंडि झुक कर उठाने को किया तो एक | 
दम मशकराज की जय? का नारा लगाती एक टोली 
मुझ एर कप्ट पढ़ी। मुझे यह नहीं पता था कि 
वहां से रिट्रीट करके मशकसेना के कई दसते यहां | 
छिपे हैं । | 

काटो, मारो, की ड्योद्री-व्यापिनी आवाज़ कखे |. 
हुए कई हवाई लड़ाके सामने आये |. सुना है कि | 
प्राचीन काल में देवतां और राक्षस एक ऐसी विद्या | 
जानते थे, जिसके बलपर वे आकाश में छिप कर | 
रातु पर आक्रमण कर सकते थे। उसका त्रवशेष ) 
र इन में मालूम पड़ता था | परन्तु इतना विकास | 
और हो गया था कि ये प्रगट होकर भी बिना चोट | 


किस्मत | एक ठोकर लगी ओर जमीन चूमने लग | 


शायद उन्होंने इसे जिना शर्तसरेन्डर समझा । || 


नाहर श्राया तो हांक रदा था | ,ठंडी इवा ख| 
“लिये अपने आश्रम विद्यापीठ के साई 


के 


| २००७]. ` ` + .  _ मच्हरो से मुठभेड़ 
पे तर हो गई । तोड़ने के लिये. ज्योहि हाथ आगे यह पता नहीं था क्रि भूरडराज अपने दल बल के 
बढ़ाया कि मशकराज के एक ऑर छुपाप्तार' दस्ते साथ छावनी डाले पडे थे । विकासवादियों का विश्वास 
ने हमला किया । में फिर सरपट भागा | जिधर देखता है कि मशक का विकसित रूप ही भंड है। उस 
'था' उधर वे हो वेथे। जिधर भागता था उधर. नाते भून्डराज ने भी अ्रपनी सीमा में मेरे ऊपर सेक्सन- 
| वे छिपे थे ॥ क... लगा दिया | होनहार को कोन टाल सकता है.? सुर-, 
| WT का RE ग वेतार को |तं देवहत विनश्यति | घुरं घुरं.की आवाज ने ढीला ~ 
ता ह खबरदार ह ने ह सूचना पहुँचा रक्‍खी कर दिया | एक दो मन चलों ने आगे बढ़ कर बढ़े | 
| थी । श्र्र तक दस कदम दूर नहीं हुआ बराबर काटो इतमीनान के सांथ मुख पर ...। उनका कथन था 

| मारो की कुनी आतो रही | र कि मेग मुख उनके सामने पड़ गया था किसी किसी 
| सुनते हैं कि भाग्य का मारा एक गंजा एकबार लेशओ्रोंठो पर भी .... 
| धूप से बचने के लिये नारियल के पेड़ के तले चला 
गया । विधिवशात्‌ नारियल का एक फल श्रपने चिर 
परिचित साथी से मिलने का लोभ संबरण न कर 
` सकने के कारण भट सिर पर हांफता सा आ लंगा | ड 
। में दौड़ने के कारण पसीने से तरबतर हो गया था। तब इदं सस्मृत्य संस्मृत्य रूप सम्वादमदभुतम्‌ | 
र | पास में स्नानागार था, पीछे से उसमें घुसा। वहां, विस्मयो ग्रस्त महान्‌ आतः, हष्यामश्च -महुसु हुः ॥ | 


साथी पूछ रहे थे कि आज मुह फुलाये क्यों | 
चेठे हो ? क्या किसी से ्नभन हो गई है ? बताइये 
कि उन्हें क्या जवाब दूं १ वे कहते हे : 


छि 


देश का नेतृत्व गुस्कुल के सिद्धान्त करेंगे । 

मुझे गुरुकुल विश्वविद्यालय की खेणेजयन्ती के शुभ श्रवसर पर श्राने का सोभाग्य हुआ, 
कई वर्षों के बाद मेरा यहां पर आना हुआ रौर मुझे जो परिवर्तन दिखाई पड़ा उसे देख कर "बहुत 
प्रसन्नता हई । स्वतन्त्र भरत में गुरुकुल जसी संस्था जिस ने श्राजादी क सग्नाम स पूरा सहयोग दिया 
और जितके कारण बहत की कठनाइयों का मुकाबला करना पड़ा श्राज देश के यियेन केवल पथदशक 
| ही रहेगी बल्कि देश को उन्नति के रास्ते पर ले जाने में भी उतना ही सरयोग देगी जितना उस के बिद्या- 
| यियों ओर अध्यापकों ने उन को प्राप्त करने में दिया है। सुरे पूणं शा है कि यहां के स्नातक 
। | देश का नेतृत्व उन -सिद्धान्तों रौर उद्देश्यों को लेकर करेंगे जिन,को लेकर यहां के संस्थापक स्वगीय स्वामी Fd 


भ्रद्ध 
ह गे र नी rs वझ ऱ्य की थी। । _____ जुगलकिशोर बिढ़ला 
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भारतीय सभ्यता का पुनसद्धार करने साधन 
मैंने आज कांगड़ी गुरुकुल संस्था का और उस की भिन्न भिन्न प्र 
संतोष हुआ, भारतीय सभ्यता श्रौर अध्यात्म का पुनरुद्धार करने का श्रच्छा त 
शंकर राव देव--प्रधान मंत्री, अखिल भारतीय कांग 
ही क otto 


. आगरा विश्वविद्यालय में इस वर्ष गुरुकुल कांगड़ी 
के स्वातको को शानदार सफलता मिली है । संस्कृत 
एम० (० में श्रागशा विश्वविद्यालय में जिन पांच 
व्यक्तियों ने पहले पांच खान शप्त किये थे, उनमें चार 

' गुरुकुल के स्नातक हैं | पहला स्थान प्राप्त करने का 
गौर श्री रामनाथ जी वेदालकार को हैं, दूसरे स्थान 
का सम्मान श्री हरिदत्त जी वेदालंकर को प्राप्त हुआ 

है| चोथा श्रौर पांचत्रां स्थान क्रमशः श्री जनमेजय जी 
` विद्यालंकार श्रौर श्री जयदेव जी वेदालंकार ( नोध- 
पुर ) को हैं। राजशासतर ( पालिटिक्स) की एम. 

ए. परीक्षा में श्री रोहिताश्व जी वेदालंकार ग्रागरा 

` विश्वविद्यालय में चतुर्थ रहे हैं । ; 

राष्ट्रीय शिक्षणालय होने से गुरुकुल की उपाधियां 
१६४८ तक सरकारी विश्वविद्यालय द्वारा स्वीकृत नहीं 
थी | स्नातक इन की उच्चतम परीक्षाश्रों . में नहं बेठ 
सकते थे | श्रागरा विश्वविद्यालय ने सर्वप्रथम १९४८ 
में ग्रत्य राष्ट्रीय शिक्षणालयो के स्नातको के साथ, 


कीं और उन्हे अपनी परीक्षाओं में बेठने की सुबधा 
दी | इस का लाम उठाने वाले स्नाने ने उल्लेख- 


` हुए हें । श्राशा है अगले वर्षा में यह पारे 
श्रः 


' उक्कुल्त के स्नातकों की 
Rh 9. यह श्राशा हैः कि देश 
EN विश्वविद्यालव भो आगरा का ग्रनु- 
८ युस्कुल की उपाधियों को प 

rr गत Bi को मान्यता 


Rl 


्नातकों की शानदार सफलता 


गुरुकुल कांगड़ी के स्नातकों की उपाधियां स्वीकार | 


तीर सफलता प्राप्त की है | इस बर प्रायः सभी” 
तक संस्कृत एम. ए, में प्रथम विभाग में उत्तोण' 


णाभ श्रौर : 


> I ८* गो 
के अधिकारियों, 


iversity Haridwar Coll 
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एम, ए, पास करने वाले स्नातकों का परिचय 
इस प्रकार है | 
श्री रामनाथ जीं बेदालंकार 


ग्राप गरागरा वि० वि० संस्कृत एप, ए, में | 
प्रथम ग्राये हैं। आप गुरुकुल कांगड़ी में वेद के 
उपाध्यायं हैं । सामयिक ओर सामाजिके पन्नों बे दक | 
साहित्य संबन्धी लेख प्रायः लिखते रहते हें । आप 


ने विदिक बीर गजना? और “वेदिक सूक्कियां! नामक 


वेदिक मन्त्रों के दो संग्रह लिखे हैं । दोन पुस्तकें बड़ 
लोक प्रिय, हुई हैं । 

श्री हरिदत्त जी वेदालंकार 
श्राप एम. ए. में द्वितीय रहे हैं | गुरुकुल कांगड़ी 
ग्रथ्यापन कार्य करते हें । हिन्दी के लब्धप्रतिष्ठ 


A! 


लेखक हैं। आपने | 
हिम्दू-विवाह, हिन्दू | 
परिवार, प्राचीन 

भारत के र्थिक | 
इतिहास, भारतकी | 
सांस्कृतिक दिग्विजय | 
आर. सांस्कृतिक | 
इतिहास पर ग्रन्थ | 
लिखे हैं । पहली । 
दो पुस्तकों पर बगत | 
हिन्दी-मंडल द्वार | 
दो बार १६४५ १ | 
म पुरस्कारों से. सम्मानित शी | 


श्री हरिदत्त जी वेदालंकार 
१६४६ में उच्चत 
चुके हैं | | 


श्री जनमेजय जी बिद्यालंकार 
श्राप ने गरागरा विश्व 


प्राप्त किया SNR 
प या हें | ग्राप संळूत-तादित्य के > बिदर 
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विद्यालय में चोथा शी |. 


|. समाचार 


ऋतुरग 

आषाढ मास प्रारम्भ होते ही कुल उपवन में 
' मेघ राजा की सवारी श्रवतीण हो चुकी हे । जिपसे 
सर्वत्र आह्लाद, आमोद आर रमणीयता फेल गई है | 
बन, वाडिकाएं छोर मैदान हरे हो उठे हैं। ग्रायो की 
मौसम प्रारम्भ हो गई हे) जामुन भी रंग ला रहे 
हैं | गुरुकुल के प्रधानएथों पर स्थित जामुन कें कुजों 
में बढुमंडली क बड़ी रौनक रहती है | पावस के 
आगमन से सांथ ही रंग-निरंगे प्रवाती पक्षी भी कुल- 
उपबन में उतर आगए हें । चःतकों और कोकलों 
कल कूजन से कुल फुलबारी गात्राद्‌ रहती है। 
वनश्रमण, पर्वतःयात्रा ्रौर तेरी का क्रम भी चालू 

है । छात्रों का स्वास्थ्य अच्छा हे। | 
मान्य अतिथि | 
इन्दौर के तुप्रसिद्ध नागरिक, भूतपूर्व नायबदीवान 
_ और इतिहास और पुरातत्व के विद्वान्‌ श्री माधव 
विनायक किबे जी अनी यिदुषा धर्मपत्नी श्रीमती 


{ 


शी 


कमलाबाई किबे सहित गुरुकुल पधारे ।' आपने | 


शुर्कुल के पुरातत्व संग्रहालय, वेद कालेज, पुस्तकालय 
श्रादि विभाग देखकर बड़ो प्रसन्ता और परितोष 
अनुभव किया। आपने कुल दे सस्थापक श्री स्वामी 
अनन्द जी के विषय में अपने निजू संस्मरण सुनाते 
ै ( इष्ठ तास का शेष ) 

| ह। लाहौर में. श्रध्यापन कार्यं करते थे, देश का 
विभाजन होने के बाद आप को लाहोर छोड़ना पड़ा, 
` आजकल श्राप कानपुर डी, ए, बी. कालेज में संस्कृत 
फे प्रोफेसर हैं। \ 


` श्री जयदेव जी वेदालंकार 


` बाले और मनोविज्ञान के विशेषज्ञ केप्टन कृष्णचन्द्र 


` श्राप जोधपुर निवासी हैं। आप ने गुरुकुल से | 


हुए कुल की पुरानी पुण्यभूमि की श्रयनी यात्राएं 
भी सुनाई | 


विशेष व्याख्यान 


मद्रास प्रांत से एक विद्वान्‌ संन्यासी महानुभाव 
आजकल गुरुकुल में हिन्दीभाषा 'के अध्ययन और 
शांत जीवन व्यतीत करने के लिए पधारे हुए हैं । 
पका शुम नाम है स्वामी प्रमानन्द नी। आप 
मद्रास प्रांत में विभिन्न कालेजों में कोई बीस वर्ष तक 
मनोविज्ञान और पाश्चात्य दशेन-शास्र के प्रोफेसर | 
रहे हैं। श्रोपकी उपस्थिति से छात्र बहुत लाभउडा 
रहे हैं | कालेज यूनियन की ओर से आपका व्यक्तित्व 
विषय पर बहुत ज्ञानप्रद त्रोर खोजपूणं व्याख्यान - 
हुआ था। सभापति थे उपाध्याय श्री प्रो नन्दलाल 
जी खन्ना। | 

इसी प्रकार भारतीय सेना विभाग में कार्य करने 


घाई महाशय का “प्रगति का खोत? विषय पर ्ंगरेजी | 
में एक बहुत ही प्रभावोत्मादक तथा तथ्यों से भरा... 
हुआ व्याख्यान हुआ | आपने जीवन और व्यवसायों | 
के विकेन्द्रीकरण के विषय में बढ़ी खूबी से अपने | 
विचार प्रस्तुत किए । आपने कहा कि यंत्रबाद्‌, 
व्यबसायवांद्‌ और उसके केन्द्र करण ने विश्व के | 
मानव का जीवन रस चून लिया हे | उसका एक 
मात्र यही उपाय है कि हम प्रकृति श्रोर ग्रामों की 
इन के श्रतिरक्त श्रा शानेन्द्र जी विद्यालं 
श्री निरूपण जी विद्यालकार, श्री विद्यासागर जी 


किया है। 


गुरुकुल-पत्रिका 


और लौरें। बही हमारी: प्रगति के सच्चे खोत है | 
व्याख्याता महोदय पर्यटक थे श्रौर सुरेव भी थे। 
ग्रापका व्याख्यान श्रनुभवों और तथ्यों के श्रतिरिक्त 
कविताओं के कारण बहुत उपादेध और प्रभावशाली 
हो गया था | र 

` आयुवेदप्रिपद, ` 

गुरुकुल कांगड़ी की आयुर्वेद परिषद्‌ की पाक्षिक 
व्याख्यानमाला के सिलसिले में गुरुकुलं के जीव 
विज्ञान और वनस्पति शास्त्र के प्रोफेसर श्री चम्पत- 
स्वरूप जी एम, एस, सी, ने मानव-वंश के विकास 
पर एक श्रध्ययन और खोजपूर व्याख्यान प्रस्तुत 
किया | व्याख्यान प्रोजेक्टर के द्वारा प्रदर्शित ,चित्रों 
| ` के कारण बहुत सी मनोरजंक, ज्ञानप्रद उपादेय रहा । 
॥______ सभाथक्ष का स्थान गुरुकुल के पाश्रात्यद्शन के 
उपाध्याय श्री नन्दलाल जी खन्ना ने ग्रहण किया । 
दिल्‍ली के सुप्रतिद्ध वद्य श्री० घनानन्द जी पंत 
पिछुले दिनों गुरुकुल में पधारे श्रौर आपने श्रायुवेद 
परिषद्‌ के तत्वावधान में अपने निजू श्रनुभवों से 


[ आधार |. 


दिया | गुरुकुल का ग्रांयुद विभाग देखकर श्राप ह 


बहुत प्रसन्न हुए | 
शोक संबाद 
बड़े शोक का विषय है कि गुरुकुल के फामेसौ 
विभाग के बड़े पुराने और कमेठ सेवक श्री० तेज 


राम.जी ऋषि! का पिछले दिनों टाईफाईड से स्वर | 
वास हो गया है। गुरुकुल कांगड़ी में आप कोई 


तीस वर्ष से सेवा कर रहे थे। आप बड़े ईमानदार, 
निष्ठावान्‌ आर जम कर .काय करने बाले व्यक्त 
थे। स्वभाव के सरल, मिष्टभाषी ओर उपकारी थे | 
श्रपने सरल ओर सत्य स्वभाव के 
में “अषि जी! इस उपनाम से बुलाए जाते थे । उनके 


श्रवसान . के कारण फामेंसी विभाग को सर कर्मठ 


और ईमानदार सेवक की क्षति हुई है। जो शीघ्र पूणं | 


नहीं होगी । समस्त कुलवासी स्वर्गीय “ऋषि जी! 
की ग्रात्मा की शांति के लिए प्राथना करते हैं तथा 


उनके परिवार के साथ हार्दिक समवेदना प्रकाशित | 
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कारण ही वे कुल | 


भर हुग्रा एक व्याख्यान श्रायुवंद के विषय में करते हैं । 

. आषाढ़ मास में रोगी ब्रह्मचारियों का विवरण ५ रमेश ज्वर ३. 

| जे t £Y) 

णी GUNES नाम रोग कितने दिन ^ जगदीश 9 ३» 

रोगी रह। . ४ बिनोद 

| र fis मम्पान ४ 

i ण मोच दिनि रे. धीरेन्द्र ज्वर २४५. 

हि मलेरिया ज्वर १२ ,, ३ शारदा १7 ४४ 

शिर प्रतिश्याम जर ६ ह; ३ श्यामसुन्दर ११9) 

> हर १9 2 

व्य मलेरिया ज्र॒ ३ ,, २ तेत्र ३ ५ 

f 8८ EY) रै रे प्रोम प्रकाश 
विद्याततागर .. शीतपित्त। ५ FE १ सुरेश 
2 > रिया b) 

ह : मले ज्वर ३ 95 २ 99 \ 
° PF, 9, स्‌ मास. उपरे F 
ह > खुली ४ उपक, ब्र मद 

नर प्न पु PINS i ४ IN है सन स्वस्थ ति | Sa ST डप रै | न 

£ rrp > ी 
न El क Fr बत्तीत 


|: | 7.5 “तपोदिक ˆ चाहे फेफाड़ें का हो या अताहियोंका 
बड़ा भयङ्कर रोग हे... i 


१) पहली स्टेन (२) दुसरी स्टेज ' ( ३:) तीसरी स्टेज (४) चौथी स्टेज अन्तिम स्टेज | 
मूली ज्वर खाँसी ज्वर खांसी को अधिकता शरीर सूखना, ज्वर हृभी बातों की मयंकरता रोगी की मौत और 


| | खांसी की भयंकरता शरीर परे वमे, दस्त भयंकर वर्मा. का | 

| | | आदि का शुरू हो छाना इधर उधर फेलना , ”_ 
मर (1382) जबरी (65फरा) | BF 

भारत के पूज्य क्रषियों की ग्रह्ठुत खोज ( २९९०7८ ) जबरी एक मात्र दवा ह) a 


सजनो-- “जबरी? के बारे में भारत के कोने कोने से आप पचास प्रशंसा पत्र प्रात दिन अखबारों से . 
देखते ही होंगे । श्राज एक ताजा पत्र मिस्त्री मानसिंह बान्सल दलादी गेट शहर नाया [ पू० पंजाब | का भौ देखें। 
श्रीमान्‌ पूज्य परिंडत जी नमस्कार |. हूमको यह लिखते हुए बढ़ी खुशी हो रही है कि परमात्मा ओर श्रापकी 
| कृपा से हमारी लड़की को काफी आराम है । १६ दिन में शरीर का वजन घटने के स्थान पर ४ पोंड बढ़ गया 
है| बुखार बिलकुल नही रहा । स्वास्थ्य रहते से बहुत अच्छा हे । अब तो लड़कों मील मील भर चल फिर 
लेती है | श्रीमान्‌ जी आप ब्राह्मण कुल भूषण जगत्‌-गुरु हैं | फिर मला श्राप की दवा क्यों न आराम करे १ 

| हम काफी समय तक डाकंदरो, हकीमों से इलाज कराकर और लगभग ४ हजार रुपया अंग्र जी ग्रौषधियों आदि पर - 

| बरबाद करके ना उमेदी की हालत में आपके चरणों में उपस्थित हुए थे | श्रापकी अनमोल ओषधि और परमात्मा 

| | की कृपा से लड़की श्रब ठीक हो गई है | परमात्मा ने ग्रापको यह दवा नहीं बहिक एक “जोहर? (अमृत) प्रदान 
` | किया है । जितनी भी प्रशंसा की जावे कम है । मगवान्‌ आपके कार्यालय को निन दुगुनो रात चौशुनी उन्नति दे। 


7.9, “तपेदिक व पुराने ज्वर के हताश रोगियो 


| श्रन भी समझो अन्यथा फिर बही कहावत होगी--श्रव पछताये होत क्या, जब चिड़िया चुग गई खेत? 

। इसलिए. तुरन्त ग्राडेर देकर रोगी की जान बचाव | सकड़ों हकीम, डावरर, वद्य अपने रोगियों पर उ्यवहार करके 

| नाम पैदा कर रहे हैं श्रौर तार द्वारा श्रार्डर देते हैं। तार आदि के लिए हमारा पता केबल “जबरी जगाधरी? 

(JABRI JAGADHRI) लिख देना ही काफी है। तार से यदि आर्डर द तो अपना पूरा पता 

लिखें । मूल्य इस प्रकार है-- छा 

| . 'जनररी स्पेशल नं० १ ग्रमीरो के लिए जिसमें साथ साथ ताकत बढ़ाने के लिए सोना, मोती अभ्रक । 
ग्रोटि की मूल्यवान भस्मे भी पड़ती हैं। मुल्य पूरा ४० दिन का कोस ७५) रु० | नमूना १० दिन के लिये... ` |. 
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गुरकुल-पत्रिका 


[सम कमदाम ६3६ ६६% 


च्यवनपादा हाइपो 
च्यवनप्राश में केल्शियम व सोडियम आदि 
नवीन रासायनिक पदाथ डालकर यह योग 
८य्यार किया गया हे | खांसी, क्षय, निबलता 
दमा आदि में रामबाण हे और शरीर वृद्धि 
के लिय उत्तम रसायन हे | 
मूल्य ३|] पाव । 
सिद्ध मकरध्वज 
स्वण, कस्तूरी आदि बहुमूल्य वस्तुओं से 
तैयार किया गया है । सव प्रकार की निबलता 
का 
है ब नया जीवन लाता है । 
मूल्य ३॥|) माशा, ४५) तोला । 
बादाम पाक 
बादाम, पिस्ता व अन्य गुणदायक वस्तुओं 
से तैयार किया गया है | स्वादिष्ट, बलबधक 
पाक हे | मस्तिष्क व शारीरिक दुबलता को दूर 
कर शक्ति दता है । 
मूल्य ४) पाव । 
गुरुङुल चाय 


४ ह | सुख व स्वास्थ्य के लिये परिवार म॑ 
- इसका प्रयोग कीजिये | थकावट, हल्के बुखार, 

बासी, जुकाम में तुरन्त लाभ दिखाती 

े मूल्य ।-] छटांक, १7) पाव । 


गुरुकुल कांगडी 


€ 2888686808 EN SEs 
गुरुकुल कांगड़ी फार्मेसी को 


विशेष गणदायक पाययां 


| दूर करके शरीर में शक्ति व स्फूर्ति देता 


जड़ी-बूटियों क योग से बनी देशी चाय ' 


रजिस्टड संख्या प्रच 


बसन्त कु डंभाकर 


सोना, चान्दी, मारी आदि से तैयार की १ 
गई यह औषधि बहुसूत्र ओर मधुमेह रोग में । 
विशेष गुणकारी है शारीर की नसों की § 
निबलता की हटाकर ससथ ओर बलवान 
बनाता है । मूल्य ३) माशा, ३६) तोला 


चन्द्रप्रभा वटी 

शिलाजीत, लोह भस्म, बंशलोचन आदि 
लाभदायक चीजों से तैयार की गई यह 
ओषधि अनेक रोगों को दूर करके शरीर में 
शक्ति लाती हे । खन की कमी, जिगर की & 
निबलता, बवासीर तथा विशेषकर प्रमह व || 
स्वप्नदोष आदि में लाभदायक हे । र 
मूल्य १) तोला, ४) छुटक । 


मसहालोहादि रसायन 
इसके सेबन से शारीर में नया रक्त पैदा | 
हाता है । प्रत्यक ह्यतु म॑ राथन काने योग्य ३ 
उत्तम आपषधि द । 
भूल्य ६) तोला] 8 

द्राक्षासव 
बलवर्धक, स्वादिष्ट. पेय ह | शारीरिक व 
मानसिक थकावट कौ दूर करके स्फूर्ति ब शक्ति 


है । जे 
दला मृल्य १।) पाव, २।) पेंड | $ 


मेती (हरा) 


१२। 
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श्री इन्द्रविद्यावाचस्पति 
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इन्डोनेशिया 


[9 


“जावा? शब्द का प्रादुर्भाव संस्कृत के यबद्वीप की 
संक्षिप्ति से हुआ है। रामायण में पहिली बार यह 


शब्द्‌ मिलता है । परन्तु यह कहना बहुत ही कठिन है 
कि यह स्थल रामायण में किस शताब्दि में लिखा यया | 
सम्भावना यही है कि विक्रमाब्द्‌ की प्रारम्भिक शतियां 
का होगा | 'जावा' इन्डोनेशिया का सत्रसे महत्वपूण 
ओर सबसे बड़ा द्वीप है | सांस्कृतिक दृष्टि से ओर आज 
राजनतिक दृष्टिकोण से भी यह ग्रपना विशेष स्थान 
रखता हे । इसी महत्व के कारण आज हम श्रपने 
अधिकांश उदाहरण इसी प्रदेश से लेंगे। यह वह 
प्रदेश है जहां पर भारतवर्ष के अनेकों शिल्पिथों ने 
जाकर संसार की स्थापत्य कला का ्राश्चयं 'बोरोबडूर' 
स्तूप बनाया था, जो श्राज कराल काल की -थपेड़ों के 
पश्चात्‌ भी पूववत्‌ गरमा के साथ खड़ा है, भले ही 
उसकी भव्यता आज पुरानी हो चुकी हो। यह'वह 
प्रदेश है जहां पर कि दक्षिण भारत से गई हुई वणे- 
माला समयानुरार परिवर्तन होती हुई श्राज भी 


सुरक्षित है। यह वही भूम है जहां पर क आज की 


जनता मुसलमान होते हुए भी महाभारत पर 


आश्रित बायाड, अर्थात्‌ छाया चित्रों को बहुत उत्सुकता | 
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हमारा शान्दश्रा 


श्री लोकेराचन्द्र, डी ० लिर्‌० 


होयानलियाहो। जावा निवासियों को रामायण 
ओर महाभारत पर बहुत गरव है और वे भारतीयो से 
कहते हैं “रामायण श्रोर मद्दाभारत की घय्नाए हमारे 
देश में घरी थीं, उनमें बर्शित राजा, राणियें, तथा 
अन्य पात्र हमारे देश में जन्मे थे, उनमें वणित नग- 
रियां हमारे देश की विलुप्त नगांरयां हैं |? वे यह कभी 
मानने के लिए उद्यत नहीं कि रामायण ओर महा- 
भारत उनके यहां कहीं बाहर से आइ हो क्योंकि वे उन 
के सभ्य बनने से लेकर आज तक उनका एकमात्र 
प्रमोद का साधन रहा है, इतना ही नहीं वे उनके 
जीवन के साथ इतना अधिक ओतप्रोत हैं जितना कि 
खानापीना, क्योंकि वे जीवन को श्रामोद्‌ श्रौर प्रमोद 
स्वरूप ही जानते हैं | 


जावा भाषा को ऐतिहासिक दृष्टि से तीन अवस्थाए 
हैं--( १ ) प्राचीन, ( २) मध्यकालीन, और ( ३ ) 
अवाच्गीन । प्राचीन भांषा को प्रायः “क्रवि? कहा 


जाता है । वदिक काल में कवि विद्वान्‌ का पर्याय- 


वाची था और जिस काल में यह भारत से जावा में 
गया तव भी इसका यही अथे रहा होगा । कवि 
भाषा में अधिकांश ग्रन्थ संस्कृत के अनुवाद है अथवा 
उसको परम्परा से पूणरूपेण ओतप्रोत हैं | यथा--कवि 


गुरुकुल-पांत्रका 


सक्षेप | इनकी भाषा में संस्कत की शब्दावली भरी 
पड़ी है और यद्‌ कोई इसका कोष देखे तो वह कहेगा 
कि इस भाषा में बंगला की अ्रपेज्ञा भी अधिक संस्कृत 
शब्द हैं। भारतीय परम्परा. पर आश्रित ग्रन्थों में 
नवीन बिचार धारा का निर्माण भी हुआ है । श्रगस्त्य- 
` पर्वे एक इस प्रकार का ग्रन्थ है | भारत को श्राज 
सबसे अ्रधिक पढ़ी जाने वाली धर्मक्ृति भगवद्गीता 
का अनुवाद भी “कांव” में मिलता है ओर यह 
वर्तमान भारतीय शाखा से बहुत प्रारीन है | कबि 
में संस्कृत के ब्याकरण रचे गए ओर कोष भी, 
उदाहरशा्थ 'कृतभाषा,? अमरमाला' आदि। ये दोनों 
` कोष अमरकोष की भांति विषयानुसार हैं | प्राचीनकाल 
में भ्रमरकोष एशिया की लगभग प्रत्येक साहिस्यिक- 
| भाषा में श्रनूदित हुआ या अनुकरण किया गया । 
न पिछली शती में अंग्र जी में २०४९६ का Thesaur- 
us of English words and phrases 
भी इस पर शत हे | कृत भाषा का अ्रथ संस्कृत 
भाषा है | जावा में त्रिवर्ण शब्दों को संक्षिप्त करके 
दविवरण बनाने की प्रवृत्ति बहुत प्रबल है । इसी प्रत्नात्त 
के कारण “संस्कृत” शब्द का पहिला वर्ण लोप करके 
कृत? बना दिया गया । द 
मध्यकालीन जाबा की भाषा प्राचीन से बहुत दूर 
नहींगई थी--न हीं बिचार धारा में और न हीं ब्याकरण 
 में। इस में पूर्वत्‌ संस्कृत प्रभावित ग्रन्थ लिखे 
जाते रहे | न 
_ अ्र्वाचीन जावा भाषा कई प्रकार की है | मुख्यतः 
. उसके तीन मेद कहे जा सकते हैं--(१) 'क्रम', (२) 
. पुसकों की भाषा जिसे '्राधुनिक काव’ कहते हैं, (३) 
और डोको । 'क्रम” शिष्ट और कुलीन लोगों की भाषा 
` हे। आधुनिक कवि साहित्य और कुछ श्रंश तक 
समाचारपत्र, पत्रिकाग्रो की भाषा है। डोको सव॑: 
रण बोलचाल में प्रयुक्त भाषा है। इन तीनों में 
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में विशेषरूप से प्राधान्य है । प्राचीन काल में शिला 
लेल आदि संस्कृत में लिखे जाते ओर राजकाज का 
कार्य उसी में होता | राजवंश ओर राज «भाद्र में 
बही भाषा सामान्यरूप से प्रचलित थी | आधुनिक कवि 
प्राचीन काव से विकसित हुई हैं ओर श्रपनी शेली, 
बिचार, पटावाल ग्रादि के लिए उसकी ओर देखती 
हे | इसमें प्राचीन कवि का अंश बहुत है ओर सामान्य 
व्यक्ति इसे सरलता से नहीं समझ पाते। भारतीय 
प्रभाव के हेतु दार्शनिक ओर धार्मिक अभिनत स्पष्ट 
भलकती है यद्यपि उसमें आजकल की रांजनेतिक 
मनोवृत्ति का ग्राभास होने लगा है और कोई आश्चय 
नहीं कि यह आभास ही उसका प्रमुख रूप बन जाय] 
डोको सवसाधारण सामान्य की भाषा है। यहां पर 
यह उल्लेख करना आवश्यक प्रतीत होता है कि 
इणडोनिशियाई भाषाओं में अपने से उच्च और 
आदरणीय व्यक्ति के लिए मानवाची प्रदावली इतनी 
अधिक और भिन्न है कि वह एक स्वतन्त्र भाषा ही 
कही जा सकती है | झम में इस प्रकार की मानवाची 
पदावली का समावेश है । डोको में इसका प्रभाव हे 
यद्यपि डोको भाषी जब अपने से बड़े व्यक्ति के साथ 
बातचीत करेगा तब वह कूम को मानवाची पदावली 
का प्रयोग करेगा ही | यथा डोको, में रूप? शब्द है, 
परन्तु क्रम में उसके लिए, 'बनि? का प्रयोग करते हैं | 
जावा की लिपि, जैसा कि ऊपर कहा गया है, भारत 
से ली गई थी | जावा की देशीय भाषाओं में महा- 
प्राण बणों का अभाव हे । वे संस्कृत शब्दों को लिखने 
के लिए प्रयोग होते हैं, ओर वह भी विरते | उदाहर- 
णार्थ घनवाची थे को वे अते? ( “त? के साथ). 
लिखते हैं । संस्कृत शब्दों में दी आने के कारण महाः | 
प्राण अ्रच्षरों वाले पद आद्रद्योतक बन गए. | झाजकह | 
यांद किसी का सन्मानःपूवंक नाम लिखना हो तो 

ग्रक्षरों का अधिक प्रयोग करने का प्रयाह 


महाप्राण श्र ho 
किया जाता हे-र्नाद! के स्थान पर 'घ? 'कःकेख हे 


२००७ ] 


किक्षी माघा के अ्रपश्र श से उसके प्रसार और 
प्रभाव की मात्रा का अनुमान किया जा सकता है। 
संस्कृत के अपभ्रष्ट शब्द जावा में बहुतायत से ।बद्य- 
सान हें । उदाहरण नीचे दिए जाते हैं । 

सए)? अच्छा जो कि सत्य का रूपान्तर है। क्र 
में ही 'सलीर? शरीर | प्राचीन कवि में मार्गि? मार्ग 
में | 'बाग्य? “दिव्य? दिव्य, 'कार्य” काम, कुदे! 
क्रोध, कुदकः क्रोध ( क्रोध के साथ-क प्रत्यय लगा- 
कर जसे कि बाल के आगे-क लगा कर बालक ) | 
डोको ्रथवा सामान्य भाषा में आग के ग्रर्थ सें “गनि? 
शब्द्‌ बोला जाता है जो प्राचीन कवि में अ्रगनि' था | 
प्राचीन कवि में संस्कृत के दूसरे पर्याय भी प्रयुक्त हुए 
हें- श्रनल, दहन, वल्लि, पावक | वे क्रम” में भस्म 
के लिए बस्मि’ चलता है । जहां पर कि आदर दिखलाना 
हो वहां पानी के लिए “तोय? पद्‌ है | “सुख? का जावा 
वं महाप्राणाच्त्रों के अभाव से सुक” रूप मिलता है । 


भाग्य, 


संस्कृत के अपश्र शों के अतिरिक्त जावा में शब्दों 
को संस्कृत रूप देने की चेष्टा की गई है । उदाहरणाथ- 
उन्हें रस? शब्द बहुत सरल और असंस्कृत प्रतीत 
हुआ . इसका संस्कृत रूप रस? बना दिया गया । 
इसी प्रकार अनेकों शब्दों में 'व? अथवा य? वाला 
संयुक्का्षरमय पद्‌ बनाने की चेष्टा की गई है--मस्म्य 
का “मत्स्व?, विष का विस्य? अथवा “बिस्व? । संस्कृत 
करण में सत्र से अधिक “रः का प्रयोग किया गया है । 
जैसे कि सूयवाची पतग को 'पतंश? कर दिया गया और 
प्राचीन कवि 'में सूय के लिए 'ह्यडः प्रतंगर्पात' कई वॉर 
मिलता है । इसी प्रकार प्राचीन कवि में पश्चिम 'प्रचिम! 
सिद्धान्त का 'श्रोदान्त?, पादप का 'प्रद्‌५', .जलाधि का 
'जलाद्रि' । इन में “श्रीदान्त? ्रौर 'जलाद्रिः विशेष 
ध्यान देने योग्य हें । ऊपर की मनोदृचि के विपरीत 
कमा २ संस्कृत शब्दों को जावा की भाषा के अनुकूल 
रूप देने के उपाय भी किए. गए -हैं--उदाहरणस्वरूप 


` यथा इन्द्र! आंख को पतली । 


इणडोनीसिया में हमारी शब्दश्री 


न्तर ( श्रनुनासिक जोड़ कर ) | 

इधर-उधर कुछ प्राचीन संस्कृत प्रयोग मिलते है 
जो हमारी आधुनिक भारतीय भाषाओं में प्राप्य नहीं | 
“इन्द्र” और इन्द्राणि' 
शब्द्‌ संम्कृत के योग ग्रन्थों में खब्बी और सजी आंखों 
की पुतलियों के लिए प्रयुक्त होते थे। इसी प्रकार 
जीविका के श्रश में “यात्रा” शब्द भी कुछ विचित्र 
हे । कूम में श्रमिवाचक, “म? अथवा “ग्म? ब्रह्मा से 
व्युत्पन्न हे । यह अथ नवीन प्रतीत दोता है | 


जावा की भाषा द्विवण प्रिय है। यह प्रवृत्ति 
इसकी अपनी शब्द संहृति के विकास में भी पाई 
जाती है | जैसे कि प्राचीन कवि में 'करातुत्रानर का 
अर्थ राजकीय निवास स्थान था । रातु' राजा, क उपः 
सर्ग और आन्‌ प्रत्यय ससम्य्थ थे । परन्तु आजकल 
यह दावण क्रातोन? में परिवर्तित हो गया । इसका 
प्रभाव भारतीय शब्दावली पर भी पड़ा है । संस्कृत 
“अभिप्रायः का श्रवांचीन जावा भाषा में केवल 
'प्रायः ही रह गया, कुसुम को 'सुम? | इस संक्षिसि 
की प्रवृत्ति के कारण अनेकों भारतीय शब्द, आज 
बिना ऐतिहासिक संतति जाने पहिचानने कठिन हो 
गए हैं। उदाहरण--तबे । “तबे? क्षन्तव्य का इपान्तर | 
है | प्रारम्भिक 'क्षन? और श्रन्तिम मकार का लोप 
करके “तव्य? रह गया । मध्यकालीन जावा भाषा में 
“यः का ए? हो गया और 'ब' ओर 'च' के अभेद 
से 'तबे' रूप बन गया | तबे? प्राचीन काल में अपने 
से ऊंचे व्यक्ति को संबोधित करते हुए कहा जाता था | . 
परन्तु आजकल यह नमस्ते के स्थान पर प्रयोग होता | 
है | यह जावा से हॉलर्ड में भी पहुँच गया है 


` शासकीय संत्रन्धों के कारण । वहां पर यह श्रमिकों, 


सैनिकों आंदि निग्नवगे के लोगों में प्रचलित है। . 
भारतीय शब्दों के रूप ५रिवतेन के अतिरिक् 


श्रथेपरिवतन भी हुए हैँ । “मन्त्रो? आधुनिक जावा | (1 
स। हित्यिक जावा भाषा मे दयितां को ' दयन्त angri University Harid जधुक्षीक्ष स्हपरक्षंथ झे भ्रेष” (शेता हे । प्रा 
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गुरुकुले-पत्रिका_ 


भारत के समान वह, मन्त्री श्रथवा सचित्र वाचक 
था | परतु डच लोगों के आने के पश्चात्‌ सामान्य 


. वि जनता को शासन के साथ जो संपक होता था वह 
.. पुज्ोस से और यह कोई ग्राश्चयं नहीं कि वे इसे राजा 
x के मन्त्री के साथ घड़बड़ा गए । इसी प्रकार “देस? 

|  काग्राधुनिक जावा भाषा में गांव श्रथ है। आधुनिक 


जावा की भाषा में “मिटंग” मेंडक को कहते हैं। 
यह “व्यंग? का विकृत रूप है | व्यय का शब्दार्थं 


` बिञश्रंग = “विविध वग के अअ्ों वाला है |. 
है. ` शब्दों में कई वार मानव की स्मृतियां सुरक्षित 
he < ह ~ थिंक 
| रहती है और इनसे पुराणी सामाजिक, ग्राथिक, धार्मिक 
| वहन्‌ इसका उज्ज्वल उदाहरण हे | प्राचीन समय 
॥ में मन्दिरों, स्वूपों, चणिडयों के बनाने से मनुष्यों को 
यज्ञ की प्राप्ति होती थी ।|साथ हो साथ महलों को 
| छोड़ यदि विशाल और पक्के भवन उस समय बनते 


तो वे' केबल ` उपासनागृह होते थे | यज्ञ के साधन 
` दोने के कारण उपासनाग्रहों को “यसन्‌? कहा जाने 
लगी होगा, श्रौर धीरे धीरे श्रथ विस्तार करते. हुए 


वह प्रत्येक विशाल भवन के ्रथ में प्रयोग होने 
लंगा । यह शब्द उस प्राचीन काल की स्मृति नवीन 
करा. देता है जब कि जावा द्वीप के ग्राम ग्राम में 
बिशाल मन्दिर बनाएं जाते, थे, जिनका प्रोज्ज्वल 

` ` प्रतिनिधि “बोरोबडूर का महान्‌ स्तूप है जो श्राज के 
' ्रभियन्ताश्रों के लिए भो आश्चर्य है । 


शब्द्‌ ग्रंग्रेजी के ४०1 ॥॥०]25(9 के समान ग्राद- 
साथ स्रत्र यदृ हे! शीघ्र ही था? में परिणत हो 


प्रयुक्त हैं । प्राचीन भारतीय शिलालेखों में 
श्रौर [चीन जावा भाष्रा में “पादुका? इसी 


' राजाश्रों ्रोर सुल्तानों के नामों के पहिले 'दूलि' 


रार्थ जोड़ा जाता है | लोकतन्त्र के श्रभ्युद्य के साथ-, 
ड | यथा-- सुकबूमि ( शुद्धरूप-सुखभूमि ), इन्द्रमा 


- जो उच्चारण होता है ), मडुरा,नगर { बालि के ३ 
. विशेष का नाम ) । सिंगराज (-शु. रू. सिंहराज | 


ड 


! श्रावण 
ग्राधुनिक जावा को भाषा अपनी नवीन जागृति 


` के साथ-साथ नवीन शब्दां की आवश्यकता को अनुभव * 


करने लगी है | यद आवश्यकता बहुत कुछ सीमा 
तक संस्कृत से पूरी को जा रही हे । जसे कि समाचार 
पत्र के लए “बाता शब्द्‌ । द्वीचक्र ( Bic9cle ) के 
लिए “पादयन्त्र? | मराठी में 'पेरगाड़ी' प्रयोग होता 
है । ग्रंग्रे जी के 9९07९०7४ के लिए “सतियरइसिय? 
( संस्कृत में-सत्य-रदृस्त्र ) बनाया है जो सत्य में ही 
रहस्य रम्वता हो | संकृत 
लेना कोई नई 


से पारिभाषिक शब्दावली 
बात नहीं | यह प्राचीन परम्परा से 


चली आई है | प्राचीनकाल में व्याकरण, दर्शन आदि 
.अ्रथ पारिभाषिक विषयों के शब्द संस्कृत पर आश्रित 
होते थे ग्रथवा उसे सीघे लिए जाते थे | आधुनिक 


जावा की व्याकरण से कुछ शब्द लेंगे-- “ग्रक्सर? 
( उच्चारण बंगला के समान ्रक्सोरो ), स्वर | 
द्वित्वकरण जावा की भाषा की विशिष्टता है।यह | 
प्रकार का है | यदि प्रारम्भिक वर्ष समूह का हित्वकरणु 
हो तो उसे जावा वेय्या करण 'द्विपूर्वर और यदि अन्तिम 
वर्ण समूद का हो तो 'द्विवसान' ( संस्कृत-छ्वि-अवसान ) 
कहते. हैं | ` 

इसके अतिरिक्त उनके आधुनिक ग्रन्थों के संस्कृत 
नाम रहते हैं | नवीनतम स्त्रियों की पत्रिका निकली 
है जिसका नाम “वनिता? है। इसका श्रभी पाइला | 
अंक ही प्रकाशित हुआ ढे | मुसलमान होते हुए भी | 
वे संध्कृत शब्दों को अपना समभते हैं | एक क्ला | 
पर पत्रिका है जिसका नाम 'विद्याबती? है | ग्राज 
भो जावा के मुस्लिम सँस्कृत नामों को कुलीन / 
] प्रतीक मानते हैं- और उन पर गवे होता है | 


- बहुत'से इणडोनीसिया के भौगोलिक नाम संस्कृत ळे 


पूर्बोलिंगो ( शु. रू. पूलिंग- बंगला की भात श्र ङः 


२००७ ] 


द्रीप की राजधानी ) | इण्डोनीपिया में बहत से नगरों 
के नाम द्‌ जोड़ कर बनाए गए हैं । संस्कृत 
में इस प्रकार का कते प्रत्यय का त्रिकते शब्द ( जेमिनी- 


काता? शड 


या ब्राह्मण्‌ में, सामान्य रूप त्रिगत ) पंजाब की कांगड़ा 
घाटी के लिए आता हे ! जावा में इसके अनेक 
उदाहरण हैं-- 


है | व 
पूवेकात ] १ सुरका ता ५ याग्यका र्ता १ 


© 


जाकाता | 


( 09४2०7६३ डच में ] का उच्चारण 


fF ~ 


है) ओर जाकाता ञ्रपनो राजनेतिक स्थिति के 
में प्रसिद्ध हो गए हैं | जाकाता 


रूपान्तर हें | 


कारण आज भारतवपं 
सें प्रारम्भिक “जा? जव का 


विश्वविख्यात कवि श्रो रवीन्द्रनाथ ठाकुर 


( Rabindranath T507९ ) की जाबा यात्रा 
घटना स्मृति में जग उठती है। कवि एक 


की एक 


इगंडोनीसिया में हमारी शब्दश्री 


सुल्तान के अतिथि थे। ये दोनों केवल दुभाषिए 
द्वारा ही वार्तालाप करते । एकबार सुल्तान कवि को 
प्राकृतिक दृश्य दिखाने ले जा रहे थे। उनकी मोटर 
जव एक नदी पार करने लगी तत्र सुलतान ने कवि 
को नदी के बहुत से पर्यायवाची सुनाए | इनमें अधि- 
कांश शब्द संस्कृत के थे | कवि प्रफल्लित हो उठे 
ओर दोनों में ग्रतीत की स्नेहमयी स्मरति जाग्रत हो 
उठी और कुछ क्षण पूवे के विदेशी चिर परिचित 
मित्रों की भांति स्नेह सूत्रों से बन्च गए | 

ऊपर से स्पष्ट है कि पुराने सांस्कृतिक संपर्क नवीन 
एक जगत्‌ के निर्माण में कितने सहायक होंगे | मानव 
यदि अपनी खोई हुई शान्ति को खोजना चाहेगा 
तो उसे अनुभव होगा कि भंगुर व्यापारिक कूटनेतिक 
सम्बन्धः ही पर्याप्त नही अपितु उसे चिरस्थायी श्रोर 
निष्काम सांस्कृतिक सम्बन्धों की आवश्यकता भी है । 


तथा 


गुरुकुल कांगड़ी में बनी 
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स्तो ~ 
जज 


विजयी कल्पना 

संकल्प शक्ति ही हमारे मानांसक जगत्‌ में सर्वो- 
परि शक्ति नहीं है | प्रायः लोग यही समक बेठे हैं 
कि चरित्र का सब. कुछ आधार यही है। वास्तव में 
संकल्प का स्थान महत्वपूर्णा भ्रवश्य है किन्तु कल्पना 
शक्ति के मुकाबले में--जिसके द्वारा मानव अपने 
गुत्त मन का अ्रथाह शक्तिभणडार खोलता है--यह 
गौण ही है | 


जब संकल्प ( इच्छा शक्ति ) श्रौर कल्पना 
` शक्तियों में परस्पर संघर्ष होता है, तो निश्रय ही कल्पना 
की विभय होती है । 


स्परिक सघषे हो | जज यह सघर्ष होता है, तो बहुत 
सी शक्तियों का अपयय होता हे, ग्रान्तरिक ग्रवस्था 
विछुन्ध हो उठती है, और मनोविकारों का उलात 
प्रारंभ होता हे | . 


स्वस्थ शोर उन्नत मन के लिए यह नितान्त 

. आवश्यक हे कि कल्पना और सकल्प दोनों शक्तियां 
` श्रपनेश्रपने स्थान पर मजबूती से कार्य करें | दोनों 
... आपस में एक दूसरे की पूरक और एक दूसरे को 
` शक्तियां प्रदान करने वाली हों | हम ऊंची बातों का, 
` साहित्य, कला, व्यापार, में सफलता का निश्चय तो 
` करें ही, साथ ही ग्रपनी कल्पना दवारा ऐसे शुभ्र चित्र 
मौनिर्माण करें जिनसे हमारा संकल्प उत्तरोत्तर बढ़ता 
र: श्रौर दृढ़तर होता रहे | इसी प्रकार हमारा संकल्प 

कप इमारी कल्पना को उत्तरोत्तर शक्ति देता रहे । संकल्प 
' में शक्ति है, पर उत्पादक कल्पना के साथ उसका 

बय होने से उसमें ्रालोकिक शक्ति का प्रादुर्भाव 


“यह आवश्यक नहीं कि इन दो शक्तियों में पारः. 
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संकल्प शक्ति में कल्पना का समन्वय 


प्रोफेसर रामचरण महेन्द्र एम. ए. 


मान लीजिये कि हम यह चाहते हैं कि श्रपने 
व्यापार में सफल हों 1 पहले हमं दृढ़ संकल्प निर्माण 
करना चाहिये | अर्थात्‌ अपने गुप्त मन में यह निर्देश 
देना चाहिये--“हम अपने मन वचन, कम द्वारा 
इस बात का संकल्प करते हैं कि श्रमुक व्यापार में 
सफलता लाभ करेगे; कठिनाइयों से नहीं हटेंगे; बं 
अपना काम अपने हाथ से करेंगे; हानि होने के हर 
पहलू को [नकाल डालेंगे ।'? 

इस संकल्प को पुष्ट करने के निमित्त आप अपनों 
कल्पना को भी सजग कीजिये | हमारी मानसिक 
शक्तियां हमारी सेविकाएँ हैं | कल्पना द्वारा आप ऐसा 
चित्र बनाइये जिसमें श्राप अपने व्यापार में पूर्ण सफः 
लता का चित्र देखिये; समृद्धि ओर प्रतिष्ठा को ग्राने 
दीजिए; अपने व्यक्तित्व को पुष्प के समान विकसित 
होता हुश्रा देखिये; अपनी परिस्थितियों को अपने पक्त 
में झुकया हुआ देखिये | 

आप जिन परिस्थितियों का निर्माण कल्पना 
में करते हैं, कालान्तर में ये ही मांनस चित्र पुष्ट हो 
कर आपके सामने आते हें । अतः संदेव अपनी 
कल्पना को विजव के लिए, सुस्वास्थ्य, सुख ओर प्रतिष्ठ 
के लिए सजग रखिये ' 


P.” SET ON 


संकल्पशक्ति में उत्पादन और तीब्रता तब आती 
है, जन यह मस्तिष्क के विचारों के साथ मिलकर 
चले | कल्पना उसका मार्गे दर्शन करती है । आकर्षक 
चित्र निर्माण कर उन्नत और परिपुष्ट जीवन की र 
लुभाती है । श्रमिलाषा को सर्वशक्तिमान बनाती ह 
भविष्य का पथ इसी के शुञ्च प्रकाश से आलोकित 


होता चलता है | 


< 
ड 
अ 
च्य 
४" 


शि. 


र्‌ ००७ ] 


कल्पना ओर स्व-संकेत 
संकल्प के संचालन में ठीक मार्ग का निर्देश हमारा 
स्व-संकेत किया करता है । स्व-संकेत और कल्पना 
में घनिष्ट सम्बन्ध है । स्व-संकेत हमें अपनी कल्पना 
का उपयोग करना सिखाता है हम अपने गुप्त मन 
को कल्पना से भरे हुए पुष्ट संकेत देते हैं ओर अपने 


संकल्प का अचल बनाते हैं। संकल्प और कल्पना . 
या बुरे प्रयोग पर ही अवलम्बित रहता है । 


के मध्य में स्व-संकेत का स्थान है । 
यदि हम अपने गुप्त मन को शुद्ध सकेत दिया 
कर | उन संकेतों सं उत्पादक कल्पना का सम्मिश्रण 
कर दिया करें तो हमारे संकल्प बड़े पुष्ट हो सकते 
हें। जन आप अपने गुप्त मन कोस्त्र-संकेत देते हैं; 
अर्थात्‌ पुराने जीणे शाण विचारों पर नये प्रेरणा 
` भरे उच्चतम ओर पवित्रतम .विचार डालते हैं, तो 
श्राप अपनी कल्पना ओर ' रुकल्प दोनों शक्तियों का 
उपयोग करते हैं । कल्पना सें नये मानसिक संस्थान 
का निर्माण करते हैं ओर संकल्प द्वारा उन्हें जमाते हैं। 
विरोधी विचार हमारे साग में बाधा उपस्थित करते हैं किन्तु 
अपने संकल्प की दृढ़ता और उच्चतम जीवन की कल्पना से 
_ हम निरन्तर आगे चलते रहते हैं । इन्हीं दोनों शक्तियों द्वारा 
हमारी पुरानो आदतें नष्ट होकर नई आदतें बनती जाती ई | 

उत्पादक मानसिक प्रकृति 

भ्राशााद्‌ ओर निराशावाद-दो' नोंही हमारी इन 
"शक्तियों के फल हें। जिसमें ग्राशाप्रद कल्पना का 
प्रभुत्व है, वह आत्मविश्वास में बृद्धि करता है । जिसमें 
निराशावाद है, वह विसंधात्मक प्रदवत्तियों का दास 
हे । निराशावाद में हमारी कल्पना संकल्प की विरो- 
चिनी होकर प्रकट होती है । निराशावादी की कल्पना. 


उसकी शक्तियों को निरन्तर पंगु किया करती है | 


[शावादी कल्पना के द्वारा अपनी महत्ता के भव्य 


निल निर्माण करता है; निराशावादी उसी मद्दान्‌ | प 


[क्ति को अपनी उष्पादक शक्तियो के हास में लगा 
गी प्राथमिक शक्ति मारी जाती है, : 


तप्रान्वरिक मनः स्थितियां बदली जा सकती हैं । 


से जल्दी बदल डालनी चाहिए । | 


` विघातनी है। यह कल्पना का दुष्प्रयोग है। इससे | 


सकल्प शाक्त मकल्पना का समन्त्य 


का अंधकारमय पक्ष ही देखता है | 

सम्पूर्णं संसार. हमारे व्यक्तिगत मानसिक जगत्‌ 
श्रपने निजी दृष्टकोण, और श्रान्तरिक मनः स्थिति 
पर श्रवलम्बित हे । अ्रन्तः वरत्ति का निर्माण हमारे 
पूर्व सकलित अनुभवों और भावी कल्पना से बनता 
है। संचित अनुभगें ळी राशि पर कल्पना अपना 
रंग चढ़ाती है। हमारा दृष्टिकोण कल्पना के अच्छे... 


हमें अपने दृष्टिकोण में बड़ा सतर्क रहने की 
ग्रावश्यकता है | हम मानते. हैं कि संसार में अप्रिय 
ग्रौर कटु अनुभव होते हैं; भौतिक अ्रवस्थाएं कभी 
कभी श्रसह्य हो जाती है । ये व्यक्तित्व पर अपना प्रभाव 
डालती हैं। परिस्थितियाँ भी ऐसी होती हैं जिनसे 
मनुष्य स्वस्थ नहीं रह पाता किन्तु फिर भी कल्पना द्वारा 


श्रनेक व्यक्ति केबल अपनी मानसिक मरोड़, 
ऊटपटांग सोचने, अन्धकामय बाजू को देखने के | 
कारण परेशान हैं । उन्हें यह निशेधाथंक प्रकृति जल्दी 


निशेधात्मक मानसिक प्रकृति मनुष्य की भारी 


संसय, भय और श्रात्मजिश्वास की न्यूनता उत्पन्न | 
होती है। यह उत्पादक और स्वभाविक शक्ति को | 
सम्पूर्णेतः नष्ट कर देती है। निसंघात्मक मन दोष- जी | 


पूण है । द ~ हु) Fp द i हि र्र 
उत्पादक और निश्चयात्मक प्रकृति सबसे बढ़ा | 
वरदान है, साक्षात्‌ कल्पदक्षु है। मन 


कल्पना द्वारा | 


संकल्प तथा 


| रत चित रा rk |. 


 कीटजगत के शख्राख 
2 श्री राधाकृष्ण कौशिक एम. एस .सी. 


i जीव के लिए दो ही बाते सबसे अधिक मह- 
ख रखती हैं | सर्वप्रथम ्रस्तित्र और ।द्वितिय 
रक्षा । इन दोनों ही ध्येय की पूर्ती के लिए जीव" 
जन्तुओं ने अनेकों उपायों का श्राश्रय लिया हुश्रा हे | 
यहां तक स्वार्थं सिद्धि के लिए छुल-छिद्र, मायाजाल, 
धोखाधड़ी श्रौर आकषण अथवा ग्रांतक सब ही 
_ शास्त्रा का प्रयोग करते है | यदि नैसर्गिक वातावरण 
का यूक्षम अध्ययन, किया जाये तो ज्ञात होगा कि प्रत्येक 
_ प्राणी ने इसविश्व में किस भली प्रकार प्रकृति के साथ 
सामंजस्य स्थापित किया हुआ है ओर अपने हितों की 
रत्ना के साधन जुटाये हुये हैं; जिनके तात्पर्यं भ्रत्य 
न्त ही गूढ एवम विचारोद्दीप हैं| कुछ प्राणी तो 


सुरक्षा के लिये कठोर कवच से पूरणे, कुछ अ्रस्त्रशस्त्रों 


| श्रौर कुछ स्वोप-्वणां ( 9700९८४ए€ c०।०uःऽ ) 
के द्वार श्रपने प्राणां की र्ता करते हैं। ., 

' जनदुः्नगत में रक्षा के सत्रसे आश्चयंजनक साधन 
कीडों ( 115९015 ) में पाये जाते हैं, जिनमें से कुछ 


वे श्रमि ग्रविकसित ही हैं । 


[ करना प्रारम्भ करगे 


में सलग्न 


प्रथम श्रेणी के दौड़ने वाले हैं, कुछ शिथिल परन्तु 


ह से सुसज्जित हैं, कुछ छुल-कपट का प्रयोग करते हैं, 


शुष्क शाखा ही दृष्टिगोचर होता है । टहनी के समान | 


, ०१९5) दिखाई देते हैं | यह अनुकरण इतना सही 


7 न्च है । ं कट, 7 “hg { 


1007111088 ) के आधार पर कीर वर्ग श्न 
गणां ( 04९75 ) में विभाजित किया गया हे ; 
उन में से केवल चार प्रमुख .णों का ही यहां विचार 
करेगे | 

( १) ऋजु-पक्षा ( (0170110९18 - गुर 
ग्रःद | 

"(.२) कजचुक-पक्षा ( (८01200९218 )- मकोंडे 
त्रादि । 

(३) सामि-पक्षा ( Hंer?1Dt९7२ )- खटमल 
आदि | 

। ४) शल्क पक्षा ( L.९14०६९7३ )- इल्ली, ` 
तितली आदि । | 

सम्भवतः ऋजु-पत्ञा में सबसे अद्ध त व चकित बर 
देने वाले पत्र ब तृण कीर ( Leaf and stick 
118208 ) हैं. जिनकी वेषभूषा ओर वरो प्राकृतिक 
पत्ती व ग्हनी के इतने सादृष्य है कि किसो प्रकार 
का कोई अन्तर प्रतीत नहीं होता । पत्र-कोट ऋ 
आकार व रंग पत्ती की सही प्रतिलिपि दे ओर सूक्ष्म | 
से सूकम नसों का जाल व डंठल भी उसी के समान र 
हैं सादृश्यता केवल यहीं तक सीमित नहीं है, प्रत्युत § 
पत्र-कीट के पेरों का बनाव भी इस प्रंकार का है कि | 
वे छोटे छोटे नब-पल्लव ब कोंपल से प्रतीत होते हैं| 
तृण कीट ( 50८६ 1185९21 ) निश्चल दशा में एङ | 


इसमें भी पर्व ( 10१25 ) और पवे-सन्धि ( 17श- 


द्वारा ही सुख, संतोष, समदि, ऐक्य, प्रम, दया, 
सहानुभूति के वृक्ष पल्िवित और पुष्पित किये 
सकते हैं। शुभ आर, सात्विक कल्पना ग 


सल कर ऐसा मानसिक भाव उत्पन करती हे बिह 


iE Mn NN पतला से घनिष्ट सारू 


क 


उ ००७ ] 
होता है कि अच्छे अच्छों की आँखें धोखा खा जाती 
हैं । र'म जी 
mantis ) 


का घोड़ा अर्थात भक्त-टिड्डा ( 3189112 
अचल दशा में अपनी श्रग्रिम शाख्ओं 
को इस प्रकार सिकड़े रहता है मानों हाथ जोड़, कर 
प्राथना में लीन हो | परन्तु यह सब छुल है. किसी 
पतिगें के समीप आते ही.सरोते जैसे अगले ऐर शिकार 
को पकड़ने का काम करते हैं ओर इस प्रकार इनकी 
वास्तविकता का प्रदर्शन हो जाता है। श्रग्रम शाखा 
के समान दाँते होते हैं जा कि 
मोटे जन्तुश्रों को अपने शिकंजे में पकड़ने 


के सरोतों में 
श्रन्य 


र्‌ 
रटे 
देते हैं | यथाथ में वह प्राकृतिक सरोते कोट 
उसे भयानक रक्करंजक शस्त्र हैं, ओर यदि 
इनके स्वामी पत्ती, दहनी आदि का रूप धारण कर 
लेते हैं तो भयंकरता के परिणाम का महत्व 
ओर भी अधिक हो जाता है, यह स्वांग इतना स्वा- 
भाविक होता है कि योग्य ओर अनुभवी संग्रह-कर्ता 
भी धोखा खा जाते हैं | रूप-परिवतन ग्रोर प्रकृति के 
साथ साहश्यता स्थापन की चरम सीमा पत्रकौद ओर 
तृर-कीट में पहुँच गयी है, जिनका पहिले वर्णन किया 
जा चुका*हे | बहुत से टिड्डों का रङ्ग रेत से मिलता 
जुलता होता है जिसके कारण घूमते फिरते भीवे 
निगाह. में नहीं आते | इत्ती प्रकार. ग्रन्य टिड्डों और 
भिंगुरों में भी रक्षोप-बर्ण .( protective colou- 


का काम 
जगत के स 


इनका 


78101 ) होते हैं । डों के अन्तिम पैरों में यह 
विशेषता पायी जाती है कि शत्रु के पक्ञे छूते ही 
"उडान मार कर बच जाते हैं | वर्ण-लाभ के उपरान्त 
नभीगुर अति-उत्तम ध्वनि उद्दीपक ग्रगो ( 5719 
९01118. 078205 ) से भी प.रपूर हैं, जिनके द्वारा 
विरल तीक्ष्ण स्वर उत्पन्न करके शान्रओं को यह 
स्थोषणा करने का सफल प्रयत्न करते हैं कि वे उनको 
न्जुलना म॑ कहीं अधिक शक्तिशाली हैं । 


5 साह्ऱ्य ( C0]007 40 8%/94४0197%घणए७७ "नन ररे. ऽतर 3 (05९९४० ^ ७९९६।९) केवल आं त 
नो ड 


es 


कीट जगत्‌ के शस्त्रास्त्र 


सादृश्य के अनेकों दृष्टान्त कच्च क पक्षा गण में भी 
पाये जाते हैं इनमें से प्राकृतिक ` दरारों, कूड़ा-कर्कट 
अथवा वृक्षों की छाल पे रहने वाले भगो (1322125) 
का नेकगिकनिवा8. स्थान के अनुकूल माद स्याद 
श्र्थात मड्वाला रंग होता है जिसके कारण ऐसा 
वर्ण-साहश्य स्थापित हो जाता कि वे. दिखलाई नहीं 
पड़ते | अन्य भगो में रंग गहरा हरा होता है, जिससे 
वे पत्तों की हरियाली में छुप जाते हैं | इछ गण में 
मांद से मांद रंग से लेकर चटकीले से चटकीले रंग 
पाये जाले हें, यहां तक कि पारिस्थिकी-वेत्ता ( Ecola- 
2155 ) विविध प्रकार के वर्णविन्यास का पूर्णतया 
स्पष्टीकरण करने में ञ्रसमथं हैं वे केवल कुछ एक 
सरल-वशों के उद्देश्य समभते के प्रयत्न कर सके 
हैं । रच्षोप-वणां के उपरान्त भ्गों ने रक्षा के अन्य 
सांधन जुटाए हुए हैं । भागों के हढ-कबच, कठोर 
पक्त-आवरण ( 21४८18 ) व सरोंते जेसे जबडे 
न केवल उनकी रक्षा हो करते हैं अपितु शत्रु पर 
आक्रमण करने के समय शस्त्रों का भी -काम देते हैं । 
वीबिल्सं ( ९९ ४।]।5) नामक भग का सिर 
थुथड़ी ( 570प7 ) अथवा शु ड ( ९005015 ) 
की मानिन्द प्रवर्धित होता है यह आक्रमण के 
समय शास्त्र को तरह प्रयोग में नहीं लिया जाता 
परन्तु एक छिद्रक ( 301९7 ) की प्रकार फलों 
तथा वृक्षों की छाल. में छेद करने का काम देता है। 
विभिन्न जातियों में शु ड का आकार भांति-भांति का 
होता हैं, जिसके कारण ये जन्तु एक दूसरे से और 
भी अधिक भयानक आर खूख्आर प्रतीत होते 
हैं | गेंडा-भ्रग ( Rhinoceros beetle) में 
गेंडे के अनुकूल एक मध्यस्थ शु ड होती है, जिसके | 
द्वारा यह शत्रुओं को अति समीप आने पर आपत्ति 
अआ जाने का प्राबोंधन करता रहता हे]. 


भ्रमर आदि भग ध्वनि उत्पन्न करके अपनी | 


PN र + ५७५) र 


= 


४ क 


है 


गुरुकुल-पत्रिका 


व्यक्त करता ६। 
शपक्रधेकगंध(Offensve sdour ) इप प्रक'र 
के भी भरग हैं जिनमें शरीर से सुगंध अथवा दुगधं निका” 
| लने की क्षमता हाती है । सुगंध प्रेमिका को त्राकापित 
} करने के लिए और दुग्ध शत्रुओं को दूर रखने में सहा 
I यक होती है। भू-म्र ग ( (310011 £९९६।९ ) देखने में 
सुन्दर लगता है परन्तु पकडते ही अपने मुखारबिन्द से 
___ दुर्गधितद्रवको पिचकारी छोड़ देता है। इसी प्रकार देव्यश्च” 
हा श्व (02५11 208011 110150) नामक भ्रंग भी तीब्र दुर्गंध 
छोड़ कर अपनी रक्षा करता है | सम्मवतः समरत्षेत्र में 
विप्रेली 'गेसों? का प्रयोग इसी ग्राध,र १२ हो | इससे भी 
उच्च-काटि के रक्षा-साधन के लए कुछ कीट प्रकाश फलाते 
है । जुगनू व पट-बीजना ( 17९-६19 ) इसी श्रेणी 
के कीट हैं जो रात्रि के ग्रेधकार में जगमगाते फिरते 
हैं | ये शायद ही कभी दुश्मन के चंगुल में फॅसते हो 
क्योंकि. यकांयक प्रकाश होने से शत्रु चकाचोंध हो 
जाता है ओर इतने में ये ग्रंथकार में फिर विलीन हो 
जाते हैं | | 
इनके उपरान्त भू ग-जाति में अन्य प्रकार के रक्षा- 
साधन भी पाये जाते हैं | सश-सूत्र ( 1121130 ) 
और श्रवयव | 11115 ) इत्यादि विभिन्न आ्राकार के 
होते हैं जिनके कारण ये कीड़े-मकोड़े बड़े भयानक 
1 प्रतीत होते हैं । क यी 
ks सामि-पक्षा( ९11९०7०) गण्‌ के ग्रनेकों शाखा 
' जीवी (27७०7९३1) कीट रक्षोप-वण से सुसजित है जिन 
के कारण ये श्रपने नेर्मागक-निबास से एक रंग होकर 


| 
। 
| छूजाने से तीव्र ध्वनि उत्मन्न कर अपने प्रतिरोध को 
| 


४ कु 
न 
hE 
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की निगाह से ब्रच जाते हैं । परन्तु ऐसा प्रतीत होता 
` है कि इस गण में रक्षोप-वणं के वनिक्षत अ्रपकर्षक-गंध 
ulsive odour) र्ता के दृष्टि कोण से कहीं 


` अपनी रक्षा. करते हे श्रोर ऐसी परिस्थ्गित में ये शत्रु 
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[ भोव E 
पर निर्भर करते हैं | वनस्पति-जू ( Plantlice) Hr | 
खंग्मल इसी श्रोणी में ते हैं | परोपजीबी को भोज 
प्राप्त के लिए कोई कठिन परिश्रम अथवा आपत्ति ऋ 
सामना नहीं करना पड़ता | खाद्य-सामग्री इतनी आसानी 
से प्र्त होने के कारण उडने की क्षमता और साधर 
अनावश्यक है, इसलिए पन्नों का भी हस्व है। 

तितलिथों का छुल-लिद्रः- रक्षां के सब से श्राइक 
यंजनक साधन, ग्रनुझांत ( mimicry ) तथा 
छुल-छिद्र का व्यवहार शल्क“पक्ष। : Lepidoptera) 
अर्थात तितली-गण में पाया जाता है | जो तितलिश 
व शलभ ( 11015) रत्ना साधनों से वंचित 
हैं वे प्रायः प्रथम श्रेणी के उड़ाका हैं और के 
श्रालस्य से केवल पंख ही फड़फड़ाती रहती हैं, उन्हें 


a fl 


प्रकृति ने रक्षा के अन्य उपाय प्रदान किये हुये हैं ) | 
प्रकृति ने इन तितलियों को सेकड़ों प्रकार के वरू 
विन्यास से सुसज्जित किया हुआ है और प्रत्येक बरू 
विनयास के पीछे उसके महत्व की कहानी छिपी है| 
केलीमा ( £1६; ) नामक पर्ण-चित्र पंड 
( leaf butterfly ) ) थाख पर बेठे हुए एड 
पक्षी के अनुरूप दिखाई देता है, यहां तक कि सूचक 
से सूम रचना में भी पत्ती के सदृश्य प्रतीत होंछ 
है | ओर पत्ती की तरह उसमें वन्त ( 5८०11 ) और 
नाड़ी जाल बिछा होता हे | कुछ तितलियों के पक्ष क | 
पिचला भाग पूछ के आकार की तरह प्रवधित होत 
है और उसके सिरों पर नेत्राकार बने की. हे 
पची इस भाग को सिर समभकर इनको 
के लिए चॉच मारते हैं परन्तु तितली बिना किह: 
विशेष ब्हनी के उड़ जाती दे । केवल पूछ का कुछ मार 
ग्रवश्य टूट जाता है | तितलियों के प्रायः पृष्ठ पाई | 
ही विभिन्न वर्णों से सुसाजित' आर आकर्षक होते { 
श्रौर निम्न पाश्वे का माद रंग होता हे । उड़ते तार 
के कर रंग री पियो को सतह 
पीछे पढ़ने के लिए. लालायित करते हें, परन्तु जैसे 


tion USA >> ह). 


५ eh 0७५ ५० 


कीर जगत के शस्त्रास्त्र 


चोंच मारने की चेष्टा करते हे देसे ही तितली पत्तों में 
वेठ जाती है जिससे केवल भदरंग निम्न पाश्व ही निग 

में आता है । इसु दशा में मांद रंग के कारण तितली 
पेड़-पतियों में ऐसी मिल जाती है कि शत्र की आंखे 
धोखा खाजाती हैं ओर तितली पकड़ाई में नही ग्राती। 
तितलियों को कुछ जातियां अत्यन्त ही श्राक्रमणकारी 
श्रौर अस्वाद होती हैं, तथा उनके शरीर से एक 
तीव्र दुगंध सदेव निकलती रहती हैं जिसके कारण 
छिपकल। ओर पक्षीगण दोनों ही उनको निकृष्ट समझ 
कर त्याग देती हैं | परन्तु कुळु सुस्वाद तितलियाँ भी 


( 1117111219) केद्वारा ये अपनी रक्षा करने में 
सफल मनोरथ होती हें । 

प्राकृतिक देन क' यदि सूक्ष्म विवेचन किया जाये 
तो ज्ञात होगा कि प्रत्येक बिशेषता उसके स्वामी के 
लिए कितनी महत्वपूर्ण है, ओर उनको भोजन प्राप्ति 
तथा रक्षा के लिए कितना उपयुक्त बना देती है। 
उपरोक्त वर्णन में केवल गिने चुने कीटों के दृष्यन्त 
लिए गये हैं परन्तु इनसे भी अधिक आश्चर्यजनक 
देन णणी जगत के स्रन्य जोवों* में पाये जाते हैं । 
जन्तुश्रों के ग्राकार-प्रकार वणु-विन्यास व शरीर-रचना 
अपनी रक्षा के लिए इन “निकृष्ट” तितलियों के आदि संसार में केवल सुन्दरता व आकर्ण बढ़ाने के 
रूपरंग व हावभाव का अनुकरण कर लेती हैं | स्वार्थ लिए ही नहीं है, प्रत्युत उनकी रक्षा बथा अन्य स्वार्थ 
के लिए. इस प्रकार के छुल-कपट व “अनुक्ृति” सिद्धि के वाधन भी हैं । 
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सोवियत संघ में नींबू-जाति के फलों की खेती 


ad 


श्री त्सित्सिन 


सोवियत संघ में समाजवादी कृषि की बदोलत 
नींबू जाति के फलों की खेती हो रही है ग्रॅक्टूबर की 
महती समाजवादी क्रांति के पश्चात इस प्रकार.को 
खेती का अ्रधिक महत्व बढ़ गया है श्रौर श्र तो 
यह सामूहिक कृषिशाला तथा स्टेट कृषिशाला की 
आमदनी का एंक साधन अन गयी है क्रांति से पूर्व 
रूस में नींबू के किस्म के ` पेड़ उगाने दे लए केबल 
जहां-तहां छिटपुट प्रयत्न हुए थे परन्तु व्यवहारिक दृष्ट 
से इनका कुछ भी महत्व नहीं था | उन दिनों केबल 
जाजिया के जमीदरों ने श्रपने बग्ीचों में लगभग १५० 
हेक्टर ( १ हेक्टर =२४७ एकड़ ) भूम में इस प्रकार 
के पेड़ लगाये थे जबकि आजकल २० हजार हेक्टर 
भूमि में इस किस्म के पेड़ लगे हुए हैं। यह सर्व विदित 
' सत्य है कि नींबू सन्तरे तथा इसी जाति के ग्रन्य 
फलों मं चीनी, एसिड ( तेजाब ) तथा ग्रन्थ पौष्टिक 
द्रव्य श्रधिकता से पाये जाते हैं | यही कारण है कि 
लोग इन फलों को इतना चाहते हैं । 


सोवियत सरकार तथा खयं जेनरलिस्मो स्टालिन ने 

नींबू जाति के पोधों की खेती करने की ओर बहुत ही 

ध्यान दिया है । श्रल्पकाल में ही श्रनेकों बड़ मशीनों 

- द्वारा परिचालित नींबू जाति के फलों की नसेरियां बना 
दी गई हैं । नींबू जातिं के पेड़ लगाने के लिए सोवि 
यत सरकार सामूहिक कृषकों को निर्यामत रूप से 
सहायता प्रदान करती है; लम्बी श्रवधि के लिए 


जर घट क्टर, कृषि करने की मशोने तथा कृषि सम्बरा 
. टेक्निकल शिक्षा । 


_- सोवियत- संघ में नींबू जाति के पेड़ लगाने में 
का कों श्रतु सन्धान 


शालांश्रों तथा 
वायु की स्थिति का अध्ययन किया है 
ऐग्रो टेक्नीक, 


अनेको, Haridwar FE, Digitized by S3 Foundation USA 
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प्रयोगशालाश्रों ने मिट्टी एबं अल्लः | 

व् तथा पोधों की . 
उत्पत्ति, रसायनिक- तल्लो ' 
से सम्बन्ध रखने वाली समस्याश्रों पर विचार किया | 
है | इन पौधों को बीमारी तथा कीड़ों से रक्षा करने कौ 
समस्या पर भी विचार किया गया है | 


बर्नावट तथा 


इस प्रकार के पोषे गर्मी अहुत पसन्द करते हैं, 
अतः उनके विकास के लिए अथे ग्रीष्म कटिबन्धीव 
जलवायु की आवंश्यकता है । यही कारण हे कि 
काकेशस के कृष्णसागर तटवर्ती जनपदों में जहाँ 
ग्रौसत सालाना तापमान १४-१५ सी. ( सेडीग्रेड ) 
है ये इतनी ऋ'धकता से उगते हें। तो भी कभी २ 
जब शीत श्रांधी चलती है तो इन पौधों को बहुत 
न्ति पहुँच जाती है.। इसलिए सोवियत वेज्ञानिकों तथा 
इस क्षेत्र के कार्यकर्ताओं का एक मुख्य काम इस 
किस्म के नींबू के पौधे तैयार करना था जिन“ 
शीत सहन करने की शक्ति हो । सोवियत अन्वेषओं के 
संसार के समस्त भागों से श्रनेक प्रकार के न॑ च 
संतरे तथा नींबू जाति के पौधे इकट्रे किये तथा ट्रांस 
काकेशिया के विभिन्न भौगोलिक कथ्बंधों में उन 
पर श्रनेक प्रकार के वैज्ञानिक प्रयोंग किए | इस प्रकार 
बहुत वर्षों के वैज्ञानिक अन्वेषण के पश्चात उह 
प्रकार का ( शीत की परवाह नहीं करने वाला ) पौध 
तैयार हुआ रोर उस सामुहिक तथा स्टे कृषिशॉला थे 
में उगाया गया | 

इसके ताथ २ सोवियत संध में पौघे उगाने ब 


मिचुरिन प्रणाली के प्रकार 
खदेशी नींबू जाति के पौधें उगाने लगे | 


के लिए. टेजेरीन ( एक प्रकार की नींबू ) और 
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को मिलाकर, नींबू ग्रोर टेंजेरीन को.मिलाकर, जंगली 
नींबू तथा घरेलू नींबू को मिलाकर बिल्कुल नये किस्म 
के नींबू जाति के पौधे तेयार किये गये हैं | इस प्रकार 
के हजारों दोगले पोधे नर्थरियों में लगाये गये हैं तथा 
इनमें से बहुत फलने भी लगे हैं। 

सोवियत संघ में “दो माजले? नींबू जाति के पौधे 
उगाने की प्रणाली ईजाद की गयी है । प्रथम मंजिल 
में ऐसे नींबू लगाये गये हैं जो शीत सहन करने की 
क्षमता रखते हैं पर कोमल एवं नाजुक संतरे ओर 
नोंबू दूसरे मंजिल में हैं जो पहिले मजिल के पौधे में 
ग्राफ्ट ( कलम ) किये हुए हें । इस प्रकार दूमरे 
मंजिल के नींबू और संतरों की रक्षा पाला और बफ 
से होती है तथा हर पेड़ के फलों की फसल में वृद्धि 
होती है । 

प्रगतिशील सोवियत वेज्ञानिक नींबू जाति के पौधे 
उगाने की ऐग्रोटेकनिकल प्रणाली को बिल्कुल दुरुस्त 
बनाने के लिए प्रयत्न कर रहे हैं | प्रकृति को बदलने 
वाले महान्‌ रूसी वेज्ञानिक इवान मिचुरिन के बनाये 
हुये मार्ग पर नींबू जाति के पौधों की खेती उत्तर की 
प्रोर फेलाने के उद्देश्य से सोवियत वेज्ञानिक नींबू 
लगाने के नये तरीके ईजाद कर रहे हैं : उदाहरण के 
लिये मिचुरिनवादी प्रयोगकर्ताओं ने बिल्कुल छोटे २ 
नींबू के पोधे जिनकी ऊंचाई मुश्किल से? -१-५ 
मीडर होगी तेयार किये हैं। उन्होंने अपने, प्रयोगों द्वारा 
दिखला दिया है कि यदि जाड़े के दिनों में इन पोधों 
को अच्छी तरह ढक दिया जाये तो वे-१५ सेंटीग्रेड 
तक पाला अच्छी तरह बर्दाश्त कर सकते हैं | साथ ही 
यंदि इन ठिगने २ नींबू के पोधों को सटासदा कर 
लगाया जाए तो फी हेक्टर ( १ हेक्टर = २.४७ एकड ) 
तीन लाख फल पेंदा होंगे | सब से मजेदार ( ्राश्‍्च- 
यंजनक १ ) बात तो यह है कि सोवियत वेज्ञानि ने 
एक ऐसा नींबू जाति का पौधा निकाला है जो बेल 
की तरह जमीन पर फेलता है। जाड़ों मे बोरी और 
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बह पाले से पोधों को रक्षा करतो है ।. 


सोवियत संघ में नींबू-जाति के फलों की खेती 


बफे से दक कर पाले से इसकी रक्षा की जा सकती है । 
इस प्रकार के नींबू के पौधों के फल साधारण नींबू के 
फलों से २-३ हफ्ते पहिले पकते हैं तथ प्रति हेक्टर 
२ लाख फल देते हैं । 

नगरों और गांवों में लोगों ने अपने घरों की दीवारों 
से बिल्कुल सटे नींबू के पौधे -लगाये हैं | दीवाल के 
बिल्कुल पास होने से दीवाल से जो गर्मी निकती है 


ग्रोडेस्ता के बोटानिकल गार्डन ने थालों में नींबू 
जाति के पोधे उगाने के सब से वेइतरीन और उपयोगी 
तरीका निकाला है । दक्षिसी यक्रेन में ०-१०० सेंटी- 
मीटर गहरे सुरक्षित थालों में लगाये हुये नींबू -२८ 
सेंटीग्रेड तक पाला बर्दाश्त कर सकते हैं ओर 
६-७ दाँ के ही अन्दर पेड़ पीछे ७०-८० फल देने 
लगते हैं । 

इसके सिवाय घर के अन्दर टब ओर गमलों में 
नींबू लगाना बिल्कुल साधारण बात हो गई है । 
यदि गमले के नींबू पर अच्छी तरह ध्यान दिया जाये 
तो इनके फल दक्षिण प्रदेश के उत्कृष्ट से उत्कृष्ट नींबू 
से किसी तरह घटिया नहीं होते । 


इवान मिचुरिन ने पाला बदाश्त करने वाले 
बिभिन्न प्रकार के नींबू जाति के पौघे तेयार करने की 
सम्भावना की ओर संकेत क्या था मिचुरिन ने 
लिखा है किः “शने शने, एक मात्र सही तरीका अर्थात 
दोगले किस्म के पोधों के दो तीन पुश्तों को ट्रेन 
करके पाले ( तुषार ) बर्दाश्त करने बाले `घंग्रोष्म 
कटिवन्धीय णेघे लगाना बिल्कुल सम्भव है । ?? 

सोवियत संघ के पौधे उगाने वाले द० प्रदेश के 
पौधों की किस्म बदलने तथा उन्हें उत्तर प्रदेश में 
उगाने में महान्‌ रूसी वेज्ञानिक मिचुरिन की शिक्षा 
कार्यान्वित कर रहे हैं | भिचुरन प्रणाली के द्वारा 
ग्राज सोवयत संघ के उन भागों में नींबू जात के 
पौधे उगाये जा रहे हैं जिसकी कोई कल्पना भी पहिले | 
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` नहीं कर सकता था | 

जे० वी० स्तालिन की पहल की बदोलत सोवियत 
सरकार ने १६४६ में बहुत बड़े पेमाने पर जाजिया के 
कृष्ण सागरीय तट क्रीमिया, कास्नोदर प्रदेश, आराजर- 
वेजान, दागेस्त।न, मध्यएशिया तथा यूक्रेन और मोल्डा- 
विया के द्‌० प्रदेशों में नींबू जाति के पौधे लगाने के 
लिए श्रपना ऐतिहासिक निश्चय किया | विगत वषे 


. इसचेत्रों में चार लाख से अ्रधिक नींबू के पौधे लगाये 


गये । इस साल एक निदिष्ट योजना के श्रनुसार पिछले 
साल की अपेक्षा दूने पौधे लगाये जायेंगे | 

उत्तर की श्रोर नींबू जाति के पौधों का विस्तार 
करने के लिये सोवियत सरकार व्यापक पमाने पर 
सहायता दे रही है । कृषि बैँक बिल्कुल मामूली शर्तों 
.. पर सामूहिक कृप्रिशालाश्रों को नींबू जाति के पौधे 
. लगाने के लिये दीर्घकालीन ऋण देता है। जिन 


' चेत्रॉमें नींबू जाति के पौधे लगाये गये हें अथवा 


लगाये जा रहे हैं उन्हें पांच साल के लिये कर से 


| __ पूव और पश्चिम को श्रेष्ठ सभ्यता का समन्वयं 
मुझे यह विशाल शिक्षा क्षेत्र देखने की उत्कृठ इच्छा थी । मैंने उसे आज पूर किया । मुझे यह 
ता है कि जे कुछ मैंने देखा उससे पूर्णतया संतुष्ट हूँ । इस बड़े विश्व-विद्यालय में पूर्वीय और 
` सभ्यता का सम्मिश्रण है । ब्रह्मचारी सादा, शांत एवं खतंत्र जीवन में रहते हुवे स्वस्थ और | 
फार्मेसी श्राधुनिक ढंग पर चल रही है । मेरी 
मद्दाबिद्यालय भी रम्भ कर | 


k 


| श्रावण 


मुक्त कर दिया गया है । सोवियत संघ के विज्ञान | 
मन्दिर तथा लेनिन कृषि विज्ञान कालेज की ग्रध्यक्तता | 
में बीस से अधिक श्रनुसंधानशालाएं नींबू जाति के 
पौधे नये क्षेत्रो में उगाने के सम्बन्ध में अध्ययन कर | 
रही है । नींबू जाति के पोघे उगाने के लिये भिन्न भिन्न / 
प्रकार के विशेषज्ञ त्यार किये जा रहे ई । | 
बहुत ही व्यापक प॑माने पर सोवियत संघ के | 
नये जनपदों में नींबू, संतरे तथा नींबू जाति के पोषे 
लगाना स्तालिन योजना का मुख्य अंग है जो. सोवि- 
यत भूमि की प्रकृति को बिल्कुल पारेवतित कर देने 
फे लिये बनायी गयी है । 
सोवियत रघ में नीबू और संतरों के बाग लगा- 
कर उसे हरा भरा चुहचुह!ता उद्यान बना देना एक 
मात्र समाजबादी ग्रार्थिकतंत्र, सोवियत सरकार को 
भरपूर सहायता, प्रगतिशील मिचुरिन विज्ञान तथा 


महान्‌ स्तालिन द्वारा. उपेक्षित कृषकवर्गे के निःखाथे | 
श्रम के ही द्वारा सम्भव हुआ है | * 


ड ` युरोप में भी गुस्कुल खोले जायें 


व मैं गुरुकुल के श्राशचर्यजनक शांतवाताबरण तथा उत्तम कारव से जो कि मैने यहाँ देखा. बढ़ा 
प्रभावित हुआ | क्या ही त्रच्छा हो कि ऐशी संस्थ! 


योरोप में हों | 
हख्रठ द्रिची, हैकेयूटसी-६७, वी न्यू. १८०) | 


यह प्रबल अमिलाशा है कि गुरुकुल 


जन्द्रभान अग्रवाल, जज हाई कोट, इलाहाबाद 
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समाज-उदारक प्रेमचन्ट 


श्री सहेन्द्र रयजारा साहित्यरत्न, एम. ए. 


प्र मचन्द भारतीय समाज के एक युग प्रवर्तक 
साहित्यकार थे। युग की चीत्कार को उन्होंने भली 
प्रकार सुना और थुस को भांग के अनुरूप ही साहित्य 
प्रस्तुत किया | साहित्य और समाज के ऐतिहासिक- 
विकास पर इष्टिपात करने पर हमें कभी-कभी ऐसे स्थल 
भी उपलब्ध होते ई जब कि साहित्य की भारा का 
समाजकी धारा से बिञ्ळरुद हो जाता है। परन्तु यह 
सम्बन्ध विच्छेद अधिक काल तक नहीं चल सकता । 
ग्रतएब जब जब ऐसा होत है तब तच कुछ प्रतिभा- 
सम्पन्न साहित्यकार प्रादुभू त होकर समाज थ्रौर 
साहित्य के बीच को खाई को पूरकर दोनों का सम्बन्ध 
पुनः स्थापिते कर देते हैं। प्रमचन्दजी क' श्राविर्भाव 
काल कुछ इसी प्रकार का था। प्रमःचन्द सेपूब का 
साहित्य विलासिता की भावना से दबकर कुछ बिछुड़ 
` 'राया था | ब्रिटिश राजतन्त्र काल में उस काल का 
साहित्य कुछ राजरोग से ग्रसित होकर संकुचित हो 
भाया था। फिर पूँजीवाद के उत्कष ने प रस्थितियां 
खरिवतित कर दीं। अब साहित्यकार के समक्ष दो 
ममार थे--या तो इने गने पूँजीपतियों का . समथन 
करे अन्यथा जीवन की अनेक [विषमताश्रो में जकडे 


हुये उस विशान्ञ जन समूह को भ्रपनाथें। प्रे मचन्द - 


स्ने जीवन की व्रिघमताळों की भ्रनुभूति में श्रपने आप 
'को तपाया तथा ्रातमानवों के करूणाक्रन्द्न का 
ष्प्रभिनन्द्न किया । उन्होंने पंजीरलियों के विषयानन्द 
च्की व्यञ्जना न करते हुए द।लत, पीड़ित एवं शोषित 


म्मानवों की सूक वाणी को अपने साहित्य द्वारा मुख- 
(रित किया | 


म मचेन्द ने अपने समाज कौ जेरजरावशा का 
व्विस्ट्त अनुभव किया । रूढ़ीवादी भारतीय समाज 
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ग्रंघविश्वास श्रंशिक्षा तथा सामाजिक कुरीतियों का 
शिकार बना हुआ था। पाशविकता हमारे समाज 
का गला घोंट रही थी । कृषकों, श्रमजीवियों विधः 
वाग्रों एवं वेश्याओं आदि को हमारा समाज अनेक 
शतिथों से तिरस्कृत एवं श्रपमानित करता चला ग्रा 


रहा है, प्रेमचन्द ने इन्हीं को अपने साहित्यासन पर 


प्रतिष्ठित किया। उन्होंने भारतीय समाज का ऐसा 
यथार्थ एवं सजीव चित्र अंकित किया जिसने कि 
हमारे समाज की आंखें खोल दीं। उन्होने हमारे 
सप्ताज का श्रवस्था का दिग्दशन मात्र ही नहीं कराया 
घरन्‌ उन कठिनाइयों का समाधान बतलाया। मेरे 
विचार से प्रमचन्द के उपन्यासों एवं कठिनाइथों का 
उद्देश्य यह है कि वे हमारे समाज को श्रंधकार के 
गते से निकाल कर प्रकाशमथ पथ पर भ्रग्रसर करना 
चाहते हैं| उनके आदशोन्मुख-यथाथवाद का यर्ह 
तात्पये दोख पढ़ता है | 

मचन्द का प्रथम उपन्यास है प्रमा! और 
अन्तिम “गोदान? । उनके प्रथम उपन्यास से लेकर 
श्रन्तिम उपन्यास तक का अध्ययन करने पर. हम 
यह बात देखते हैं कि उनका भारतीय समाज का 
भ्रनुभव अत्यन्त विस्तृत था । हमारे समाज को तस्का- 
लीन समस्याश्रों को उन्होंने अपने साहित्य (उपन्यासो) 
का विषय बनाया है। 'प्रेमा? प्रेमच्न्द के उदू 
'हमखुरमा व हमसचाज? का श्रनुवाद हे । इसमें लेखक 
ने विधवा-समस्या को लिया है। विधवाओं के प्रति 
सहानुभूति दरसाते हुये विधवा, विवाह के रूप मं 
इस समस्या का समाधान किया गया है । उनके दूसरे 
उपन्यास सेवासदन? में दहेज की कुप्रथा के दुष्परिणाम 
का मासिक चित्रण है। 'प्रमाश्रम की रचना कृषकों 


एव जमीदारों को समस्या को सेकर को गई है | इस 


समस्या का लेखक ने उपन्यास के -श्रन्तिम भाग में 


समाधान भी सुभाया है | वास्तव में प्रेमचन्द्‌ “प्रमा | 


भ्रम? में भारतीय कृषकों के लिये एक नव जाणति | व 


वरी. 
I 
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_गुरुकुल-पंत्रका 


का संदेश लेकर सामने आते हैं | गांधीजी की आदश- 
भारतीय-ग्रामों की कल्पना को हम प्रमाश्रम के रूप 
में साकार होता हुआ पाते हैं। पर खेद है कि प्र म- 
चन्द के 'प्रेमाश्रम” की कल्पना ग्राज' भी हमारे देश 
में साकार ने हो पायी ओर न एक भी जमीदार भाया- 
शंकर ही बन सका । यथार्थवादी होते हुये भी “अं मा- 
श्रम” सुधारवादी भावना से श्रोत-प्रोत है । 


'रंगभूमि? के ग्रन्दर हमारे देश की राजनीतिक 
| समस्याग्रों का सुन्दर समावेश किया गया है। सन्‌ 
१९२० में देश में सत्याग्रह संग्राम 'छिड़ा तथा विदेशी 
शासन के प्रति विद्रोह की भ्रमि -भड़क उठी ।जनता में 
. गांधीजी के ग्रहिंसात्मक-सत्याग्रह का खूब प्रचार हो 
"रहा था। 'रंगभूमि' में हम इती गांधीवादी विचार- 
धारा का पोषण एबं समावेश पाते हैं | इसके पश्चात्‌ 
श्री प्रभचन्द ने हिन्दू-मुस्लिम-वेमनस्य की गुत्थी को 
भी “काया कल्प? को रचना द्वारा सुलभाने का प्रयत्न 
«किया । काया कल्प’ के पश्चात्‌ “निर्मला? और “प्रतिज्ञ” 
दो छोटे छोटे उपन्यास सामाजिक समस्थाओं को 
लेकर लिखे गये हैं। !नमेला' में अधिक” श्रवस्था 
में विवाह करने का दुष्परिणाम चित्रित क्रिया गया 
६ | गरन? के भीतर मानत्र जोवन की दुबलताओओं 
एर श्रसमथताश्रों का सजीव (चत्र देखने को मिलता 
है| मनुष परिस्थितिश्रों के हाथ एक खिलौना मात्र 
` हे। 'रंगभूमि’ में प्रमचन्द फिर देश के स्वातन्त्र 
युद्ध, पुलित के श्रत्याचार कृषकों का शोषण तथा 
भारतीय समाज के वीरतापूणं कृत्यों का चित्रण 
प्रस्तुत करते हें | 
निश्चय ही प्रेमचन्द सुधारवादी. थे। उन्होंने 
अपने खप्न को जत्र फलीभूत होते हुये नहीं देखा 
तब अन्त में वे “गोदान? लेकर हमारे समक्ष आये 


किसानों का एक प्रतिनिधि है । 


- Gurukul Kangri University Haridwar Colle लिह Digitized by S3 Foundation USA 
स 


त 


[ शति 


वह भारतीय कृषकों का एक जाता जागता चिः 
है | वह अ्रनेक विषमताश्रों मं जकड़ा हुआ एक वारू 
विक किसान दे जिसमें गुण ओर दोष दोनों रमाः 
हैं। दूसरी श्रोर नागरिकों के प्रतिनिधियों के रूप 
हैं मि० खन्ना ओर प्रो मेहता | खन्ना पक्का शोफ़ 
हैं| गोदान? में भारतीय ग्रामीण जीवन और नार 
रिक जीवन की विषमता का यथार्थ चित्र देखने ॐ 


मिलता है । 

श्रो प्र मचन्द के उपन्यासो का अध्ययन करं 
पर एक बात यह भी दिखलाई देती है कि वे भारती 
संस्कृति ओर सभ्यता के पोषक थे । प्रोमचन्द इ 


बात से भली प्रकार परिचित थे कि इस समय हमा 
देश में पश्चिमी एवं पूर्वी संस्कृतियों में एक संक 
चल रहा है। भारतीय समाज की उन्नति केलि 


वे पाश्चात्य संस्कृति को श्रनुपयुक्क समते हैं | विशेष 
रूप से भारतीय शिक्षित नारियों का पाश्चात्य संस्कृ 
का ग्रन्धानुसरण उन्हें पसन्द न था | स्त्री समा 
को समानाधिकार दिलाने के पच्च में होते हुये = 
वे भारतीय नारी को पश्चिम की नारी की झे 
उच्छु खल बना देना नहीं चाहते थे । 'गोदान? ३ 
प्रोमचन्द्‌ ने फारवडे मालती को श्रीमती मालती डर 
कर भारतीय संस्कृति को पाश्‍्चात्य-संस्कृति से श्रे 
ठहराया दवै । प्र मचन्द ने पाश्चात्य-संस्कृति में ड 
अच्छाइयाँ हें उन्हें ग्रहण करने तथा जो अच्े 
बुराइयां हैं उन्हें त्यागने का आदेश दिया है] 
'प्रोमचन्द के लगभग सभा उपन्यासों की कू: 
थोडे बहुत श्रन्तर के साथ मिलती जुलती सोई 
कारण यहद है कि वे बार-बार भारतीय समाज ३ 
नग्न चित्र उपस्थित कर हमारे देशवासियोंके 


हृदयों को जागारत करना चाहते हैं। उनके रि 
उपन्यासों में भारतीय समाज का विविध रूप Re 


चित्र देखने को मिलता है । आर्त मानवों र क 
कृषकों के प्रांत उन्होंने अपनी गइन सहानुभूत पररि 


२००७ ] 
की है। विशेषरूप से निम्न एवं मध्यम वर्ग का 
उन्होंने श्रत्यन्त सजीव चित्र प्रस्तुत किया है। प्रम 
चन्द्‌ ने राष्ट्र की गम्भीर एवं व्यापक समस्याओं पर 
प्रकाश डालते हुए मनोवेज्ञानिक ढंग से विधद व्या- 
ख्या की है । उनके पात्र लगभग सभी क्षेत्रों एवं वर्गों 
से लिये गये हैं प्र मचन्द की एक सबसे बड़ी विशे- 
पता यह है कि उन्होने युग का साथ दिया है एवं 
युग की मांग की पूर्ति की है। आते मानवों का पक्ष 
ग्रहण कर उन्होंने पाशविकता एवं श्रातताइयां के 
विरुद्ध श्रपनी ्राबाज्ञ बुलन्द की है | 

प्ेमचन्द्‌ को कुछ लोग प्रचारक भले ही कहें, 
पर निश्चय ही वे समाजका उद्धार करने वाले एक 
बहुत बड़े समाज सुधारक थे | भारतीय समाज में 


समाज उद्धारक प्र मचन्द 


व्याप्त आज जो अनेक विषमतायें हैं उनका उन्होंने 
अच्छो प्रकार अनुभव किया तथा उनके बिदूरीकरण 


के निमित्त साहित्य सृष्टि की । किसी वाद विशेष के 


चक्कर में न पड़कर उन्होंने चिरन्तन साहित्य का प्रणयन 
किया | यही कारण है कि आदर्शवादी और यथाथेवादी 
दोनों दी प्रेमचन्द को श्रपना-अ्पना बतलाते हैं! 
आज भी हम देखते हैं कि हमारा समाज श्रनेक 
विषमताश्रो का शिकार बना हुआ है, जब कि गणु- 
राज्य की स्थापना हो चुकी है । सोभाग्य से हिन्दी 
भ्राज जन-जन की भाषा बन राष्ट्रभाषा के आसन 
पर प्रतिष्ठित हो चुकी है। श्राज भी हमें हिन्दी भाषा . 


ww जेसे . ९ € 
म प्रमचन्द जेसे समाज उद्धारक एवं मागदशक की 
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शिचा-सुधा 


रि ( तरुणोपयोगी सुन्दर सचित्र मासिक पत्रिका ) 
सम्पादक- सुभाषचन्द्र विद्याळकार, वीरेन्द्र कुमार बी. ए 

रे १. देश के भावी नागरिकों के प्राण, प्र रणा और पुरुषार्थ का पाठ पढ़ाने वाली बारह वघ पुरानी पत्रिका । 

रे २. जिसमें प्रतिमास सुविदित लेखों के लिखे हुए सुरुचिपूर साहित्यिक लेख, सुन्दर कविताएँ, दिलचस्प छै 


/॥ 


>~ 


आ), 


लेख प्रकाशित होते रहते हैं । 
३. जिसमें देश विदेश के भूगोल, लोक-जीवन 


५. विज्ञान के लिए 


कहानियाँ, मनोहर यात्रा-वणन, प्र रणाप्रद्‌ जीवन-चरित्र एवं स्वास्थ्य ब आरोग्य विषयक पठनीय 


तिहास, श्रथशास्त्र, समाजशास्त्र और राजनौति आदि के 


लिखिए, । वार्षिक मूल्य ३) | एक प्रति पांच ्राने। 


विषय में जानकारीपूर्ण सचित्र लेख छुपते हैं । 
४. “बालबन्धु? परिशिष्ट में छोटे बच्चों के लिए कथा-कहानी, कविता, पहेली, गणित-बुकोश्रल आदि की 
मनोरञ्जन सामग्री रहती है । | 
\ व्यवस्थापक-शिक्षासुधा, पो० धनौरा मंडी, जि० मुरादाबाद । 


आवश्यकता है । 


\ 
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ग्रात्म-संयम _ 
शरी मां 


हम एक जंगली घोड़े को तो वंश में कर सकते 
ट्र हैं, परन्तु एक बाघ के मुह में लगाम नहीं लगा 
सकते । 
यह क्यों ! क्योंकि बाघ के स्त्रभात के अन्दर 
|  . एक ऐसी क्ररता होती है जो किसी प्रकार सुधारी 
र नहीं जा सकती | इसी कारण हम उससे किसी भी 
श्रच्छे व्यवहार की आशा नहीं करते और उसे 
मार डालने के लिए विवश हो जाते हैं जिससे 
वह हमें कई हानि न~ पहुँचा सके । 
इसके विपरीत, एक जंगली घोडे को, प्रारम्भ 
' ` _ मैं वह चाहे कितना उद्दड श्रौर श्रड़ियल क्यों न 
tg हो, थोड़े से घेये द्वारा वश में किया जा सकता 
हे । कुछ समय. बाद वह हमारी श्राज्ञा का पालन 
करना तथा हमसे प्रम करना भी'सीख जाता 
है। और श्रंत में तो वह लगाम चढ़वाते वक्त 
अपना मुह हीश्रागे बढ़ा देता है । 


| ` तथा इच्छा होती हैं, पर ऐसा 'कंभो शायद ही 
होता होकि वे बाघ की भांति वश में न लाई 
' जा सके | श्रधिकांश में तो ये जंगली धोड़े के सदृश 
| ह ती हैं श्रौर उनके सुधार के लिए ग्रावश्यकता 
होती है केवल एक लगाम की। श्रोर सबसे बढ़िया 
लगाम वह है जो मनुष्य खयं श्रपनी प्रव्ृतियों 
पर लगाता हे.। इसे ही हम ग्रत्मसंयम कहते हैं। 
>! रा पेगम्बर मोहम्मद के नाती थे । उनके 
का मकान खूब श्रालीशान था, थेलिया श्रशर्पियों 


करना था। और धनी का क्रोध बहुत भयंकर 


मनुष्यों में भी कुछ विद्रोही और उद्दरड प्रवृत्तियाँ 


र्‌ भरी थीं। उनको नाराज करना एक धनी मनुष्य को. 


6 54 CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar “लिहि by 53 Foundation USA 


होता है । 

एक दिन की बात है एक दास खीलते हुए पानी 
का बर्तन लिए हुसैन के पास से गुजरा | वे उस समव 
भोजन कर रहे थे दुभाग्यवश थोड़ा सा पानी उल्ल 
कर पैगम्बर के नाती के ऊपर गिर पड़ा। वे क्रोध 
से चिल्ला उठे | 

दास घुटने टेककर बेठ गया । उसका मन उस 
समय इतना स्वस्थ और संयम था कि मोके पर 
उसे कुरान की एक आयत स्मरण हो आई। 

''स्वगे उन लोगों के लिए है जों अपने क्रोध 
को वश में रखते हैं,” उसने कहा | 

“मैं क्रोधित नहीं हूं.” हुसेन जो इन शब्दों का 
ग्रथ भलीभांति समझते थे बीच में ही बोल उठे | 

“और उन लोगों के लिए है जो मनुष्यों को 
सा - करते हैं,” दास बोलता गया | 

“में तुझे क्षमा करता हूं.” हुसैन बोले । 

“क्योंकि भगवान्‌ दयालु व्यक्तियों को प्यार 
करते हैं,” दास ने अंत में कहा । ै 

इस बातचीत के समाप्त होते न होते हुसेन का 
सार। गुस्सा काफूर हो गया । इन्होंने अनुभव किया कि 
उनका हृद्य अत्यन्त कोमल हो उठा है) दासको 
उठाते हुए उन्होंने उससे कद्दा- ले, ये चार सौ दिरहम 
ले, तू आज से स्वतन्त्र है |” 

इस प्रकार हुसैन ने ग्रपने उतावले मन पर-जो 
वेशक उदार भी था| लगाम लगानी सीखी ? उनका 
स्वभाव जो न तो बुरा था झौर न ही कठोर इस योग्य 
थाःकि वश में किया जा सके | | 

इसलिए, बालकों, यदि तुम्हारे माता. पिता बाँ 


दारे श्रेथ्यापक कभी तुम्हें अप्ने स्वभाव को वश मेँ | 
ठह हैं तो इसलिए? नहीं कि उनके उन 


करने के लिए कहते 
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के विचार में तुम्हारे छोटे बड़े दोष किसी भी तरह 
सुधारे नहीं जा सकते, बल्कि इसलिए कि तुम्हारा वेशी 
ओर उतावला मन उस अच्छी नसल के बछड़े के 
समान हैं जिसको लगाम को जरूरत है । 
एक दरिद्र झोपडी एक राजमहल में से तुम 
ग्रपने रहने के लिए किसे पसन्द करोगे ? निःसन्देह 
महल को | 
एक कहानी है कि जत्र हज़रत मोहम्मई स्वर्ग 
'देखने के लिए गये तो वहाँ उन्होंने कुछ ऊँचाई पर 
बने हुए कई बड़े बड़े महल देखे | उनकी सुन्दरता 
के सामने सारे देश की सुन्दरता फीकी पड़ रही थी | 
“ऐ जिब्राइल?? मोहम्मद ने उस देवदूत से जो 
:उनको स्वर्ग दिखा रहा था पूछा, “ये महल किन लोगों 
के लिए बनाये गये हैं १?? 
देवदूत ने उत्तर दिया-“उन लोगों के लिए जो 
अपने क्रोध को वश में रखते हैं ओर अपने को हानि 
| 'पहुंचने वालों को भी क्षमा कनर। जानते हैं |?” 
। सत्य ही, शांत श्रौर द्व षरहित मन एक वास्तविक 
| 
| 
| रोर प्रतिहिंता से परिपूर्ण भन के बारे में नहीं कही 
*व्ना सकती । हमारा मन हमारा घर है। इस को हम 


'श्रप्रपनी इच्छानुसार स्वच्छ, शांत और मधुर बना. 
' सकते हैं--ऐसा धर जो सुरीले और तालमय स्रों. 


से भरा है। पर हम यदि चाहें तो इसको दुःखप्रद 
शाब्दों ओर बेसुरी चिल्लाइडों से भरी हुई एक भयावह 
र्रर अंधेरी गुफा भी बना सकते हैं । 

उत्तर फ्रांस के एक शहर में रहनेवःले एक लड़ के 
से मेरा परिचय था | वह लड़का था तो मन का 


बंडा सरल पर उसका हृदय बड़ा जोशीला था | 


क्रोध में आने के लिए वह मानों सटैव तैयार बैठा 
रहता था | 


एक दिनि मैने उसे कहा-+ 


रु हत 


se MM 


| महल के समान हैं | पर यह बात एक श्रावेशयुक्त 
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१ ग्रात्म-संयम 


तो, तुम्हारे' जैसे हृष्टपृष्ट लड़के के लिए कौन-सी बात 
अधिक कठिन है-थप्पड़ के बदले थप्पड़ लगाना 


- मारनेवाले साथी के मुह पर घूसा जमा देना या ठीक 


उसी समय अपनी मुड्ठी को जेब में डाल लेना १” 
“पनी सुडूठी को जेब में डाल लेना”, उसने 
उत्तर दिया । 


“ग्रच्छा, तो श्रव यह बताओ कि तुम्हारे जेसे 
साहसी लड़के के लिए सबसे आसान काम करना 
उचित है या, उसके विपरीत, सबसे कठिन काम १” 

एक मिनर सोचकर कुछ हिचकिचाते हुए उघने 
उत्तर दिया- “सबसे कठिन काम |”! 

“बहुत ठीक, अरब श्रगली बार जब ऐसा अवसर 
आए तो. यही करने का यसन करना |” 

उसके कुछ दिन बाद वह युवक एक दिन मेरे 
पास आया और उसने मुझे समुचित. गवे के साथ 
बताया कि वह “सबसे कठिन कायं” करने में सफल 
हुआ हे | “का 

उसने कहा, “कारखाने में मेरे साथ-काम करने 
वाले मेरे एक साथी ने जो श्रपने. बुरे स्वभांव के 
लिए प्रसिद्ध हैं क्रोध में आकर सुझे मार दिया: 
क्योंकि वह जानता था कि मैं साधारणतया चमा नहीं 
किया करता और मेरे बाहुओं में बल भो है, वह 
अपनी रक्षा करने के लिए तेयार हो गया | ठीक उसी 
समय मुझे जो बात आपने सिखाई थी स्मरण हो 
आई ।-येसा करना जितना मैने सोचा था उसमे कहीं 
श्रधिक कठिन लगा, पर मैंने अपनी मुट्री जेब में 
डाल ही ली । जसे ही मैने ऐसा किया मेरा गुस्सा न 


(जाने कहां. गायब हो गया । उसका स्थान मेरे उस | 


साथी के प्रात दया ने ले लिया । जब मैंने उसकी 
श्रोर ग्रपन। हाथ बढ़ा दिया | इससे उसको इतना 


. आचये हुश्रा कि एक क्षण तो वह मुह बाये मेरी 


ओर ताकता रहा, एक शब्द्‌ भी न बोल सका; फिर 


ion USA 


के 


` ` गुरुकुल-पन्निका 


[ ' वह शीघ्रता से मेरे हाथ की ओर लपका, उसको जोर 
| हः से दबाया ओर एक दम पिघलाकर बोला भ्राज से 
ह: तुम जो चाद्दो मुझ से करा सकते हो | मैं सदा के लिए 
तुम्हारा मित्र बन गया हूँ | े 


उस लड़के ने अपने क्रोध को उसी तरह वश में 
कर लिया था जेसे कि खलीफा हुसेन ने किया था | 


परन्तु इसके अ्रतिरिक्क कई ओर चीज हैं जिनको 
वश में करने की जरूरत है] 


._ अख देश के कवि श्रल-कोजई रेगिस्तान में रहा 
करते थे | एफ दिन उन्हें नावा का एक सुन्दर पेड़ 


श्रौर कई तीर बनाए । 
रातं के समय वे जंगली गदहों का शिकार करने 
के लिए निकले | शीघ्र ही उन्हें गदहों के एक झुन्ड 
की पद्चाप सुनाई पड़ी । उन्होने एक तीर छोड़ा | पर 
उन्होंने धनुष की डोरी इतने जोर से खींची थी कि 
तीर झुन्ड के एक जॉनवर के शरीर को भेदता हुआ 
पास की. एक चट्टान से जा टकराया | चट्टान से तीर 
के टकराने की श्राबाज्ञ सुन कर श्रल-कोजई ने सोचा 
कि उसका बार निष्फल गया है | श्रत्र॒ उन्होंने दूसरा 
तीर छोड़ा, श्रोर इछत बार भी वह एक जानवर के 
शरीर में से पार होता हुश्रा चट्टान में जा. लगा । 
` ग्रल्-कोजई ने श्रब भी यही समझा! कि निशाना चूक 
गया । उन्होंने इसी तरह तीसरा, चौथा, पाचवां तीर 
[या श्रोर प्रत्येक बार उन्होंने वही श्राबाज सुनी । 


दिखाई पड़ा। उन्होंने उसकी टहनियों से एक धनुष , 


तो तो क्रोध में आकर उन्होंने श्रपना धनुष ही 


- यं अपने ऊपर शांसन करता है |? 


| 
` श्रावदध 
एक नवयुवक ब्रह्मचारी बढ़ा चतुर था. ग्रोर बटू 
स्वयं पने इस गुण को जानता था | उसकी बढ़े 
इच्छा थी कि वह अपनी योग्यताओं को अधिक हे 
अधिक बढ़ाए जिमसे सवत्र उसकी प्रशसा हो | इ 
के लिएं उत्तने एक के बाद एक कई देशो की यात्रा 
की । 
एक तीर बनाने वाले के यहां उ¬ने तीर बनाना 
सीखा | 
कुछ दूर आगे जाकर उसमे नाव बनाना तथा उडे 
खेना सीखा । . 
एक जगह उसने गइननिमांण की कला! सोखी | 
फिर एक ओर जगह उसने कई ओर कलाए 
सीखों । 
इस प्रकार वह सोलह देशों का पर्यटन कर वापिट 
घर लोटा श्रोर बड़े गवे के साथ कहने लगा, “इह 
पृथ्वी पर मेरे समान चतुर और दूसरा मनुष्य कौर 


f है १ 2? 


` एक दिन भगवान्‌ बुद्ध ने उस ब्रह्मचारी को देख 
अर उन्होंने सोचा कि इसको उस कला की शिक्ष 
देनी चाहिए जो उन सबसे, जो उसने श्रब तक सीर 
हे, अधिक महान हो । वे एक. बूढ़े श्रमण का रू 
धारण करके उस नवयुवक के पास गए | उनके हाइ 
में एक भिक्षापात्र थां | | 
“तुम कौन हो ?? ब्रह्मचारी ने प्रश्‍न किया | 
“ने अपने शरीर को वशे में रखने बाला एः 
मनुष्य हूँ । | 
“तुम क्‍या कइना चाहते हो ११? 
- “एक नुर्वेदी तीर चलाना जानता है”? 


उत्तर दिया; “एक नाविक नाव खेता हैं; एक र 
देख-रेख में मकान बनवाता हे; पर एक 


धरती की छाया 


श्री सुरेन्द्र शेलज 


धरती चुपचाप बड़ी तेज्ञी से आगे बढ़ती जा रही 
थी, जब चलते चलते उसे युग हो गए तो एक दिन 
अचानक हो उसने अपने पीछे की ओर घूम कर 
नज़र डाली । जो कुछ उसने देखा उससे वह कुछ घत्ररा 
सी गई | एक बहुत लम्ब्री, गहरी कावी छाया न 
जाने कब से उसका पीलु! कर रही थी............ | 

“तुम इतनी काली ओर डरावनी क्यों हो १? घरती 
ने छाया से पूछा, फिर कदा 'देखती हो मेरी छाती 
के आभूषण ये हिमश्टरग ओर ऊंचे महल जिनकी 
चोटियों को सूर्य की पहली किरण चूमती है, और 
ये विस्तृत लहराते सागर देखे हें जनकी चंचल लहरों 
पर चन्द्रमा अपनी अ्रसंख्य रूपहली किरणें न्योछावर 
करता है, तुम इतनी काली क्यों ? डर लगता है 
तुम्हें देख कर | बुरा न मानों, मेरा तुम्हारा साथ 
क्या ठीक है १ 


ल... द 


छाया ने सुन कर एक मन्द मसुस्कराहद छोड़ी जो 
घरती के मुख पर उत्सुकता बना कर छा गई, फिर 
उसने कहा- 


? [ प्र बीस का शेष । 

ह 'सो किस तरह? 

५ “यदि कोई उसकी प्रशंसा करे तो उसका मन 
चंचल नहीं होता; यदि कोई उसकी निंदा करे तो 

र भी उसका मन स्थिर रहता है; वह सर्वेहित | 

महानियम के अनुसार कर्म करता है श्रौर इस प्रकार 

_ बद सदा शांति में निवास करता हे. | 


जत्र तुम्हारी ऊंची अद्टालिकाओं के भव्य, जग- 
मगाते सभा भवन में वेठ कर दुनियां के चोरी के 
राजनाति् समभौते की शर्ते तय कर रहे होते हैं 
उठती समय मेरे अंधेरे आंचल में उन शर्तों को तोड़ है 
कर उन्हीं के अनुचर दूसरे देश की सीमा में चु. 
आते हैं और निर्दोष मूक जनता को सङ्गीन की धार 
को आज़मायश का साधन बनाते हैं | जब सुनइली धूप 

रे वक्ष पर खेलते हुए गोलमणोल शिशु्रों के 
गुलाबी गाल चूमती हे तत्र मेरे काले श्रांचल के 
नीचे श्रसंख्य भ्रण हत्यायें होती हैं ओर शिशुकंकाल 
नष्ट किए जाते हैं | जबर तुम्हारे गवे से उन्नत वक्त 
“पर दुग्ध फुद्दार की तरह बरसती हुई चांदनी में तुम्हारे 
लाइले युवक युवती यौवन के मद में सराबोर होते 
हैं तमी मेरी गहरी कोख में तुमसे -ठुकराये असंख्य 
श्रभागे गन्दी नालियों का पानी पी कर ग्रपनी भयानक 
प्यास बुझाने का असफल प्रयत्न करते हैं ।? 


छाया ज़रा देर के लिए चुत हुई फिर बोली- 


तुम जितनी ऊंची हो मैं उतनी ही लम्बी हूँ, दुस | 
जितनी ठोस हो में उतनी ही गहरी हूँ, और तुम | 
जितनी ही उज्ज्वल हो मैं उतनी ही कालो हूँ, मे | 
ुग्हारा साथ सदा रहेगा, वह ज़रा सुस्कराई ओर | 
फिर बोली, ग्राखिर कोमेहरँतोतुम्हारीही| | 


५ ३२५ 


बह्मचर्य 


श्री अरविन्द 


श्रपने. अन्दर की शक्ति को बढ़ाना तथा उसे 
ऐसे कामों में लगाना जिनसे व्यक्ति को या मनुष्य- 
जाति को लाभ पहुँचे-इसके लिये सबसे पहली और 
सबसे वश्यक शत है ब्रह्मचयपालन । समस्त 
. मानवीय शक्ति का एक स्थूल श्राधार होता है । यूरो- 
पीय जड़वाद में दोष यह है कि वह आधार को ही 
+ सत्र कुछ मानता हे ओर इसे हो उद्गम समभने 
 कीभूल करता है | जीबन श्रौर शक्ति का उद्गम 
 जडप्राङतिक नहीं, आध्यात्मिक है; किन्तु जिस श्राधार 
वा नींव पर स्थित होकर जीवन और शक्ति कम करते 
हैं वह भौतिक है। प्राचीन हिन्दुओं ने उद्गम और 
आधार के, कारण ओर प्रतिष्ठा के, सत्ता के उत्तरी 
भूव श्रोर दक्षिणी भव के, इस भेद को स्पष्ट रूप 
अनुभव किया था। प्रथ्वी का स्थूल जड़तत्व है 
तिष्ठा, ब्रह्म या ग्रात्मा है कारण | भौतिक को ग्राध्या- 
मक तक ऊँचा ले जाना ही ब्रह्मचय है, कारण, जो 
शक्ति एक से प्रारम्भ करके दूसरे को पेदा करती 
' है वह इन दोनों के प्रिलन से ही बढ़ती और परिपूण 
. बनती है। 
यह दाशनिक सिद्धान्त है। इसे कार्यान्वित करने 
लिये शक्ति के मानवीय आधार की शारीरिक 
_ मानसिक गहन का ठोक-ठीक ज्ञांन होना श्राव- 
है । मूल भौतिक इकाई है रेतस, जिसमें तेज, 


- सानमात्र का उद्गम है; तीसरे यहद विद्युत्‌ के रूप 


विद्युत्‌ में निलीन है श्रोज या प्राणशक्ति, श्रथात्‌ 


` हाथ्यामिक शक्ति या वीर्यं उत्पन्न करता है | इसी 
से मनुध्य आध्यात्मिक शान, आध्यात्मिक प्रेम | 


ज्र 


रूप में बाहर फेकता है; दुविचार सूक्ष्म रूप में। 
दोनों की अवस्थाओं में अपव्यय होता है, और मन 
बाणी तथा शरीर सभी पवित्र होते हैं । दूसरी ओर, 


सब प्रकार का आत्म-रुयम रेतस्‌ की शक्ति को सुरक्षित 


' रखता है श्रौर संरक्षण से सदा ही शक्ति की वृद्धि 


होती है | परन्तु स्थूल शरीर को आवश्यकता परिमित 
हैं ओर श्रतएव इस प्रचर शक्ति में सब कुछ फालतू 
बच रहती है जिसे स्थूल से भिन्न किसी और काम 
में लगाना आवश्यक है। प्राचीन सिद्धान्त के अनु- | 
सार रेतस हे जल जो प्रकाश, ताप और विद्युत्‌ से, 
एक शब्द में, तेज से पूर्ण है। रेतस की अतिरिक्त 
मात्रा पहले ताप या (पस में बदलती है जो फिर 
संपूण देह में शक्ति संचारित करता है; और इसी 
कारण श्रात्म-संयम ओर कठोर जोवनचर्या के सभी 
रूपों को तप या तपस्या कहा जाता है, क्योंकि उनसे 
ताप या उत्तेजना पेदा होती है जो प्रबल कमंण्यता 
श्रौर सफलता का मूल खोत है; दूसरे. यह परिणत 
होती है वास्तविक तेज में, प्रकाश और बल 'मेंजो 


में परिवर्तित होती है जो बौद्धिक या शारीरिक सभी | 
शक्तिशाली कमों के मूल में विद्यमान है । और फिर 


श्राकाश से उद्ध त होने वाली आद्या शक्ति । रेतस्‌ 
जल से तप,. तेज आर विद्युत्‌ के रूप में तथा विद्युत्‌ 
से ओज के रूप में परिष्कृत होता हुआ शरीर की 
भौतिक शक्ति, स्फूर्ति और बुद्धि से भर देता है और 
अपने श्रोज-आत्मक अंतिम रूप में मस्तिष्क में ग्रारो- 
हण कर उसे ग्राद्या शक्ति से अनुप्राणित करता है | 
यह श्राद्या शक्ति जड़तच्व का अत्यन्त परिशुद्ध हप 
है और ्रात्मा के निकटतम है। यह ओज है; यह 


रद्वा ध्यात्मिक बल प्राप्त करता ई। ! 
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साहित्य, समाज के उत्थान का सोपान है 


ठाकुर रामसिंह 


भ्राज का संसार सौ वघ पहले वाले संसार से 
अधिक उन्नत, अधिक धनवान्‌ और अधिक, सभ्य है | 
हमारे चर-पांच पीढ़ी पहले वाले पूर्वज ग्राज के इस 
संसार को कल्पना स्वप्न में भी नहीं कर सकते थे | 
उनके समय का जीवन आज न रहा | मनुष्य ने सभी 
क्षेत्रों में उन्नति की है। इस परिबतनशील संसार 
में प्रतिदिन परिवर्तन होता रहता है, जिम प्रकार 
हमारा शरीर परितरतेन में कई रंग बदलता हे । उसी 
प्रकार संसार भी मनुष्य के मस्तिष्क-विचार के साथ 
साथ अपना रूप बदला करता है। जो जीवन का 
टग आज है वह न तो कल था श्रोर न कल रहेगा । 
आज जिस वस्तु को हम जस दृष्टि से देखते हैं वह 


केल किसी नवीन वस्तु से अपदस्थ हो सकती हे।' 


कपड़ों के नये-नये डिजाइन प्रतिदिन तेयार होते हैं । 
रोर जनता प्राचीन को छोड़कर नवीन की ओर आ- 
कृष्ट होती हे । इस प्रतिच्तण होने वाले परिवतेन का 
मुख्य कारण यही है कि मानव-म ष्तष्क प्रत्येक समय 
काम करता रहता हें। कोई न कोई नवीन बात 


'होती रहती है। यदी मस्तिष्क मनुष्य को समाज की . 


'सीढ़ी पर चढ़ने में सहायता देता है । 


'  , जिस प्रकार मनुष्य पैदा होने के बाद दिन प्रति- 
'दिन बढ़ता है और घीरे-घरे विविध अवस्थाओं 
म्का अनुभव करता हुआ जीवन में संघर्ष करता ह॑ 
उउसी प्रकार मनुष्य का सामाजिक जीवन भी घारे 


'घीरे विकसित होता है ओर प्रतिक्षण उन्नति करता ` 
छुआ चरम की ओर अग्रसर होता है। यदि हम: 
म्मतुष्य की उत्पत्ति श्रौर विकास का सारा इ।तहास 


य्यहां लेखबद्ध करना चाहें तो लेख लम्बा हो जायगां। 
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सेंकड़ों वर्ष लगे हें। जेसे जेसे मनुष्य की आवश्य- 
कताए बढ़ती गई, वेसे ही देसे उन्हें पूणं करने 
के लिये नये उपाय भी निकालने पड़े । “आवश्यकता 
आविष्कार की जननी है ” वाली कहावत के अनुसार 
धीरे-धीरे अपनी उत्तरोत्तर आवश्यकताश्रों की वृद्धि 
के साथ-साथ विचार ओर मनन से नवीन नवीन 
जीवनोपयोंगी सिद्धान्ता एवं उपायों को बनाने लगे | 
जब कभी भी हम पर कोई आपत्ति आती है तो हम 
एकान्त में बेठकर एकाग्र ध्यान से श्रपने मस्तिष्क 
के विचारों की चक्की जोर से चलाते हैं, इसी कारण 
मनुष्य के सामाजिक जीवन के साथ उसकी मस्तिष्क 
शक्ति भ अधिक बलवती ्रौर फलवती होने लगी । 
परिपक्क सभ्यता. तभी कही जा सकती है, जब कि 
मनुष्य किती बाह्य अंकुश के बिना श्रपने ओर दूसरे 
के अधिकारों को समान समके और मनुष्य प्राणी 
मात्र को अपने आत्मा की उपमा से समझने लग 
जाँय । किन्तु मनुष्य बिना मष्तिष्क रूपी परों के 
सभ्यता के सोपान पर नहीं चढ़ सकता ! जितना ही 
उसका मस्तिष्क तेज ओर बलवान होगा, उतना ही 
वह सभ्यता के सोपान पर अ्रधिक बढ़ने में सफल 


होगा । यह बात हमारे पूव्जों ने अच्छी तरह समभी 


पृष्ठ बाईस का शेष 
इससे यह निष्कर्षं निकलता है कि जितना हो इम 
ब्रह्मचये से तप, तेज, विद्यत्‌ श्रौर. ओज का भंडार 
बढ़ा सकें उतना हो हम अपने को देह; श्रन्तःकरण, 
मन और आत्मा के कर्मों के लिये पूर्ण सांमथ्ये र 
परिप्लूत कर सकेंगे । 
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थी, वे संसार के हित को अपना हित समझते थे । 
वे केवल अपनी उन्नति से ही संतुष्ट न थे बल्कि सामा- 
जिक उन्नति में ही अपनी उन्नति समभते थे ! श्रंत 
में प्रश्न उठता है कि सभ्यता कहते किसे हैं? यही 
जिसे सामाजिक उन्नति कहते हैं। इस प्रकार यह 
स्पष्ट है कि यदि समाज अ्रपनी उन्नति चाहता है 
तो पहले उसे अपने मस्तिष्क" की शक्ति को बढ़ाना 
होगा। 

जिस प्रकार व्यायाम से शारीरिक बल बढ़ता 
है ठीक उसी प्रकार साहित्य से मस्तिष्क का विकास 
होता है। जेसे हमारे भौतिक शरीर का बनना बिग- 
इना बाह्य पंच-भूतों पर निर्भर है ठीक वसे ही 
मस्तिष्क भी पूर्णतया साहित्य पर निर्भर हे । जितना 
ही किसी देश का साहित्य क्षेत्र बढ़ा होगा, उतनी 
ही उसकी मस्तिष्क शक्ति श्रधिक रोगी और वेसी 
ही उसकी सभ्यता उच्चकोटि की होगी । उन्नति वि- 
चार की अनुगामिनी है ओर विचार साहित्य का 
श्रनुसरण करते हैं । 


सहित श्रथांत्‌ संग्रह के भाव को साहित्य कहते 

है| सामाजिक मस्तिष्क अपने पोषण के लिये जो 

' आवःसामग्री .निकाल कर समाज को सोंपता है उसी 
के संचित भंडार का नाम साहित्य है। इसी कारण 
साहित्य” सभ्यता अथवा सामाजिक शक्ति का 
निर्देशक कहा जा सकता है। हमारे विचार भाषा का 


चोला पहनाकर जन एकत्रित कर दिये जाते हैं, तब 
वे संरक्षित रहते हैं, घटनाओं की स्मृति स्थाई हो 
जाती है। 

. साहित्य शब्द बड़ा व्यापक है साहित्य द्वारा प्रमट 
. हुए हमारे बिचार दीपक के प्रकाश की तरह सर्वत्र 
पहुँच जाते हें । उनमें सौरभ सी प्रसरण शक्ति है 
_ जितनी ही भाषा सुन्दर श्रोर गठीली होगी, उतने ही 
विचार शीघ्र सवत्र फेल सकेगे। एक विचार के 
आने पर श्रन्य उसी प्रकार के श्रनेक विचारों का 
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[ शरान 
उठना स्वाभायिंक दै, जिस प्रकार भोजन के पुष्टिकर 
होने से शरीर दृढ़ श्रौर श्रपथ्य से कमजोर होता १ 
वेसे ही अनुकूल साहित्य से मस्तिष्क का विकाश होत 
है ओर प्रतिकूल-साहित्य से शक्ति का हास । प्रन 
तिक अवस्था का भी विचारों पर प्रभाव पड़ता है। 
प्रकृति मनुष्य के जीवन को जसा बनाती है वेगे | 
ही विचारों से वेसा ही साहित्य बनता है । शीत कर 
अन्ध दे निवालियों को अपनी रक्षा के (लये अनेक प्रकार 
के उपाय करने पड़ते हें । इसी कारण वे परिश्रमी 
होते हैं। ओर संसार से अधिक ममत्व रखते हैं यह 
कारण हे कि उनका ध्येय वेभव-प्राप्ति है. किल 
भारत जेमे प्रकृति के गढ़ में निवास करने बाहे | 
रोगों को श्रपना जीवन निर्वाह करने के लिये ्रधि३ 
कष्ट की श्रावश्यकता नहीं । इसलिये दसरे विचारे 
से हटाकर उनकः मस्तिष्क या तो जीवात्मा के श्रन्वेषर 
श्रोर भक्ति की ओर आकृष्ट हुवा या विलासिता हे 
हुआ । इसी कारण भारतीय साहित्य में अन्य भाचे 
की अपेक्षा धामिक और सुंगारिक काव्यों की प्रधानद' 


` रही | अतः यह स्पष्ट है कि सामाजिक जीवन श्रौ! 


साहित्य में भ्रन्योन्याश्रय सम्बन्ध है | 


7 ns "८2० जशे. » *< ® १ Fe ‘ae १". 


साहित्य मानव जीवन का परिवर्तन कर सक 
है । इतिहास सांक्ती हे कि श्रनेकों देशों में किह 
लेखक से प्रभावित होकर जनता ने अपने जीवन १ 


बद्ल दिया है। श्रोर उसमें शीघ्र ही आ्रश्चर्यजन 
परिबर्तन देखा गया है। रूसो और वाल्टियर ३. 
लेखों से प्रभावित होकर फ्रांस वालों ने महान्‌ क्रां, 
पैदा कर दी, जिसने समस्त योरोप पर अपमा प्रभाई 
डाला और महाद्वीप में आश्चर्यजनक परिवर्तन 
गयां | रोम ने यूनान पर राजनतिक विजय पाई कि 
यूनान ने श्रपने समृद्ध साहित्य के ज्ञोर से रोम ९ 
ही नहीं प्रत्युत सारे योरोप पर ही मानसिक वि 
प्रा की । ल्यूथर के साहित्य ने केथोलिक भरम ई 
ध्वंस करके धार्मिक अंधविश्वास को मिराया | श्र 


NN: 
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भारत में धर्मे सें अश्रद्धा रौर प्राचीन 
संस्कृति में घृणा होने लगो है । इसका कारण विदेशी 
साहित्य का प्रभाव है। महात्मां गांधी ने साहित्य 
में एक नया युग पेदा कर दिया है। लोगों में जागृति 
ओर स्वतंत्रता के प्रम का श्राविर्भाव इसी साहित्य 
से हुआ । ठुलती ने भारत में सुख का खोत बहाया | 
भूषण के समय में भारतवासी वीरसाहसी बने, और 
शिवाजी छत्रसाल आदि बोरों ने साहित्य से प्रभावित 
होकर सुगलों के दांत खट्टे कर दिये, कबीर. ओर 
नानक के काव्यो से हिन्दू मुसलमानों की कूप मंड्रकता 
जाती रही । इन उदाहरशों से स्पष्ट हे कि सामाजिक 
गति में साहित्य बड़े गोरव का है। जो तलवार परि- 
वतन नहीं कर सकती बह साहित्य अपने प्रभाव से 
अल्पकाल में सरलता से कर सकता है | 

हषे का विषय है कि देश ने परतन्त्रता की जंजीर 
को तोड़ दिया है। अब हमें राष्ट्र निर्माण के लिये 
साहित्य की आवश्यकता है। देश के बालकों के 
हाथ में अन उच्च कोटि का साहित्य देना चाहिये, 
जिससे कि वे सच्चे नागरिक बन सकें। 
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साहित्य, समाज के उत्थान का सोपान है | 


गुरुकुल कांगड़ी विश्वविद्यालय ने आये 
भाषा हिन्दी तथा भारतीय इतिहास की सुन्दर . 
पाख्य-पुस्तकें बनाने की योजना की हे। इस विभाग 
को सुचारू रूप से चलाने के लिये एक श्रच्छी राश 
की आवश्यकता है | 


गुरुकुल जेसे विश्वविद्यालय से जिसमें पाळ्य- 
क्रम पिछले ५० वर्षों से हिन्दी में ही हो रहदा है और 
जिस वात को आवश्यकता को हम ्राज अनुभव 
करते हें हमारे पूज्य कुलपिता अ्रमर हुतात्मा श्री 
स्वामी श्रद्धानन्द्‌ जी महाराज, जिन्होंने देश ओर 
आय जाति की सेबा करते हुवे अपना रक्त भी समपंण 
कर दिया शा उन्होंने इसे आधी. राती पूर्व ही सोच 
लिया था। अब हमें ऐसे साहित्य की आवश्यकता 
है, जो मन.वेगों का. परिष्कार तथा संजीवनी शक्ति | 
का संचार करने वाला हो। जीवन को सुन्दर ढांचे 
में दालने वाला ओर बुद्धि को तीव्रता प्रदान करने 
वाला हो। जब हमारे देश में ऐसा साहित्य बालक 
श्रोर बालिकाओं के हाथ में दिया जायया, तभी 
हमारा समाज उन्नति के सोपान पर भ्रग्रसर होगा | 


वेदिक अध्यात्म विद्या ( वलासुर वघ ) लेखक-- श्री भगवहुत्त 


वेदालंकार । 


मकाशक--प्रकाशन मन्दिर, गुरुकुल कांगड़ी, जिला सहारनपुर, उत्तरप्रदेश | मूल्य १) 


इस पुस्तक में श्री पं० भगवद्दत्त वेदालङ्कार ने जो गुरुकुल .कांगड़ी विश्वविद्यालय में 
अनुसंधान विठ्ठान्‌ हैं मुख्यतया आगवेद दरशन मण्डल के ६७, ६८ सूक्त के मन्त्रों के आघार पर 


वेदों में बित अध्यात्म विद्या का वर्णन किया है। यह प्रकरण बलासुर वध का है जिस का 
वणेन वेदों के अतिरिक्त ऐतरेय, शतपर्थाद ब्राह्मणां मं भी आया है। सुयोग्य लेखक ने सप्रमाण 
सिद्ध किया है कि बलासुर का तात्यये दुर्वांसनाद्रा से है, उन पर केसे विजय प्राप्त की जा सकती है, 


इस का वेदों के आधार पर प्रतिपादन किया गया है 


में दिये गये हैं । सार्वदेशिक, देदली | 
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और ब्राह्मण ग्रन्थों के कुछ बचन भी इस की पुष्टि 


पत्ची स 


ae ie sted 


गग निवारण के लिए सांप 


श्री रमेश वेदी 


सांपों के मांस, रुधिर, केंचुली, हाडुयां, विष, मल, 
मूत्र ग्रादि प्रत्येक भाग अनेक दवाश्रों में बहुत प्राचीन 
काल से संसार के विभिन्न प्रदेशों में प्रयोग किए जा 
रहे हैं । 
कोढ़ की चिकित्सा 


फनियर को मार कर हाणडी में बन्द कर के जङ्गली 
उपलों को आग में फू क लेते हैं | इस तरह बनी सांप 
की भस्म को बहेडे के तेल में घोट कर मरहम की तरह 
बना लेते हैं सुश्रत वाग्भट ओर बताते हैं कि सफ़ेद 
कोढों में इस का लेप करने से सफ़ेद दाग जल्दी ही मिर 
जाते हैं | फ़रोहा के समय कोढ़ियों को सांप की खुराक 
पर रखने की प्रथा थी । रिचडंम ( लेर्डमाकसे फ़ 
स्नेक पॉयज़न लिटरेचर, प्रष्ठ ६५) लिख्ते हैं कि 
गेलन ने मण्डली सोप के मांस की कोह में बहुत 
ज़ोर से सिफारिश की है ओर इटली तथा फ्रांस के 
चिकित्सक मण्डली सांप का शोर्वा या जेली इसी 
प्रयोजन के लिए भ्रपने मरीजों को दिया करते हैं । 
मालूम होता है कि यह इङ्गलेणड में भी दिया जाता 
रहा है, क्योंकि मीड का ख्याल था कि बीमार को 
प्रायः मणंडली की जेली ( वाइपर जेली ) खानी चाहिए 
अथवा पुराने तरीके के अनुसार मण्डलियों को उबाल 
कर मछुलो*की तरह खाना चाहिए । यदि भोजन पचता 
न हो तो शराब में सूखे मण्डलियों को छोड़ कर पांच 
व्या सात दिन तक ज़रा गरम जगह पर रखने के 
बाद बनी शराब का प्रयोग करना चाहिए ।? 


मीड एक प्रसिद्ध चिकित्सक हुआ है जिस ने सांपों 


 केबारेमें बहुत सी खोजे और परीक्षण किए हैं । 
. १७५४ में यह परलोक सिंधारा है | यही विद्वान्‌ लिखता 
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$ कि मश्डली को शरात्र लन्दन के फ्रा्माकी पिया मे 


वस्तुत एक ग्र।धक्रत यांग था | 


क्त्यर्मे 
भोपाल रित्रासतं में जड्डलां > कन्ज्ञरवेब्र ने एसों- 
शियेटेड प्रेस द्वारा अखबारों में एक सूचना वितरित | _ 


कराई थी ( १६४६ ) | उन्हें सांगों की आवश्यर्कता | - 


थी। एक विशेष प्रकार के ..न्ने को पदा करने में इन | = 
सांपों का खाद दिया जायगा | कन्ज्ञरवेटर महोदय का 
दावा है कि यह 
गन्ना क्षय को 
शर्तिया चिकित्सा 
है । वे इन गन्नों 
को पिछुले आठ 
साल से पेदा कर 
रहे हे ओर वे 
दावा करते हैं कि 
इस को सेवन करा 
के उन्होंने भोपाल 
रियासत के ओर 
रियासत के बासर 


री बेदां 
| (| 
भा चय क हज्ञारा रोगियों को राज्ञी कर दिया है रिश 


यों मेंती | को 
कि, कम से. कम. पचास प्रतिशातक i उत्तर १ 
श्रवश्व॒ सफलता हुई दै । मेरे कि इस मरोर 
इन कन्ज़रवेडर महोदय ने लिखा के लिया १ भरे 
के लिए वे केवल फनियर सांपा प्रति सांप 


हे । स्थानीय लोगों को में दो श्री 
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परन्तु यदि श्राप लाहोर से भेजने का प्रवन्ध कर 
के को में प्रति फनियर चार आने देने के श्रतिरिक्क 
[क व्यय भी सहन करने को तय्यार हूँ |? 


चरक के समथ क्षय के रोगियों को सांप का मांत 
[लाया जाता था | जिन रोगियों 
णा हो उन्हें यह इस तरोके से बना कर दिया जाता 
| जैसे कि वर्मी मछली होती है | बंगाल में फनियर 
[मांस क्ञीण करने वाले रोगो में दिया जाता है । 
श्चमीय पञ्ञात के कुछ ज़िल्लों में सांय की रीढ़ की 
डुपों को एक तल तक खाद में गाड़ रखते हैं। 
[ की माला बना कर उन रोगियां के गले में पहनाई 
ती है जिन्हें हजीरों ( गले की क्षयी ग्रन्थियों ) की 

यत हो | काले सांय की राख को तेल में मिला 


[न 


हजीरों पर लेप करते हैं । 


डायनें भाग जाती हें 

बुखार आदि से प ड़ित रोगियों के कमरे में केंचुली 
धू.नी दी जाती है । बच्चों के बुखार में बन्दमा धव 
की केंचुली, लहसुन, वल्ली का मल, बकरी के 
ऋर शहद आदि क एक जगह मला कर धूनी 
न्हे । चक्रपाणि कहते हें कि न॑ ते, होग, सांप 
>ुल्ली ओर सरसों को इवट्टा कूट कर धूनी देने 
खर्नी भाग जाती हैं और दिमाग से भूता का असर 
-न्रकःल जाता है | चाल्स 'द्वितीय के चिकित्सक 
न म्थॉमास शले ने वहम ( हाइपोको शिड्या ) के 
इसम फ़ बेट्स नामक जिस द्वा की सिफा- 
जे थी वह मण्डली सांप, चिमगादड़, सूआर की 
दिण की मज्जा तथा बेल की जांध की हड्डी 

द्व बनी थी । सांग के सुख और मल के धुणं 

मुगी में उपयोग करते रहे हैं। 


वातनाड्यों के रोगों में... 


[ग में चीनी वेद्यो की दुकानों पर बोतलों मे. 


शी कतारों से ्रलमारिया[, ज्ञी, 


को इस से सहज , 


रोग निवारण के लिए सांप 


जैसे कि ये किसी म्पूञ्ियम के नमूने हों | धामन द 
श्रनेक जातियों के सांप इन में रखे रहते हैं | चीन के 
होनान प्रांत में सफ़ेद धब्बों वाले एक सांप की खाल 
को चोनी चिकित्सक शराब में भिगो द्योडते हैं । पक्षा- 
घात के लिए उत्तम पधि के रूप में इस का प्रयोग - | 
किया जाता है ( डुहल्डे लिखित चीन, भाग १, पृष्ठ | 
१०२ ) | एन्शि्ट्रोडोन ब्लोग्होफ़ि एक छोटा विषेला | 
सांप है जो जापान ओर चीन में बहुतायत में मिलता 
हे | वातनाड़ियों के लिए पोषक भोजन के रूप में 
जापानी इस का भोजन करते हैं। Ml 
आमवात की दवा 


ब्राज्ञील के कर्कर सांप ( क्रॉटेलस होरिडस ) की ऱ्य 
पेट की चरबी ग्रामवात ( रहुमेटिज्स) की मुख्य | 
्रोषध समझी जानी है । ब्राज्ञील के कुकुरिडवा लोगं £ 
नेकटस म्यूरनस सांप की चरबी को पिंघाल कर आम- 
वातिक वेदनाओं की दवाओं में तथा अन्य अनेक 
प्रयोजनों में बरतते हैं ( म्यूज़ियम ऑफ़ नेचुरल हिस्ट्री, 
भाग २, प्रष्ठ ५८) | 
फीलपांव और जख्मों का इलाज 
भारत में जिस तरह फनियर सांप को दवाओं के 
लिए चुनने में वेद्यो ओर हकीमों का श्रधिक पक्षपात _ 
होता है, वेसे ही कुछ समय पहले तक युरोप के बहुत | 
से भागों में चिकित्सा-प्रयोजनों के लिए मण्डली सांपों | 
का बिशेष स्थान रहा है | मिश्र में मण्डली सांपोंके - 
मांन और शोबें को फीलणंव में दिया जाता था। फोल- 
पांच ( श्लौपद्‌ ) को अंग्र जी में एलिफेण्टायसिस कहते 
हैं जस में रोगी के अज्ञ हाथी के अन्ञों के समान 
ग्राकार प्रकार धारण कर लेते हैं प्लीनीं और गेलन >) 


गुरुकुल-पत्रिका 
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यह बीमारों को सेबन कराया जाता था, लेकिन चूण 
रूप में या श्रोर किसी सूखी श्रवस्था में देने से यह 
अधिक प्रभावकारी समभा जाता था । रक्कवाद्दिनी 
के कट जाने से खून बहुत बह रहा दो तो उसे बन्द 
करने के लिए सांप की केंचुली का चूण घाव के मुख 
पर रख कर पट्टो बांध दी जाती थी | 


3 ढी... 
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बवासीर के मस्से 


बवासीर के मस्सों पर फनियर की चरबी लगाने 
से ओर सांप की केंचुलो की धूनी देने से आराम 
भ्रा जाता है ( चरक, चि., श्र. १४; ४६-५०) | 
राघव का अनुभव है कि बवासीर में सांप की केंचुली, 
मनुष्य के बाल, भांगर ओर श्राक के फूल आदि से 
मस्सों को धूनी देने से मस्पे सूख जाते हैं ( राघवानु., 
श्र. ३; २ )) 

सांप काटे की चिकित्सा 


स्यामी चिकित्सक सांप के काटे को इस नुस्खे से 
ठीक करते हैं- जंगली सूश्रर के जबड़े की हड्डी, पालतू 
सूत्र के जबड़े की हड्डी, बत्तव की हड्डी, मोर की हड्डी, 
मछली की पूछ ओर विप्रेले सांप का सिर ( यंग, दिं 
किंग्डम श्रॉफ दि येलो रोम, प्रष्ठ १२४) | कुछ 
लोग सपविष को मुख द्वारा थोड़ी-थोड़ी मात्रा में इस 
उद्देश्य से लेते हैं कि इस से वे विषों और रोगों के 
प्रभाव से बचे रहेंगे । विध्रों की चिकित्सा में महर्षि 
 ज्ञरकसांपकेसिर का घुआं देने में लाभ समने हैं 
00 (न भ्र. २२. ६८) । 
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[ आव. 
सांय की केंचुली को हाएडी के अन्दर बन्द कर के ह| 
तरह जलायें कि घुआं बाहर न निकलने पाये | बच्चा 
मां के पेट में ही मर गवा हो तो इस जली हुई राख के. 
शहद के साथ घोट कर आंखों में आंजने से कष्ट के _ 
बिना ही बच्चा बाहर निकल आता है (च, द; दो क 
रोग चि. ) | प्रसव के बाद चरक गर्भाशय को संकु | 
चित करने के लिए सांप की केंचुली की योनि में धून = 
देते थे | पहिले यह भी विश्वास रहा है कि सांप भा 
मांस खाने से ल्लियों का सोन्द्यं अज्ञुएण ' रहता है || 
यह भी वणन मिलता केनेल्स डिग्बी कौ 
रूपवती पत्नी उन खस्सी मुगां पर पाली गई थी जिन्हे 
मण्डली सांप का मांस खिला-खिला कर मोटा बनावा. 
गया था | 


अन्धों को दीखने लगता है 


क सर्‌ 


आंख के रोगों में फनियर के प्रयोग की बहुत 
ख्याति रही है | काले सुरमे को एक महीने तक मरे. 
हुए काले फनियर के मुख में रखने के बाद निकल 
कर सुरमे से आधी चमेली की सूरी कलियां श्रोर 
नमक मिला कर घोटे हुए सुरमे को चरक आंखों के 
रोगों में श्रांजञा करते थे | वाग्भट इस सुरमे को बनाते | 
हुए फनियर के मुख में अंजन को रख कर कुशा हे 
लपेट देना अच्छा समभते थे | ओर वे उपयु क्त तीनों 
द्रव्यों की दूध के साथ पिसाई करते थे | फनियर की 
चरत्री, शहद्‌ ओर आंवले के रस को एक जगह घोट 
लें, यह स्र प्रकार के नेत्रनरोगों में लाभकारी दवा 
मानी जाती 'थी। इस से '्रांखों में गीद्‌ आनी अन्द 
हो जाती है | श्रांखों के सब रोगों को दूर करने ळे 
लिए. चरक ने यद नुस्खा बताया है- फनियर की 
चरबी, पिप्पली, दाक के फूल का रस, सेंधा नमक श्रौर 
दस साल का पुराना घो; इन सब को एक जगह घोट 
शाज्ञ धर बताते हैं कि काले सांप की चरबी 
्रौर निर्मली के बीजों को खरल कर 

राने से श्रन्धो को भी सत्र कुछ दीखने लगता है| 


RR 


पुस्तक समालोचना 


मरूभूमि सेवा कार्य, संगरिया ( बीकानेर ) 
की नो पुस्तकं । 


राजनीति ज्ञान काोष-लेखक ञ्राचाये छुबी- 
लदा । प्रथमात्रचि १६४८) मूल्य १।) । विद्यार्थियों 
को भूगोल और राजनीति की जानकारी कराने के 
उद्देश्य से यह पुस्तक लिखी गई है | संसार के इति- 
हास की महत्वपूर्ण घटनाओं की तिथियां, बिश्व इतिहास 
को प्रसिद्ध विभूतियाँ पर सं्षस परिचयात्मक टिप्प- 
यां देने के साथ-साथ डाक, बेंक, घारासभा; 
ग्रोलम्पिक खेलों, संसार की भाषाओं आदि का ज्ञान 
कराने के लिए उपयोगी अंकड़े दिये गये हैं । 


राजनेतिक कहानियां-लेखक वही । मूल्य १) । 
हमारे देहाती भाइयों को राजनीति का ज्ञान सरल 
तथा रोचक टंग से कराने के उद्देश्य से प्रस्तुत पुस्तक 
लिखी गई है। लेखक को अपने प्रयत्न में सफलता 
मिली है ।' १ 


क्यों ? क्‍या ? तथा केसे ?--लेखक वही | 
क्या चन्द्रमा में आबादी है, फसलें अदल बदल कर 
क्यों बोनी चाहिए, फूलों के आकषक रंग क्यों होते 
हें, चाय पीने से . नींद क्यों भाग जाती है, क्या समुद्र 
कभी सूख जांयगे, क्या रोगों का कभी अन्त होगा; 
ये ओर ऐसी अनेक प्रकार की जिज्ञासाए' मनुष्य 
के म स्तष्क में सदा पेदा होती रहती हैं । विद्वान्‌ लेखक 
ने ऐसे छुप्पन विषयों ५२ प्रस्तुत पुस्तक में प्रकाश 
डाला है | 


[ पृष्ठ ग्रट्टाईस का शेष ] 
शेषनांग और अजगर में ओषधीय उपयोगिता 

भारत के नल्लामल्ली पवतों कीं एक जाति की 
झोर संकेत करते हुए मेर्विन स्मिथ ( सोर ऐणड 
एंडवेचर इन दि इशिडियन जंगली, पृष्ठ २५ ) लिखते 
हैं कि गोली से मारे दो शेषनागों की खाल को उतार 
विष्रेले दांत, विष की पोटांलयां, तालू और पित्ताशय 
को उन्होंने ओषधि उपयोग के लिए बहुत सम्हाल 
कर रख लिया था | 

बोनियो के उपासक लोग अजगर की चरबी का 
मरहमों में प्रयोग करते हैं ( काले वाक, दि हेड हणं 
ग्रॉफ बोनियो, प्रष्ठ २४२ )। चरबी के लिए वे इस 
का शिकार करते हें । अफ्रीका की नमाक जाति का 
विश्वास है कि ओण्डोरा अजगर ( सम्भवतः पाइथस 
नेटालेन्सिस ) में कुछ ओोष्रधंय गुण होते हैं । इस 
लिए जब उन के हाथ यह लग जाता है तो वे इस के 


मांस को सांवधानी से सुरक्षित रख लेते हैं। किसी 
व्यक्ति के रोगी पड़ जाने पर वे इस का या तो बाहर 
लेप के रूप में प्रयोग करते हैं या काढा बना कर 
पिला देते हैं । 


पित्ता-अनेक.रोगों की जादू दवा 


केरन लोग अजगर के पित्ते को श्रोषधोय प्रयोजन 
के लिए बरतते हैं। कराज़ान ( दक्षिणीय चीन ) में 
“पेत्ता निकालने के लिए इनं का शिकार किया जाता 
हे। यह बड़े दामों में बिकता हे, क्योंकि यह बहुत 
मूल्यवान्‌ दवा है। पागल कुत्ते के काब्ने पर इस का 
ज़रा सा अंश पिला देने से वह क्षण भर में ठीके हो 
जाता है | प्रतव में कठिनाई हो रही हो तो इस की 
एक खुराक दे देने से तुरन्त प्रसव हो जाता हे । खुजली 
या और कोई खराब रोग भी हो तो इस पित्ते को ज़रा | 
सा लगा देने से जल्दी ही आराम आ जाता हे । इस 
के मंहगे बिकने के कारण यही हैं।? ( मार्का पोलो, 
बुक २; अध्याय 21.12९, पृष्ठ ७६-७८ )। 
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भ्राचायं छुबीलदास जी की लेखनी में, विषय 
को स्पष्ट करके समभाने की बड़ी श्रच्छी योग्यता है । 
रहस्यमय गम्भीर विषयों को पेचीदगी को बड़े सरल 
तथा रोचक टंग.से सुब्रोध बनाने में उन्हे विशेष 
कुशलता प्राप्त है। हम उनकी तीनों पुस्तकों का खूब 
प्रचार चाहते हे । बच्चों को सामान्य ज्ञान के पाऱ्य- 
क्रम में ये पुस्तके पढ़ाई जानी चाहिय | | 
ॐ+ङ्ग व्याधि दिज्ञान-लेखक वेद्य लेखराम 
शर्मा । आयुर्वेद महामएडल की आयुर्वेद विशारद 
परीक्षा के विद्यार्थियों के लिए यइ पुस्तक लिखी गई 
है | इसमें मुख, कान, नाक, श्राँब तथा सिर के रोगों 
की सख्या, नाम, निदान, लक्षुण तथा चिकित्सा 
के वर्णन के साथ-साथ मस्तिष्क और बातनाड़ियों 
से सम्बन्ध रखने वाले उन्माद, अपस्मार, मदात्यय, 
' संन्यास, मूच्छ, पक्षाघात आदि रोगों की चिकित्सा 
भी लिखी गई है। संम्पूणे विषय अत्यन्त संक्षेप में 
है । अन्त में वेद्यविशारद परीक्षा के प्रश्न पत्र भी 
दिये हैं । पृष्ठ संख्या १२७ | मूल्य नहीं लिखा गया । 
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प सरळ चिकित्सा--लेखक वही । मूल्य च 
i ` मरूभूमि में होने बाले रोगों की संक्षित चिकित्साए 
इस में हैं । 


_ समाज सुधार के गाने-तमाखू रादि को 
छोड़ने के सम्बन्ध में सात गाने हैं | मूल्य =) । 

_ बाल क्रान्ति गीत- लेखक देवकराम शर्मा 
सुमन! | मूल्य =)॥ | विद्याप्रेम, साहस आदि 
भावों को बच्चों में पैदा करने के कुछ गीत हैं । 


 मरुभूमिसेवा काय- लेखक स्वामी श्री केश- 
 वानन्द्‌। मूल्य १)। मरूभूम की भूमि, वनस्पति; 
EO FD, पानी, रहन-सहन, पहिरावा, श्रार्थिकदशा, शिक्षा 
दि की समस्याश्रों पर लेखक ने अपने विचार 


"चह य 2 
खू लेखक ने जीवन का ध्येय बना लिया है। मरूभूमि 


रखे हें | मरूभूमि के जीवनस्तर को ऊँचा उठाना : 


{ श्रावण 
का नवनिर्माण करके उसे सुन्दर उपनिवेश बनाने 
के बारे में लेखक ने जो सुझाव दिये हैं उन्हे क्रिया 
न्वित करने के लिए सक्रिय कार्य किया जाना चाहिए | 


कक BY ॥ ried iy NANA , 


आयुर्वेद वाणी ( गामणी रोगाङ्क ) मूल्य ३॥) 
वार्षिक मूल्य ४), सम्पादक वद्य हरिप्रकाश भारद्वाज । 
प्रकाशक भारद्वाज श्रायुवेद्क फार्मसी, विजय गहु, _ 
अलीगढ़ । २१० पृष्टा के इस बृदत विशेष्रंक म 
गर्भिणी के विभिन्न रोगों का विस्तृत विवेचन क्रिया 
गया हे | विषय को स्पष्ट करने के लिये लगभग 
५० चित्र भी दिये गये हें | गर्भिणी को किनर्नकन 
नियमों का पालन करना चाहिये जिससे वह स्वस्थ 
रहती हुई स्वस्थ शिशु को जन्म दे सके इस विषय 


' को समभाने के लिये अनेक लेख दिये गये हैं| 


आयुवंद के विशेषांक किस प्रकार उपयोगी ओर विशदू 
निकलने चाहिये, इस बात को सीखने के लिये श्रन्व 
आयुवंद पत्रों को इस का अनुसरण करना चाहिये! 
ग्रायुवंद वाणी में अपने अल्प कालिन जीवन में 
ही श्राशातीत उन्नति कर ली है, यह इस बात से: 
स्पष्ट है | 
--रामेश बेदी 
अथववेद की प्राचीनता लेखक श्री शिव- . 
पूजन सिंह कुशवाहा । प्रकाशक श्रादश साहित्य 
मण्डल, जंगमवाडी, बनारस, प्रष्ठ संख्या २८५ 


र 
मूल्य ।2)। लेखक महोदय ने अथववेद को ग्रर्वांचीन सिद्ध | 
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करने वाले विचारकों को ग्राधारमूल युक्तियो का 
खण्डन किया है ओर उसकी प्राचीनता सिद्ध की 
है | मुख्य रूप से लेखक ने दो विचार धाराश्रो के 
पररिर करने का प्रयत्न किया है, जिनसे अथव को 
अ्रवीचीन सिद्ध किया जा सकता था | प्रथम 
विचारधारा यह है कि. वेदलयी” नाम प्रसिद्ध होने 
के कारण वेद वस्तुतः तीन ही हैं, अथबेवेद तो कोई 
वेद ही. नहीं । दूसरी विचारधारा यह हे [इ 


नै 


युरुकुल समाचार 


ऋलु 

इस समय गुर्कुल की ऋतु ग्रातशय सुहावनी 
हो रही है। श्रावण की भड़ियों की बदार है। चटु 
आर हरियाली छा रही है । कुल के वन उपवन लद्दा- 
` लहा उठे हें । जामुन समाप्त हो गए हैं श्रोर ग्रामों 
॥ को बहार अभी चालू । अभी तक मच्छरों का 
उपद्रव प्रारम्भ नहीं हुश्रा । ब्रह्मचारियों का स्वास्थ्य 
प्रच्छ है । 

दीघाचकाइा 

महाविद्यालय विभाग का दो मास दीर्घावकाश 
६ जुलाई से प्रारम्भ हो गया है। विद्यालय. विभाग 
में पहली अगस्त से डेढ़ मास का अवकाश प्रारम्भ 
हो जायगा । कुछ छात्र दक्षिण भारत की सरस्वती 
यात्रा के लिए गए हें | वे लोग रामेश्वर तक जायेंगे | 
श्रन्य छात्र अपने अपने घरों को गए हैं | 

मान्य अतिथि 

हिन्दुस्तान दैनिक ( दिल्ली के ) प्रधान संपादक 
श्री मुकुट बिहारी वर्मा तथा सहायक संपादक श्री 
शंकरलाल वर्मा पिछले दिनों अपनी हरिद्वार की यात्रा 
के सिलसिले में गुरुकुल में पधारे। आपने पुरातत्व 
संग्रहालय आदि विभागों को देखकर बहुत प्रसन्नता 


ओर परितोष अनुभव किया | 

दिंदी के सुविदित कवि और सुलेखक श्री राम- 
नरेश जी त्रिपाठी अपने मित्र श्री गोपाल नेवांट्या 
तथा श्री श्ररडिन्द्‌ पकवासा सहित गुरुकुल पधारे । 
आप लोगों नें ]रुकुल की वनस्पति वाटिका का विशेष 
ग्रभिरूचि से श्रबल्ॉकन किया ' 

चन महोत्सव 

कुल में एक जुलाई को वनमहोत्सव उत्साह से 
मनाया गया | प्रातः समस्त कुलवांसियों ने मिलकर 
बड़ी यज्ञशाला में यज्ञ किया जिसमें मांतृभूमि सूक्त 
तथा वनस्पति महिमा के मंत्रों का विशेष रूप से 
पाठ किया गया। साथ्काल महाविद्यालय के प्रांगण 
में आचाय जी तथा अन्य गुरुजनों के हाथों से 
वक्त रोपे गये हैं। इस मास में अन्य फल बच्चों का 
रोपण भी किया जायगा | | 
गुरुकुल कांगड़ी की विद्याधिकारी परीक्षा, यू. पी. 

बोड द्वारा स्वीकृत 

जनता को यह सूचित, करते हुवे हर्ष होता 
है कि इलाहाबाद के हाई स्कूल इण्ब्र मीजिएट बोडे 
ने गुरुकुंल विश्वविद्यालय कांगड़ी की विद्याधिकारी 
परीक्षा को मेट्रिक के समान मान लिया है। इसकी 
सूचना यू. पी. गवन॑मेंट गजट तिथि ३१ दिसम्बर 
१६४६ के न० २३४ श्रध्याय १४ भाग चोथे में 
प्रकाशित हुई है । 


[ एष्ट तीत का शेष ] 


क्यों कि श्रथव में मारण, उच्चाटन, श्रभिचार तथा 


जादू टोने श्रादि का वर्णन-है श्रतः यह वेद बहुत 
पीछे का सम्भवतः तन्त्र काल का. बना है। इन 
दोनों विचारधाराश्रों की लेखक ने श्रनुसम्धानपूर्दक 
अच्छे पारश्रम से श्रालोचना की है । प्रतीत ऐसा 
होता है कि सम्भवतः लेखक ने इस विषय को ट्रे क्ट 


~ 
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के रूप में प्रकाशित करना था श्रतः श्रधिक विस्तार 

से किये जाने वाले आक्षेपों का आलोचनापूर्वक निर्देश 
इस पुस्तक में नहीं किया जा सका | दूसरे प्रकाशन में 
इसके प्रफ़ की अशुद्धियां भी पूणरूप से दूर कर दी 
जायगी श्रौर पुस्तक का रूप अधिक आ्राकषेक किया जा 
सकेगा । पुस्तक सब वेद प्रोमियों तथा विशेषतः वेद 
के स्वाध्यायशील विद्वानों के लिये उपादेय है । 


--सुखदेव | 


| 

a 

है 

': 

ह 

ह 

शि 
छः 

*, 
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1.9 “तपोरिक” चाहे फेफड़ों का हो या अताइ्या का 
बड़ा भयङ्कर रोग है 


( १) पहली स्टेज (२) दूतरी स्टेन (३) तीसरी स्टेज (४ ) चौथी स्टेज अन्तिम स्टेज 
मामूली ज्वर खांसी ज्वर खांसी की ्रधकता शरीर सूखना, ज्वर सभा बात! की भयंकरता रोगी की मोत श्रौर 
| | खांती की भयंकरता शरीर पर वमे, दस्त भयंकर वर्मा का 
| | ग्रादि का शुरू हो जाना इधर उधर फेलना 
जत्ररी: (JABRI) ---जबरी fe (रा) 

भारत के पूज्य ऋषियों की श्रद्धुत खोज ( २९७९३7८ ) जबरी एक मात्र दवा है । 
सजनो--“ जबरी? के बारे में भारत के काने कोने से आप पचासों प्रशंसा पत्र प्रति दिन अखबारों में 
देखते ही होंगे श्राज एक ताजा पत्र मिस्त्री मानसिंह बान्सल दलादी गेट शहर नाभा [ पू० पंजाब ] का भी देखें।' 
श्रीमान्‌ पूज्य परिंडत जी नमस्कार | हमको यह लिखते हुए बढ़ी खुशी हो रही है कि परमात्मा और ग्रापकी 
कृपा से हमारी लड़की को काफी आराम है। १६ दिन में शरीर का वजन घटने के स्थान पर ४ पोंड बढ़ गया 
है | बुखार बिलकुल नहीं रहा | स्वास्थ्य पहले से बहुत अच्छा है। अरब तो लड़को मील मील भर चल फिर 
लेती है । श्रीमान्‌ जी आप ब्राह्मण कुल भूषण जगत्‌-गुरु हें । फिर भला आप की दवा क्यों न आराम करे! 
हम काफी समय तक डाकररों, हकीमों से इलाज कराकर और लगभग ४ हजार रुपया अंग्र जी औषधियों आदि पर 
बर्बाद करके ना उमेदी को हालत में आपके चरणों में उपस्थित हुए थे | ्रापकी अनमोल ओषधि ओर परमात्मा 
की कृपा से लड़की श्रत्न ठीक हो गई है | परमात्मा ने श्रापको यह दवा नहीं बल्कि एक “जोहर?? (अमृत) प्रदान 
किया है | जितनी भी प्रशंसा की जावे कम है । भगवान्‌ आपके कार्यालय को दिन दुगुनी रात चो गुनी उन्नति दे। 


रग्बी. तपादक व पुरान ज्वर के हताश रागयां 


श्रब भी समभो श्रन्यथा फिर वही कहावत होगी- 'श्रव पछुताये होत क्‍या, जब चिड़िया चुग गई खेत! 
इसलिए तुरन्त आडर देकर रोगी की जान बचावें । सैंकड़ों इकीम, डाक्टर, वैद्य अपने रोगियों पर ज्यवहार करके 
नाम पदा कर रहे हैं श्रोर तार द्वारा आडर देते हैं| तार आदि के लिए हमारा पता केवल “जबरी जगाधरी! 
(JABRI JAGADHRI) लिख देना ही काफी है। तारू से यदि आडर दें तो अपना पूरा पता 
लिखें | मूल्य इस प्रकार है-- | | 

जबरी स्पेशल नं० १ श्रमीरों के लिए जिसमें साथ साथ ताकत बढ़ाने के लिए सोना, मोती, श्रश्रक | 
श्र]|टि की मूल्यवान भस्में मी पड़ती हें । मूल्य पूरा ४० दिन का कोर्स ७५) रु० | नमूना १० दिन. के लिये | 
२१५) ९०! जबरी? नं० २ जिसमें मूल्यवान्‌ जड़ी-बूटियां है, पूरा कोस २०) रु० नमूना १० दिन के लि ६)२० । 
महसूल श्रादि अलग है | श्राडर में पत्र का हवाला तथा नं० १ या २ साफ-साफ लिखें। पासल! जल्द प्राप्त 
करने के लिए मूल्य श्राडर के साथ भेजें | यद 1111311 से मंगाना हो तो २) २° खच अधिक भेजें] | 
विदेशों के ग्राहक मूल्य पेशगी भेज | ~ 


Sh ES EC ५ जगाधरी (7 ञौ 
पता-रायसाहब के, एल, शामी एएड सन्स, रईस एण्ड बर्कस) (७५) री (E.R) 
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द्वाइपो 
झेल्शियम व सोडियम आदि 
परदाथ डालकर यह योग 
= | खांसी, क्षय, तिबलता 
गण हे और शरीर वृद्धि 
एसायन हे । 


| च्यवन प्रादा 
च्यवनप्राश मे 
नवीन रासाय! 7% 
तय्यार किया रया: 
दमा आदि से 
के लिये उन्म 
मूल्य ३।) पाव । 
सकरध्वज 
स्वण, कस्तूरी आदि बहुमूल्य वस्तुओं से 
तैयार किया गया हे । सब प्रकार की निबलता 
को देर करके शरीर में शक्ति व स्फूति देता 
है व नया जीवन लाता है । | 
मूल्य ३॥) माशा, ४५) तोला । 
बादाम पाक 


f इला 
शन 


से तैयार किया गया है । स्वादिष्ट, बलवधक 
पाक हे । मस्तिष्क व शारीरिक दुबलता को दूर 
कंर शक्ति देता हे । | 
मूल्य ४) पाव । 
गुरुकुल चाय 
` जड़ी-बूटियों के योग से बनी देशी चाय 
है। सुख व स्वास्थ्य के लिये परिवार में 
इसका प्रयोग कीजिये | थकावट, हुलक बुखार, 
खांसी, जुकाम में तुरन्त लाभ दिखाती है । 
मूल्य।7) छटांक, १८) पाव | 


गुरुकुल कांगड़ी फामंसी को 


विशेष गुणदायक ओपावियां 


बादाम, पिस्ता व अन्य गुणदायक वस्तुओं | 


' दता है। 


` गुरूकुल कांगडी Ca (हरडार) 


०३०६१ भे 


वसन्त कुसमाकर 


सोना, चान्दी, मोती आदि से तैयार की 
गंड यह ओषधि बहुमूत्र ऑर मधुमह रोग में 
विशेष - गुणकारी हें । शरीर की नसों की 
निबलता को हटाकर समथ और बलवान 
बनाता हे । मूल्य ३) माशा, ३६) तोला 


i 
जी 
i $ 
i 


चन्द्रप्रभा वटा 

शिलाजीत, लोह भस्म, वंशलॉचन आदि 
लाभदायक चीजों से तैयार की गई यह 
ओषधि अनेक रोगों को दूर करक शारीर में 
नई शक्ति लाठी हे । खन की कमी, जिगर की 
निबलता, बवासीर तथा विशेषकर प्रमह व 

स्वप्नदोष आदि सें लाभदायक हे । 
मूल्य १) तोला, ४) छुटाक | 


महालोहादि रसायन | 

इसके सेवन से शरीर में नया रक्त पेदा 
होत! है | प्रत्येक ऋतु मे सेवन करने योग्य 
उत्तम औषधि हे । | ® 
म 

22 द्राक्षासव | 
बलवर्धक, स्वादिष्ट पेय हे | शारीरिक व 
मानसिक, थकावट को दूर करके स्फूति ब शि 


` मूल्य १॥) पाव, २) पौंड | 


4 र हे 
3४८३ पक 
> 


युसुङ्रुल-पत्रिका 


p CCT दाम दम कक अदाम दाम दवा काम दाता हवप काम आछ 
| ` स्वाध्याय के लिए चुनी हुई पुस्तकें 


वेदिक साहित्य 


वेदिक बिनय १, २, ३ भाग श्री अभय २॥), 


| २ 1), २।।) 
वेदिक ब्रह्मनय गीत श्री अभय : २) 
ब्राह्मण की गो fami Uri!) 


दक स्वपन ज्ञान ' श्री भगाबहृत्त २) 
वेदगीताञ्जलि [ वेदिक गीतियां] श्री वेदब्रत २ 
सोमःसरावर,सजिल्द अजिल्द श्रीच मूपति२),१॥) 
योगेश्वर कृष्ण [दूसरी अ'वत्ति) ,,. ५४) 
वरुण की नौका १, २ भाग श्री प्रियत्रा ६) 
अथवबेतीय मन्त्र विद्या श्र। म्रियरल्न १।|) 
¢ सन्ध्य।-रहर्य श्री विश्वनाथ २) 
स्वामी श्र द्धानन्द जी के उपदेश १,२,३ भाग , 
§ ; श्रो लब्भुराम १।', १) , १॥) 
शि आत्ममीमान्सा | श्री नन्दलाल ३) 
ड प्राथनावल्ली [ प्र रणा देने बाली प्राथेनाए 
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श्र गतिया ] श्री.घांगीश ॥ 
(१ वदिक धृक्तियां श्री रामनाथ जी १||) 
@ पेतिक्षाशिक ग्रन्थ. 


1. बृहत्तर भाग्त [ सांचत्र | जिल्द. अज्ल्दि 
; श्री चन्टशुस ७, ६) 
प्रपने देश की कथा श्री सत्यकेतु >) 
[नन्द का पत्रव्यवहार श्री श्रद्धानत्द ||) 
हेदराबाद श्रायसत्याप्रद के अनुभव ॥) 
i !ल्डी श्री इन्द्र १) 


1 ` भारतेवषं का इतिहास, तीन भाग श्रीशम्देव ७) 
` लहसुन 
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रा[जर्टड सख्या ए-- ५२४ 
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oe याड 


शाह्क्रत ग्न्य 

बालनोति कथामा १) 

रघुवंश, सशोधित [ ती गोळ 

नॉत्शितक [.सशोधित | =) 
साहत्य-दपण, | संश बत ; २). 

संस्कृत प्रवेशिका १, २ ४: |= , ॥ट) 

साहित्य-सुचालम्रह्ू प्रथ { 
वृताय बऱ्ट 80, ९।), शी 

अष्टाध्यायी, सटीक, पूर्वांध ५० - ड्राष्त ७) १ 

शालोपयोगी पृश्त 3. 

बिज्ञान प्रये शका [दो भाग |- सह 

स्कूलों क लिए श्री यज्ञदत्त २॥) 


गुणात्मक विश्लषण। [बः एस मा के ए] २) 
भाषा-प्रवेशिक'[ वर्धा योजनानुसार | ॥॥) 
अआयभापा प'ठावल।! [ छाठव. सस्ह्रशा ] - १।॥ १ 
ए गाइड ठु दि स्टडी फ़ सस्कृत ट्रान्पलशन 
एण्ड कम्पोजीशन, दूसरा संस्कुर्ण,३३६५्रड ।॥) 
स्वास्थ्य सम्बन्धी साहित्य शं 
आहार [ भोजन सम्बन्धी पृणे जानकारी के १ 
लिए ] श्री रामरक्ष पाठक *) 
प्याज श्री रामेश बेदी २॥) १ 
तुलसी । दूसरा १रिबधित संस्करण] , २) शं 
सट [तीपरा परितरडिंत सस्क रण | , १) 
देहाती इलाज [ दूपर। सल्म्रण ] , ९) रै 
शहद (शहद की पुरी जानकारी क लिए),. 3) झं 


मिच (काली, सफेद और लाल) दू०संकरण १) 
१) 


गुरुकुल-पत्रिका "`" 


व्यवस्थापक सस्पादक 


श्री इन्द्रविद्या त्राचस्पति श्री सुखदेव श्री रामेश बेदी 
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श्री विष्णु मित्र 


टू 
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मूर्धाहं रयीणां-मूर्धाह समानानां भूयासम्‌ | | 

इस ग्रथवेवेद के मन्त्र में बताया है कि प्रत्येक 
व्यक्ति के अन्दर समय समय पर यह विचार पेदा 
होते हैं {क सारी दुनियां में मै सबसे बढ़कर धनाढ्य 
बनू ओर सबमे बढ़कर बड़ा बनूँ | पर सबसे वढ- 
कर धनी श्रोर बड़ा कोन अन सकता है इस बात को 
वृहद[रण्यक ओर छान्दोग्यउपनिष्रदू में एक कल्पित 
कहानी द्वारा बड़ी खूबसूरती से दिखाया है | एक 
बार प्राण, वाणी, आंख कान आदि इन्द्रियों में 
झगड़ा हो गया । आप जानते हैं कि जहां भिन्नभिन्न 
विचार के महत्त्वाकांची चार इकट्रे हो जाते हैं वहां 
झगड़ा हो ही जाता है। चार वर्तन इकट्ट हो जांय 
तो टकरा ही जाते हैं | संघर्ष हो हौ जाता है। पहाड़ 
पर श्राग लगी देखकर हम सोचते हैं कि इतने ऊंचे 
पहाड़ पर आग केसे लगी ओर क्रिसने लगाई । 
मालूम हुआ कि पेड़ को डालियां हवा से रगड़ खा 
थाई जिससे सारे पहाड़ और जंगल का स्वाहा हो गया । 
:झगड़ा या संघष बुरी चीज़ है । 


इसका परिणाम नाश होता है | यही बात- 
प्राणियों में भी चरितार्थ होती है । एक कुठमंब एक 
'परिवार बड़ा सुती है। पर कुटुम्ब और परिवार के 
'क्सी आदमी में यह भावना पेंदा हो जाती है कि में 
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इस कुट॒म्ब का पालन पोषण करता हूं। मैं बढ़ा 
हूं । इन्हें मेरा आदर करना चाहिये । स्वार्थ के इस 
भाव से सारे- कुटुम्च का नाश हो जाता है। यही 
वात संस्थाओं ओर समाजों की है। जब तक सुंस्था 
वा समाज के सभी सभासद्‌ स्वाथ छोड़ कर निष्कास 
भाव से मिलकर काम करते हैं ग्रच्छा काम चलता 
रहता है। पर जब कभी उन्ही में से किसी एक के 
मन में यह भाव पेंदा हो जाता है कि मेरे कारण 
यह संस्था वा. समाज, चल रहा हैं, में बड़ा हूं, 
मेरा आदर होना चाहिये. तव बना बनाया सत्र काम 
बिगड़ जाता है। संघष या स्वार्थ सर्वथा बुरा है। 
स्वाथे की इसी भावना से इन्द्रियों में भी संघे वा 
झगड़ा हुआ । सत्र इन्द्रियां अपने आपको बढ़ा 
कहने लगी । 

झगड़ा मिटाने के लिये वे प्रजापत ( जीव ) 
के पास पहुँची | प्रजापति समभदार थे उन्होंने फेसला 
दिया कि तुन में से जिसके शरीर से निकल जाने 
पर शरीर तेजदीन हो जाय वही तुममें बड़ा है। इस 
फसले से सब इन्द्रियां प्रसन्न हो गई क्योंकि सब 
का यही ख्याल था कि मेरे बिना शरीर का काम नहीं 
चलेगा । सबसे पहिले लड़ाई की जड़ वाणी शरीर 
से निकल गई । कुछ समय के बाद उसने आकर 
देखा, कि शरीर का काम चल रहा है। उसने पूछा 
मेरे बिना केसे काम चला । इन्द्रियों ने कहा जेसे एक 


गूगे का काम चलता है। उसे हारी देख आंखें. 


निकल गंई । कुछ देर बाद उसने आकर देखा कि 


~ 


गुरुकुल-पत्रिका . 


शरीर का काम चल रहा है। उसने पूछा केसे काम 
चला | इनिद्रियों ने कहा जेसे श्रन्वे का काम चलता 
है। ऐसे ही भ्रन्य इन्द्रियां काने आदि के साथ भी 
यही बीती। पर मन को तो बड़ा अभिमान था कि 
मेरे बिना शरीर का काम केसे चलेगा। निकलते 
ही उसने देखा कि एक आदमी सषु की ग्रवस्थ, 
में पड़ा है पर वह जीता है ओर कहता है कि में 
बड़े सुख से सोया | 


तब मन ने चुपचाप आकर अपना स्थान ले 
लिया। अब प्राण की बारी आई | प्राश के बाहर 
पेर रखते ही सभी इन्द्रियां घबरा गई। आर सज 
की अपनी अपनी शक्ति नष्ट हो. गई | उन्हें मालूम 
हुआ कि हम इसकी शक्ति से ही अपना-अ्रपना 
काम करतीं हे | तब उस वाणी ने जिसने सबसे 
पहिले बाहर कदम रखा था मन की स्तुति की। 
यस्मान्न अते किञ्चन कमं कृयते तदस्माकं मनः 
शिव ' संकल्पमस्तु । ओर कहा कि हम सबने मान 
लिया कि आपही सबसे बड़े हैं | इस कहानी से उपनि- 
षद्कार ने यह शिक्षा दी है कि जो स्वार्थ को छोड़ 
कर मानापमान की भी कुछ परवाह न कर प्राण की 
तरह निष्काम भाव से दूसरों की सेवा करता है वही 
सब मं सव बातों में बड़ा है । प्राण में अन्य इन्द्रियों 
से यह विशेषता है कि वह खाये हुये श्रन्नादि का 
कोई हिस्सा नहीं लेता | दूसरा इसमें कोई दोष नहीं 
इसका कोई विषय नहीं। वाणी अच्छा बोलती है 
बुरा भी बोलती है। कान श्रच्छा सुनते हैं बुरा भी 
सुनते हैं | मन अ्रच्छां चिन्तन करता है बुरा भी | 

पर यह प्राण तो बिना कुछ भी लिये चोरीस 
घंटे सेवा करता है | जब सब इन्द्रियां थक कर सो 
जाती हें तंब यह उनकी रक्षा करता है। इन्द्रियो 


मं श्रपना-्रपना स्वार्थ है प्राण में कोई स्वार्थं नहीं | 


Ld 
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श्रतः प्राण की तरह जो निःस्वाथे भाव से दूसरों | 
की सेवा करता है वही सबमें बड़ा हे ! | 

ऊपर के वेद मन्त्र में दूसरी बात है कि में सत्र से | 
बढ़कर धनी बनूँ। यद्यपि यह इच्छा बड़ों में नहीं 
होती तथापि यदि देखा जाय तो सत्रसे त्रढ़कर धनी 
होते हैं। उनके तनिक से इशारे से उन्‍हें 
कमी नहीं रहती। पर वे उसे अपने पाश 
नहीं रखते । परोपकार मं लगां देते हें | या ठुकर 
देते हैं । यह महात्माओं के बड़प्पन की निशानी है | 
के साधु मथुरादास की एक घटना 
लिखकर इत लेख को समाप्त करूगा | सन्त जो 
किसी खेत में आराम कर रहे थे । एक सेठ ने, जिसने 
अपनी कोई इच्छा पूरी करानी थो, सन्त जी के श्रागे | 
रेशमी रूमाल बन्धी कुछ अ्रशर्फियां लाकर रखदी। | 
सन्तजी ने कहा, क्या है। सेठ ने कहा, महाराज कुठे | 
अशर्फियां हैं । सन्तजी ने कहा, लेजाओो हमें इनकी 
जरूरत नही । जब्र सेठ न माना तब सन्तजी स्वयं उठ- 
कर चल दिये। सेठ भी पीछे-पीछे चल | | त्र | 
सन्तजी खड़े होकर शोले. बताओ यदि तुमने अपनी 
रसोई को साफ किया हो और कोई भंगी उसमें मल 
लाकर फेंकदे तब तुम उससे केसा व्यवहार करोगे | 
सेठ बोला, में उपके जूते लगाऊंगा | सन्तजी ने कहा, 
कि देखो हमने परिश्रम से अपने अन्दर चोका लगाया 
है और मन शुद्ध किया दै तू इस पीले मल से इसे 
गन्दा किया चाहता. हे, बताओ तुमसे केसा व्यवहार 
किया जाय । चले जाओ फकीरों को तंग मत करो | यह 
सुन लजित हो वह सेठ चलता बना | किसी कवी ने 
ठीक कहा हे कि 


कनखल 


विकृति नेव गच्छुन्ति संगदोषेण साधवः। 


वेष्टितं महासपेंश्चन्दनं न विषायते। 


र 


जोनसार वावर: त्रोर उसका उज्जवल भविष्य 


श्रां घमदेव शास्त्री 


_ 


जोनसार बावर के मुख्य स्थानों का इस लेख में 
परिचय देने के राद हम उस प्रदेश में नये उद्योगों को 
चलाने की सम्मावनाओं पर प्रकाश डालेंगे | 
बिराट दुग 

विराढ दुर्ग की ऊंचाई ७४२३ फुट है । विरार दुरा 
का शिखर कालसी से सीधी चढ़ाई पर छुः मील दूर है। 
देवबन कालसी से १५ मील सीधी चढ़ाई पर है । यह 
स्थान समुद्र से ६३४७ फुट ऊंचा है | जो शिखर सबसे 
ऊंचा प्रतीत होता है उस पर पहुँचने के लिए साथ ही 
वह सत्र से छोटा प्रतीत होता है ्रोर दूसरा शिखर 
ऊंचा दीखता है । 

पहाड़ हरे भरे भी हें | ऊंचे पहाड़ों में देवदार 
ग्रोर नीचे के शिखर पर चीड के वृक्ष मिलते हैं । 
देवद र के वृक्ष रोद्ध मन्दिर की बनावट के ग्रथवा 
प्राचीन शिव मन्दिर के समान मालूम होते हैं। 
देवदार के बन में बहने वाली वायु सुगन्धयुक्क तो 
होती हे साथ ही उसका शब्द्‌ कानों को भी सुन्दर 
लगता है | ऊपर देववन में आरण्य बिभाग ने कुछ 
पुराने ओर बहुत मोटे देवदार तथा चीड़ के दक्ष 
सुरक्षित वृक्ष बनाकर बचा दिये हैं । इन बृत्तों 
को जब हमने प्रथम बार छुजाड से मु डाली जंगल के 
रास्ते आते हुए देखा तो तृप्त दो गये | ग्राज भी जन 
हम यह पंक्तियां लिख रहे हैं हमारी श्रांखें उन बृत्तों 
को देखने के लिए प्यासी हैं। कितना सुन्दर यह 
देववन हे । 


श्रसंख्य पर्वत श्रेणियां हैं | उनके ऊंचे शिखर 
'के उस भाग को जहां कुछ खेती होती है लाणी और 
-डाडा कहते हैं | लाणियों में पंजीठी लाणी और मागडी 
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लाणी हमें बहुत कठिन प्रतीत हुई हैं | पहली लाणी 
तक पहुँचने के 'लए एक ही मोल में श्रमला से ऊपर 
तीन हजार फुट सीधी चढ़ाई है जबकि दूधरी तक 
पहुँचने के लिए श्राध ही मील में करीब दो हजार 
फुर चढ्ना होता है । नराया ग्राम के कुछ आगे क्राण 
के मारे में हाऊ ग्राम के लिए जो प्रथक्‌ पगडन्डी 
गई है वह हमें सबसे अधिक दुर्गम मार्ग लगा है। 
कालसी से खणी ग्राम के लिए जो रास्ता गया है वह 
भी काफी कठिन है | इस मागे में सांप बहुत हैं ।ग्रज- 


गर सांप भी इस मोरे में कभी-कभी देखे गए हैं। ` 


उक्त स्थानों में से पंजीठी से आगे चन्दो में तथा हाजा 
से आगे दसो में अशोक आश्रम के विद्यामन्दिर चलाये 
गये थे | डांडों में द्वीना लाछा का डांडा बहुत प्रसिद्ध 
है | यद डांडा समुद्र से करीब, ७००० फुट ऊंचाई 
पर. है | ऊपर पहुँचने पर बहुत लग्बे चोड़े खेत 
श्रौर मेंदानो को देख कर चित्त बहुत प्रसन्न होता है। 
इस डांडे पर पहुँच कर हिमालय का गोरीशङ्कर शिखर 
तथा नीचे देहरादून के मेदान स्पट दीखते हे, यहां 
डांडे पर हजारों मन आलू उपजाते हैं, विशेष कर बीज 
का श्रालू इस डांडे का प्रसिद्ध है, आजकल इस डांडे 
के लिये दोना लाछा और सीला इन तीन ग्रामों ओर 


शेष १२ आमों की जिनमें बिसोई कासा और खटोड. 
मुख्य हैं लम्बा मुकदमा नल रहा है, गत तीन वर्षा 


से इस मुकदमे की बढ़ी चर्चा हैं | द्रोपदी के चीर 
की तरह यह मुकदमा लम्बा ही होता जाता हे और 
खतम नहीं हो रहा । यह उक्त १५ग्राम भिल कर 
बहलाडू खेत बना है। १२ ग्राम वालों का कहना है कि 
यह सारे खेत का शामलात डांडा हे जबकि द्वीना लाछा' 
आर सीला ग्राम वाले कहते हैं कि केवल इन तीन 
्रामों को ही इस डांडे में नोतोड़ करने का हक है| 


; 
Se 
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नोतोड़ का श्रर्थ है नया खेत बनाने का प्रयत्न | यह 
(| डांडा इतना उपजाऊ और बहुमूल्य है कि उक्त मुकदमे 
1 में ग्रव तक दोनों ओर का करीब १०००० रु० व्यय 
जे हे चुके हैं| द्वीना ग्राम और डांडे के बीच में नागथात 
| नामका मसूरी से चकरोता जाने वाली रुड़क पर 
| सुन्दर स्थान है | इस स्थान पर सितम्बर १६४५ से 


आश्रम की ओर से चल रहा है | नागथात तक श्रीयुत 
४ ठक्कर बापा, श्रीयुत बी. जी. खेर बम्बई प्रान्त के प्रधान 

न्त्री तथा श्रीमती डाक्टर सुशीला नायर महात्मा 
गांधां जी की प्र रणा! से पहुँचे हैं । 


न्य खेती के योग्ये भूम बहुत कम है | इत प्रदेश के 
| परिश्रमी र्त्री-पुरुषोंने फिर भी वहां खेती के योग्य 
. सुन्दर खेत बनाये हैं जिन में आलू, ्रदरक, श्रफीम 
` और हल्दी की श्रच्छी पसल होती दे। श्रालू तो इस 
प्रदेश का बहुत मीठा और टिकाऊ तथा स्वादिष्ट 
होता है | युद्ध के दिनों में सरकार ने ग्रंगरेज्ञ सिपाहियों 
के सिवाय श्रोरों को यहां का श्रालू खाने से रोक ही 
दिया था | नेपाली खी-पुरुष जौनसारियों से भी अधिक 
परिश्रमी होते हैं इसका सबूत हाल ही मिला हे | कुछ 
गोरखा परिवारों ने चकरोता के पाल मोहना खत में 
एती भूमिमें श्रालू की बढ़िया फसल की हे जहां 
| साधारणतया पहुँचना ओर पशुश्रों को पत्ती खिलाना 


पे 


. भी कठिन होता हे। सीधी टांग में इन गोरखों ने 
` सँँकड़ों मन आलू पद| किये हैं । 
खाद 

पंदा करने का तरीका यहां का उत्तम है. गोबर को 

` यहां के लोग जलांते नहीं । खेत के पास ही पशुग्रो 

के ठहरने के लिये स्थान बनाये गये हैं जिन को छाना 


जा अथवा गोठ कहते हैं | पास में जगल से पतभड़ में 
| वाली पत्तियों के बीज लाकर उनकी भी खाद 


माता कस्तूर बा गांधी महिला श्रोष्रधालय अशोक 


_ होता है | मंडवे की फसल ठीक होने पर ही | प्रदेश 


1ई जाती है | खाद की रक्षा यह लोग पूरे भ्यान से 


cr 


| भाद्रपद 

करते हैं इसी लिये पत्थर में से अच्छी फशलें लेने में 
इन्हें सफलता मिली है । 

अन्य पेदावार 

उक्त मुख्य पदावार के अतिरिक्त गेहूं, जो, चावल, 

लाल मिचे, मक्का, भँगोरा, चौलाई श्रोग 

मडवा भी यह पदा करते हैं | मंडवा यहां का मुरू 

अन्न ह | खाने के अ्रतिरिक्त इसका उपथोंग ये लोग 


तम्बाकू, 


शराब बनाने में भी करते हैं | अंगारे की भी शरात्र 
बनाई जाती है | नदियों ओर कूलां के किनारे क्यारियों 
में कहीं २ घान की खेती होती है | ऐसे स्थान मुख्यतवा 
हरिपुर, व्यास क्यापा, ्रौर भर्म खत में 
हें । साया के समीप क्यारियों में हज्ञारों मन गाजर, 
य्माडर ओर फूंसबीन उगाई जती हैं । 


खडकोट! 


~ 


सिंचाई 

यहा सिंचाई का कोई प्रबन्ध नहीं | उस खुश्क 
ज़मीन में मुख्यतया मंडवा लगाया जाता है | मडवे 
का पौधा सख्त होता है, उसके एक ही पौधे पर 
अनेक मंजरियों में काफी अन्न पेंदा हो जाताहै। 
पथरीली और सख्त ज़मीन में भी यह पौदा हो 
जाता है | पानी की अधिकता से मंडवे का पौदा 
खराब हो जाता है। मंडवे की गुड़ाई हो जाने पर 
्रोर फिर कटाई हो चुकने पर इस प्रदेश में उत्सब 
मनाया जाता है | नाच, गान ग्रौर खाना-पीना खूब 


को भोजन सम्बन्धौ निश्चिन्ता होती हे । 

पहाड़ी की ऊ ची चोटियों पर गेहूँ और जो की 
फसल होती है | सितम्बर के अन्त में बीज बो दिया 
जाता है जिस से पाला पड़ने से पहले ही बीज नम 
ज वें, गेहूँ और जी की यह फसल मुख्यतया बफ पढ़ने 
पर ही निभर है । जितनी अधिक बर्फ गिरे उतता ही | 
फसल को लाभ है। जिस साल बर्फ न गिरे फल | 
खराब होती है । पौधे बफे से पूर्णतया दब जाते ह| |. 
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रे-धीरे बर्फ पिंघलती है ओर उससे ही फसल की 
सिंचाई होती रहती है | 
हल्दी और अदरक की फसल 
हेल्दी ओर अदरक की फ£ल भी कीमती फसल 
समभो जाती है | इसकी कुछ गज भी भूम परित्रार 
के लिये बहुमूल्य भूमि है । अदरक को सुखा कर सोंठ 
भी बनाया जाता है। बाना, बिसेल ्रोर उतालटा 
खतों में सोंठ बहुतायत से बनाया जाता है । 


अफीस की फसल 
जोनसार के लिये जिव प्रकार आलू श्रौर अदरक 
कीमती फसलें हैं इसी प्रकार बावर के लिये अफीम 


कीमती पंदावार हे | अफीम केवल ऊंची पहाड़ियों पर 
रन > 

ही होती है । पहले जोनसार . बाबर में अफीम तयार 

की जाती थी परन्तु अब कानून द्वारा जोनसार में रोक 


दिया गया है केवल बावर में ही यह पेदा की जाती - 


है। श्रफीम की फसल यदि ओले न पढ़ तो श्रधक 
'डीमती होती है | बाबर के लिये श्रफीम ही ग्राथिक 
ष्टि से काम की फसल है । यहां को श्रफीम प्रायः 
पयला रियासत में जाती है। इसके लिये बढ़िया 
ख्वाद की श्रावश्यकता है । अफीम के पौषे के सिरे पर 
टगपीनुमा फल लगता है उसके चारों श्रोर चाकू से 
द्‌ कर दिये जाते हैं, इनमें से रस निकलता है नो 
फल के बाहर ही सूख जाता है | दूसरे दिन उः सूखे 
"स्त को बरतन में एकत्र कर लिया जाता है। यही 
यप्फीम है| पोस्त के फल के भीतर के बीज होते 
5 । फल को हाथ से तोड़ कर फल के यह बीज 
ब्बाये जाते हैं | एंक बार जब हम बावर घूम रहे 
- इमे अन्न छोड़ा हुआ था तब ग्रामों में हमें 

न्ने के लिये पोस्त के ये बीज ही दिये जाते थे / 
बड बहुत ही 'स्वांदि होते हें । यहां के लोंग फल 

छिलके को जलाने के काये में लाते है । तम्बाकू 
- सभी काश्तकार अपने खर्चे भर के लिये पैदा 


= लेते हैं। तम्बाकू में सीरा मिला कर उसे 
पांच 


जोनसार बावर ओर उसका उज्वल भविष्य 


पीते हें ! सीरा ये लोग कालसी सदया और 
चकरोता को दूकानों से ले ग्राते हैं । श्रद्रक, ग्रालू 
शरोर अखरोट बेच कर इन भोले लोगों की पीठ 
पर बदबूदार सीरा लाद कर लाते हुए हमने श्रनेक 
बार देखा है श्रोर उदा दुःख अनुभव किया है। 
लाल मिचे 
„ लाल मिच यहां की बहुत तेज़ होती है। यहां 
की छोटो सी एक मिच भी बहुत तेज मिच खाने 
वाला भी शायद पूरो खां सकेगा | 
खेती करने के तीन तरीके 
१. क्यारी, २. सीढीनुमा खेत, ३. डांडा | 
क्यारी 
नदी तथा खालों में से पानी की कूल निकाल 
कर. जहां सिंचई हो सकती है. उन क्यारियों में 
बढ़िया खेती होती. है । खडकोरा की क्यारियों में, 


श्रालू. टमाटर और शाक बढ़िया किस्म के पदा | 


होते हें | खडकोटा में पानी बहुत हें. । कहीं-कहीं 
४००० श्रौर ५००० फुट ऊंचे स्थान पर भी चावल 
की खेती होती है | बमुना के किनारे लाखामश्डल 
श्रौर क्यारी ग्रामों में तथा टॉस के किनारे द्वार में 
श्रच्छा धान पैदा होता है। परन्तु यह सब श्रन्न 
इन लोगों के अपने ही व्यय के लिये जिस किसी 
पकार पूरा होता है । लू, टमाटर श्रौर अद्रक 
तथां शाक बेचे जाते हैं। युद्ध के दिनों में अंग्रजी 
फौजों के लिये गर्मियों में जब नोचे शाक नहीं 


मिलते तत्र यहां शलजम; फ्रांसबीन, गाजर ओर ` 
टमाटर, 


यहां बहुत. 


चुकुन्दर की खूब पेदावार कराई गई 
यहां का बहुत उत्तम होता है । कद 
होता है जो नीचे बिकने जाता है। इतना मीठा 
कह देश में अन्यत्र नहीं मिल सकता । जब यहां 
आने पर ठक्कर बापा को अशोक आश्रम में कह 
का शार्क खिलाया गया तो उन्होंने पूछा, इस में 
इतना गुड़ क्यों डाला है । बिना गुड़ डाले यह 


९ 
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| गुरुकुल-पत्रिका 


इतना मीठा होता दै। इस उत्तर में बापा को बहुत 
श्राश्‍चये हुआ । 
सीढ़ी नुमा खेत 

यह तरीका वहां का साधारण खेती क। तरीका 
है | वहुत मुश्किल से खेत तेयार किए जाते हैं । 
काबुली पटानों से बड़ी मेहनत करके यह खेत तेयार 
किए जाते हैं। एक खेत के तेयार करने में कभी- 
कभी सेंकड़ों रुपये लग जाते हैं | चुरानी से सभालटा 
होते हुए सह्या के मार्गे में एक स्थान पर हमने 
२० खेत एक के ऊपर एक क्रम से देखे हैं | यह खेती 
की सीढ़ी बहुत सुन्दर प्रतीत होती है। पत्थरों को 
दीवार बना कर उसके बाद दूसरा खेत इसी प्रकार 
ऊपर-ऊपर बनाया जाता है । कभी-कभी अ्रधिक वर्षा 
के कारण खेतों की दोवारं टूट जाती हैं तो किसानां 
की आंखों में ग्रांसू श्रा जाते हैं उनकी जन्म की 


बनामा स्र के लिए सम्भव नहीं होता | 
डांडा 
ऊंचे शिखरों पर जहां समतल भूमि खेती के लिए 
मिल जाती है वहां भी खेत तेयार किए जाते हैं। 
यह खेत प्रायः ऊपर जाकर देखने से नीचे मेंदानों के 
खेतों के समान दीखते हैं | ऐसी चौरस भूमि के 


नहीं होता । प्रथम दो प्रकार के खेतों में तो. बेलों को 
ओर हल चलाने वाले को बड़ी. मुसीबत का सामना 
करना पड़ता है | तीसरे प्रकार की भूमि में खेती 


सरल श्रोर क्रीमती तथा मात्रा में भी अधिक: होती है । 
दासों द्वारा खेती | 


` इस लिए श्रागे जहां भी .ज़मादार शब्द का प्रयोग 
हम करेगें 


EY 2८ 
५ 


' कमाई उस में बह जाती है । प्रायः दोबारा खेत 


बनाने में तर्था उस में हल चलाने में बहुत परिश्रम. 


यहां के काश्तकारों को जमीदार कहा जाता है 


उसका श्रथ उत्तर प्रदेश के काश्तकार से 
छह - 


CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation USA 


ie ह 4307 अल । काय ण 3 


उक (शक्त 


[ भाद्रप्ट 


समझता चाहिए । यहां के ज्ञमीदारों में जिनके पास 
बहुत भूमि है बह अपने आधोन कार्य करने बाले 
कोल्टा से काम कराते हैं | कोल्डा यहां के दास हैं। 
नोचे मैंदानों में चमारों से जो कार्यं कराया जाता है 
उसमें और कोल्टों से काम लेने में बहुत अन्तर है। 
चमार तो नौकर हैं जबकि कोल्टा दास हैं। कुछ कजे 
के एतज में सूद के स्थान पर अनेक पीढ़ियों से ये 
लोग मालिकों के गुलाम हैं | पशुओं के समान इनका 
विनिमय ईद भी होता है ! 


जाय 
Ss 


ल्या 


कालसी का जलवायु देहरादून के समान है | 
ऊपर चल कर चकरोता में शिमला से भी श्रधिक 
ठंडक है | देववन में तो सदा शांत ऋतु है। 

पशु 

यहां के लोग गाय, भेस, बकरी ओर भेड़ प्रायः 
रखते हैं | .य को ये लोग पूज्य मानते हैं | गाय 
का दूध नहीं पीते | इन लोगों का विश्वास है | गाय 
का दूध केवल महासू ही पी सकता हे । मनुष्य गाय 
का दूध. पीवेगा तो बीमारी फेलेगी तथा गो के थनों 
में कीड़े पड़ जावेंगे | इसी भ्रम का ही यह परिणाम 
है कि यहां गौ दुधारू बहुत कम होती हैं । दूध र 
घी फे लिए श्रव भैंस पाली जाती हैं । घी यहां से नीचे 
मेद।नों में जाता है परन्तु उस घी में दुग्ध रहती है 
कारण यह है कि ये लोग गर्म किये, बिना. ही जमा 
देते हैं तथा अनेक रोज़ बाद उसे बिलोते हैं। बतन 
भी लकड़ी वे. होते हैं जिन्हें बहुत. साफ करने पर भी 
बदबू साफ नहीं की जा सकती | घी :में मिलावट करना 
ये लोग नहीं जानते थे अब सहिया के दुकन- 
दारों ने इन भोले पर्वतीयों को ऐसा भी सिखा दिया 
Se 

कालसी के पास बौसांण में पहिले लोहा बनता 


OO ——— TEER 


१॥ 


ना च 
बाना बिसेल उत्पालटा 


२००७ ] 


था| यह लोहा नीचे भी जाता था | यहां एक लोहे 
की खान है। श्रमला के किनारे कालसी में तांबे की 


खान है परन्तु अभी तक कुछ भी कायं नहीं हुआ । 


जहां श्रमला यमुना में मिलती है वहां सम्राट 
ग्रशोक के शिलालेख के पास ही नदी किनारे लेहे 
के अंश वाले पत्थर बहुत मात्रा में मिलते हैं | टयूनी 
से परे श्रनोल के माग सें भी लोहे की खान है परन्तु 
इस सम्बन्ध में कुछ भी कार्य नहीं हुआ । 


श्रपने निजी अनुभव के आधार पर हम कह सकते 


हैं कियाद राष्ट्रीय सरकार हिमालय की इन खानों 
का ग्रंनुसन्धान बरे तो लोहा, तांबा और सीमेंट की 
भ्रनेक खाने मिल सकती हैं । ग्वालियर में जसे मिट्टी 
का कार्य होता है उससे भी ब'हुया मिट्टी यहां अनेक 
थानों पर मिल सकती है । यदि सरकार महायता 


करे तो पहाड़ के लोगों में श्रनेक ग्रह उद्योग यहां 

चल सकते हैं | जिन में इस प्रदेश का पुननिर्माण 

होगा ओर देश की आवश्यकता पूरी होगी | 
स्वांदळम्ब्ी प्रदेश 


सन्‌ १८२७ तक यहां के लोग अपने लिए आवश्यक 
न्न एदा कर लेते थे | लेकिन अरब बहुत सा श्रन्न 
नीचे से मंगाना पड़ता हे । इसके दो कारण हैं| 
१. प्रथम यह है कि जिस भूम में पहले खाने के 
लिए अन्न उपजाया जाता था अब वहां आलू , अद्‌- 
रक ग्रोर शाक पेदा होते हैं 


२. दूसरा यह कि मँडवा, जो और भंगोरा को 
शराब बनाने में काम लाया जाता है। 


अर्थिक दृष्टि से तीन भेद 
इस प्रदेश को हम आर्थिक दृष्टि से भी तीन भागों 
में बांर सकते हैं | हरिपुर व्यास, पदश्चगांव, लखवाड़ 
अ्ठयांब और समालटा 


त॒था जो चकरोता रोड के 


दूसरे .वे खेत 


सात 
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जौनसार बावर और उसका उज्वल भविष्य ' 


पास अथवा सहिया के पास हैं आर्थिक दृष्टि से 
उन्नत खेत हैं क्योंकि. इनकी पेदावार तुरन्त थोड़े 
से श्रम से मण्डियों में बिक जाने से इन लोगों को 
अच्छे दाम मिलजाते हैं। 


जौनरार के वह खेत जो सड़क से दूर हैं | जहां 
से श्रालू, श्रद्रक श्रादि खच्चरों द्वारा मण्डी में 
भ्राता है उन्हें श्रपेक्षाकत कम श्राय होती है । 
किराये में इनकी श्राय बहुत व्यय हो जाती है। 
फिर भी ये लोग खाते पीते हैं जिस प्रकार इनकी 
आय कम होती है। उसी प्रकार दूर रहने से इन 
लोगों का व्यय भी कम होता है | लाखामण्डल के 
ग्रास पास के खेतों मे कोल्टा स्त्रियों के वेश्यावृत्ति 
के लिए नीचे जाने के कारण .भी एक विशेष रूप 
से आय हो रही है | चकरोता से लाखामण्डल के मागे 
पर श्राचरणहदीन व्यक्तियों का श्राना-जाना बहुत 
बहुत होता है | इधर के सयाना लोग दूसरे एजेन्ड 
जिनमें कुछ बनिए, भी सम्मिलित हैं वेश्यावृत्ति के 
ही ग्राघार पर बहुत पेदा करते हैं । 

जमीन के मालिक 

द्स्तूरुलश्रमल कानून के द्वारा भूमि का स्वामित्व 
यहां ब्राह्मण राजपूतों का ही है । कोल्टा ओर बाजगियों 
को यहां ऐसा अधिकार, प्राप्त नहीं | श्रब सरकारी 
अधिकारियों ने कुछ ऐसे फेसले किये हैं जिनमें 
कोल्डा को भी स्वामित्व का अधिकार दिया गया हे | 
सन्‌ १८७५ ई० में खेती करने वाले यहां मौरूसी 
काश्तकार १२६६१ थे जबकि मजदूर १०५६७ थे | 

चौलाई के खेत 

चलाई ऐसा श्रन्न हे जो श्रनेक वर्षों तक खराब 
नहीं होता । प्रायः प्रत्येक परिवार में आपत्ति काल के 
लिए नीचे के घर में चौलाई रखी रहती है | सितम्बर 
श्रक्तूबर में चौलाई के पके खेत दूर से केसर के खेत 
प्रतीत होते हैं जो बहुत सुन्दर मालूम होते हैं । 


| 


\ 
भौ 


F 2 न ह. ध्य 
Ee Ris OR. ४५० अ 


श्री धमंदेव विद्यावाचस्पति 
कुलमांता तेरे चरणा में, 
में श्रद्धांझलि लाता हूँ । 
` स्वोकृत करके आशिपष देगी, 

ऐवी श्राश लगाता हूं 


. तूने जो उपकार किये हें ८ दीक्षा देकर धर्म देश का, 


उनकी गणना केसे हो !? प्रम मातु । उसन्न किया | 
वे अनन्त हैं उन की बाधक, | ; सद चार के वल से जननी, 
मेरी रचना केसे हो ! Pg फर तूने सम्पन्न किया ॥ 


सेवा कीजो लगन लगी है, 

सब तंब शिक्षा का फल है | 
सारे भय को दूर भगावे, 
तरे नाम' में यह बल है || 

` उसके सन्मुखं निराशता का, 
है कोई भी स्थान नहों । 
शक्ति मिले विपदाओं में, 
मुख होता है म्लान नहीं # 


श्रद्धा मूल मन्त्र को जपते, 

„देते सब. को दिव्यानन्द | 
तेरी गोदी में हमको 
मिले: पूज्य श्री श्रद्धानन्द | 


विश्वबन्धु उन धर्म वीर का, 
नाम लगा है तेरे साथ | 
उनका हम, कुल पुत्रों पर बह, 
. सदा रहा मङ्गल' हाथ ॥ | 


२००७ ] श्रद्धाज्नलि 
जननि | स्वर्णाक्षर में तेरा, 
निर्मल नाम लिखाय गये ॥ 
उनकी छुत्र छाया में था, योग्य तपस्वी शिक्षक गण से, 
हमने तुझ में वास किया | धर्म क्मं शिक्षा पाई । 
क (क पर fa ब्य CT गी 
नहीं भूमि पर दिव्य स्वग में, वही दीखती वास्तव में त्रब, 
हमने विद्याभ्यास किया ॥ 


अपनी पुण्य कमाई ॥| 
भागीरथी तीर सुमनोइर, 
रम्य हिमालय देश । 
प्रकृति देवि के वे ग्र ह्वाद्‌क, 
ट्‌ वदारक वेश || 
सभा वरं वा जन्मोत्सव के, 
माता तू अनुपम है । वे श्रत सरलामोद्‌ । 
तेरी गोदी पुण्यमयी है, आरण्य पर्वत की वे सैर, 
इस में ज़रा न भ्रम है ॥ गङ्गा में तेरी के मोद ॥ 
शिक्षक-गण का प्रम भरा, 
व्यवहार ये सन्मुख आते हैं। 
तेरे चरणों म॑ ये माता, 
मम मस्तक नमवाते हैं ॥ \ 
तेरी रम्य वाट्का में था, 
कितने वर्ष विहार किया । 
वह स्वर्गोपम समय कि जिस में, 
तेरे में संचार किया ॥ 


, श्र्‌ ति कुसुमो के मधु रस पीने, 
का मुझ को सौभाग्य हुआ । 
तेरी थी अनुकम्पा माता, | 

वेद विषय अनुराग हुश्रा ॥ | 

यही कामना अब है मन में, | 
तेरा उज्ज्वल नाम करू । 
जिस से सुरभित तव यश फेले, 
ऐसे ही मैं काम करू || 

ग्ाशिष, पूज्य पिता को पाऊं, | 

दिव्प धाम जो राज रहे | . ु | र 
धर्म देश पर श्रर्पित होऊ, 
कुल माता की लाज रहे ॥ 


करन क 
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इस सृष्टि में अनेक प्रकार के जीव-जन्तु हैं जिनमें 

मनुष्य. की भी गणना की जाती है । स्थूल रूप से 

इन्हें तीन भागों में बांड सकते हैं पादप, पशु-पक्षी" 

अन्य जीव-जन्तु-कीट-पतंग कृमि, मनुष्य | इन सब 

में मनुष्य ही एक ऐसा जीव है जिसमें जिज्ञासा ओर 

` ज्ञान दोनों की विशेषता है। जिज्ञासा की पूर्ति के 

लिए मनुष्य अपने ज्ञान का उपयोग करता है और 
जिज्ञासा की पूर्ति का नाम हो ज्ञान है | 


मनुष्य इस सृष्टि में जितने प्रकार के जीव-जन्तु 

ओर पदाथ देखता है उनके विषय में कुछ न कुछ 

- जानना चाहता है और उनके गुण-दोप जानकर 
उन्हें अपने उपयोग में लाने का प्रयत्न करता है। 
इसी आधार पर ग्रावश्यकता को खोज और ग्राविः 
ध्कारों की जननी कहा गया है। 


मनुष्य ने सृष्टि के नये-नये रहस्पों को जानने 
को प्रबल इच्छा से श्रनेक दिशाओं में खोज और 
अन्वेषण किये हैं उसने जीव-जन्तु और कीट-पतंगों 
का भो ग्रध्ययन कवि है। इस ्रध्ययन से जीव- 


जन्तुश्रों के विषय में श्रनेक मनोरंजक और उपयोगी 
रहस्यों का पता लगा हे । | 


235 जिस प्रकार मनुष्य अपना सामाजिक जीवन 
ह व्यतीत करता है उसी प्रकार अन्य अनेक जोव-जन्तुग्रों 
का भी श्रपना सामाजिक जीवन है। अनेक प्राणी 


स्थान तक छीन लेते हैं। श्रनेक प्राणी दूसरे प्राणियों 
| की सन्तान का पालन-पोषण करते श्रौर उनकी 
. रक्षा करते हैं। विविध कीट्थंगों के कारण ही 
ई प्रकार की बनस्पतियों ्रौर फल फूलों का श्रस्तित्व 
1 रहता है, क्योंकि फूलों में प्रायः विभिन्न कोट- 


= 


श्री सुषेण 


` दूसरी जात के प्राणियों को नष्ट कर उनके रहने का. 
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जीव-जन्तओं का सामाजिक जीवन 


पतंगों के द्वारा ही परागेण होता है। परागण मे 
बीजों की उत्पत्ति होती है ओर बीजों से उनका बंश 


घास भी अधिक परिमाण में उत्वन्न होंगी, यह कथन 
बड़ा विचित्र सा प्रतीत होता है किन्ठु विज्ञान का 
विद्यार्थी यह जानता है कि इस तिपतिया के लाल 
और तिरंगे फूलों पर केवल गु जमच्षा ( हम्ब्ल बी ) 
आती ह क्योंकि उनके ्रति रक्त अन्य कोई मधुमक्खी 
इन फूलों के मधु तक नहीं पहुँच सकती । इसलिए 
गुजमच्ी तिपतिया की उप्पत्ति के लिए, श्रनिवाय 
है। ये मक्खियां श्रपना छुत्ता पृथ्वी के भीतर बनाती 
हैं | किन्तु जंगली चूहे इन छुत्तो को नष्ट कर डालते 
हें । चूहे जितने अधिक होंगे उतनी ही अ्रधिक 
गुजमक्षो नष्ट होंगी। चूहों को नष्ट करने के लिए 
बिल्लियां श्रावश्यक हैं इस प्रकार जितनी हो श्रधिक 


| 
द 
| 
चलता है | 
यदि बिल्लियों की संख्या अधिक हो तो तिपतिया 
| 
| 


बिल्लियां होंगी उतने ही अधिक चूहे नष्ट होंगे | 
जितने चूहे कम होंगे .उतनी ही गु जर्मा्यां बढेंगी 
श्रौर जितनी ही अधिक ये मक्खियां अधिक होंगी 
उतनी ही तिपतिया की उत्ति अधिक होगी | केटि 
कीविद्‌ ( एनोटोमोलॉ जस्ट ) न्यूमन इन मधुमक्‍्लियों 
का अध्ययन करने के पश्चात्‌' उक्त परिणाम पर 
पहुँचा था। 

इस उदाहरण से यह स्पष्ट हो जाता ह कि प्राणियों 
का पारस्परिक सम्बन्ध कितनी दूर तक पहुँचता हैं 
श्रौर मनुष्य के लिए इसका ज्ञान कितना 5 


है । 


न 
| 


विभिन्न जीव-जन्तुओं का परस्पर क्या सरख 
है, वे एक दूसरे के किस उपयोग में आते हैं 
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उनके श्रास-पास की परिस्थितियों का उन पर क्या 
प्रभाव पढ़ता हे इत्यादि बातों का ग्रन्वेषण ओर 
अध्ययन विज्ञान का विषय है और इस विज्ञान को 
प(रिस्थिकी ( एकोलॉजी ) कहते हैं । 

जीवधारयों के सम्बन्ध में कई शतियों से अन्वे- 
घण का कार्य हो रहा है ओर वेज्ञानिकों ने ग्रनेक 
प्रकार के अपने अनुभव ओर निष्कर्ष लिखे हैं। 
बहुत पती सामग्री भ्ब तक 
पारिस्थिकी के सम्बन्ध में 
उत्तरा थ में हुआ है उतना 


इस प्रकार इस सम्बन्ध में 
एकत्र हो चुकी है । किन्तु 
जितना कार्ये १६वीं शाती के 
पहले कभी नहीं हुआ था | 


मनुष्य जीव-जन्तुग्रों के सम्पर्के में प्रतिदिन ग्र'ता' 


है श्रोर उनके सम्बन्ध में अनेक समस्याए' भी उसके 
सामने श्राएं दिन आती रहती हैं। वेज्ञानिक अपने 
श्रन्वेषणों के द्वारा उन समस्गाय्रों को सुलझाने का 
प्रयत्न करता हे । सामाजिक जीव-जन्तुश्रों के सम्बन्ध 
में भी अनेक नई-नई समस्याएं वेज्ञानिकों के सम्मुख 
ग्राती है। उनको सुलभाने के लिए उन्हे इन प्रा- 
णियों के स्वभाव, दिनचर्या, रहन-सहन, खान-पान 
रौर ग्रन्य प्राणियों से उनके सम्बन्ध के विषय में 
खोज करनी पड़ती है । कई बार कसी एक निष्कर्ष 
तक पहुँचने में उन्हें वर्षो लग जाते हें । 

श्री जे० डी० ब्राउन एक चिक्रणवल्क ( बीच 
ट्री की खोखल में रहने वाले प्राणियों का अध्ययन 
कई वर्षों तक करते रहे । पइ्ले वहां एक उल्लू 
रहता था किन्तु कुछ दिनों के पश्चात्‌ उस कोटर का 
प्रवेश मागे चारों ओर की ऊतियों (ब्शूज्ञ ) के 
'प्ब्धन से उल्लू दे लिए छोड़ा हो गया। कुछ/दिनों 
स्के बाद ब्राउन ने देखा कि उस खोखल में एक 
म्सारिका रहने लगी है। ऊतियों के निरन्तर बढ़ते 
म्रहने से वह प्रवेश मार्ग और भी छोटा हो गया 
म्यहां तक कि कोई भी पक्षी उसमें प्रवेश नहीं कर 
“सकता था। तब उसको भिरड़ों ने अपना नवास 


ग्यारह 
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स्थान बना लिया | किन्तु कुछ दिनों के -श्रात्‌ वह 
हिद्र सर्वथा ही बन्द हो गया और फिर वहां कोई भी 
अपना घोंसला न बना सका | 


एक दूभरा वज्ञानिक १० बं तक एक खोखले 
भूजे ( बचे ) वृक्ष का श्रवलोकन करता रहा | उसने 
वहां देखा कि [कस प्रकार कुछ चीटों ने उस वृक्ष 
का अपना निवास स्थान बनाया और कुछ दिन के 
पश्चात्‌ किस प्रकार एक दूसरी जाति के काले चोटों 
ने उन पर आक्रमण किया | दोनों में कई दिन तक 
घमासान युद्ध चलता रहा और एक दिन उस वेज्ञा- 
निक ने देखा कि सँकड़ां पीले चींटे उस वृक्ष के 
चारों ओर मरे पडे थे, काले चांटों की डांगों में कई 
उस समय भी लपटे हुए थे और बचे हुए कुछ 
चीटे अब भी आक्रमणकारियां से लड़ रहे थे | किन्तु 
ग्रन्त में काले चांटां ने पीले चांटों की सारी बस्तो 
उजाड़' डाली, एक भी जीता न छोड़ा और उख 
स्थान पर श्रपना श्रांधकार जमा लिया। इस प्रकार 
दस वर्षों में उस वेज्ञानिक ने चींठों की श्रड़तीस 
विभिन्न जातियों को उस स्थान पर पहले निवासियों 
को मार भगाते और अपना निवास स्थान बनाते 
देखा । : 

इन वैज्ञानिकों के सम्मुख केसी-केसी समस्याएं 
ग्रांतीं हैं इतके अ्रनेक उदाहरण हैं। चीन में क्लोम- 


'पाक ( निमोनिया ) महामारी के रूप में फेलता 
है और सहस्तों मनुष्यों को मार डालता है। यह रोग 


घनी बस्तियों में रहने वाली एक प्रकार की गिलहरियों 
पर पहले आक्रमण करता है और उन, गिलहरियों 
से मनुष्यों में फल जाता है। गरम देशों में इससे 
भी भयंकर एक महामारी फेलती हे जिससे प्रायः 
सभी परिचित हैं। यह भी पहले चूहों पर आक्रमण 
करती है रौर चूहे के शरीर पर रहने वाले लाल पिस्सुओं 
के द्वारा मनुष्यों में फेल जाती हे। इसे ग्रन्थिमारी 


( प्लेग ) कहते हैं। 
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रहने वाला एक पणंबल्गी । लीफहॉपर ) किसी प्रकार 
हवाई द्वीप में पहुँच गया जिसका परिणाम कुछ दिनों 
में यह हुआ कि वहां की गन्ने को उपज्ञ को भयंकर 
हानि पहुँची | बड़ी कठिनाई से यह विपांत्त दूर की 
जा सकी | क्वीन्स लेणड श्रौर फीजी से भुजतन्तु बरट 
( चालसिड वास्य ) श्रोर एक प्रकार के खटमल 
लाए गए | पणंबल्गी इस वरट ( भिरड़ ) का भोजन 
` थे श्रौर खटमल इनके श्रन्डों को चूसकर नष्ट कर देते 
थे] 
. विन्डतर फॉरेस्ट में एक वेज्ञानिक ने एक 
क्रकच-मच्षी ( सॉफ्ल।ई ) देखी | इंगलेएड में इसकी 
क ` ` चार जातियां इससे पहले पाई जा चुकी थीं। पंख 
' , निकलने से पूर्व इस मक्खी का पदाति-जातक ( केटर- 
' पिल्लर) प्रसरल (स्प्र॒स) खाकर रता है। निसो 
प्रकार यह कीड़ा कनेडा में पहुँच गया श्रोर कुछ 
 दोदिनों में वहां के प्रसरल के जंगलों को बड़ी 
. भारी हानि पहुँचाई। वहां की सरकार ने कुछ ऐसे 
परजीवी (पेरासाइट) कीड़ों को खोज निकालने के 
लिए एक केटिकीबिदू को नियुक्त किया जो इस मक्खी 
का नाश कर सकें। उस बज्ञानिक ने शीघ्र ही ऐसे 
- > कीड़े खोज निकाले | ये कीडे श्रणडे देने आर पररक्षा 
` केलिए पहले फानहम रायंल भेजे गये क्योंकि यह 


क 
>> 


` एक बार ग्रास्ट्रोलिया से गन्ने की पत्तियों पर | 


उन में से निकलने वाले डिम्भ ( लावा ) के 


[ क. 


पहले-पहल लाये गये थे। वहां इनके परिवार बी 
बहूत शीघ्र व्राद्ध हुई और इन्होंने वहां के सभी 
सांपों को खा डाला किन्तु जब वहां एक भी सांप 
न बचा तत्र उन्होंने गृहान्न पक्षियों ओर उनके अंडे 
दिया ओर ग्न्त 
भी सांप के समान 


बच्चों को नष्ट करना ग्ारम्भ कर 
में जमेका वासियों के लए न्योला 
ही विनाशकारी सिद्ध हुआ | 


ष्ट हो जाता है कि 
प्राणयों के सममन्ध 
हिमज्वर के 
वाली कालमक्षी, उन्मृदा 


इन उदाहरणों से यह त्य 
वेज्ञा नकों के सम्मुन्च सामाजिक 
ANN EN ० 
में केती-कंसी समस्याएं 
मच्छुर, निद्रा का रोग फेलाने 


आती हैं । 


( सॉयल ) में होने वाले गण्ड्रपद ( गेण्डुए, श्रथ 
वम ), कृषि को हानि पहुँचाने वाले सरनेक प्रर 
के कीट-पतंग, लकड़ी झोर अन्य वस्तुञ्रों को नष्ट 


करने वाले कीड़े, जंगलों में श्राखेटों की सुरदा, 
समुद्रों में मछुलियों की खेती, अनेक प्रकार के 
बिनाश कौट ये सब इन वेज्ञानिकों की ही समस्याए 
तो हें । | 

अज हमें यह देखना है कि विकास के सिद्धान्त कें 
अनुसार जीव-जन्तु ओर कीड-पतङ्ग किस प्रकार अपनी | 
एकल ( सॉलिदरी ) अवस्था से सामाजिक श्रवखा 
तक पहुँचे | व्हीलर ने इस प्रजाति की सात ग्रवखाएं | 
बताई है । 


पहली अवस्था में माँ अपने ग्रणडे 
रहने के स्थान के इधर-उधर बिखेर देती थी। क 


कभी वह श्रणडे ऐसे स्थान में भी रख देती थी 


भोजन सामग्री सुलभ हो | 


दूसरी श्रबस्था में माँ किसी ऐसे पचे 
किसी ऐसी वस्तु पर अपने गण्डे रखती थी जो 


kd 


_ _ फ----फ-ःछछऋाकआथआआआणाएइओ्रिशाएफछकछ 
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तीसरी अवस्था में वह उनको ऐसा आव- पालन-पोषण नहीं करती अपिल सन्तति भी अपने 
रण भी देने लगी जिससे उनकी रक्षा हो सके | से छोटे बच्चों की रक्षा ओर पालन-पोषण में अपनी 
चौथी अवस्था में वह अपने अण्डे बच्चों मों की सहायता करती है । 


लगी ल इस प्रकार माता-पिता ग्रौर सन्तान साथ-साथ 
॥ | 


| रहने लगे ओर उनका एक अपना परिबार या समाज 
पाचवा अवस्था म॑ वह उनके लिए निवास बन गया | स्थूल रूप से सामाजिक जीवों का यही 
स्थान बनाने लगी ओर उसमें उनका भोजन पहले इतिहास है। - 


हेरी एकत्र रखने लगी । भ्रत्र हमें सामाजिक जीव-जन्तुओं की अनेक मनो- 

छुठी वस्था में वह उनके पास ही रहने रञ्ज समस्याश्रों ओर रहस्यों पर विचार करना हैं। 
लगी ओर उनके योग्य भोजन बनाकर उन्हें खिलाने जिनमें सबसे पहले हम भिरड को लेंगे उसके पश्चात्‌ 
लगी । चींटे जिनके विषय में सम्भवतः अब तक सब से 
इसके. पश्चात्‌ सातवीं अवस्था आती है अधिक जानकारी प्राप्त. हो चुकी है | उसके पश्चात्‌ 


जिसमें अकेली माँ ही अपनी सन्तति की रक्षा और दीमक पर विचार करेंगे | 


>> 
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( तरुणापयोगी सुन्दर सचित्र मासिक पत्रिका ) 
सम्रादक-सुभाषचन्द्र >िद्य.लक्कार, वीरन्द्र कुमार बो. ए- 
देश के भावी नागरिकों के प्राण, प्रेरणा ओर पुरुपार्थ का पाठ पढ़ाने वाली बारह वष पुरानी पत्रिका | 
जिसमें प्रतिमासं सुविदित लेखों के लिखे हुए सुरुचिपूर्ण साहित्यिक लेख, सुन्दर कविताएँ, दिलचस्प 
कहानियाँ, मनोहर यात्रा-वर्णन, प्रेरणाप्रद जीवन-चरित्र एवं स्वास्थ्य ब ्रारोग्य विषयक पठनीय 
लेख प्रकाशित होते रहते हैं । 


३. जिसमें देश विदेश के भूगोल, 'लोक-जीवन, इतिहास, श्रर्थशासतर, समाजशास्त्र और राजनीति आदि के. ५ ड 
ˆ विषय में जानकारीपूरणण सचित्र लेख छुपते हैं । ts 
४. बालबन्यु? परिशिष्ट में छोटे बच्चों के लिए कथा-कहानी, कविता, पहेली, गणित-बुझोग्रल आंदि की €$ | 

मनोरञ्जन सामग्री रहती है.। } 


व्ळ्नि 


टं ट्र 


५. बिज्ञापन के लिए लिखिए | वाषिक मूल्य ३) । एक प्रति पांच श्राने। | ३ 
व्यवस्थापक-शिक्षासुधा, पो० धनोरा मंडी, जि० मुरादाबाद । 
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साम 
श्री भगवद्दत्त वेदालंकार 


सोम रस चन्द्रमा से इस पृथिवी पर ग्राता है 

आर सब प्राणियों पर इसकी वर्धा होती है | यह सोम 
जल का श्राश्रय लेता है इस लिये जल वा रस रूप 
में इसको माना गया हे । श्रोषधियां व वनस्पतियां 
आदि इस सोम को प्रायः कर जल द्वारा ग्रहण करती 
हैं, ओर इस से अनुप्राणित होती हैं, इस लिये सोम 
को इनका श्रधिपति माना गया है । वृक्षो व वनस्पतियों 
आदि पर जितने फूल हैं ये सब सोम के भरे कलश 

हें ( सोमः पुनातः कलशेषु सीदति) । ये ्रोषधियां 
आदि एक समान रूप से इस सोम को नहीं ले 
पातीं । कोई सोमरस अधिक लेती हे तो कोई कम 1 
श्रधिक से अधिक सोम रस हिमालय पर होने बाली 
सोमलता में होता है। जिसको प्राचीन समय में 
` ब्राह्मण व ऋषि-महर्षि लोग जानते थे। उस सोम- 
लता में सोमरस ही भरा होता था । इस लिये 
कालान्तर से सोम का एकमात्र निवासस्थान उस 
हिमालय पर होने वाली लता में ही मान लिया गया | 

` परन्तु सोमरस सभी ओषधियों व बनस्पतियों में कम 
अधिक मात्रा में होता ही है ( पुष्पान चोषधिः सर्वा: 
सोमो भूत्वा रसात्मकः ) | (जस प्रकार चन्द्रमा से आते 
हुए सोम रस को ये श्रोधाधयां व बनस्पतियां श्रादि 
सीधा ग्रहण करती हैं उसी प्रकार मनुष्य भी सीधा 
ग्रहण कर सकता है । मन्त्रों में भी इस बात का 
'श्रनेकों स्थलों पर संकेत मिलता है | उदाहरणार्थ 
निम्न मन्त्र देखा जा सकता है | “सोमं यं ब्रह्माणो 
 _ बिदुने तस्याश्वाति पाथिबः? श्रर्थात्‌ ब्रह्मवेत्ता लोग 
जिस सोम को जानते व प्राप्त करते हैं, उसको पार्थिव 
' पदाथा में रमने बाला व्यक्ति नहीं भस्म कर 
 सकता। ` KN 


~ 


ERIE, 


 -इस से यह पता चलता कि इस सारे मण्डल शेष पृष्ठ १५ पर 
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में सत्र फेले हुए सोमरस को मनुष्य सीधा भी 
ग्रहण कर सकता हे । सोमरस को सीधा ग्रहण 
करने के लिये आध्यात्मिक तरीका है, जिसकी हम 
सब को अन्वेषणश करनी चाहिये | परन्तु पार्थिव 
सोम कौ प्रत्येक मनुष्य इन ओोषधियों व वनस्पांतर्यो 
द्वारा ग्रहण करता हो है। श्रन्न व फलादि भक्षण 
द्वारा वह सोम हमारे अन्दर जाकर हमारी नस- 


नांड़यों को जिनको वेदिक भाषा ग्रोषधी ब 
वनस्पति कहा गया है--हरा भरा रखता है। 
यह सोमरंस जो हम भोजन द्रारा अपने श्रत्दर 


लेते हैं, आवश्यक नहीं कि पवित्र हो । अन्न का 
रस बनता है तब वह पवित्र होने के लिये हृदय 
में जाता है | हृदय भी इन्द्र का निवासश्वात 
है । यहां रहता हुश्रा बह सोम का दान करता 
है | परन्तु यह ध्यान रखने की आवश्यकता है कि 
अधिक से अ्रधिक सोमरस परिपूणे पदार्थों को हम 
अपने भोजन का शङ्क बनावें । मस्तिष्क में विद्यः 
मान सोमरस को इन्द्र पीता हे । मानव शरीर 
में असली सोम का स्थान यह ही है । 
रन्न द्वारा भी सोमरस मस्तिष्क में पहुँचता है । 
परन्तु यह द्युलोक से आते हुए सोम<स को सीधा 
भी ग्रहण कर सकता है । यदि अन्न श्रेष्ठ होतो 
मनुष्य की शक्तियां भी श्रष्ठ हो सकती हैं | 
दिव्य वनस्पति हे | इस सोम को 
पवित्र करने के लिये कई साधन हें। एक साधन 
शणायाम भी है | क्योंकि प्राणायाम से शरीर ब 
इन्द्रियों के मल भस्म हो जाते हैं | प्रकाश पर पढ़ा 
आवरण क्षीण हो जाता है | इस से बह सोमरस निमल 
पवित्र ब दिव्य बनता हैं | इसी प्रकार इस सोम को 
पवित्र करने व छानने के लिये कई छुलनियां हैं। 
हमारे शरोर की नस-नाड़ियां, ओषधो, वनस्पतियां हैं | 
आर जितने भी हमारे शरीर में घातु हैं वे सब लता” 
द्रव्य कहे गये हैं | इन सब में सोमरस भरा हु्रा ६ | 


1% 


वह विष जिसे लोग प्रतिदिन पीते हैं 


राजर विलियम्स रीस 


मनुष्य की आदत के इतिहास में जितने भी 
परिवर्तन हुए हैं उनमें से शायद ही कोई इतना विशाल 
हो जितना सिगरेट पीने का अभ्यास। एक ही पीढ़ी 
के श्रन्द्र सिगरेट पीने की आदत ने सारी मानवता 
को ग्रसित कर लिया हे | यह ग्रादत कितनी शीघ्रता से 
बढ़ी है, हम इसका अनुमान नहीं कर प्तकते और इसका 
असर मनुष्य के स्वास्थ्य श्रोर उसकी आयु पर किस 
भयंकरता से पड़ रहा है, इसे कोई समभ ही नहीं 
सकता | पिछुले वष ६ करोड़ अमेरिकनों ने ४० श्रर् 
सिगरेट पिये । गणना से यह भी पता चलता है कि 
अमेरिका में हर साल सिगरेट पीने वालों के दल में 
कोई आठ लाख नये लोग शामिल होते जा 
रहे हैँ । 

हर तीन मर्दा मं से दो सिगरेट के गुलाम है, 
हर पांच ओरतों में से तीन सिगरेट पीती हैं और १४ 
वर्षे के हर सात लड़कों में से एक सिगरेट का प्रमो 
है | इर पीने बाले के पीछे रोज औसतन १६ सिगरेट 
का खचे है । अमरीकी जनता तम्बाकू पर हर साल 
४० अरब डालर खचच करती है, जिसके मानी हुए कि 
अमेरिका में स्कूलों पर जितना खच होता है उससे 
दूना खचे तम्बाकू पर है | सिगरेट पीने की श्रादत का 
पारा ऊंचा जा रहा है ओर उसमें किसी भी साल 
समता नहीं रहती | हम श्रमरीकी लोग सिगरेट के ६ुए 


पृष्ठ १४ का शेष-- 
परन्तु हमारे सिर रूपी हिमालय में तो सोम ही सोम 
हैं इस सोम को आधुनिक वेशानिक भाषा में मस्तिष्क 
द्रव ( Cerebro-spinal 1 पां० ) कहा जाता है । 
'प्रन्ठ हमसे यह कहना चाहिये कि मस्तिष्क द्रव सोम 


'फेफड़े में जाता है | इसां प्रकार, 


के बादलों के नीचे चल रहे हैं | 

सिगरेट में कोन सा तत्व है जिसे हम खींच खींच 
कर अपने भीतर ले जाते हैं ? डाक्गरी बतलाती है कि 
सिगरेट के भीतर किस्म-किब्म के क्षइर हैं, यद्यपि 
उनमें से सब के तब सिद्ध नहीं किये जा सके हैं | 
मगर, दो ज्ञहर तो स्पष्ट हो चुके हैं | वह हैं बंजोपाय- 
रीन जो श्वास्यंत्र को दूषित करता है ओर दूसरा है 
निकोडिन जो हमारी आयु को क्षीण करता है । 

निकोटिन तम्बाकू का सत है और वही उसे 
दूसरी घासों से श्रलग करती हे | जब इम सिगरेट 
पीते है, तब बहुत सी निकोडिन तो हवा में उड़ जाती 
हे । उसकी एक तिहाई ही मुह में जाती श्रोर उसमें 
से भी पांचवां हिस्सा फेफड़े में पहुँचता है । पांच 
सिंगरेटों से जो नुकसान होता है उतना एक सिंगार से 
होता है । ओर पाइप के जरिये सिगार से भी कुछ ज्यादा 
ही निकोढिन भीतर जाता है | 

सिगरेट का जलने वाला छोर जितना ही महकता 
रहता है, उतना हो श्रधिक निकोटन श्रादमी के 
जो जितनी ही तेज़ी 
से सिगरेट पीता है वह उतनी ही तेजी से निकोटन को 
भी जज्त्र करता है| ्रोर जो सिगरेट को अधिक से 
अधिक छोटा करके फेकता है वह भी ्रधिक से श्रधिक 
निकोटिन को जज्बे करता है | 


नहीं है अपितु मस्तिष्क . द्रव में बह सोम रहता है। 


क्योंकि सोम द्रव का श्राभ्रय करके रहता हे । इस लिये ' 


यही व्यवहार में राता हे कि सोमरस द्रव है। आवश्यकता 
इस बात की है कि हमारी नस-नाड़ियों तथा रीढ़ व 
मस्तिष्क में होने वाले सोम को निचोड़ा केसे जाये १ ' 
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गुरुकुल-पत्रिका 


अपने शुद्ध रूप में निकोटिन भयंकर विष है । 
किसी खरगोश के बदन पर श्रगर एक बूँद निकोटिन 
गिरा दिया जांय तो वह फौरन बेहोश हो जाता है | 
दो सिगरेटों में जितना निकोटिन होता ह वह अगर 
सूई के ज़रिये पीने बाले के लहू में पहुँचा दिया जाय 
तो उसकी तत्दण मृत्यु हो जा सकती हे । आप एक 
दिन में जितने सिगरेट पी जाते हैं, उन रुब का जहर 
अगर आपके बदन में सूई के ज़रिये डाल दिया आय 
तो श्राप उती तरह उलट “जायंगे जसे गोले लगने 
प्र । 
सिगरेटों की किस्मों में अब परिवतन होने लगे 
हैं अधिक कारखानों में सिगरेट में फिल्टर लगाये 
जाते हैं, जिससे निकोटिन छुन कर निकले ओर उसका 


कुछ अंश मुह में न पहुँच सके | मगर, फिर भी, 


अधिक से श्रधिक सफल फिल्टरां से भी सिफ ७० 
प्रतिशत निकोटिन बचाया जा सकता है | ३० 
प्रतिशत को तो आपको श्वास से खींचना ही पड़ता 
हे ॥ ; 
प्रश्न होता है कि जब निकोटिन इतना भयकर 
'विष्र है तब फिर हम मर क्यों नहीं जाते? इसका 
एक ही जवाब हे कि आदमी का शरीर धीरे-धीरे 
ज्र पचाने का भी ्रभ्यासी हो जाता है और धूए 
के ज़रिये हम काफी ज्ञहर अपने भीतर जमा. नहीं 
कर पाते हैं | 


सिगरेट पीने से कंठ में दाह या खसखसाहट 
होती है ओर श्रास-प्रक्रिया में गड़बड़ी पेदा 
हो जाती है । श्रगर श्राप एक पेकेट सिगरेट रोज 
पीते हैं तो यह समभिये कि एक साल में श्रा 
२७ ऑंस ज़हर श्रपने भीतर ले जाते हैं। जहां 


तक पीले धब्बे का सबाल है, वे निकोटिन के 


धब्बे नहीं होते | निकोटिन में कोई रंग नहीं होता । 
धन्वे तो बंजोपेरीन के ही होते हैं जो श्वास यन्त्रा के 
ए बहुत ही घातक हे। | 


- Fa « हैं: चेक /” हळ 
I हँ Eh si फे 4 << ह क / 
की, se 
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है आर उस से खांसी भी पदा होती 
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` | भाद्रपद 


एक डाक्टर ने ऐसे धूम्रपात्रियों की 
जांच की जो २८ सिगरेट रोज पीते थे । उनमें 
मे ७३ के कंठसूजे हुए थे, ६६ को खांसी थी 
ओर सात की जीभ खराब थो । एक दूसरे डाक्टर 
के ्रध्ययन का यह पांरणाम हुआ कि सो में से 
तीस आदमी मुह को बीमारी से परेशान थे और 
तीस को कफ की बीमारी थी। निकोटिन से शलेष्मा 


१०० 
है 


की भिल्ली में प्रदाह उत्पन्न होता है श्रोर 
तम्बाकू के दाह से वह भिल्ली. एकदम बर्बाद हो 
हा जाती है | 

सिगरेट आप केसे पीते हैं, यह भी ध्यान 


देने की बात है । यानी श्राप पूरा सिगरेट पी 
जाते हैं या नही, जोर से पीते हैं या धीरे-धीरे । सिगरेट 
को आधिक देर तक दत्राये रखते हैं या नहीं तथा 
कितने धुएं को श्राप जाते हैं, ये बाते 
ऐसी हैं जिन पर सिगरेट से होने वाली हानि कौ 
मात्रा निर्भर करती है । कहने कों तो बहुत से लोगों 
का यह भी कहना है कि सिगरेट से .श्वास | पर 
जोर नहीं पड़ता ओर न खांसी ही उत्पन्न होती 
है । किन्तु, हर पुराना धूमूपायी इस बात को जानता 
है कि सिगरेट पीने से फेफड़े पर बुरा असर पड़ता 


घोंड 


एक प्रश्न यह भी. है कि सिगरेट पीने से भूख 
मरती है या नहीं। हर सिगरेट पीने बाला जानता 
है कि अधिक भूख लग जांने पर सिगरेट पीने से 
भूख को वेचेनौ मन्द हो जाती है क्योंकि भूख. 
लगने का कारण पेट की दीवारों का सिकुड़न 
है ओर सिगरेट के धूए' से यह सिकुड़न कम हों 
जाती है | जा 

इसी प्रक्रिया के कारण सिगरेट पाचन शक्ति की & 
मी हानि पहुँचाता है | हमारे बहुत से मित्र ऐसे 
हें जिन्होंने सिगरेट पीना छोड़ कर श्रपना 
बढ़ा लिया है और पहले की ग्रपेक्षा ताजे दी 


२००७ ] 


लगे हैं | जो आदमी श्रधिक सिगरेट पीता है, वह खाना 
कम खायेगा, इसे नियम समभना चाहिये | 

ज्यादा धूमूपान करने से गेस्ट्राइटिस भी पेदा 
होती है ओर चरण के जमा होने से कलेजों में 
दाह भी मालूम होने लंगती है | ऐसी बीमारियां 
होने परं सिगरेट अवश्य छोड़ देना चाहिये। अंतड़ी 
में होने वाले घाव का भी धूमूपान से सीधा, सम्बन्ध 


है। देखा गया है कि इलाज के संमय उन्हे तो 
बीमारी का दोरा नहीं हरा जो सिगरेट नहीं पीते 
थे, मगर पीने वालों का इलाज कठिनाई से किया 
जा सका । न्यू ्रोलियेंस में जो अ्रचसर ल्शीनिक 
है उस में इलाज के लिये ऐसे रोगी लिये ही नहीं 
जाते जो सिगरेट पोते हैं अथवा जो सिगरेट छोड़ने को 
तयार नहीं हैं । 

तम्बाकू के विरोधी डाक्टरों का कहना है कि 
गिरी स्त्रियों को तो तम्बाकू पीना ही नहीं चाहिए । 
तम्बाकू से गिरी स्त्रियों को उतनी ही हानि होती है 
जितनी और लोगों को । 


वह विष जिसे हम रोज पीते हैं 


प्रतियोगिता में भाग लेते हैं उन्हे सिगरेट कदापि नहीं 
पीना चाहिये | सिगरेड पीने से पु सत्व ओर स्तंभन में 


भी कमी आरती है, ऐसा डाक्ड्रों का विचार है | 

सिगरेट पीने से रक्त की शिराए भी दूषित 
होती हैं श्रोर हमारी धमनियों में एक प्रकार का 
प्रदाह उपत्न हो जाता है। अधिक सिगरेट पीने से 
नाड़ी की गति में २८ धड़कनों की वृद्धि होते देखी 
गयी है | सिगरेट पीने से हृदय की धड़कन श्रनियमित 
हो जाती है श्रोर वह कभी-कभी कूदने भी लगता 
हे । जिन्हें सिगरेट पीने की आदत है उन्हें छाती 
धड़कने की बीमारी भी हो सकती है | इसके सिवाय 
पीने वालों का रक्तचाप भी बढ़ सकता है | ऐसा भी 
देखा गया है कि सिगरेट पीना छोड़ देने पर रक्त का 
दबाव अ्राप से आप घट जाता है | 

डाक्टर मेंनाड का कहता है कि सिगरेट पीने से 
मिसी-किसी को हृदय धड़कने की बीमारी हो जाती है | 
किन्तु यह बताना कठिन हे कि यह बीमारी किसको ओर 
कब पकडेगी । जब स्थिति ऐसी सन्देहजनक है तब हम 


जो लोग व्यायाम करते हैं या खेलकद की सिगरेट को विदाई ही क्यों, नहीं दे देते | 


5 नमन आ क 


गुरुकुल कांगड़ी में बनी 


व्यय 


[a [aN aN) Fe 
; गानोइलन्स्याहा-वानश BG 
त तथा अन्य उपयोगी वस्तुएँ काम में लाव i 
[i स्कूलों, कालेजों, हस्पतालों व स्वास्थय बिभागों में वर्षो से प्रयुक्त हो रही हैं। 1034] | 
oe अपने नगर को एजेन्सी के लिए लिखं--- ६ 


दध कुल कोमिकल इणउ्स्ट्रीज > 
i | 


गुरुकुल कांगड़ी, हरिद्वार । 
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श्र 


Poin, 


शिक्षा का मुख्य अद्ग-चारित्र निमाण 


1 | "का 


श्री समी शिवानन्द 


शिक्षा का उद्देश्य श्रान्तरिक ज्ञान; जो स्व के 
श्रन्द्र विद्यमान है उसे प्राप्त ओर प्रकट करने का 
ध्येय होना चाहिए | इसको नियन्त्रण की श्राग में 
शुद्ध करना चाहिए | शिक्षा की प्राप्ति द्वारा हमारी 
बे न्यूनताय दूर होती हैं जो कि हमारी ग्रात्म उन्नति 
में बाधक हैं | इस लिए शिक्षा हमें उन नियन्त्रणों 
' का श्रनुकरण करवाती है जिस से कि हम विनम्र बनते 
हें बाहरी चीज़ तो केवल एक बेलंचे का. काम 


करती है जिस के द्वारा हम सद्गुणो को प्रकट कर सकते | 


हें। येचौज्ञे विद्वान्‌ गुरु द्वारा ही हमें उपलब्ध हो 
सकती हे | गुरुकुलीय शिक्षा का मुख्य अंग चरित्र 
निर्माण ओर नियन्त्रण है, यह आज कल की तरह 
जीवन रांहत शिक्षा नहीं बल्कि गुरुकुल की सच्ची 
शिक्षा है | यह बढ़ी भारी भूल है कि श्राज कल के 
' लड़के और लड़कियाँ शिक्षा को नोकरी, रोटी तथा 
` आराम के लिए ग्रहण करते हैं ग्रोर सच्ची शिक्षा 
की परवाह नहीं करते | आज कल सब स्कूल ग्रौर 
कालिजों को चाहिए कि वे यदि मनुष्य मात्र का 
भला चाहते हैं तो धामिक शिक्षा श्रौर उस का महत्व 
विद्यार्थी को अवश्य" बतलावें जिस से सत्य, प्रेम, 
शुद्धता, विश्बन्नन्धुता तथा न्याय आदि वस्तुएं, जो 


~ 


ब क्र 


९ प - ह 
प्राथनावली-- प्रवासी ( अजमेर, फरवरी १९५० ) की समालोचना 
पुलक के ग्रारम्भ में कुछ वेद्‌ मन्त्र और उन के सरल श्रथ दिए, गए, हैं और प्रार्थना सम्बन्धी कुछ 
का रंग्रह है | महाकवि मैथिली शरण गुप्त, प्रोफेसर इन्द्र विद्यावाचस्पति, पं० रामनरेश त्रिपाठी, पं० चमूपतिः 
पं० वागिश्वर विद्यालङ्कार आदि काव्य. कलाकारों की कृतिथों से.इस प्राथनावली की महत्ता बहुत बढ़ गई है 


इसके पाठ से मानवी हृदय प्रभु भक्ति में ्रोतप्रोत हुए बिना नहीं रह सकता।। प्राथना प्रेमियां के लिए यह 
छोटी सी पुस्तक बड़े काम की वस्तु है । मूल्य [). प्राष्तिस्थान-प्रकाशन मन्दिर, गुरुकुल कांगड़ी, हरिद्वार । 
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कि धर्म के भ्रंग माने गए हैं, उस में व्याप्त हो 
जाय | आजकल शिक्षा में चरित्र निर्माण पर ध्यान 
नहीं दिया जाता | यदि हम धर्म की ग्रवहेलना 
करते रहें तो सिवाय मांस ओर हड्डियों के ढेर ढे 
ग्रतिरिक्त हमारे अन्दर कुछ नहीं रह जाता। ग्राज 

| 

| 


कल के विद्यार्थियों में विलास प्रियता, घमण्ड, ग्रा 
भङ्ग करने के साथ बहुत से अवशुण उत्पन्न हो जादे 
हैं । वे नास्तिक बन जाते हैं ओर उन्हें ब्रह्मचय र 
नियन्त्रण का ज्ञान भी नहीं रहता । पवित्र खाना, 
भांति २ के वस्त्र पहनना, बुरी संगत तथा सिनेमा 
श्राद्‌ में जाने के कारण विलास-“प्रय हो जाते हैं; 
शिक्षा का ग्रथ पुस्तकों को घोटना नहीं है बल्कि हमें । 
अपने आप को ज्ञानवान्‌ बनाना है | | 

में यह जान कर बड़ा प्रसन्न हूँ कि गुरुकुल कांग | 
विश्वविद्यालय, अपने विद्यार्थियों में चरित्र , निमाण, 
सद्व्यवहार, सद्विचारों को भरता है ओर उन्हें 
भीतरी ओर बाह्य जानकारी से परिचित कराता है। 
भगवान्‌ करे कि गुरुकुल उन्नति के शिखर पर श्राह्ढु 
हो और गुरुकुल जेसी इसंस्थाएँ मारत में श्रनेई 
आरम्भ की जाँय | 


दातों की सुध 


"बलको को दातुन करने की शिक्षा देने के लाथ 
ही इनको यह भी ।सखलाना चाहिये कि जब कोई 
वस्तु खावें तो उसके पश्चात्‌ कुरला कर लिया करें | 
प्रातःकाल और रात्र को सोते समय तो विशेष ध्यान 
रखना चाहिये। जब हम कोई भी बम्तु सेवन करें 
तो उसके कुछ अंश दलों में अवश्य लगे रहेंगे | 
वे गलते हैं। उन में दुर्गन्ध उत्पन्न होती है दुर्गन्ध 
के साथ कीटाणु उत्पन्न हो जो आंत श्रथवा 
पसूदों को भी खाने लग जाते हैं । जो लोग मीठा 
बहुत खाते हूँ उनके दांतों में मिष्टान्न लगे रहने से 
मीठे में से सढ़ान्ध उत्पन्न होकर श्रम्लत्व ्रर्थात्‌ 
तेज़ाब बन कर भी मसूढ़ों को खाता है। मसूढ़े दांतों 
हे प्रथक्‌ हो जाते हैं तब दांतों श्रौर मसूढ़ों 
मं भी अधिक खाद्य पदार्थ एकत्र होने श्रोरम्भ 
शे जाते हैं जिन से दांतों की जड़े हिल जाती हैं अथवा 
इन मं शोथ हो जाता है, पीप पड़ जाती है । दांतों 
भं कृमि दन्तक हो जाता दै दांत के श्रन्द्र के ज्ञान- 
तन्तू नग्न हो जावें ता पीड़ा सताती है। ठंडे अथवा 
गर्म खान-पान से भी कष्ट होता है। दांत दिलने 
'लगते हैं | 


जाते हैं 
जात ह 


दांतों में ऐसे कष्ट होने से भोजन भली प्रकार 
चना कर नहीं खाया जाता है । इस से. श्रपचन होता 
है, अपचन के कारण विक्षित वायु तथा डकार 
श्राते हैं जो दांतों को और भी हानि _पहुँचाते हैं इस 
प्रकार दांतों की खरात्रो उद्र में और उदर की दांतों 
म प&च-कर दोनों विकारी होते जाते हैं । पाचन क्रिया 
(5 से आम उत्पन्न होता हे जो श्राम वात 
। श्रादि रोगों का कारण होता है और सारा 
'शरोर ही अस्वस्थ हो जाता है। इतने से श्राप समझ 


> CC-0. Gurukul Kangri Un acer Collection. Digitized by 83 Foundation USA 


oe 


ह 


सकते हें कि यदि आरम्भ से ही दांतों को 


स्वच्छ रखने 
की अ स्वच्छु रखने 


को करा दिया जावे तो उनकी 
आयु कितनी सुख से व्यतीत हो सकती है । जीवन में 
जोर २ वार्ता का ध्यान रखने से बड़े २ परिणाम 
निकलते हैं, श्रंच्छी बात के अच्छे परिणाम और बुरी 
बात के बुरे परिणाम | 


ग्रायुवेड शास्त्र में दांतों को चार बार दातुन, मंजन 
आदि से शुद्ध करने का ्रादेश है | प्रातःसायँ और 
दोनों समय भें जन के पश्चात्‌ । परन्तु नवीन सभ्यता नै. 
हम को बुरी तरह ग्रसा हु्रा है, किसी के सामने 
कुर्ला करना भी फेंशन के विरुद्ध है। नवीन 
सभ्यता के श्रनुसार जो भोजन श्रथवा दी. पार्टियां 
होती हैं इन में न तो हाथ धोकर कुरला करके . 
ब्रेठते हैं न समाप्त करने के पश्चात्‌ उठ कर दांत 
या हाथ साफ करते हैं | भोजन के पश्चांत्‌ प्लेटों 
में पानी डालकर सामने रख देते हैं जिस से हाथों 
के श्रम्न भाग को गीला करं लिया जाती है। इन 
सभ्य कहे जाने वालों में भोजन श्रेथवा टी पार्टियों 
में मांस अधिक सेवन किया जाता है ओर मांस के 
अंश दांतों के मध्य भाग में लगे रह जाते हैं यंह 
र भी अधिक दांतों का सत्यानाश करने बोले. 
होते हैं। | 

सभ्यता के इस नियम को बुद्धिमानों को ढीला 
कर देना चाहिये। एक ओर पानी का प्रबन्ध | 
रखना चाहिये श्रौर सब को हाथ, दांत साफ करने 
चाहिये | जो बहुत फेशनेबल हैं. वे न भी ऐसा 
करें तो हमारे लेख के पढ़ने वाले तो श्रपनी 
स्वास्थ्य रक्ता के लाभार्थं ऐसा कर लिया करें। 

हम पहले लिख चुके हैं कि दूध के दांत यदि 
स्वच्छ सुदढ न रखे जावें तो इनके स्थान पर उगते 
बाले स्थिर दांत भी अच्छे नहीं होते श्रतः जब 
बालक बहुत छोग हो तो माता-पिता का केल्य, 


[ शेष एषठ २० पर ] 


2९ श्राधी रात का समय था । मैं अपने तख्त पर 
से प्यास लगने के कारण उठ कर बेठ गया | श्राज- 
कल मई के महीने में में अपने सत्यज्ञान निकेतन 
Ee ज्वालापुर की गुफा की नई छुत पर सोता हूं ! मच्छरों 
जा * के कारण मसहरी लगा कर रक्खी है। मैंने अपने 
का मन से कहा--“चल उठ तुझे पानी पलाऊँ? | पानी 
>: पीकर मैं छुत पर टहलने लगा ओर अपनी ग्रादत के 
| अनुसार लगा व्याख्यान देने | चारों ओर निस्तब्धता 
छाई हुई थौ । आकाश में विचरने वाले रमतेराम 
मेरे प्रेमी श्रोता ्राकर जमा होने लगे | वे तो मानो 
४५% इसी प्रतीक्षा में ही थे । जज सब संगत जम गई 
लल तो मैंने कतना प्रारम्भ किया-- 

साधो, श्राप लोगों ने पिछली वार यह प्रश्न 
 . किया था कि कामदेव का इतना प्रबल सवे-व्यापक 
प्रभाव क्यों है, जो बड़े २ पणिडत ओर भ्रभ्यासी 
इसकी चपेट में आ जाते हें ? श्राज इसी की. 
मीमांसा करने का हमारा -संकल्प हैं । सुनिये, 
लाखों योनियों में से गुजरते हुए मनुष्य ने सव से 
अधिक ग्रभ्यास उसी इन्द्रिय का . किया है, जो 


[ १९ पृष्ठ क शेष ] 
होना चाहिये कि वे बालक के मुख तथा दांतों को 


. डालने की रुचि होती है | जब दांत निकलने आरंभ 
.. हों तो इस ऐख को हटा देना चाहिये | कई वालक 


अध्यात्मवाद के मधुर धूँट 


श्री स्वामी सत्यदेव परित्राजक 


अवश्य स्वच्छ रखा करें | बालकों को मुख में उंगली 


_ पीछे की ओर कस कर बंधवा देना | तत्र द 


न्््त्त्न्च्च्च्् 


बीस 
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जीवन को आगे बढ़ाती है, क 
ग्रादि सभी प्राणी श्रपना वंश 
विषय सुख लेते हैं ओर इस से 
बृद्धि होती है, जिव से यह खुष्टि 
चली जाती है । लाखों वर्षां के इन्द्रिय सुख ढे 
श्रभ्यास ने प्राणी का संब से अ्रधिक परिचव 
उपर्स्थॉन्द्रय से ही कराया है ओर बह उस के मजे 
को अ्रमत की तरह मानने लगा दै । मनुष्य देह के 
अतिरिक्त अन्य योनियों में तो उपस्थन्द्रिय की यह 
क्रिया वंश बढ़ाने तक ही सीमित रहती है, किल 
जिस समय इस प्राणी को मानव शरीर मिलता 
है तो इस में बुद्धि-वेचित्य का उदय होता है | 
इस नई शक्ति के पा जाने से उपस्थेन्द्रिय का सुख 
कामदेव का रूप धारण कर महा शक्तिशाली है 
हो जाता है | क्रोध, लोभ, मोह, ओर श्रहंकार 
ये चार श्रन्य मनोविकार हैं तो सही, किन्तु है 
इसी कामदेव के बच्चे-कच्चे श्रोर साथी-सङ्गी। 


पतङ्ग, पशु-पही 
चलाने के लिवे 
उनकी . सन्तान 
उत्तरोत्तर बढ़ती 


अपने लाखों वर्षों के अनुभव के शास्त्रो को 
सम्भाल कर वह कामदेव मानव मस्तिष्क में 


फिर उनके स्थान में जो नए दांत उत्पन्न होते है 
वे भी बाहर निकले होते है । 

इसे रोग न भी कहें विकृति अवश्य दै श्रो 
सोंद्य का भी नाश है, देवयोग से ऐसा है 
तो निकले दांतों को पीछे दबाते रहने से सीधे भी 
हो सकते हैं श्रथवा दम्त वेद्य से तार केंद्र 


बारह वर्षे की आयु तक भी सीघे किए जा सकते है । 


FS 


२००७ ] 


निष्कंटक राज्य करना चाहता हे और थोड़ा सा प्रलोभन 
पाकर बवण्डर खड़ा कर दता हं | स्त्री-पुश्षां के काना 
में जत्र यह मायावी अपनी दानबी लीला के तराने 
सुना कर उनके ण्छिले विषय सुख की अनुभूति को 
सजग कर देता हे. तो वे अभागे सहज में ही इसके 
जाल में फँत जाते हें । तो फिर इस दुष्ट के प्रपञ्चों से 
केसे छूटा जाये १ 


सब्र ऋषि-सुनि, सन्त-महात्मा और विद्वान्‌ काम 
के संयम का उपदेश देते हें ओर यह समभाते हैं कि 
जो व्यक्ति इसका संयम कर लेतां है, उसे सत्र प्रकार 
की ऋद्धि-सिद्धि, रब प्रकर के वरदान प्राप्त होते हैं 
ग्रोर वह तपस्वी अपने सब पापों को जला देता है.। 
ऐसा क्यों कहा गया ? वह इस लिये कि जो जीवन- 
धारा अनवरत रप से बही चली आती हे, उसका ये 
उपस्थैन्द्रिय मुख्य अंग है | लाखों योनियों में तो पशु 
आर कीड-पतङ्ग प्रक्कात के नियमानुसार उस धारा 
को मुख्य रङ्ग से बडाते चले आ रहे हैं, क्योंकि 
उन्होंने देवल शरीर को ही जीवन समभा है, परन्तु 
मानव देह पाकर मनुष्य के लिये दो रास्ते हो जाते 
हैं | यदि यह अपने आपको शरीर समक कर इसका 
उपभोग करेगा तो अपने बुद्धि-वेचित्र्य के कारण 
जीवेन धारा के किनारों को तोड़ कर विनाश के मागं 
में अग्रसर होगा और यांद उसे यह पता लग जायेगा 
कि वह आत्मा है ओर शरीर का स्वामी है तो वह 
अपने आपको जीवन-खोत का अज्ञ मान कर 
श्रध्यात्मवाद्‌ के पथ का अनुसरण करेगा | कामदेव 
का संयम करने से उसका सारा शरीर आलो।|कत हो 
उठेगा और उसके रोम-रोम से जीवन धाराए 
प्रस्फुटित होकर स्वरं की रचना करेंगी । वीर्य ही 
शरीर का राजा है, जो मानव को सब प्रकार के 
अलोकिक गुण प्रदान करता हे। सब तेज, ग्रोज 
श्रार प्रतिभा इसी के संग्रह से उत्पन्न होते हैं ओर जो 
इसे खचे कर देते हे, वे निचुड़े हुए नीम्बू की तरह 


>>2 


श्रध्यात्मवाद्‌ के मधुर धूट 


भोंडा रूप धःरण कर दुनिया को नरक बनाते हैं | 
मानव के इसी विवेक पर ग्रध्यात्मवाद की नींव खड़ी 
की जाती है | मानव देह को पाकर यदि हम अपने 
आपको शरीर समभते रहेंगे तो हमारा विकास सर्वथा 
श्रविरुद्ध हो जाएगा और हमारे जीवन की पूर्णता 
( Fullness ०111९ ) हमें प्राप्त नहीं होगी । 
मानव योनि में ग्राकर हमारा रास्ता बिल्कुल बदल 
जाता है शौर हम शरीर के स्वामी बन कर प्रकृति 
को जीतने का उपक्रम करते हैं, पिछली योनियों के 
संस्कारों को जला देते हैं ओर शरीर को संयम से 
चला कर उसकी बहिमुखी वृत्ति को हटा लेते हैं। 
तब हमारा प्रवेश एक बिल्कुल नये जगत्‌ में होता 
हे और यही आध्यात्मिक जगत्‌ दे, जिसके नागरिक 
बनने के लिये हमें भानव-देह मिलता है । 

परन्तु यह मनुष्य बड़ा मूख है। कामदेव की 
थोड़ी भी प्रलोभना, उसकी .मीठी-मीठी बातें, उसकी 
रंग-ब्रिरंगी फिल्म इसे पथ-भ्रष्ट कर देते हैं श्रोर यह 


लौट २ कर पशु संस्कारों के कीचड़ में फंस जाता है। | 


त्राज लाखों स्त्री-पुरुष इस मायावी कामदेव के हाथ 
की कठपुतली बन कर केसे-केंसे बीभत्स काम करते 
हैं । जिसने काम को जीत लिया है, वही सब से बड़ा 
विजेता हे | काम के साथ कभी खिलवाड़ मत कीजिये 
ओर कभी भूल कर भी इसकी शक्ति का उपहास मत 
करिए । यदि औीबन की पूर्णता पाने की अभिलाषा 


हे तो वीयवान ब्रनिए। वीर्यवती जातियां ही संसार 


संग्राम से ऊपर उठती हैं |? 

इतना कह कर मैं चुप हो गया और कुछ समय 
के लिये ध्यानावास्थित रहा | इसके बाद. मैने फिर 
कहना शुरू किया -- 


“ग्राप मेरे प्रमी इस बात को जानने के बड़े 
उत्सुक - कि ऐसे प्रबल शत्रु मायावी कामदेव को 
पछाड़ने का अ्रमली तौर पर कौन सा दोटुक तरीका 
है, जिसे साधक को काम में लाना चाहिये ? हमने 


इक्कीस 


त 
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गुरुकुल-पत्रिका 


आपको समझाया है कि आप आज से यइ सूत्र रट 
लें-- में शरोर नहीं हूँ, बल्कि शरीर का स्वामी आत्मा 
हूँ; मैं शरीर के पीछे नहीं चलू गा, बल्कि शरीर को 
अपने पीछे चलाऊँगा | दोटूक में श्राप इन्द्रियों का 
कहा मानना छोड़ दीजिये ओर उनके विरुद्ध जाने का 
अभ्यास कीजिये | महर्षि पतञ्जली ने इसी साधना का 
नाम प्रत्याहार रखा है जो श्रभ्यासी है| उन्हें यह स्मरण 
रखना चाहिये कि मानव देह पाकर उन्हें नई सृष्टि की 
रचना करनी है--प्रकृति के संस्कारों का ग्रन्त कर हमें 
आध्यात्मिक जगत्‌ के पर खोलने हैं और यह तभी हो 
सकेगा जब हमें आत्मा का स्वतन्त्र व्यक्तित्व साफ तोर 
से भान होने लगेगा | इसलिये आज से अपने आपको 
आत्मा समकने की आदत डालिये ओर शरीर की 
आवश्यकताओं को बिल्कुल कम करने का अभ्यास 


कीजिये | शरीर नीरोग हो और उसमें वीर्य का श्रालोक 


हो । स्मरण रखिये कि बीमार आदमी कभी ग्रथ्यात्म- 
वादी नहीं बन सकता | जब आत्मा शरीर का स्वामी 


[ भाद्रपद 


बन जाता है तो वह शरीर में देवी प्रकाश भर 
देता है |! 

इतना कहने के बाद मैने जान लिया कि श्रोताग्रों 
को काफी सामग्री मिल गई हे! सन भगवान्‌ विहारी 
अपने अपने स्थान पर चले गये, मेने खूब व्यायाम 
किया, कुदकियां लगाई ओर तब सुराही से ठंडा 
पानी पीकर श्रपने तख्त पर जा बेंठा | मेरे मनने 
कहा--'जीवन के इकहत्तर वर्ष बीत गये; जो कुछ 
करना है उसे जल्दी कर ले; मित्रवर धनीराम भल्ला 
भी चले गये ओर प्यारे स्वामी भवानी दयाल ने भी 
परलोक की राह ली | जब प्रभु का 
फिर कुछ करते-घरते नहीं बनता । उसके सिपाही बल- 
पूवक ले जाते हैं ओर बतलाते भी नहीं कि कहां ले 
जा रहे हैं श्रोर क्यों ले जा रहे हैं। इस लिये तेयार 
हो जावो ।? 

तब मैंने मस्ती से गाना शुरू किया-- 

प्रभु के बुलाने पर में खुशी खुशी जाऊँगा |? 
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वारंट आता है तो । 


| 


सन्‌ १६३० के कुल-भूमि के संस्मरण 


श्री वीरेन्द्र विद्यावाचस्पति, एम. ए. 


शस्पश्यामला मातृभूमि के नील गगन ओर 
नील सागर पर उन्मुक्त पवन में. लहराती हुई राष्ट्र 
पताका किस भारताय के हदय को ्रानन्दोल्लास 
से परिल्पावत नहीं कर देती | २६ जनवरी १९५० 
का सुवणं विधःन भी स्मरणीय है जब जनगण 
की जय हो, जन गरं की जय हो, के तुमलनाद्‌ के 
साथ और जन मन गण आदि नामक जय हो, भारत 
भाग्य विधाता के वाद्य-घोष के साथ भारतीय गण्‌ 
तन्त्र की स्थापना हुईं और भारतीय स्वाधीनता 
का सुख स्त्रस सहज वन्दे मातरम्‌ की ग्रनुभू'तमम 
संगीतधारा में आनन्द क्रीड़ा करने लगा | इस स्वाभाविक 
हर्षातिरेक में विभोर होकर श्रात्मबिस्म्ृत सा मैं बहुत 
दूर बि..त इतिहास के पन्नों में बह चला हँ । १५ 
ग्रगस्त १६४७, स्वतंत्रता की प्राप्ति ओर आनन्द 
समारोह, सवत्र धूमधाम, पर हल्की सी देश विभाजन 
की विषाद छाया और पांच वर्ष पूढे सन्‌ १६४२ 
का ग्रगत्त का महीना, सारे देश में श्रपूर्व क्रान्ति 
और ग्रंग्रोजों के लिये भारत छोड़ो का नारा, दमन 
श्रत्याचार, गोलीकान्ड, त्रझिकारड और रुद्र ताएडव 
नतेन । और १२ वर्ष पूव सन्‌ १९३०, महात्मा 
गांधी की दन्डी यात्रा ही नमक सत्याग्रह । मैं बिद्या- 
वाचस्पति के पाठ्य-क्रम में व्यस्त सहसा व्याकुल हो 
उठता हूँ और अपनी मातृभूमि और उससे भी बढ़ 
कर कुलमाता को पुकार से ग्रान्दोलित हो उठता 
हूँ । श्रपने साथियों के साथ भांडा लेकर गांवों से 
निकल पड़ता हूँ | उन दिनों के दृश्य मेरी श्रांखों 
के सामने चित्रपट की तरह एक-एक करके शुज्ञर 
' रहे हैं। क्यों न थोड़ी देर रुक कर उन की रूपरेखा 
के चित्रण का प्रयत्न करू और अपनी कुलमाता 


को निगूढ़ भावना को भ्रनुप्राशत करू | | 

हिमालय के श्रांचल में गंगा के उस पार नील 
सघन बनों को छाया में भ्रमी हमारा गुरुकुल बाढ 
के प्रहार से छत विज्षत होकर भी श्रपना कार्य कर 
रहा था | कालिज की पक्की इमारत ही ध्वंसानशेष 


होने से बच गई थी ओर वहीं सब गतिविधियों का 


केन्द्र थी.) उसी के एक भाग में छात्रावास और 
दूसरे भाग में महाविद्यालय की पढ़ाई चलती थी। 
५, ६ जनवरी होगौ। लाहोर में पं० जवाहरलाल 
नेहरू के राष्ट्रपतित्व में पूणं स्वाधीनता का प्रस्ताव 
स्वीकृत हो चुका था ओर उस की प्रतिध्वनि की 
गूज देश के कोने-कोने से आने लगी थी। समाचार" 
पत्रों में लाहौर के दृश्य श्रभी चित्रित हो रहें थे। 
प्रातःकाल ही शामपुर ( कांगड़ी गांव फे पास ) थाने 
के थानेदार कुछ सहमे ्रोर सकपकाये से ग्राकर 
कालिज के प्रवेश डार में खड़े हो गये ओर बड़े ध्यान 
से लगे इधर-उधर देखने । कभी वे नीचे के छोटे . 
से फर्श को देखते और कभी अपनी उंगली ओठ पर 
रख चारों ओर की दीवार ओर छत पर निगाह 
फैंकते | हम चार पांच विद्यार्थी जो आंगन में खड़े 
थे इस विशाल काय पर हतप्रतभ थानेदार की 
विचित्र भाव भंगी देख कर अपने को रोक न सके 
ओर उसके पास जा ही पहुँचे! हम लोगों के पास 
पहुँचते- हो थानेदार साहिब कुछ ्रन्तःकरण से 
बोल उठे, क्‍यों जी श्राप लोग हमारी रोजी लेकड ही 
छोड़ेंगे । कोई बात हुआ करे तो जरा खबर दे दिया 
करें | हम में से एक ने बढ़ कर कहा, कहिये श्रीमन्‌ 


“जिळ. कट 
क्या हुत्ता १ आप लोग तो यह जानते हैं कि हमारे | UN 


यहां बैंगन की तरकारी बनी या आलूमटर' की । तो 


स ! 
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गुरुकुल-पत्रिका 


फिर है क्या माजरा जो आप खत्रर देने की कर्‌ रहे 
हैं। हुआ क्या | सरकार ने मुझ से तलब किया 
है कि 'गुरुकुल कांगड़ी में ३१ दिसम्बर की रात 
१२ बजे एक बड़ा जलसा हु्रा कम से कम 
पांच सात सो आदमी होंगे। बेंड बाजे के साथ 
ग्राज़ादी का भाडा उड़ाया गया था । उकम्मल 
ग्राज्ञादी का रेज्ञोलेशन पास हुआ । हिन्दुस्तान भर 
में यह कार्यवाही खाली दो ही जगह हुई एक लाहोर 
में और दूसरी गुरुकुल कांगड़ी में । जरूर दोनों जगहों 
में कोई खास सम्बन्ध है! तुम इतने वेखबर हो कि 
तुस्हें इत खत्रर तक का पता नहीं | पूरी तहकीकात 
करके जल्दी पूरी खब्रर भेजो और मालूम करो कि 
गुरुकुल कांगड़ी श्रौर लाहौर को एक मिलाने वाला 
कौन है ।” अब आप ही लोग कुछ बताइये । में तो 
कांगड़ी गांव पूछ आया | वहां से तो कोई श्राया नहीं 
ओर न वे लोग कुछ जानते ही हैं। फिर ये पांच 
सात सो आये कहां से ओर कोन उन का नेता हैं? 
हम लोगों से हँसी न रुकी श्रोर एक ठट्टा सा मार 
कर बोला, जनावर रात ही रात वायरलेस आया । 
हवाई जहाज से लाहोर से एक श्रादमी श्राया । हरिद्वार 
की जनता टूट पढ़ी ओर बड़े धूमधाम से सब काम 
इस ब्योढ़ी में (प्रवेश द्वार ) में हुआ | थानेदार 
साहिब लगे मिन्नत करने, श्राप लोग मजाक न 
कीजिये। में भी गोर से देख रहा था कि ञ्योढी में 
कैसे पांच सौ श्रादमी समा सकते हैं। मुश्किल से 


: तीस-चालीस ग्रादमी इस में सटकर आ सकते हैं। 


आते हुये रास्ते में एक लड़के ने बताया था कि 
कुछ ड्योढी में हुश्रा था। मैं समक नहीं पा रहा 


कि यह सब है क्या ? कुछ तो आप लोग बताइये ।. 
.. हम श्रौर आप लोग तो बराबर मिलकर रहते श्राये 
हैं| जरा मेहरबानी कीजिये | 


'समितियों से पूर्व ही अपनी कांग्रेस, सम्मेलन 


_ भाद्रपद 


रहिये कि यह सब्र केसे हुआ | हम लोग भी ज्याव 
नहीं जानते । थानेदार सांहित्र अपना सा मुह लिवे 
विदा हो गये | 

बात सचंमुच सही थी कि रात को १२ वडे 
भरडा लहराया गयां था | वेड बाजे के साथ च्योट 
में २०, ९५ विद्याथितों के बीच यह काय किशर 
था | आचाये भवदेव जी ( श्री देवशर्मा ) ने 
समाचार इधर-उधर भेजा । समाचारपत्रों में 
प्रकाशित हुआ । हिन्दुस्तान टाइम्स ने इसको महत्व 
दिय। और बात का बतंगड सरकार की सी. आई. डॉ 
ने बनाया | कालिज में कुल थे ही ५०१ ६० विद्यार्थी! 
विद्यालय के विद्यार्थी मायापुर बाटिका में निवार 
करते थे, ऊ ची कक्षा के विद्यार्थी गुष्कुल इन्द्र 
में। न कोई लाहोर गया न वहां से कोई सन्देहे 
श्राया । पर यह घटना दो हौँ जगह क्यों हुई ऋ 
वह सम्बन्ध कोनसा है यह प्रश्न अना ही रह जात 
हे । इसका उत्तर है गुरुकुल की सजगता, चेतना 
शील और कल्पना प्रवीणता में । चेतना शरीर| 
सजगतन्तु की तरह, विद्युत्‌ घारा को प्रवाहित १ 
वाले सम्पन्नशील तार की तरह शुरुकुल देश 
सूक्ष्म से सूक्ष्म कम्पन को शीघ्र ग्रहण करने में समः 
रहा दै। दम विद्यार्थी इस बांत को गौरव सम 
करते थे कि कांग्रेस के अधिवेशन, हिन्दी साह 
सम्मेलन की बेठक ओर व्यवस्थापक सभा की विशे 


व्यवस्थापिका सभा में देश की परिस्थिति के श्रु 
विचार विमर्श कर प्रस्ताव इत्यादि स्वीकृत करे ह| 
उन की तुलना पीछे होने वाले निश्चयों से| 
यह देखें कि हमने भी ठीक उसी तरह सचा 
कांग्रेस के लाहौर अधिवेशन के साथ भी वहीं बाः 
हुई । कल्पनाशील विद्यार्थियों ने रात को वही कि] 
जो लाहोर में भण्डे के चारों ओर पं० जवा 
और श्रन्य नेताओं ने किया और आचार्य जी ग्र्रीन 


र कक 


२००७ ] 


करके उत्सव सम्पन्न कराया । यह था सूत्र पात ग्रागे 
आने वाली गतित्रिधि का | उन कल्पनाशील विद्यार्थियों 
में कुलमन्त्री सबमित्र का नाम मुझे ग्रमी नहीं 
भूला है ज़िस ने बड़ आग्रह करके विनोदात्मक 
प्रस्ताव को पूर्ण गम्भीर रूप दे दिया और सचमुच 
उस समथ रात १२ बजे हृय स्वतन्त्र भारत के सपूत 
होने की प्रतीक्षा कर रहे थे | 


~ 


नमक कानून को तोड़ने के लिए जगह-जगह 
सत्याग्रहियों को गोलियां नोनिया! मिट्टी और छोटी 
सी कड़ाही लेकर प्रस्थान कर रही थीं और पानी को 


कुछ पुड्या नमक निकाल खापा प्रदर्शन कर रही 


थीं | उन पुड़ियों के फेन्सी प्राइस से कुछ काम चलाऊं 
पेसा भी बडोर लेती थी। प्रारम्म में जनता ने भी 
इसे खेल समझा ओर सरकार ने भी एक विनोद | 
पर देखते देखते वह आग चारों ओर फलने लगी। 
तत्र सरकार ने अनुभव किया कि वइ ज्वालामुखी 
पहाड़ पर बेंठी है श्रोर न जाने कत्र विद्रोह दी ज्वाला 
प्रचन्ड रूप धर ले । गिरफ्तारियों, पाबन्दियों और 

१४४ का बोल बाला हो गया | जनता में भी इस 
वको प्रतिक्रिया हुई ओर गुरुकुल कांगड़ी कब इस से 
र्ता रहता । 

8 श्राचाये रामदेव जी ने सत्पार्थप्रकाश के प्रथम 
संस्करण से निकाल कर यह दिखलाया कि स्वामी 
दयानन्द ने सर्वपथम नमक और जंगल के कानून 
केके विरुद्ध श्रावाज्ञ उठाई थी । गंगा पार गुरुकुल 
र.इने से बिद्यार्थी -राजनी(त के क्रियात्मक अंग से कुछ 
दूर रह जाते थे | पर अन्न तो गंगा के, इस पार पञ्चः 
पारी के चेत्र में आ जाने से उस से वे केसे श्रछूते 
रह्ह सकते थे | श्राचार्य अभयदेव, प ० भीमसेन विद्या- 
न्लाकार और पं० दीनदयालु सिद्धान्तालंकार ने सहारन- 
पुःर जिले में इस सत्याग्रह में प्रमुख भाग लेना शुरु 
किया | इन लोगों को गुरुकुल के विद्यार्थियों ने बडे 
समारोह से बिदां किया । हरिद्वार 'की हर की पौड़ी 


सन्‌ १६३० के कुलभूमि के संस्मरण 


पर नमक कानून तोड़ने के लिए भीड़ जुड़ी श्र 
स्नातक बन्धु्रों ने उस का अदशन किया | प्धपुरी 
मं धूम मच गई, सभाएं और जलूस रोज मरा की 
चीज़ हो गई | गुरुकुल के विद्यार्थी बेधड़क इन सब 
मं ग्राने जाने लगे श्रोर देशभक्ति का ज्वार पूरी 
तेजी में उमड़ने लगा । उपयु क्क स्नातक बन्धुग्रों की 
गिरफ्तारियों ने इस ज्वार की वेला के उल्लंघन के 
लिए मजबूर कर दिया | श्रपनी श्रांखों के सामने 
पुलिस की लारी में उन्हें खुशी से जातें देख और 
उन के गुरुकुल के सत्याग्रह में भाग लेने के सन्देश 
को सुन भला नवयुवक विद्यार्थियों का जोश केसे 
रकता । श्रगले ही दिन एक बड़ी सभा बुलाई गई । 
ग्राचाये रामदेव जी ने लाख कोशिश की कि विद्यार्थी 
ग्रान्दोजन में न पडे पर वहां उस सलाह को सुनने 
वाला कौन था । आचार्य रामदेव जी के लेक्चर का 
हवाला देकर लगे लड़के कहने कि स्वामी दयानन्द 
जी का कथन ्रच्षरशः पाले कि आचाये जी का ! 
चायं का तो अनवद्य कमं ही सेवन करना चाहिए । 
ये बूढ़े लोग कुछ डरते हैं, आओ हम नवयुवक 
आगे बढें । कुलमन्त्री सवित्र ने घोषणा कर दी कि 
पढ़ाई लिखाई बन्द ओर विद्यार्थी सत्याग्रह सं भाग 
लेने निकल पड, कुछ देर बाद ही आचाय रामदेव 
जी की लिखित सूचना आई कि ३ महीने के लिए 
कालिज सत्रान्तावकाश के रूप में बन्द । विद्याथियों 
को और क्या चाहिए था | कहां अगस्त के महीने 
में कालिज बन्द होता ओर कहां मई में ही बन्द हो 
गया । जो. विद्यार्थी सत्याग्रह में हिचक रहे थे ओर 
पढ़ने की सोचते थे वे भी खाली हो गए और सत्या- 
ग्रहियों के व्यंग के पात्र बन गए | अब लगी सत्या- 


ग्रहियों की गोलियां तेगार होने, श्री चन्द्रकान्त और | 


श्री केशवदेव वाचस्पति की तैयारी में संलग्न थे | 
हम स्नातक भी दो चुके थे ओर अभी विद्यार्थी भौ 


थे । न विद्यार्थियों ah साथ छोड़ते बनता था और 
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न श्राचायं रामदेव जी की हिदायत तोडते बनता 
था | परन्तु सबमित्र ने ग्राकर कह ही तो दिया कि 
आप लोगों का लिष्ट में नाम लिख लिया और आप 
ही लोग न भाग लेंगे तो ओर विद्यार्थी केसे मानेंगे । 
श्रान्तरिक इच्छा तो थी ही, अब कोई चारा भी न 
रहा | इस समय श्री रामेशवर जी सिद्वान्तालङ्कार, 
पूणा चन्द्र जी विद्यालङ्कार श्रौर श्री जयदेव जी बिद्या- 
लङ्कार ने भी इस क्षेत्र में प्रवेश किया। श्री र! मेश्वर 
नायक बने और बड़े खागत समारोह से हम २५,३० 
सत्याग्रहियों की गोली रुड़की के लिए विदा हुई | 
रुड़की तहसील को पूरे तोर से जागरुक कर देने 
के लिए काम सुस्तेदी से होने लगा मंगलौर को थोड़ी 
देर के लिए केन्द्र बनाया गया और ५ दल भिन्न- 
भिन्न दिशाओं में सब परगनों में गांव. गांव में मह!त्मा 
-गान्धी का सन्देश देने के लिए चल पड़े | एक दल 
का प्रमुख होने का मुझे भी सोभाग्य मिला था । मेरे 
साथी सभी बढ़ी लगन वाले और जी जान से भिड़ 
जाने बाले थे । सवामत्र, रणुजित्‌ त्रायुवेंदालङ्कार 
और प्रफुल्लचन्द्र के नाम मुझे नहीं भूले हैं | सफेद 
कमीज, काले रङ्ग की निक्कर, एक भोला गले में 
यही हमारी वेश भूषा थी | तिरङ्गा झन्ड। और बिपुल 
हमारे साथ थे | गांव में घूमने से पहले ही जोर से 
बिगुल बजता ओर भंव के लड़के बच्चे हम लोगों 
के साथ हो लेते | तिरंगे न्डे और इमारो वेश भूषा 
को देख कर गांत वाले स्वाभाविक रूप में कुछ कृष्ट 
होते हुए कुछ सरकार के श्रातंक से दूर भागते और 
कुछ नई बातों को सुनने के लिए उत्सुक होते | हम 
लोग सीधा गांव के मुखिया के यहां नहीं तो गांव 
की चोपाल में जा डरते और इर तरह गांव की 
जानकारी पाने की कोशश करते । सहारनपुर के गांवों 
में भी श्रायसमाज का कुछ नाम था और खास कर 
गुरुकुल कांगड़ी के प्रति आदर था इस लिए तो कई 
जगह ठहरने, खाने पीने श्रादि का आराम मिलता 


तुम लड़के भला ब्रिटिश 
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पर सरकारं के विरुद्ध बात सुनने को सुखिया, लग्बर- 
दार श्राद तैयार न होते | किसी गांव में तो कोई 
पूछुने वाला तक न मिलता खास कर उन गांवों में 
जो अ्रमन सभा के कभी केन्द्र रहे थे और जहां वे 
बूढ़े ग्रभी जीवित थे जिन्होंने सन्‌ ५७ के गदर में 
अपनी आंखों के सामने अंग्रजों के नंगे अत्याचार 
को देखा था | वे बूढ़े दिखाते कि देखो उस समग्र 
यहां हमारे पिता कोया चाचा टिकाटकी 
पर बांध कर पीड़ा गया था ओर फांसी दी गई थी, 
यहां हमारे घर जमींदोज्ञ कर दिए गए थे, यहां 

श्राग लगाई थी, यहां थ्रौरते कुएं में कृद्‌ पड़ी थीं | 

सल्तनत को बात बनाकर 

ग्रौर नमक का खेल करके उड़ा ,दोगे। उन लोगों 

को भी समभाने की कोशिश की जाती । मञ्चदरों 

आर किसानों के लिए तो यह नई सी बला थी। 

किसी किसी मुसलमानों के गांव में तो हम पिते 
बचते ओर ज्ञरा भी अपने धये को और साइस 
को खो देते तो हमारी दुगति हो जाती | 
सूये की चिलचिलाती धूप में ही हम 
लोग माचे कर देते और एक गांव से दूसरे 
गांव में पहुँच जाते । सभा के संगठन का 
भार सवमित्र ओर प्रफुल्ल पर रहता । मोटे बंगाली 


को नज्ञा 


प्रफुल्ल को देख कर ही कोतुक के साथ कुछ गांव 
वाले साथ हो जाते | छोडी मंटी सभा जुय्ती | देश 
प्रेम के गीतों का गाने का रणजित का काम था | 
नमक कानून और तरह तरह के सरकारी श्त्याचारों 
के भंडा फोड का कामं भाषण में करना मेरा श्रोर 
सर्वमित्र का था | डायरी में सब कुछ नोट होता 
था | नारसेन कलां हमारा केन्द्र था । वहां के कई 
अच्छे कार्यकर्ता हमारे साथी रहे । सम्भवतः बहां 
कोई गुरुकुल भी खुल गया है।'इस तरह सारी 
रुड़की तहसील के गांव २ में हम लोगों ने जाणति 

[शेष पृष्ठ सत्ताईस पर ] 


उन्नति का सर्वोत्कृष्ट साधन आत्म विश्वास है 


ठाकुर रामसिह 


जीवन में आशा आर निराशा का चक्र चलता ही 
रूता है । सुख-दुश्ख उत्थाम-पतन, प्रकाश और 
ग्रन्धकार यहं सब हमारे जीवन के साग में श्राने वाले 
संस्थान हैं| मनुष्य जब उत्थान के शिखर पर चढ़ता 
है तब उस के समक्ष ओर उत्साह का प्रकाश झलकने 
लगता है ओर उसकी आकृति पर एक प्रकार की 
श्रोज की चमक श्रा जाती है। जघ बही पतन के 
गहरे गढ़े में गिर पड़ता है, तत्र उसकी आंखों के 
'सामने धोर श्रन्धकार छा जाता है। उसकी आकृति 
अपविश्नता की कालिमा से स्याह पड़ जाती है। उसके 
सच्चे मित्र उसे सहायता देना पाप समभे लगते हैं । 
"नब वह अपने उस्थान पतन के दिनों को याद करता 
है तो बह विह्वल होकर रो पड़ता है । उसे यह प्रतीत 
हेने लगता है कि मैं पलित हूं । पापी हूं । मेरा भविष्य 
धकार में है | अन्न मेरा उत्थान नहीं हो सकता | उस 
के हृद्य के भीतर एक प्रकार की आग धधकने लग 


च्जाती है जिस से वह ्रहिनिश झुलसने लगता है। 
पके जीवन की सारी प्रसन्नता प्रफल्लता इस से कोसों 


[ प्रष्ठ २६ का शेष | 
उत्पन्न कर दी | खास खास स्थानों पर कांग्रेस की 
ज्ञाती और उस का दृश्य देख कर सब दङ्ग रह 
जाते | पांच छुः सौ वालंब्यिर कण्डे लिए चारों 
अ्योर से इकट होते | सब के स्वागत का पूरा सामान 
राहता, खाने पीने की दिक्कत न होती और बड़े 
जोश के व्याख्यान होते । सहारनपुर के वकील ' मेला- 
राम जी और प्रोश धमन्द्रनाथ जी को स्वर्गीय पत्नी 
ऊर्मिलादेवी आदि के भाषण होते । सरकार को 


सात्र रिपोर्ट मिलती, पर 
याइ सोच कर कि विद्यार्थी तीन महीनों की छुट्टियों में 


र॒वह चुप रह जाती थी: 


सत्ताईस 
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दूर भागती है । जिस समय प्रकार के निराशित श्रौर 
निराश्रित व्यक्ति के सन्मुख कोई निर्दोष प्रसन्न एवं 
निर्मल चरित्र व्यक्त उसके सामने आ निकलता है तो 
मानों उप्तके शरीर को सहखों वृश्चिक एक साथ श्रपने 
डक चुभोने लगते हैं ओर वह कहने लगता हैं, काश | 
में भी ऐसा ही होता । 

इस प्रकार के पतित चरित्र एवं श्रपने जीवन से: 
सर्वथा निराश मद्दानुभावों के लिये एक हो श्रोषघ है । 
ग्रात्म-विश्वास | एक और भी श्रौषध है जिसके द्वारा 
निराश व्यक्ति को आश्वासन प्राप्त हो सकता है । वह 
भगवान्‌ पर विश्वास है । किन्तु -आत्म-विश्वास भगवान्‌ 
पर विश्वास रखने से भी श्रागे बढ़ी हुई. वस्तु है । जो 
मनुष्य अपने जीवन मार्ग में आगे ओर आगे ही 
बढ़ने की इच्छा रखता है उसे सब से प्रथम श्रपने 
ऊपर दृढ़ विश्वास रखना पड़ेगा, जब तक उसे श्रपने 
आप पर विश्वास नहीं, तब तक यह श्रसम्भव है कि , 
बह अपने स्थान से तिल मात्र भी आगे की श्रोर चरण 
निक्षेप कर सके | पतित से पतित भी क्यों.न हो, यदि . 


मनोरञ्जन कर रहे हैं फिर वापिस चले जायेंगे श्रौर 
उसे यह भी गम्भीरता से सोचना पड़ता कि एक 
ऐसी संस्था को छेड्टा जिस के पीछे आयसमाज 
का पूरा . हाथ है और पञ्जाब तया सयुक्तप्रान्त की | 
जनता है उचित होगा या 'नहीं । रुड़की तहसील में 
श्री रामेश्‍वर जी के सब दलों ने तथा श्रम्य तहसीलों 
में भौ इसी प्रकार श्री पूणेचन्द्र जी और 
जयंदेव जी ्रादि ने जन जागरण फैला दिया । 
अच देर थी सरकार की और सत्याग्रहियों की मुठ- 
भेड की । 


गुरुकुल-पत्रिका 


उसे अपने आप पर विश्वास है तो यह निश्चय 
रखिये कि वह अपनी इस अनीप्सित श्रवस्था से 
उभर कर रहेगा । भीषण से भीषण टुत्रत्तों की 
श्रोर घसीर्ने वाले मानसिक शतरश्रों को परास्त करके 
उन्हें कुचल कर रहेगा श्रोर एक न एक दिनं 
उत्थाने के भव्य एवं स्वगिक शिखर पर समारूढ़ 
होके रहेगा । इत लिये कोई भी कितना हो पतित 
क्यों न हो उसे अपने हाथ से इस ्रात्म-विश्वास 
को नहीं जाने देना चाहिये । 

कट जायेंगी दुःख की घड़ियां, होगा प्रातन रात रदेगी । 
क्या रह जायेगा दुनिया में, कहने को बस बात रहेगी ॥ 


मनुष्य को श्रपने ऊपर विश्वास रखना चाहिये | 


अपने श्रन्द्र निहित भगवतप्रदत्त दिव्य शक्तियों पर 


विश्वास रखना चाहिये | भगवान्‌ ने प्रत्येक व्यक्ति के 
अन्दर नाना प्रकार की शक्तियां निगूढ रूप में 
स्थापित कर रखी हैं | श्राज हम संसार के अन्दर 
नित्य प्रति श्राविभूत होने बाले नूतन और मानवीय 
चमं चक्त श्रों को चमत्कार करने वाले आंविष्कारों 
को देख रहे हें । नहीं-नहीं मनुध्यों के स्वप्न लोक 
को इस मत्य भूमि पर ग्रवतीण॑ होता हुआ देख 
रहे हैं | यह सब उन्हीं दश एकादश ्रवयक खडों 


से. निमित किसी विचित्र धातु का पुतला मानव. 


संसार के भ्रन्द्र युगान्तर उपस्थित कर देने वाला 
कायं कर सकता है क्या हमारे में वह सामर्थ्य नहीं कि 
हम भी उसी प्रकार के श्रलौकिक कार्यों से इस विश्व 
को चकित कर सके | हैं श्रवश्य हैं फिर हम उस प्रकार 
करके नहीं दिखा सकते | इसका कारण क्या है | यहो 
कि हमें अपने सामर्थ्यं का ज्ञान नहीं है | हमें इस बात 
पर बिश्वास नहीं कि हमारे अन्दर भी कुछ शक्तियां 
विराजमान है जिनके उपयोग में लाने तथा, प्रदीप्त 
करने से हम संसार में युगान्तर्‌ उपस्थित कर सकते हैं । 
हैं | श्रस्तु श्राज हम जन साधारण के (लये आत्म- 
विश्वास का पाठ पढ़ाने नहीं बेठे हैं | हमारी श्राज की 


= 


5 भाद्रपद 
पंक्तियां तो केवल उन्हीं तीनों को लक्ष्य करके लिखी 
जा रही हैं | जो अपने को पतित समभते हैं, पातकी 
समभते हैं तथा जिन्हें अपने भविष्य की उज्ज्वलता 
पर रत्ती मात्र मी विश्वास नहीं रह गया हे | संसार में 
नाना प्रकार के व्यक्ति हैं ओर उनके अपने नाना 
प्रकार के विश्वास एवं सिद्धान्त बने हुवे हैं हम नहीं 
कह सकते कि हमारे बन्धुओं का क्‍या विश्वास होगा 
किन्तु हमारा तो यह हढ विश्वास है कि प्रत्येक व्यक्ति 
पल प्रतिपल आगे बढ़ता ही जा रहा है। पीछे नहीं 
हट रहा । मनुष्य जो कुछ कार्य करता है, चाहे वह 
अच्छे करता है चाहे बुरे, प्रत्येक कार्य उसे उन्नति 
के मार्ग पर आगे ही बढ़ाये ले जा रहे हैं। मनुष्य 
्राज जो पापकृत्य करता है श्रगली वार जब वह 


पाप कृत्य करेगा तो पहले स्थान से कुछ ग्रागे बढ़ 
कर ही करेगा। वही करेगा । पीछे हट कर नहीं 
करेगा । कहने का अभिप्राय यह है कि प्रतिक्षण 


मनुष्य का जो चरण्‌ अपने स्थान से - उत्थित होता 
है वह आगे ही जाकर स्पर्शं करता है । यदि कभी 
भूल कर उसी स्थान पर पड़ भी जाय तो पड़ 
सकता है । यद्यपि हमें इसमें भी विश्वास नहीं तो 
भी पीछे कदापि नहीं पड़ेगा । यह खूब ध्यान में 
रखिये | अतः जो बन्धु अपने को अत्यधिक हीन 
चरित्र समभते हें उन्हें इस बात से डरना नहीं 
चाहिये | कि हम अपूर्ण चरित्र हैं | हमारा भाष्य 
सवथा ग्रन्प्रकार पूणं है और इम कभी इस ग्रवस्था 
से उद्‌द्ध त नहीं हो सकेंगे । हमें ऐसा प्रतीत होता है 
कि संसार में सब व्यक्ति पंक्तिबद्ध होकर मोक्ष की 
और प्रस्थान कर रहे हैं और क्रम से प्रत्येक मनुष्य 
को मोक्ष प्राप्ति होती जा रही है। प्रत्येक को मोक्ष 


हेम सब उस पंक्ति के अन्दर विद्यमान हैं कोई हम 
श्रागे हे कोई हम से पीछे । जिस मागं पर यह प्रकृति 
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प्राप्ति के लिये उतना ही रास्ता .तय करना पड़ रह 
है जितना श्रगले व्यक्ति ने मोक्ष प्राप्तय्थ किया है। 


| 


SS 


२००७] 


प्रक्रमण कर रही है उस में उतार चढाव बहुत हैं | 
र एक व्यक्ति उतार के अन्तिम सिरे पर पहुँच 
कर अपने श्रगले और पिछले श्रादमियों को अपने 
से बहत ऊपर देखता डे तो बह समभता है किं 


ह्वय पतित हूँ ओर ये लोग मेरे से 


कितने उन्नत है किन्तु यह 


कितना 
सब्र भ्रांति है| पतित 
से पतित भी उन्नत हे | ओर उन्नत से उन्नत भी 
उन्नत है मनुष्य को केवल अपनी पतित अवस्था 
को देख कर ही यह नहीं कल्पना कर लेनी 
चाहिए कि में पतित हूँ किन्तु उसे अपने आगे 
ग्रोर पीछे देख लेना चाहिए कि वस्तुस्थिति क्‍या 
हैं ? उसे श्रमुभव होगा कि सभी भगवान्‌ के 
ग्रमृत पुत्र हैं । 


हे मेरे भूले हुए बन्धुओ ? यद्‌ तुम भ्रपने आप 
को पातकी समझते हो यदि तुम्हें अपने जीवन से 
सवथा ग्लानि एवं निराशा हो गई हो तो तुम 
ग्रपने भविष्य को तम पूणं समझ कर अपने दोष 
'शूत्य आत्मा का हनन मत करो । तुम अपने ऊपर 
पूण विश्वास रखो. कि हम पवित्र हैं हमारा रेणु 
पवित्र है । इस पाप ओर पुण्य के ससंहार भूत 
[विश्व में श्राकर पाप कोन नहीं कमाता । कामा 
:क्रोध, लोभ, मोह इत्यादि भयंकर प्रवंचनाओं के 
"सन्मुख अ्निच्छन्नापि कौन नहीं कुक जाता । यदि 
(तुम भी इसी प्रकार श्रज्ञानवश या जानबूझ कर 


डरते क्यों हो तुम अपने ऊपर अपनी पवित्रता पर 
'दृढ़ विशवास रखो । तुम्हारे एक ही भटके से इन 
-प्रबंचको के फन्दे ट्रक इक हो जायेंगे तब तुम्हें 
` अनुभव होगा कि हॅम भी उसी भगवान्‌ के पुत्र हें । 
'संसार के बड़े बड़े प्रतिभाशाली जिन्हें हम देखते 


nein ne 


इन कुचक्रियों के पाश में ्राबद्ध हो गये हो तो. 


उनत्तीस 
CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection Digiti 


ना 


उन्नति का सर्वोत्कृष्ट साधन आत्म विश्वास है 


हैं सब आत्म विश्वास के द्वारा ही संसार में अपना चड्डी 
नाम अमर कर गये हैं। 3 
गुरुकुल कांगड़ी के श्रादशं कुलपिता श्री स्वामी 
श्रद्धानन्द जी ने आत्मविश्वास से ही गुरुकुल नाम 
का छोटा सा पौदा लगाया था उस समय आशाओं 
की बहुत कम रेखायें चारों ओर देख पड़ रहीं 
थीं यह उन का ग्रदम्य साहस ओर उत्कृष्ट उत्साह 
तथा आत्मविश्वास का एक उदाहरण है कि उन्होंने | 
हमारी शिक्षा को सच्ची राष्ट्रीय और सर्वथा स्वतन्त्र 
बनाने का विचार ही नहीं किया अ्रपिह् इस विचार 
पर जङ्गल में बेंठ कर अपने हाथ बन कटी कर 
के और जङ्गलो जानवरों का सामना कर के इस 
विश्वविद्यालय की स्थापना की | जिस ने आज विश्व- 
विद्यालय का रूप धारण कर लिया है आरम्भ में 
कुछेक ब्रह्मचारियों ने भविष्य के बारे में बड़ी श्राशं- 
कायें स्वामी जी के सामने रखी | स्वामी जी ने उन 
की शंकांओं का निवारण बड़े सुन्दर ढंग से किया 
और अन्त में एक सवेया को सुना कर समझाया 
कि उस परम पिता परमात्मा पर विश्वास करो। 
सोच करने से कुछ हाथ नहीं आवेगा । स्वामी जी 
जिस क्षेत्र में भी उतरे उस में पूर्णतया सफल हुए 
इस का मुख्य कारण परमात्मा में पूणं विश्वास 
था । दूसरा उदाहरण हमारे सामने महात्मा गान्धी- . 
जी का है जिन्होंने अहिंसा का शस्त्र लेकर भारतको 
स्वतन्त्रता दिलवाई है क्या इम इन्हें बीसवी सदी | 
का चमत्कार नहीं कह सकते | इन दोनों महात्माओं | 
की भारतवासियों को आत्मविश्वास भी एक अच्छी... 
देन ही है जिस के लिए हम सब सदा इन के ऋणी | 
रहेंगे । उन का नाम सर्वदा हमें भ्रव उत्तर की 
तरह पथ प्रदर्शक का कार्य करता रहेगा और वे तरुण | 
भारत के लिए प्रातः स्मरणीय पुरुष बने रहेंगे। | 


| पुस्तक-पास्चिय 


आदश ब्रह्मचा री--लेखक श्री स्वामी ग्रात्मानन्द । 
प्रकाशक वेदिक साहित्य सदन, लाल दरवाजा, सीता- 
राम बाजार, देहली । प्रथम वार, सम्वत्‌ २००७, 
मूल्य 2)| । ब्रह्मचयं की महिमा, पतन से बचने 
के उपाय ओर ब्रह्मचर्य ब्रत पालन करने में सहा- 
यक बातों को बात-चीत करने के ढंग से समभाया 
गया है । 


कन्या और ब्रह्मचय- लेखक और प्रकाशक 
वही । प्रथमवार, सम्बत्‌ २००६, मूल्य =) | 
कन्यां को ब्रह्मचय ब्रत धारण करने के लाभ इस 

- में बताये हैं। | i 
सुन्दर कद्रानियां-लेखिका श्री माता जी । 
प्रकाशक श्री श्ररविन्दाश्रम, पाणिडचेरी, पृष्ठ सं ११० | 
श्री ्ररविन्दाश्रम की श्री माता जो अध्यास्म क्षेत्र 
में प्रसिद्ध प्रास महिला हैं । 6मय-समय पर धा- 
मिक तथा आध्यात्मिक लेखों द्वारा वे अपने विचारों 
का प्रसार करती हैं । प्रस्तुत पुस्तक उनकी मूल 
फ्रेंच भाषा में लिखी हुई कहानियों का संग्रह है । ये 
कहानियां बच्चों के लिये -लिखी गयी हैं । ्रात्म संयम, 
सादा जीवन, धेय, सच्चाई आदि मानब जीबन को 
उत्कृष्ट बनाने वाले विषयों पर विषय वार छोटी- 
छोटी श्रत्यन्त हृदयस्पशाँ तथा ताज्ञगी, से भरपूर 
कहानियों का यह संग्रह है। प्रत्येक कहानी का अन्त 
ऐसे ममस्पर्शा उपदेशाप्रद वाक्यों से होता है कि वह 
एक बार तो मन पर गहरा प्रभाव कर जातां है। 
पुस्तक बच्चों के लिए ही नहीं, बड़े बूढ़ों के लिए 
भी अत्यन्त उपयोगी, मननीय तथा पठनीय है | सभी 


, 
ऊँ 


~ 
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छोटी कहानियां विषय वार मणि में ग्रथित 
सूक्तियां सी प्रतीत होती हैं । 

अनुवादक का कार्य पर्यात्त कठिन होता है। 
पुस्तक की भाषा को पर्याप्त सरल बनाने का यल 
किया गया प्रतीत होता हे । फिर भी कहीँ-कहीं 
ऐसे वाक्त श्रा जाते हैं जिन्हें सरलता से समझना 
कठिन होता है। उदाहरण के लिए (पृष्ठ ८३) 
सत्यवादी बनने ओर सत्य में स्थिर रहने का श्रभ्यास 
डालने के लिए कोई भी समय अति शीध्रता 
का नहीं है। वाक्य ओर अधिक स्पष्ट किया 
जाता तो उत्तम होता । प्रष्ठ ७९ के अलोप शब्द 
के स्थान पर लोप शब्द होना चाहिए था | 

श्री अरविन्द आश्रम में छुपी पुस्तके अपनो 
सफाई, स्वच्छुता, सुन्दरता तथा शुद्धता के लिए 
आदश होती हैं । 


इन कहानियों में अधिकतर कहानियां विदेशों 
के महापुरुषों से सम्बन्धित हैं । भारतीय बच्चों 
को इन नामों तथा उन संस्कृतियों से विशेष 
परिचय नहीं होता । भारतीय वाजह्गलमय में इस 
प्रकार के दृष्टान्तो की कमी नहीं है जो कि सम्भवतः 
श्राध्यास्मिक उदाहरणों से विश्व के सभी वांग 
मयों में समृद्ध माना जाता है। यह कमी पाठकों 
कों बहुत अ्रखरती हैं । 

बैदिक विनय ( तीन खण्डों में )--लेखक श्री 
ग्रभय विद्यालंकार । प्रकाशक-प्रकाशन मन्दिर, गुरुकुल 
कांगड़ी विश्वविद्यालय, दरिद्वार। कुछ समय से इस 
प्रसिद्ध पुस्तक के तीनों खण्ड एक साथ प्राप्त नहीं 
थे | स्वाथ्यायशील जनों को यह जानकर प्रसन्नता होगी 


हों गये हैं । 


SSS मर isc र EC | 


कि श्रब तीनों खण्डों के नये संस्करण छुप कर तय्यार 


गुरुकुल-समाचार 


चु सेघाज की 
प्रेत भूमि पानी मिलते 


वेतां, मदानों, वनों 


[षाढ मास समार 
छुपा अ्वतीण हो रही हे | ठ 
ही उल्ज्ञसित हो उठी हे । 
ऊपवनों में श्रपूर्वं आनन्द ओर उल्लास छा गया 
है । लता, पल्लव, प्रसूनों में नवजीवन का सञ्चार 
ही गया है। जिधर देखो हरा-हरा हृष्टिगोचर होता 
दै । श्राजकल वर्षा ऋतु के कारण दिवस बड़े सुदा" 
कने हो गए हें । भास्कर के दर्शन अहुद कम होते हैं । 
निशाएं सुहावनी ओर शीतल हैं । पपीहे 
आर कोयल के मधुर ग्रलापों से कुल कानन गुज्ञा- 
यमान हो रहा है, शिवालिक-शिखरों पर मन्द २ 
गाति से इठलाती हुई मेघ मालाएं बहुत भलि और 
क्षुद्र लगती हे । 
आयुर्वेद महाविद्यालय में ब्रह्म वारियों का प्रबेश 
` जो विद्यार्थी आयुवेद महाविद्यालय में प्रविष्ट 


भक ~ 
हा चु 8 
हि 
ठा 


हो गई 


होना चाहते हैं वे शीघ्र ही ्रपना प्रार्थना-पत्र आचार्य 
गुरुकुल विश्वविद्यालय कांगड़ी के नाम भेजकर पत्र 
व्यवहार करें | योग्यता मेट्रिक तथा प्राज्ञ होनी 
चाहिए | आयुवंद्क कालेजों के विद्याथी भी जिस 
क्लास में हों उसी में भर्ती किए जा सकते हैं | 


गुरुकुल कांगड़ी में ग्रीषमावकाशा 


गुरुकुल विश्वविद्यालय कांगड़ी में ग्रीष्मावकाश 
के कारण महाविद्यालय विभाग दो मास .के लिए 
बन्द हो गया है | ११ सितम्बर से इस में पुनः 
नियम पूर्वक पाठ्यक्रम श्रारम्भ होगा । 


हाई स्कूल विभाग प्रथम अगस्त से बन्द हो कर 
१५ सितम्बर को खुलेगा । इन दिनों गुरुकुल के 
विद्यार्थियों की कुछ टोलियां सरस्वती यात्रा के लिए 
मैसूर और काश्मीर तथा अन्य पहाड़ों पर जाने के लिए 
बन गई हैं । मेसूर.की पार्टी तो रवाना भी हो चुकी 
है | शेष टोलियां इस मास के अन्त तक रवाना 
हो जांधगी। 


श्रावण सांस मे रोगी ब्रह्मचारियों का बिवरण 


१. >. re) 


चामब्र० श्रेणी नाम रोग. कितने दिन सोमनाथ २ 9) ४+ 

रोगी रहा हरिश्चन्द्र २ १9. ॐ ६.» 
घुःखदेव २३ ञ्वर ३ दिन जगदीश रै अती ६» 
हरिश्चन्द्र द्‌ प्रतिश्याय अत्र ४ ,, < चमनलाल १ 99 ३» 
हॉरिकृष्ण डू नेत्राभिष्यन्द्‌ ३५» धर्मपाल र न ३, 
खरेन्द्रपाल पू 99 ७ ,, प्र मप्रकाश २ ~) रोगी 
राजकुमार ४ 9) + इस मास उपरोक्त ब्रह्मचारी रुग्ण हुए थे | अन्र 
सुभाष न ३ , १? 9 सन स्वस्थ ह ॥ 

श्कत्तीस 
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rie ५- ५; 


2.1० तिपोदिक चाहे फेफड़ों का ही या ताडयां का 
बड़ा भयडूर रोग है 


( १ ) पहली स्टेज (२) दुसरी स्टेन (३) तीसरी स्टेज (४) चौथी स्टेज अन्तिम स्टेज 
मामूली ज्वर खांसी ज्वर खांसी की श्रधिकता शरीर सूखना, ज्वर सभी बातों को भयंकरता रोगी की मोत ग्रौर 
| | खांसी की भयंकरता शरीर पर वे, दस्त भयंकर वर्मा का 
] | | आदि का शुरू हो जाना इधर उधर फेलना | 
जबरी (13.817२1) --- जबरी -— (JABRY) 


भारत के पूञ्य ऋषियों की अद्भुत खोज ( Research ) जबरी एक मात्र दवा हे । 
सजनो--“जबरी” के बारे में भारत के कोने कोने से आप पचार प्रशंसा पत्र प्रति दिन अखबारों में 
देखते ही होंगे | श्राज एक ताजा पत्र मिस्त्री मानसिंह बान्सल-दलादी गेट शहर नाभा [ पू० पंजाब ] का भी देखें। 
श्रीमान्‌ पूज्य परिंडत जी नमस्कार । हमको यह लिखते हुए बड़ी खुशी हो रही है कि परमात्मा और आपकी 
कृपा से हमारी लड़की को काफी आराम है | १६ दिन में शारीर का वजन घटने के स्थान पर ४ पोंड बढ़ गया 
है | बुखार बिलकुल नहीं रहा । स्वास्थ्य पहले से बहुत ्रच्छा है) आ्रब तो लड़को मील मील भर चल फिर 
लेती है | श्रीमान्‌ जी श्राप ब्राह्मण कुल भूषण जगत्‌-गुरु हैं । फिर भला आप की दवा क्यों न आराम करे? 


ह 
हे 
ष्ट 
~ 
cs 
EY) 


` हम काफी समय तक डाकडरों, हकीमों से इलाज कराकर और लगभग ४ हजार रुपया अंग्रे जी औषधियों रादि पर 


बरबाद करके ना उमेदी को हालत में श्रापके चरणों में उपस्थित हुए थे श्रापकी अनमोल षधि और परमात्मा 
की कृपा से लड़की श्रब ठीक हो गई है | परमात्मा ने आपको थह दवा नहीं बल्कि एक “जौहर” (अमृत) प्रदान 
किया है । जितनी भी प्रशंसा की जावे कम है | भगवान्‌ श्राप के कार्यालय को दिन दुगुनो रात चो धुनी उन्नति दे। 


1019 | Cos SE >> ० 3 ७ 

दबी पदक व पुरान ज्वर के हताश शोगंयो 
अ्रव भी समको श्रन्यथा फिर वही कहावत होगी- “श्रब पछुताये होत क्या, जब चिड़िया चुग गई खेत! 
इसलिए तुरन्त श्राडर देकर रोगी की जान बचावें | सैंकड़ों हकीम, डाक्टर, वैद्य अपने रोगियों पर ज्यवद्दार करके 
नाम पेदा कर रहे हैं और तार द्वारा आडर देते हैं तार ग्रा दि के लिए हमारा पता केवल “जबरी जगाधरी! | 
( JABRI JAGADHRI) लिख देना ही काफी है। तार से यदि आर्डर दें तो अपना पूरा | ; 
लिखें | मूल्य इस प्रकार है-- | 
- जबरी स्पेशल नं० १ अमीरों के लिए जिसमें साथ साथ ताकत बढ़ाने के लिए सोना, मोती, अ्रभ्नक | 
दि की मूल्यवान भस्मे भी पढ़ती हें । मूल्य -पूरा ४० दिन का कोर्स ७५) रु० । नमूना १० दिन के लिये 
२०) रु० | 'लबरी? नं० २ जिसमें मूल्यवान्‌ जड़ी-बूटियां है, पूरा कोर्स २०) ₹०, नमूना १० दिन के लिए ६|२० 
महसूल श्रादि श्रलग है | आर्डर में पत्र का हवाला तथा नं० १ या २ साफ-साफ लिखें। पासल जल्द प्राप्त | 
करने के लिए मूल्य आ्राडर के साथ भेजें | यदि 1111811 से मंगाना हो तो २) रु० खचे अधिक भेजें। प 
विदेशों के ग्राहक मूल्य पेशगी भेजे । । 


| 


MSC र ॥ 
पता-रायसाहब के, एल, शर्मा एण्ड सन्स, रईस एण्ड बेकस, (७४) जगाधरी (ए. 7) 
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च्यवन रादा इाइपो 
च्यवनप्राश में केल्शियम व सोडियम आदि 
नवीन रासायनिक पदाथ डालकर यह योग 
यार किया गया हे । खांसी, क्षय, निबलता 
मा आदि में रामबाण हे और शरीर वृद्धि 
लिये उत्तम रसायन हे । 
मूल्य ३।) पाव । 
सिद्ध मकरध्वज 
स्वण, कस्तूरी आदि बहुमूल्य वस्तुओं से 
तैयार किया गया हे । सब प्रकार की निबलता 
को दूर करके शारीर में शक्ति व स्फूर्ति देता 
हे व नया जीवन लाता हे । 
मूल्य ३॥|) माशा, ४२) तोला | 
बादाम पाक 
बादाम, पिस्ता व अन्य गुणदायक वस्तुओं 
से तैयार किया गया है । स्वादिष्ट, बलवधक 
पाक हे । मस्तिष्क व शारीरिक दुबलता को दूर 
कर शक्ति देता हे । 
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कक 
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मूल्य ४) पाव । 
शुरुङ्कल चाय 
& _ जड़ी बूटियों के योग से बनी देशी चाय 
है | सुख न स्वास्थ्य के लिये परिवार में 
इसका प्रयोग कीजिय । थकावट, हलक बुखार, 
खांसी, जुकाम में तुरन्त लाभ दिखाती हे । 
(प मूल्य ।-]) छटांक, १८) पाव | 


498 438 38 88:55 ह 558 नळे 
आुरुकुल कांगड़ी फामेसी की 


विशेष गुणदायक ओषाणधियां 


| गुरुकुल कांगडी फामंसी (हरडार) 
14 ६58 ६६०8 gor scp men rns he NON नह कमक उप. 


मुद्रक--श्री हरिवंश वेदालंकार । गुरुकुल मुद्रणालय, गुरुकुल कांगड़ी, हरिद्वार । 
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वसन्त कुछुंसाफर 
सोना, चान्दी, मोदी आदि से तैयार की 
यह औषधि बहुमूत्र और मधुमेह रोग में 


विशेष गुणकारी है। शारीर की नसों को 
निबलता को हटाकर समथ आर बलवान 


बनाता हे । मूल्य ३) माशा, ३६) तोला 


चन्द्रप्रभा वटो 

शिलाजीत, लोह भस्म, वंशलोचन आदि 
लाभदायक चीजों से तैयार की गई यह 
औषधि अनेक रोगों को दूर करके शरीर में 
शक्ति लाठी है । खन की कमी, जिगर की 
निवलता, बवासीर तथा विशेषकर प्रमेह व 

स्वप्नदोष आदि में लाभदायक है । 
मूल्य १) तोला, ४) छटाक | 


महालोहादि रसायन 
इसके सेवन से शरीर में नया रक्त पैदा 
होता है । प्रत्येक ऋतु में सेवन करने योग्य 


उत्तम ओषधि हे । 
मूल्य द्‌ तोला । 


द्राक्षासत 


बलवर्धक, स्वादिष्ट पेय है शारीरिक व 
मानसिक थकावट को दूर करके स्फूर्ति व शक्ति 


देता है | 


मूल्य १] पाव, २।) पौंड । 


ya 2. 


वेदिक ब्रह्मचर्य गीत 
ह नः १, २) ३ भांग + २!); २॥); २) 
, Ee) 


श्री भगवद्द्त १) 


श्री रामनाथ १॥) 
[ दो भाग ] श्री प्रियव्रत ६) 


प्रमेह खास; अशरोग 
जल चिकित्सा 
एतिहासिक ग्रन्थ 
भारतवष क! इतिहास, तीन भाग श्री रामदेव ७) 
बृहत्तर भारत [सचित्र] सजिल्द, अजिल्द्‌ ७),६ फल. 
अपने देश की कथा [दू० संस्क०] सत्यक्रेतु ९ PY) 
योगेश्वर कृष्ण रमूपात ४) f | 
ऋषिद्यानन्द्‌ का पत्र व्यवहार 
हैदराबाद भाय सत्याग्रह के आजुभव 
महावौर गेरीवाल्डी 
सस्कृत सा।हत्य 

बालनीति कथामाला [ ती सरा संस्करण ] १) 
नीतिशतक [ संशोधित ] ) 
साहित्य-दपण [ संशोधित ] ) 
सस्कृत प्रवेशिका, प्र० भाग [चोथा संध्क ०] ॥१) 

» _» र भाग [तीसरा संस्करण] ॥”) 

शाष्यायी, सटी 5, पूर्वाद्ध श्री गड्वादच ७) 
रघुबंश संशोधित [तीन सग] 1) 
साहिट-सुधासंप्रह १,२,३ बिन्दु १), १), १) 


_ सस्कृत साहिल पाठावली 


शालोपयोगी 


| विज्ञान प्रवेशिका २ य भाग श्री यज्ञदत्त १) 


भाषा प्रवेशिका [ बर्धा योजनानुसार ] 
. आयभाषा पाठाबली [ आठवां संस्करण 


ya 2. 


वेदिक ब्रह्मचर्य गीत 
ह नः १, २) ३ भांग + २!); २॥); २) 
, Ee) 


श्री भगवद्द्त १) 


श्री रामनाथ १॥) 
[ दो भाग ] श्री प्रियव्रत ६) 


प्रमेह खास; अशरोग 
जल चिकित्सा 
एतिहासिक ग्रन्थ 
भारतवष क! इतिहास, तीन भाग श्री रामदेव ७) 
बृहत्तर भारत [सचित्र] सजिल्द, अजिल्द्‌ ७),६ फल. 
अपने देश की कथा [दू० संस्क०] सत्यक्रेतु ९ PY) 
योगेश्वर कृष्ण रमूपात ४) f | 
ऋषिद्यानन्द्‌ का पत्र व्यवहार 
हैदराबाद भाय सत्याग्रह के आजुभव 
महावौर गेरीवाल्डी 
सस्कृत सा।हत्य 

बालनीति कथामाला [ ती सरा संस्करण ] १) 
नीतिशतक [ संशोधित ] ) 
साहित्य-दपण [ संशोधित ] ) 
सस्कृत प्रवेशिका, प्र० भाग [चोथा संध्क ०] ॥१) 
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हमारे आध्यात्मिक विकास की मर्यादा 
श्री श्ररविन्द 
आत्मा, अन्तरात्मा और पुनजेन्म सब वह एक पदे के पीछे से ही कर्ता है और 


विकतुनशील अन्तरात्मा ( चेतः पुर) शो आग की अपूर्णता इसे जहां तक लुः, 
शुद्ध आत्मा का सेद साफ साफ समक लेना ग्राब्- मि देती है का तक हो ह. मिल 
श्यक है | शुद्ध आत्मा जन्मात्मा है, जन्म-मस्ण में के यकिन रा भ र्य 
से नहीं गुजरती, जन्म वा देह, मन यां प्राण या मय आता है जब कि यह १३. माह 
इस व्यक्त विश्वप्रक्कति से स्वतन्त्र है । यद्यपि यह निकल आने की तेयारी करने, नेतृत्व ग्रहण करने 
इन चीजों को ग्रहण श्रोर धारण करती हे तथापि और.सम्पूणं करणात्मक् प्रकृति को दिव्य चरितार्थता 
यह इन से वद्ध, सीमित ओर प्रभावित नहीं होती। की शोर फेर देने में समर्थ होता है।यह सच्चे 


El र न्तरार र्म 
इत के विपरीत “अन्तरात्मा एक ऐसी. चोज दै ,ध्यात्मिक जीवन का आरम्भ होता है। अन्तरात्मा 


जो जन्म के अन्दर उतरती ओर. मृत्यु में से गुजरती श्रत्र व्यक्त चेतना के उच्चतर विकास के लिए, 
है-- चाहे. यह स्वयं, मरती नहीं, क्योंकि यह अमर मनोमय मानवीय चेतना से अधिक ऊंची चेतना 
है ओर इस प्रकार यह एक अवस्था से दूषरी के बिकास' के लिए अपने को तैयार करने में समथ 
मं, परथ्वीलोक से दूसरे लोकों में जाती है र फिर होती है-- यह मानसिक चेतना से आध्यात्मिक में 


वापिस पुथ्वीजीवन, में आती. हे. । इस. गात. से यह का 
| हि. 1 है, और श्राध्यास्मिक के स्तरों 
एक प्रकार के क्रमबिकास द्वारा एक. जीवनः से दूसरे प्रवेश कर सकती है, त्मक 


जीबन में. यात्रा करती रहती हे. |. वह क्रम- में से, श्रतिमानसिक श्रवस्था में पहुँच सकती है \ 
विकास इसे मानव तकः पहुँचाता है और इस. सघ तन. कोडे कारण नही i क्यों र यढ. जूम लैना 
प्रक्रिया में से इस की. एक विशेप्र सत्ता, को. विकसित बन्द. कर दे, वास्तव में यह फसा कर हद | नहीं 
कूरा है, जिसे, हम चेत्य. पुरुष कहते. हैं यह चेल कती । यदि आध्यात्मिक श्रवस्या में पहुँच कर 
पुरुष ब्रिकास' को धारंण करता तथा श्रपने: जगत्‌- य. पार्थिव, अ्रभिव्यक्ति से बाहर निकल जाना चाहे 


अनुभवों के और प्रच्छन्न, अपूर्ण पर वड मान आत्म- ती शरबनइय ही. यह ऐसा. कर सकती, हे परू; एक 
= अभिव्यक्ति के करणों के रूप में शारीरिक, माक), सपन ४ जच, "अभिव्यक्ति, सुब हे जो; अज्ञानः में 


> 


irs मानवीयं चेतना विकास करता है | यह न होकर जान में हो । 


[FP SYN ' है 


गुरुकुल-पत्रिका 


इसलिए तुम्हारा प्रश्न पदा नहीं होता | शुद्ध 
नम आत्मा नहीं बल्कि चेत्य पुरुष ही चेत्य, लोक 
में बिश्राम के लिए आता है ओर वहां वह तत्र 
तक रहता है जब तक उसे दूसरे जीवन के लिए 


` पुनः आहृन नहीं होता । श्रतएव ऐसी कसी शक्त 


की जरूरत ही नहीं जो इसे नया जन्म ग्रहण करने 
के लिए बाध्य करे | यह अपने स्वभाव से ही एक 
ऐसी चीन है जो विकास को घारण करने के लिए 
भगवान्‌ से प्रकट की गई है श्रोर इसे ऐसा तब तक 
करना ही होगा जब तंक इसके विकाप्त में भगवान्‌ 
का प्रयोजन सिद्ध न हो जाय | कर्म तो मशीनमात्र 
है, यह पार्थिव जीवन का मूल कारण नहीं-- यह 
हो भी नहीं -सकता, क्योंकि ग्रन्तरात्मा जब इस 
सत्ता में पहले पहल प्रविष्ट हुई तत्र इसका कोई 
कर्म था ही नहीं । 


श्रौर फिर “सवे-ग्रावरक माया” से या “समस्त 
तना को खो देने” से तुम्हारा: क्या आशय है? 
प्रन्तरात्मा सम्पूण चेतना को खो नहीं सकती, क्योंकि 


चेतना . तो इसका. साक्षात्‌ स्वभाव ही है, पर वह ` 


मानसिक प्रकार की चेतना नहीं जिसे हम इस नाम 
मे पुकारते हैं । चेतना. जड़ प्रकृति की तथाकथित 
निश्चेतना .से श्रौर फिर मन-प्राण-शरीरः के श्रर्ध* 
चेतन [ग्रान से केवल. श्राच्छादित ही होती है, लुस 
या नष्ट नहीं होती । जेसे-जेसे व्यक्तिगत मन, प्राण 
ओर शरीर विकसित होते हैं वेसे-वेसे यह उस चेतना 
को यावतूसम्भवं प्रकट करती. है जिसे कि यह बीज- 
झप में धारण किए. हैं, यंह उसे बाह्यकरशात्मक 
प्रकृति में भी वहां तक तथा उस प्रकार से व्यक्त 
करती है जहां तक तथा जिस प्रकार से इन करणो 
द्वारा श्रौर बाह्य व्यक्तित्व द्वारा सम्भव है जो 
व्यक्तित्व इसके लिए तथा इसके द्वारा-- क्योंकि 


= 
4 4 


जो लोग 


ये. दोनों ही बातै ठीक है- वर्तमान थीवन के. 
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ह ) 


मुके इस विषय में कुछ मालूम नहीं कि पुनर्जन्म 
की प्रकृया में त्मा को किसी प्रकार का दास 
दुःख भोगना- पड़ता है; प्रचलित बिश्वास एव 
घारणाएं, चाहे जब उन का कुछ आधार होता 
भी है तब भी, कदाचित्‌ ही जञानयुक्त और ठक 
होती हैं । 


जन्म-जन्मांतर और आध्यात्मिक अनुभव 


संसार में प्रत्येक मनुष्य आपने निजी भाग्य की 
दिशा का अनुसरण करता है; यह दिशा उसकी 
अपनी प्रकृति तथा कर्मा से निर्धारित होती है— 
किसी विशेष जीवन में जो कुछ घडित होता है उसे 
जब तक अनेक जन्मों के सम्पूर्ण क्रमविकास के 
प्रकाश में न देखा जाय तब तक उसका आशय 
ओर प्रयोजन समझ में नहीं आ सकता । परन्तु 
साधारण मन ओर भावों से. ऊपर उठ 
कर वस्तुश्रों को समग्र रूप में देखने में समथ होते 
हैं वे यह जान सकते हैं कि भूल-चूक, दुर्भाग्य श्रौर 
संकट भी यात्रा के सोपान! हैं, अन्तरात्मा जन 
इनमें से गुजर कर इन्हें पार करती है तो वह श्रनुभव 
संग्रह करती जाती है जिससे कि अन्त में वह उस 
परली अ्रवस्थां में पहुँचने के लिए परिपक्व हो जाती 
है जो इसे इन चीजों से पार कराके उच्चतर चेतना 
तथा उच्चतर जीवन में ले जायगी | जब मनुष्य इस 
पार कराने वाली सीमारेखा पर पहुँचता है तो, 
उसे पुराना मन और भाव-भावनाएं अपने पीछे 
छोड़ देनी होती हैं | तब वह॒ साधारण जगत्‌ के 
सुख-दुःख में फंसे हुए लोगों को सहानुभूति की दृष्टि 
से और यथासम्भव ्राध्यात्मिक अनुग्रह के भाव ते 
देखता दै किन्तु पहले की तरह आसक्तिपूवेक नहीं | 
वह जान जाता है कि विश्वशक्ति उन्हें उनके समी | 
स्खलनों के बीच में भी मांगे दिखा रही है । र 


हे अग्निदेव ! तुम दूत बनो 


श्री भगवद्दत्त वेदालङ्कार 


अग्नि या विद्यात्‌ को सहायता से प्रकृति के श्रन्दर 
नये २ श्रन्वेषण किए जाते हें । परन्तु ्राध्यात्मिक 
चेत्र में प्रवेश करने वालों को भी पहले अग्नि की 
ही स्तुति करनी पड़ती है | यहद श्रग्नि ग्रान्तरिक 
ग्रग्न है, इस के खूब प्रज्वलित होने से ही श्राध्या- 
त्मिक क्षेत्र में नये २ अतिथि श्राते हैं। इसी दृष्टि 
से ऋग्वेद में मेध्यातिथि या मेधातिथि सूक्तों में सब 
से प्रथम अग्नि को आह्वान किया गया है। 
अग्नि दृतं वृणीमहे होतारं विश्ववेदसम्‌ । 
अस्य यज्ञस्य सुक्रतुम्‌ ॥ 
व RRR 
( होतारम्‌ ) सब देवों का श्राह्मन करने वाले 


( विश्‍ववेद4म्‌ ) विश्व का ज्ञान देने या विश्व को 


प्रात कराने वाले ओर (अस्य यज्ञस्य सुक्रतुम्‌ ) 
इस आध्यात्मिक यज्ञ को उत्तम रूप से करने वाले 
( श्रग्निं ) अग्नि को हम ( दूतं वृणीमहे ) दूत रूप 
में वरते हैं । 


अग्नि देवों का दूत है | यह भक्त पुरुष व देवों 
के मध्य दूत का काये करता है। सुक्क में यह संकेत 
किया गया है कि भक्त मेधातिथि देवों व दिव्यशक्तियों 
को. अपने पास बुलाने के लिए निमन्त्रण भेजना 
चाहता है । इस कार्य के लिए, वह श्रग्नि को अपना 
दूत बनाता है | इसका तात्पर्य यह है कि मनुष्य जिस 


सिद्धि ब उद्देश्य की प्राप्ति के लिए अपने श्रन्दर : 


अग्नि को प्रज्वलित करता है, उस अग्नि के सहारे 


से वह अपने उद्देश्य व साधना में सफल होता 
है | श्रग्नि के ग्रन्दर महतीशक्ति है । इस सम्पूर्ण 
विश्व .में कोई भी ऐसा पदार्थ व शक्ति नहीं 
जो कि श्रग्नि द्वारा “न प्राप्त की जा सके । 


इथं लिए मन्त्र में क्रहा है कि दे देवदूत | 


तुम कहां छिपे हो ? उरके किस श्रन्तस्तल में सो | 


रहे हो, उठो, दोश्रो जाग्रत, में भक्त मेधातिथि 
अपने अ्तिथि-यज्ञ को प्रारम्भ करना चाहता हूँ, 
तुम होता. बनो; होता. बन कर सब देवों का 
आह्यान करो | र 


में यह श्रय्छी प्रकार जानता हुँ कि विश्ब में कोई 

भी ऐशी वस्तु नहीं और' न कोई ऐसा स्थान है 
जहां तुम न पहुँच सको | इस लिए सम्पूर्ण विश्व 
का ज्ञान.व उसकी प्राप्ति तुम ही करा सकते हो । 
( विश्ववेदसम्‌ ) | मैंने बहुत खोजा । सर्वत्र दृष्टि 
डाली | पर तुम्हारे सिवाय कोई ऐसा न दीखा जो 
मेरे मनोरथों को पूर्ण कर सके । मेरे रचे यज्ञ को 
भली प्रकार पूरा कर सके । | 

वरता हूँ दूत श्रग्नि को मै. 

श्राजा तू एं मेरे प्यारे । 

'न्यौता ` _देते तुम देवों मे. 

आते जाते सब लोकों में | 

` "होता? तुम को इन वेदों में | 

है बखाना सब यागों में -|| 


प्र ® 
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तान 


मातृमान्‌. पितृमान्‌ आचायमान्‌ पुरुषो वेद | 
माताश्रो | आप का कर्तव्य है कि श्रपती गोद में 

» खेलने वाले बच्चों को मीठी-मीठी लोरियों में बीर 
धीर बनाओ जो कि जवान होकर राष्ट्र का भार 
अपने कॅन्थो पर उठा सके। प्रत्येक पिता का कर्च॑व्य है 
1१: कि वह श्रपने बच्चों को सन्मांगे पर डालने का 
की .: उपाय करे। पाठशाला शिक्षा ओर चरित्र निर्माण 
1. का मुख्य केन्द्र हे । इस लिए आवश्यकता इस बात 

की हे कि इम राष्ट्र निमाण की जो. भी योजना 
बनाएं उस में-सवेग्रयम स्थान शिक्षा को दें। अन्य 
देशों के उद्सरह्ण हमारे. सासने हैं। हिग्लर जब 
जमनी का भाग्य विधाता बना तो उस ने तुरन्त ही 
अपने देश भें प्रचलित शिक्षा के ढांचे को उखाड़ 
कर फेके दिया और अपने आदर्श को खदेश के 
बच्चों के हृदयों मे श्रङ्कित करने के लिए उस के 
अनुकूल शिक्षा का पाठ्यक्रम जारी किया | रूस 
को देखिए । ज्यों ही 'साम्यवादियों ने वहां राज्य 
कौ बागडोर श्रपने हाथ में सम्भाली तो ही उन्होंने 
अपने राष्ट्र को सबल बनाने के लिए एक योजना 
तेयार की जिल में मुख्य स्थान जाति की शिक्षा को 
दिया गया | इस का फल यह हुआ कि ५ वर्ष के 


अल्प समय में उन्होंने निरक्षरता को रूस से देश 
निकाला दे. दिया। वैज्ञानिक अन्वेषणः के क्षेत्र में 


भी रूस ने वह उन्नति की है कि जिस, ने अमेरिका 
... तथा इड्लेंड आदि का माथा उनका, दिया हे | 
 अपनेचच्यों के हृदयों में साम्यवादी. विचारधारा 


___ अङ्कित करने के लिए उस के अनुसार पाठक्रम 
“र गया | साम्यवादी दर्शन का मूल विचार 
| साम्यवादो लोग ऐसा 
मनुष्य जीवन के प्रत्येक क्षेत्र में बिरोधी 


प भार 
“a र ज्र 


1 


सरकार भी इसे अपना ध्येय मानती है | हमारी 


लक्ष्य को सामने रस्व 


खतन्त्र भारत में शिक्षा का महत्व 


श्री ज्ञानचन्द्र 


भावनाग्रों का इन्द चल रहा ईै-मनुष्य समाज 
में ्रमोर श्रौर गरोव का, शासक ओर शाखित का, 
पूजीपति ओर श्रमी का, इत्यादि । प्रकत में औ 
यह द्वन्द चल रहा हे श्रु, परमाणु इसो द्वन्द 
की खी मे जो विभव जा 
में लगे हुए हैं । र में जो विजयी हे 


है वह सफल होः कर अपना जीवन चलाता हे | 
अन्य सब नष्ट हो जाते हैं | 

हमारे देश में भी राष्ट्रनधाणा के लिए योना 
बनाई जा रही हैं । इमे आशा करनी 
चाहिए कि इस में जहां देश की आर्थिक 


दशा को उन्नत करने के उपाव प्रस्तुत किए. जाते हैं। 
वहां जाति के बच्चों की शिक्षा ओ 


क्वा ओर चररत्र 
को संवेप्रथम स्थान दिया जाना चाहिए। इस दिशा में 
प्रथम पग यह हे कि हम निश्चित रूप से घोषणा 
करे किः हम मनुष्य जीवन का आदर्श कया मानते 
ई । आज हमारे देश में अपनी प्राचीन संस्कृति 
के पुनर्जीवित करने कौ बहुत चर्चा है । हमारी 


प्राचीन संस्कत विश्वतारा है | सारे संसार का 


कल्याण चाहने वाली हे. | मार्णी सात्र का हित 


करने वाली; हे. । “बसचे कटुम्बक** | सारी पृथिवी 


इमाराः छो. कटुम्क हे । इस संस्कृति के अनुसार 
मनुष्य जीवन का. आदश हे “आयुर्वैदश”? | अर्थात 
मनुष्यों को प्रत्येक के हित का त्याग करके सर्वेहित 
के लिए सुसंगेठित होकर दिव्य गुणों का पाणी मात्र 

जीवन काः लच होना 
ले के इस: महान्‌ उदॉर | 

1 भारत अपना श्रौर | 
ज्याण कर सकता हे | यही दद्य 


चाहिये । अपनी प्राचीन 
संसार का 


F 
टा 
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७] प ठ 
२००७ | स्वतन्त्र भारत मं शिक्षा का महत्व 


हमारी जाति के बच्चों की शिक्षा का मूलाधार .होना विस्तार करना नाहिए । विद्यार्थियों के लिए ब्रह्मचये . 


चाहिए | इस के अनुसार शिक्षा का पाठ्यक्रम और संयम का जीवन बिताना अनिवाय होना 
बनाना चाहिए | इसा के अनुशार हमें अपने शिक्ष- चाहिए । ये हैं हमारी प्राचीन शिक्षा पद्धति के 
णालयो का BE UT ४.) चाहिए | प्राचीन सर्वसम्मत सिद्धान्त | इन्हीं का समावेश हमारी राष्ट्रीय 
शिक्षा त्स जा शुरू और शिष्य का सम्बन्ध शिक्षा! योजना के अन्दर होना चाहिए | तभी हम 
होता था उसे जाणत करना चाहिए | जाति के मनुष्य जीवन के महान्‌ आदश को पूर्ण कर सकेंगे | 
बच्चों की सवतोमुखी उन्नति अर्थात्‌ शारीरिक, मान- तभी हम श्रपने राष्ट्र के निर्माण के लिए चरित्र- 
सिक, तथा आध्यात्मिक उन्नति के लिए यत्रशील वान्‌ मनुष्य पैदा कर सकेंगे | तभी हम प्राणी मात्र 
होना चाहिए | जाति के सत्र बच्चों को शिक्षा का को हित साधना में सहायक हो सकेंगे | [ गुरुकुल 
समान अवसर देना चाहिए । यथासम्भव शिक्षा कांगड़ी विश्वविद्यालय की खर्णजयन्ती पर दिए गए 
निःशुल्क होनी चाहिए । वैज्ञानिक अन्वेषण का भाषण का अंश | ] 


भाग्यशाली भविष्य की कामना 


ग्योडिन्गन विश्वविद्यालय के रेक्टर और सीनेट को बहुत दषे है कि आपका गुरुकुल विश्वविद्यालय 
अपनी स्वर्णजयन्ती मनाने जा रहा है | यह हमें भली प्रकार ज्ञात है कि आप किस प्रेम और सफलता 
के साथ प्राचीन बिज्ञा'नों और सम्माननीय परिपाड्यों ( 77241£1005 ) के अध्ययन में व्यस्त हैं 
श्रौर उस के द्वारा अपने देश और वतमान काल को उन्नत करना चाहते हैं | हम आप के इन 


प्रयासों में पूर्ण सफलता की और गुरुकुल के लिए भाग्यशाली भविष्य की कामना करते हैं। 
--रेक्ड्र, 


गेश्रोग = श्राडगुस्ट युनिवर्सिटी, 
ग्योडिन्गन, विल्हेत्मप्लात्ज्ञ । 


क 


प्राचीन गौरव का पुनरुद्धार 
गुरुकुल विश्वविद्यालय के बारे में अपने बाल्यकाल से ही बहुत कुछ सुन रहा था । स्वभावतः 


इस के देखने की मुझे प्रबल इच्छा उत्पन्न हुई | आज सोमांग्य से मेरी इच्छापूति हो गई] क्या ही 


श्रच्छा होता कि मैंने भी इसी संस्था में शिक्षा पाई होती । ऐसी ही संस्थाएं हमारे प्राचीन गौरव का 


पुनरुद्धार कर सकती हैं । मैं इस संस्था की सफलता के लिए हार्दिक मंगलकामना करता हूँ । 
एम. एस. अस्थानां 


एसिस्टेंट रजिस्ट्रार, कोश्रारेडिब सोसाइटी, 
उत्तर प्रदेश । 
पांच 
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कथं लोकाः निरामयाः 
श विद्यानन्द उपाध्याय 


पर्वतराज हिमालय की तराई में प्रत्येक वर्ष और- 
तीय ग्रायुवंद मण्डल लोकहित की भावना से 
श्रभिभूत होकर संसार के अ्रधिवासियों को श्रात्म- 
सन्देश सुनाता है-- 'कि करोमि, क्र हगच्छामि, कथं 
लोकाः निरामयाः | इस मण्डली में गुफाओं के 
आषि-मुनि, साधु-संन्यासी, पण्डत-ज्ञानी तशा ्रन्य 
' विद्वान्‌ एकत्रित होते हैं भ्रौर अपने पवित्र विचारों 
से लोगों को लाभान्वित करते हैं | 
ड्‌, किं करोमि = क्या करू, क गच्छामि = कहां जाऊं; 
Ee: कथं लोकाः निरामयाः=संसार के इन दुःख-संतप्त, 
शोकार्त-प्राणयों को हम केसे सुखी करें । श्रहा ] 
इन ऋषि मुनियों के केसे विचार हें । 
भारत को धूल-धूल में भारतीयता उपलब्ध है । 
भारतीय संस्कृति मानवता की संस्कृति है ओर भार- 
तीय विचार मानवता के बिचार हैं । हमारे ऋषि- 
मुनियों ने जीवन को स्वाभाविक रूप से 
नहने दिया । इनका वातावरण इतना शान्त था, 
इतना प्रकाशमय था कि श्रशान्ति का उद्देश्य इन 
में आ हो न सका | जो आत्मा की पहचान कर 
लेता है, उसकी समस्त स्वार्थ भावनाएं दन जाती 
हैं और वह लोकहित भावना को ही प्रश्रय देता 
चला जाता है| जब हम किसी व्यक्ति से सत्याच- 
रण का व्यवहार करते हैं तो हमारी हृदय-रूपी 
कली खिल उठती है श्रौर ज्यों ही ्रसत्याचरण का 
व्यवहार करते हैं तो वही कली कुछ सिकुड़ सी 
जाती दै। आत्मा का पतन ही उस व्यक्ति का पतन 
है | फलतः बह शनेः शनेः सकुचित बिचार का 
. हो नाता है लेकिन जो ग्रात्म-स्वरूप को पहचानता 


ETN st 


ह 


हुआ उसकी स्वभाविक गत पर ध्यान देता है, 
हमारी दृष्टि में उसका श्रहनिश विकास होता जाता 
हे हम ज्यों-ज्यों आत्मा के संनिकट पहुँचते हैं तयो 
हमारी स्वार्थलिप्ता नष्ट होती जाती है और पर 
मार्थं की लिप्सा बढती जाती है | जन मनुष्य में 
परमार्थ के विचार आते हैं तो उसे किए बना वह 
्रपना पतन समझता है | मनुष्य अपने भाग्य का 
विधाता आप ही है ओर ्रात्मस्वरूप को नष्ट कर 
अपना विघटन करने वाला आप ही है । 

भ्राज संसार में जो स्वार्थं की इतनी लिप्सा बढ़ 
गई है- यह क्यों ? क्यों हम विद्वान्‌ , धनवान्‌, 
बलवान्‌ तथा वैज्ञानिक होकर भी लोगों को कल्याण ' 
मार्ग नहीं दिखा पाते ? ओर स्वयं भी भूल से 
जाते हैं | कारण स्पष्ट है | हमारी आत्मा का इतना 
पतन हो गया है कि हम उस वातावरण में रह कर 
उससे लाभ नहीं उठा सकते और न दूसरों को भी 
लाभ उठाने का पर मश दे सकते हैं । श्राज एक 
राष्ट्र दूतरे राष्ट्र को हड़पना चाह रहा हे । वह चाहता 
है, हम अ्रधिक सुरी रहे, हमारा राष्ट्र सुखी सम्पन्न 
रहे | भले ही इसके लिये अन्य राष्ट्रों को तबाही ही 
क्यों न हो | जहां एक ओर हम सुव्यवस्था से राष्ट्र के 
चन्द्‌ नांगरिकों को सुखमय बनाते हैं वहां दूसरी श्रोर 
बहुसंख्यक प्राणियों का विनाश कर उनका पशुबत्‌ 
संहार कर सर्वदा के लिये हम उन्हें शत्र समक 
लेते हैं यह कार्य ऐसा ही है कि इधर पाप किया 
और उधर पुण्य भी खरीद [लया । पर पुण्यक 
फल ? पुण्य को प्रास कर मनुष्य जिस सुख शन्ति का 
श्रय लेता है, वह पूर्ण रूप से उसमें कहां विकसित 
हो पाया ? यदि हम आत्मा के सच्चे स्वरूप को समक 
जाते तो निश्चयेन परसंहार की भावना भी नष्ट हो 
जाती | इम देखते हैं कि जो राष्ट्र दूसरे राष्ट्र की दृष्टि मे 
रति सम्मानित था तथा जो व्यक्ति दूसरे व्यक्ति की 
दृष्टि में अपने संत्याचरण से उसके हृदय में श्रपना | 


छु 
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- निवास बनाये था, किसी दूसरे क्षण जब कि उसका 
सार्थ जाता रहता है तब वह उसका हितेषी नहीं 
रहता बल्कि उसका प्रबल शत्रु हो जाता है। तब 
इममें स्थिर बुद्धि से उत्पन्न जो लोकहित साधना थी 
वह कहां विलुप्त हो गई ? दूसरे के भ्रति जो हमारे 
ग्रादरणीय भाव थे, वे कहां चले गये ? कहना यही 
होगा । ग्राज की लोकहित भावना का आधार 
श्रात्म-प्रशसा, एवं श्रात्म संगठन है । आत्म-प्रशंसा 
से तात्पयं है कि हमारी आत्मा को जो प्रिय लगे | हमारे 
जो विचार हैं, उनसे वह सहमत हो । वे विचार चाहे 
कल्याणात्मक हों ्रथवा अकल्याणॉत्मक । यदि इम 
इप्ती को आत्मा की पुकार, आत्मा की आवाज, आत्म- 
चितन और ग्रात्म-सुख मान ले, तो यह हमारी भूल 
होगी | श्रौर, इसी भूल के कारण ही हम सब कुछ 
उन्नति करते हुये भी पगु हैं। साधन हीन हें | 
यद्यांप श्राज का युग बुद्धिवाद का है, वेज्ञानिक 
प्रगति का है, फिर भी उसमें सच्चे लोकहित साधना 
को कमी है | इसलिये ता हम अ्रशान्त हैं, हमारा 
वातावरण अ्रशान्त है ओर इसी से यह दुनिया भी 
हमें ग्रशान्त सी दोखती है । 

प्रगति का अथं यह नहीं कि हम उल्टेसीधे, 
ग्रन्धाधुन्ध तथा जोश में आकर किसी ्रोर चल पढ़ | 
प्रगति तो वह है कि नाना प्रकार की कठिनाइयों में 
भी अपने उदात्त विचारों को न छोड़ना । हमारे 
'आूषियों ने जीवन का एक लक्ष्य बनाया | उसे पाने 
:में भले ही उन्हें नाना प्रकार की कठिनाइयां झेलनी 
'पड़ी हों, प्रात हुई श्रमूल्य से श्रमल्य सम्पत्ति त्याग 
देनी पढ़ी हो तो उन्होंने सहषं त्यागा । क्य़ोकि 
:उसके सच्चे स्वरूप को जानते ही मनुष्य उसका 
मूल्यांकन करने लगता है | उदाहरण के लिये सारा भार- 
तोय इतिहास भरा पड़ा है । नचिकेता को ही लीजिये | 
यमाचार्यं ने नचिकेता को कितने प्रलोभन दिये। 
अपनी इच्छा से मरना, बहुत सी सुन्दर श्रंगों वाली 


सात 


कर्थं लोकाः निरामयाः 


्रप्सराश्रों के साथ केलि, लाखों गाय बेल, लाखों 
बंघे जमीन, श्रगशित नाती पोते तथा संसार के 
अन्य शारीरिक सुख आदि | लेकिन क्या नचिकेता 
के हृदय में श्रात्म-तत्व की बात के आजाने के ओर 
कोई विचार घर कर गये? क्या उस प्रलोभन में 
ग्राकर उसने अपने विचार बेच दिये? नहीं 
वेचे क्‍योंकि वह जानता था | ये सांसारिक विषय- 
भोग एक दिन तो दुःखदायी होंगे | फिर भी मुझे 
आवागमन के चक्कर में श्राना होगा र उस समय 
ये सारी वस्तुए व्यर्थ साबित होंगी । सांसारिक सुख 
क्षणिक हैं लेकिन ब्रंझानन्द का आनन्द तो सवदा 
के लिये प्रकाशपूणं है और है वह स्थाई ! 

श्राज हमारे विचार बिके हुये हैं। जिन बातों 
के कल हम विरोधी थे, आ्राज समर्थक बन बेठे हैं । 
कल जिसके शत्रु थे, आज श्रपने स्वार्थ के कारण 
उसके ममत्रबजने हैं । जो कल हमारे मित्र थे, आज 
मुझसे अलग हैं | ऐली दशा में क्या इम लोकहित 
साधना कर सकते हैं ! 

पर जिनमें सच्ची श्रात्मा की पुकार है, सच्चे 
कल्याण की भावना है, वे अपने विचारों से कदापि 
दूर नहीं हो सकते | क्योंकि उन्होंने सत्य का रूप देख 
लिया है | आइये, एक उदाहरण से हम इसे अच्छी 
तरह समभ सकेंगे-- | 

एक साधू था । नदी में नहा रद्दा था । एक बिच्छू 
उतराता हुआ उसके पास जा लगा साधू के दिल में 
दया ग्रा गयी । प्राणीमात्र की सेवा करना उसका 
परम धर्म है। और वह भी अहिंसापूर्वेक | वह 
बिच्छू को उठा लेता है। कपट स्वभाव के कारण 
बिच्छू उसे काट खाता है। वह दहलाने लगता 
है । साधू फिर भो उसे उटा लेता है । बिच्छू फिर भी 


उसे काब्ता है | साधू फिर भी उसे उठा लेता है। 


तट से किसी ने कहा-शाधू जी, आपने इस बिच्छू 
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' को क्यों पकड़ रखा दै। यह तो तुम्हें काट खाता है । 


खाभाविक गुण को नहीं छोड़ता तो में साधू होकर 
भी अपने स्वाभाविक गुण को क्यों छोड । केसी 
साधना है | तपश्चर्या के द्व।रा उदूभूत वेसी स्थिर 
प्रहता है और केसो प्राणी मात्र की सेवा की सच्ची 
लगन है ९ यह एक श्राश्चयं का ही विषय है। वह 
साधू अवश्यमेव पूजनीय है, श्रादरणीय है । 
आज की भाषा. में हम उस साधू को मूख कह 
सकते हैं | कह सकते हैं कि वह साधू बेवकूफ था 
कि जिसने एक बिच्छू के लिये अपने प्राश सकर में 
डाल दिये | पर साधू के लिये वह एक प्रयोग का 
अवसर था, उसको कठिन परीक्षा थी | 
महाराज दिलीप अ्रपनी पत्नी सुदक्षिणा को 
श्रपने गुरू वशिष्ठ के यहां रखकर स्वयं सुरभी की पुत्री 
नन्दिनी की सेवा के लिये बन में जाते हैं । कुम्मोदर 
नामक तिंह ने गौ. पर श्राक्रमण कर दिया। इधर 
राजा पवतीय प्रदेश की शोभा देखने में मग्न थे । 
गो के उत्तोश से राजा का ध्यान इधर ग्रा गया | 
बाण के लिये जो कन्धे पर हःथ डाला बह वहीं पर 
पढ़ा रह गया | अन्त में दिलीप प्राथना करते हैं कि 
हे मित्र कुम्भोदर, तुम इस गाय को छोड़ दो | यह 
रुदेव की है। इसके बदले में तुम मुझे खा लो | 
' कुम्मोदर कता दै--भाई, तुम राजा हो, तुम्हारे पास 
 घड़ों को भर देने वाली श्रसंख्य़ गायें होंगी | तुम 


साधू ने बड़ा सुन्दर उत्तर दिया--बिच्छू जब अपने . 


[ न 
र्षा करना और यह गाय तो स्वयं गुरुदेव की है। 
न्त में राजा अपना शरीर सिंह के श्रागे डाल देता 
है । श्रव आप कहिये, श्राज को भाषा में तो हम उ 
मूख कह सकते हें ? लेकिन नहीं दिलीप ने साधना 
की थी क्षात्रघम की, उनके बाण दुःखियों की रचना 
में निकलते थे, उनके प्राण प्रजा की सेवा में ही निहित 
थे ओर श्त्याचारियों के विरुद्ध ही उनकी तलवारे 
चमचमाती थीं | स्वार्थ के लिये तो दिलीप ने नन्दिनी 
के आदेश पर भी, पहले दुग्धपान नहीं किया । 
यज्ञादि अनुष्ठान के बाद जो दुर्धादि शेष रद्द गया, 
वही दिलीप ने पान किया। क्योंकि राजा को अ्रत्र 
तक भी ख्याल था कि राजा प्रजा की भलाई के लिये 
प्रजा का छुठा हिस्सा लेता है । 


सबसे पहले हमें विचारों की स्थिरता प्राप्त करनी 
होगी । बिना विचार के स्थिर हुये हमारे सारे उद्देश्य 
अधूरे रह जायेंगे | यह बड़े श्राश्चयं का विषय है कि 
हम सत्य का दर्शन कर भी उसे असत्य मान त्रेठते हैं। 
और श्रटत्य को सत्य । चण्डाशोक ने जब प्राणी 
संहार का भीषण दारुण रूप देखा तब उससे उसका 
जी हट गया ओर प्राणी की सेवा में जो लग गया 
लगा ही रह गया । चिउटियों के भी अस्पताल बनाये | 
बाद में उसने अपने सिद्धान्त बदले नहीं यद्यपि धर्म 
राज्य की उन्नति के साथ ही साथ उसका राजनेतिक 
साम्राज्य दिन प्रतिदिन हास होता चला जां रहा था। 
अ्रज वह चण्डाशोक से घमाशोक था | 


ऋषियों ने लोक कल्याण की जो पतित पावनी 
गङ्गा प्रमहित की वह श्राज तक सूख न पाई, उसमें 
विकार नहीं झाये । क्यों ? क्योंकि “सुचिन्त्य चोक्तं 
सुविचायेवत्कृत सुदीर्घेकालोपि न याति विक्रिया. | 


सन्‌ १९३० के कुल-भामे के संस्मरण 
श्री वीरेन्द्र विद्यावाचस्पति, एम. ए.. FT 


[ गताङ्क का शेष ] 


ए. पी. आई. का समाचार भारत के सत्र समा- 
चार पत्रों में छुपा | रुड़की में लाठी चाज | कचहरी 
पर पिकेटिंग करने के सिलसिले में गिरफ्तारियां 
श्रौर सरकार का दमन | यह भारतवर्षं में उस 
समय पहला लाटी चाजे था ओर पहला पिकेटिंग 
था | श्रभी कांग्रेस वर्किंग कमेटी कचहरी पर पिके- 
टिंग का फेसला न कर पाई थी कि हमारे कल्पना- 
शौल विद्यार्थियों ने श्री रामेशवर जी के नेतृत्व में 
इस कार्यं का फेसला कर ही लिया | सत्र वकोलों 


[ श्री रामेशवर जी सिद्धान्तालङ्कार ] 
श्रोर मुख्तारों को सूचना-दे दी गई कि "अब कचहरो 
में कोई न जाय। जनला के श्रापसी ' झगड़ों को 
कांग्रेस के दफ्तर में मिटाया जञायं | गंगा की नहर 
के पुल को पार कर कचहरो जाना पड़ता था | 
वहां हमारे स्वयं सेवक खडे हो लाते और वकीलों 
_ को जाने से मना करते | वकील लोग उस आग्रह 
हा को राल न पाते या यह सोच कर कि दो एक द्नि 
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देखा जाय, वापिस हो जाते | दो एक वकील फिर 
भ सरकार का बहाना करके न रुके | एक के 
घर पर तो ऐसा पिकेटिंग हुग्रा कि श्रव उसे 
स्मरण कर लगता है कि आदमी जोश में कहां 
तक आगे बढ़ जाता है | श्रगले दिन' पुलं पर 
पूरा स्वयसेवकों कां जत्था खड़ा हो गया और एके 
तरह से बिना उस जल्ये को पार किए कोई ने 
जा पाता | नेशनल ऐम्पोरियम सम्भवतः येही नाम 
था या कुछ श्रौर जिस के ऊपर की मञ्जिल में 
कांग्रेस का दफ्तर .था। श्रपराह्ृ का १ या १-३० 
का समय “होगा । पुलिस के सकल इन्पेक्टर की 
शरण लेकर बहुत ज़ोर-ज्बदस्ती के साथ एक वकील 
निकल कर चले गए थे | श्रब क्या था स्वयं श्री 
रामेश्‍वर जी हम लोगों को रोकने पर भी बहुत 
चड़ा जत्था लेकर जा श्रड़े । मजिस्ट्र रं का हुक्म 
आया, स्वयंसेवक हट जायें पर वहां कौन हटता 


` है | सकल इन्सपेक्टर ने एक बड़ी सशस्त्र पुलिस 


~ f 
> FO 
र 


की गारद ला खड़ी की और २ मिनट में अलग | 
हो जाने को कहा | कुछ देर में सर्कल इन्सपेक्टर ने 
श्री रामेश्‍वर जी को गिरफ्तार किया भ्रौर लाठी 
चाज का हुक्म दिया | बढ़ी बेरहमी से लाठियां | 
-ड़ने लगीं और स्वयंसेवक मार खाने लगे। मुफे | 
याद है कि श्री केशवदेव ने खूब चोट खाई।यहृथा | 
सरकार का पशुवल-प्रद्शन । | 


मिटाए जाते श्रौर शराब की दूकानों पर « प 
भी चलता । मङ्गलोर की शराब की दुक [न की 
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_ गुरुकुल-पत्रिका 


करते थे कि कुछ ऐसे श्रादमी जो गुन्डे कहे जाते 
थे और शराब पीना जिन के लिए मामूली काम 
था हमारे स्वयंसेवकों में शामिल हो गये ओर पड़े 
प्रेम तथा आग्रह से शराब रोकने का काम करते थे । 


रा 


रुड़की के पास में बहती छोटी क्षी नदी पर 
सारा रुड़की टूटा पड़ता था जब हमारे एक साथी को 
सदा के लिए श्रन्तिम विदाई देनी थी । साथियों की 
ग्राखो में रसू के सांथ चिता में ्राहुति पढ़ती थी | 
स्वमित्र का पार्थिव शरीर भस्मसात्‌ हो गया । वह 
सब का मित्र बनने के लिए उतावला था ओर देह 
` का नन्धन उसे शायद असह्य हो उठा था । दिन 
रात के परिश्रम से क्लान्त . उस का शरीर .सांसारिक 
यातना सहन न कर सका | वह बीमार पड़ा | बडे 
बूढ़ों ने प्यार से समझाया तुम लोग गुरुकुल में 
घी-दूध के खाने के ्राद्‌ हो। यहां खाली दाल 
रोटी श्रोर तरकारी से केसे काम चलेगा | बोमार 
समभ कर ही दही खाग्रा | सवेमित्र का उत्तर था 
मेरे साथी स्वयंसेवक जो सूखा खायेंगे वही मेरा 
भोजन भी है | में उन से अलग कुछ खास भोजन 
नहीं खा सुकता | उभ ने जिद सी पकड़ ली और 
डाक्टरों के सब उपचार के होते भी श्रपने जीवन 
को मातृभूमि के लिए उत्सर्ग कर गया । सारा 
रुड़की शहर शोकमग्न था और बृहत्‌ जलूस में उस 
सपूत की अन्तिम यात्रा नदी तक हुई | मुझे याद्‌ 
है उ के पिता जो पुलिस के एक श्रधिकारी थे, उसे 
' सत्याग्रह से विमुख करने श्राये पर उन को निराश 
वापिस जाना पड़ा था। यह थी भावना गुरुकुल 
के विद्यार्थियों की । कइथो के संरक्षक श्राये, तार 
आये श्रोर श्रनशन की धमकी आई पर बेकार गया। 


सख्यं मेरी माता जी का तार अनशन के बारे में 


श्राया और सुके” अपने नायक के श्राग्रह पर घर 
. आकर उन्हें समभाना पड़ा श्रौर उन्हें मेरी उदासी 
देख कर श्रपना अनशन भङ्ग कर के फिर वापिस 


ह ध्द 5, हक ति 


_ ९-0. Gurukul Kangri University Haridwar 92040 Digitized by S3 Foundation USA 
शै ० कं + दर > 


वि CASRN ~ SE टेट कअ ५ 


पग आशचिन 
जाने की श्रलुमति देनी पड़ी । सवेमित्र की तह | 
ही ओर दो विद्यार्थी उस काम को करते अपनी 
जावन लीला समाप्त कर गये | 


तीन महीने की छुट्टी समाप्त होने पर भी काम 
पर विद्यार्थियों को डडा देख सरकार ने भी रुख बदला 
और घड़ाधड़ गिरफ्तारियों और ज़ब्तियों का तांता 
लगा दिया । बहुत से विद्यार्थी जेल गये | श्री पूर्ण- 
चन्द्र, जयदेव, सत्यत्रत आदि स्नातक और श्री देवराज 
सेठी कारागार मं भेज दिये गये | रुड़की का दफ्तर 
ज़ब्त हुआ । सत्र खाने प.ने की मनो रसद और बर्तन 
ज़ब्त हुए। १४४ धारा बराबर के लिये लग गई | 
सरकार के वश में जो सम्भव था सब किया गया पर 
वह भावना न मर सकी | 


गुरुकुल कांगड़ी उन दिनों प्रान्त भर की कांग्रेस 
के संचालन का केन्द्र था । काशी विद्यापीठ श्रादि 
बन्द क्ये जा चुके थे | प्रायः सब नेता जेल में जा 
चुके थे | कांग्रेस का प्रकाशन और विज्ञप्ति विभाग 
का गुत्त केन्द्र गुरुकुल ही था । प्रो० सत्यव्रत ज्ञी 


| 


222 4 ~ 
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[ प्रो० सत्यव्रत सिद्धांतालंकार |] , 


की सहायता केलिए घर से लोडने के बाद मै गुरुकुल | 
ही चला आया था । श्री चन्द्रावती जी के,साथ रुड़की 


oll 


२००७ | 
में कांस का सर्फल श्रायोजन करके मैं गुरुकुल 
म॑ प्रकाशन श्रौर संगठन के काये मं लग गया । काशी 


से पत्रनायक आदि मित्र आते रहते ओर प्रान्त भर 
का ब्यौरा मिल जाता | कांग्रेस स्थयंसेवकों का वह 
गुह्य शिबिर सा बन गथा था। अनधिकृत लीथो 
प्पर छुपे बुलेटिन निकालते रहते | सरकार इस सत्र 
गतिविधि से तंग तो श्रागई पर गुरुकुल को बन्द कर 
दैना भी श्रासान नहीं था । गुरुकुल को बिजली का 
कड़ा सस्ता दर दया हुआ था | 

कलेक्टर ने आचार्य रामदेव जी से कहा कि 
हाम आपकी विद्रोही संस्था को सुविधा प्रदान नहीं 
कार सकते | श्राचाय जी ने कहा जहां हम लाखों 
दान में मांगते हैं वहां कुछ ओर हजार बिजली के 
ल्तिये भी सही । 

सन्‌ १६३१ के उत्सब के दो दिन बाद तीन 
चार लारियों में सशस्त्र पुलिस के साथ एस. पो. और 
डि'स्ट्रिक्ट मक्षिस्ट्र ट ने आकर गुरुकुल को घेर लिया । 
देख्वते ही देखते हमारे सारे छात्रावास के चारों 
ग्रोर लाल पगड़ियां ही लाल पणड़ियां दिखाई देती 
थीं | श्रमी तक लम्बे स्तम्भ पर शान के साथ राष्ट्रीय 
पत॥का गुरुकुल के बीच में फहरा रही थी । सरकल 
इन्सपेक्टर कुलु सिपाहियों के साथ उधर दोड़े। उस 
समाय तो अऋघकारः एक हाथ की बात करें तो उन 
के ग्मातइत सिपाही तीन हाथ की बात अपने श्राप 
करन्ते को तेयार हो जाते थे। हर एक कमरे में 
विद्यार्थी कागज पत्रों को जला कर छोटे से कूड़े के 
तना के हवाले कर रहे थे | में अपने कमरे में बेठा 
नोर'फ्तारी की प्रतीक्षा कर रहा था। एक अलमारी 
अर के कांग्रेस के रजिस्टर और हिसाब किताब के 
गाज थे | सें ओर देवनाथ विद्यालंकार उस की देख 
इल करने दाते थे। बचने को कोई तरीका न था। 
उमारे ्राश्‍चयं का ठिकाना न रहा जब हम लोगों 
ने देखा कि सत्र लाल पगडियां धीरे से विलीन हो 


ग्यारह 
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सन्‌ १६३० के कुलभूमि के संस्मरण 


गई और पुलिस श्रधिकारी श्रापस में एक दूसरे को 
बु भला कहते लारियों के पास लौट गये श्रौर 
सारी पुलिस अपना सा मुद्द लिये लारियों में जा. 
वेठ! | हम ल॑ग बाहर निकले । देखा, खेल के मैदान 
स हाकी लिये कुछ विद्यार्थी दोड़े श्रा रहे हैं और 
सीघे कण्डे की ओर लपक रहे हैं कि देखें किस की 
मजाल है जो भन्डा उतारे | श्राचाय रामदेव जी 
अपने बंगले से श्रा पहुँचे थे ्रोर आते हदी उन्होंने 
मजिस्ट्र से कहा किश्रब सारा उत्तरदायित्व श्राप 
का है । आपने मुझ से बिनः पूछे यहां सब काम 
क्यों किया ?। भन्डा उतारने वाले मिपाहियो और 
हाकी (लये विद्यार्थियों में कुछ हो जाए तो आप 
जाने | कलक्टर ने वास्तव में सिपाहियों को झन्डा 
उतारने को न कहा था ओर वह उग्र परिस्थिति 
को भांप गया । एक डांट पाते ही सब्र सिपाही ठंडे 
पड़ गये । कलक्टर को कोई बात नसूकीतो कहा 
कि मुझे सूचना मिली है कि श्राप के ‘उत्सव पर 
हुत सी ज्ञप्त किताबें बिक रही थीं । उन्हें ही 
देखने हम आए हैं | श्राचायं जी हंस पडे | उत्सव 
की तारीख तो बड़े-बड़े पोस्टरों में छुपी थी। श्राप 
दो दिन देर केसे कर गए ? श्रत्र तो पुस्तक विक्रेता 
चले गए । मजिस्ट्रेट ने कहा आइये, जरा में 
श्रापके गुरुकुल को ओर पुस्तकालय को देख लू | 
दोनों थोड़ी देर इधर-उधर घूम कर पुस्तकालय 
गए | दो चार रू से आनेवाली कम्युनिस्ट पत्रिकाश्रों 
को कलक्टर अपने साथेतले चले। आचाय जी ने 
हंस कर कहा- कहिए तो ओर इसी तरह की कुछ 
पत्रिकायें भेज दिया करू | ये तो आप के कस्टम 
से पास होकर श्राने वाली पत्निकाये हैं । गुरुकुल 
को जब्त करने ्रौर तलाशी लेने का वारन्ड लेकर 
आने बाले मजिस्ट्रेट और सुपरिन्टेन्डेन्ट श्रपने 
दल बल के साथ वापिस हो गए | सम्भवतः जो 


हे केरना चाहते थे उस का साहस न बटोर ' 
सके | 


` आ श्री बासुदेव शरण 
यो जागार तमयं साम आह 
` तवाहमस्मि सख्ये न्योकाः । 
ऋ ५.४४. १४॥. 
जागरूक अर्थात्‌ प्रज्ञावान्‌ पुरुष के साथ ही सोम 
3 वेदों ~ ~ 
सख्य या मेत्री की इच्छा करता है । वेदों में सोम 
शब्द्‌ बहुत ही महत्वपूर्ण है। इस शब्द के कितने 
ही श्रथ ब्राह्मणकरों ने दिए. हैं, यथा- रेतोवे 
सोमः ( को०, श०, ते० ), श्रन्नं सोमः ( श० ) 
सोमो प्रजापतिः, प्राण बे सोमः ( तां० ), हविवेंदे- 
वानां सोमः (श०), यशो वे सोमः ( श० ), चतर 
` चे सोमः ( कौ०, ऐ०) वर्चः -सोमः ( श० ), रसः 
सोमः (श०), शुक्रः सोमः ( तां०), सोमो वे 
` ब्राह्मणः ( तां०:), ब्राह्मणानां स॒ ( सोमः ) 
भक्षः (ऐ०) | 
` ग्रर्नोप्रोमाख्य नियम सृष्टि व्यापक विराट्‌ इन्द्र 
है निससे समस्त जीवन नियन्त्रित होता है | शतपथ 


क ई | कहां है यद्वा आद्र यज्ञस्य तत्सोम्यम्‌ , यच्छुष्क 
 तदाग्नेयम्‌ | श्रग्नीघोम ही सृष्टि की वेज्ञानिक व्याख्या 


उचित स्थान पर पहुँचा 
: राष्ट्रीय. पताका बेरोकटोक 


SR 


वहृ . स्मृति । 


है, इस सूत्र - में सत्र कुछ अन्तरनिहित है | मत 
एक अग्नीषोमीय पशु है । समस्त यज्ञ में सक्ला 
राथ इसी की अपेक्षा हे । परन्तु यहां आज हम 
सोम के एक बिशेष आध्यात्मिक ग्रथ की ओर थार 
दिलाना चाहते हैं | ऊपर लिखे हुए ब्राह्मण वचत 
में अ्रत्यन्त स्पष्टता से सोम का अर्थ वीये या रत | 
किया गया है । यज्ञ में हिरण॒य देकर सोम लग्ना जात 
है । इसका अर्थ शतग्थ( ३. ३. ३. ६) में इत 
प्रकार है-- शुक्र ह्य तच्छुक्रेण क्राणाति यत्सोम 
हिरणयेन ( श० ३. ३. ३. ६ ) । हिरण्य, भी रेत 
का ही संज्ञा है । शुक्र से शुक्र को प्राप्ति होती है। यह 
यज्ञ के द्वारा यज्ञ करना है- अ्र्थात्‌-- 

यज्ञेन यज्ञमयजन्त देवाः । 

तानि धर्माणि पूर्व्याणि शासन ॥ 

ब्रह्मचये श्राश्रम में रेत के संचय से ही बोय प्रच 
तेज आदि की संप्राप्ति होती है । प्राण की श्राहुति 
से प्राण पुष्ट होते हैं | शररीस्थ शुक्र जब शरा 
में हो पचाया जाता है तब ही शारीरिक, मानसिक 
तथा आध्यात्मिक निर्मलता, प्रसन्नता श्रोर शाति 
प्राप्त होती है । 

मनुष्य शरीर में वीयं या रेत सत्र से मूल्यवान 


पदार्थ है| यह सोम जिन नस नाड़ियों में व्याप्त 


रहता हैं वे ही सोम वल्ली हैं | इन को ही के 


वह सब गुरुकुल की निस्वार्थ सेबा मातृभूमि 
के लिए थी, कोई राजनीतिक लाभ का ख्याल न । 
था । विद्यार्थी देश की सेवा में श्रपनी कुलमाता बै 
लज्जा को और स्वर्गीय कुलपिता श्रद्धानन्द की स्मृति 
को कायम रखने के लिए प्राणपण से लग 1९ 
ध्र । केशा सुन्दर था वइ समय र" कसी सुन्दर है 


क्री 


> ०७] 
ह त कहते हैं । यद नाडी जाल मनोमय 
चाऱ्डमय प्राणमय पुरुष की प्रतिष्ठा हे । मस्तिष्क 
रस का ही एक भाग हे | मस्तिष्क की संज्ञा ही 
र्र हे | वा 
अष्टचक्रा नंव द्वारा दवाना पूरयाध्या । 
अस्यां हिरणययः कोषः स्तर्यो ज्यातिषाबृतः ॥ 
श्रथव० १०, २ ३१ || 
ग्राठ चक्रों ओर नो द्वारों से युक्त यह शरीर 
देखो की नगरी अयोध्या है; इसी में ज्योति से भरा 
हुआ सोने का कोष है जो स्वरं है | सोने का यह 
पाःत्र या खजाने से भरा हुआ सन्दूक मस्तिष्क है । 
बृद्दी नीचे मुड ओर ऊपर पेंदी वाला करछुल, 
चम्मू या घर हे जिम के किनारों पर सप्त ऋषि 
एप्त शीप्रेण्य प्राण-- 
चलनुः, कर्ण, नासा, मुख स्थित हें-- 
तिरुग्बिलशचमस 
तदासत . ऋषयः 


ऊध्वबु€्नः 6:48. |) 

सप्रसाकम ॥ 

( अथव० १०. ८. ६ ॥ ) 
यह शरीर सोम कूरने की ग्रावा है 
बरृहन्नद्रिभ्‌ग्वद्यच्छरी रम्‌ ॥ 
| ( अथवे० ६. ४. ५॥ ) | 
कूटने पीसने छानने के बाद सोम से भरा हुः्रा 

शापं रूरी कलश इस शरीर में रहता है 

. /सोमेन पूर्ण कळशं त्रिभषि॥ 

| ( अथर्व ० 8. ४ ६॥) | 

श्रनन्त प्रकार से पुष्ट होने वाला जो प्राणतव्व है 

मे ग्रध्यात्म परिभाषा में ऋषभ कह गया,है। उस 
प्राशरूपी झृष्रभ का रेत ही. इस शरीर रूपी यज्ञ में 
झड़ने वाला घुताज्य है । यही अध्यात्म यश दे 
 झाज्यं बिभ घृतमस्यरतः। 


सहिः पोषस्तसुयज्ञमाहुः ॥ 


(अधर्व० ६. ४. ७ ॥ ) 


सोम इस शिर की रक्षा करता है| ( ञ 
ररः, ऋ० ६. ६८. ४. ॥ ) | और भी-- 


सुत इन्द्राय विष्णवे सोमः कलशे 
अन्षरत्‌ । चमूषु आ निषीदति॥ ” 
 (ऋ०९.६३.२॥) 

मस्तिष्क का प्रतिनिधि ही यज्ञ में द्रोण कलश है 
जिसमें सोम छान कर भरा जाता है | दघानः कलशे 
रसं (,त्रर० ६. ६३. १३) | उसी में से हम ऐन्द्र- 
वायव [ वाकू+पाण ] मेत्रावरुण [ चक्तुतमन ] और 
श्राश्चिन | श्रोचसत्रात्मा ], इन इन्द्रिय रूपी पात्रों या 
ग्रहों में इस सोम को भर कर पी रहे हैं। सोम इन्द्रियों 
का रस है ( ग्रात्सोम इन्द्रियो रसो वज्रः सहस्राभुबत, 
त्र० ६. ४७. ३ ) | 

ऐन्द्रबायव, मेत्रावरुण ओर त्राश्विन, ये सत्र 
प्राण के ही नामान्तर हैं क्योंकि प्राण ही दो देवताश्रों 
वाला ( द्विदेवत्य ) और एक पात्र में भरा हुआ सोम | 
है | अथवा प्राण ही दो पात्रों में भरा हुआ किन्तु 
एक नाम वाला है (प्राणा वे द्विदेवत्या; एक पात्रा 
ग्रह्मन्ते तस्मात्परणा एकनामानो द्विपात्रा हूयन्ते तस्मा- FE 
स्प्राणाद्रन्ब्दं, ऐ> २. २७ ॥ ) | "ज्या 

अयं सरांसि धावति '६. ५४. २॥ 

यह सोम छाना हुआ सरोवरों में भर जाता है। 
मस्तिष्क में जो तीन प्रधान चमू या ब[पियां ( ४९॥- 
(110125) हैं वे ही यज्ञ के कलश हैं।' 

इद तदद्य नाक स्त्रियु पात्रेषु रक्षति। 


शुः रक्षते 


संख्या चार भी मानी जात। है 
रोऽस्मभ्यं सोम विश्वतः | आरा पः 


गुरुकुल-पत्रिका 


६. ६३. २७ ॥ ) ऋर० ६. ६४. ६॥ में कहा है कि 
दिव्य पार्थिव ्रौर श्रान्तरिक्ष सोम को पवित्र करो | 
फिर, सोम द्युलोक का कैतु या प्रकाश है । ( केतु कुण 
वन्‌ दिवर्स्पार विश्वारूपा+५पेति ऋ० 8. ६४ ८ ॥ ) ! 

दिवः पीयूषं सोमं ( ९. ५१. २॥ ) 

दिवः शिशु ' ३३. ५ ॥ 

सोम को उदीची दिशा का स्त्रामी कहा है। 
सोम इन्द्रियों का रस हे । सोम के त्रिविध स्थानों को 
योंसमभना चाहिए 
£ नर्वस सिस्टम के तीन भागे हैं ( त्रिभिः धामभिः 
पुनी हदि, &. ६७. २६ ॥ ) | 
i द्युलोक = Cerebrum 
” श्रन्तरि = 3019, medulla oblngata 
ह , पृथ्वी =Shinal Region. 

सोम को त्रियृष्ठ कहा जाता है ( त्रिप्ृष्ठो वृषा, 
ऋण० 8. ७१.७॥) | र 

ये तीन स्थान ही सोम के तीन प्रष्ठ हैं । सुहुताद 
गोए अर्थात्‌ इन्द्रियां ग्रपने दुग्ध देने वाले ऊधस्‌ को 
मूर्धा या मस्तिष्क में मिला कर दूध की वर्षा करती 
है ( ऋ० ६. ७१. ४॥ )। इन्द्रियों का संयम करने 
 सेमसिष्क के सोम में इन्द्रियरूपी गोग्रो का दुग्ध 
या तेज मिलता रहता है | कदा है-- 
दिवस्पृष्ठ तव शुक्रास अचयः । 

( ऋ० ७. ६६. ५॥ ) | 

चुलोक के स्थान में, सोम की प्रकाशम'न्‌ श्रचियां 


». 


“यश का आत्मा सोम है ( ऋ० यज्ञख राता ) 
सोम रद्रि या ग्रावाश्रों से श्रभिषुत होता है ( सुन्बांन्त 
सोममद्रिभिः ६. ३४. ३॥, श्रद्रिभिः सुष्वाणः ६. 
` '६७. ३॥, आम्णा तुनः | ६. ६७. २०॥ ) | प्राणा- 
पान ही ग्रावा या सोम कूटने के सिल लोढे हैं। 
सोम के दश ग्रंशुश्रों .का भी वर्णन है (ऋ० ६. 
६ श प्राण ही सोम के दश ग्रंशु हैं । 


DR 


हि - 


शरान द 
कहा है कि सप्त सिन्धु सोम के ही ग्रनुशासन टु 
मानते हैं ( सप्त सिन्धवः तव प्रशिषं सिसते, ६. ६ 
६॥ ) | शरर में सप्त प्राण तप्तसिन्यु हैँ।छ 
मन्त्र में सोम को पाञ्चजन्य पुरोहित कहा है-- 

भ्रमः पवमानः पाञ्चजन्यः पुरोहितः | तपन 
महागयम्‌ | 

इन्द्रियां ही पञ्च जन हैं । 

सोम इस शरीर रूपी रथ या शकट पर लाद 
जाता है-- [ 

ते त्रिप्रष्ठे त्रिवन्धुरे रथे युङजजन्ति यातबे। 


ऋषीणांसम्रघीतिभिः ॥ ( ऋ० ६. ६२. १७॥) 

तीन प्रष्ठ वाला रथ यह शारीर है | सप्त ऋषियों 
की प्री या स्तुति से यह जुता हुआ है । सोम शरीरमा 
ऋतु के सदन में सुत होता है (सुता ऋतस्य सादने 
६. १२. १ || ) तभी ऋतम्भरा प्रज्ञा होती है । 

एक स्थान पर सोम के अ्रधिश्रयण या परिपा 
का वणेन हे-- | 

सोमो गोरी अधिश्रितः (६. १२. ३॥) 

कन्या की संज्ञा गोरी हे । विवाह से पूरव कोमार 
अवस्था में सोम का गोरी कन्या के शरीर में प्रकृति 
द्वारा अधिश्रयण या पाचन होता हे । सोम इस शरीर 
गुद्दा में संचित है जहां द्युलोक या मस्तिष्क में ज्ञानी 
लोग उसे विवेक की आंख से देख पाते हैं-- | 
अध्डयु भिः गुहाहितं दिवस्पदम्‌, | 
सूरः पश्यति चत्षसा। 

( ऋ० ६. १०. ६॥) 

अप्रचेत ज्ञ नी उसकी अवहेलना करते हैं; जो 
ज्ञानी और प्रचेता है वे सोम की उत्पत्ति उसके संचय, 
उसके परिपांक एवं उसकी अनेक रहस्यमयी शारीरिक 
और मानसिक प्रक्रियाओं को देखते हैं 1 

आ यद्योनि हिरण ययमाशुऋ तस्य | 

सीदति। जहाति अप्रचेतसः॥ | 

(६. ६४. २०॥) 


२०० ४) ] 


ऋत की हिरण्यय योनि मस्तिष्क हे । इसे ही 
श्रथर्ववेद में हिरण्य का कोष एवं स्वर्गे कहा गया है | 
यहां सोम जब प्रतिष्ठित होता है, तब ग्रप्रचेत या 
ग्रज्ञान छूट जाता है । 
अभि वेना अनूषत इयक्ष न्त, 
प्रचेतसः । मञ्जन्ति अविचेतसः ॥ 
( ऋ० ६. ६४. २१॥ ) 
जो श्रात्मदर्शी हें वे साम का गान गाते हैं; जो 
तिवेकशील हैं वे सोम यजन करते हैं; जो मूख हैं 
वे सोम के नाश से डूबते ओर नीचे गिरते हैं | 
इन्द्रायेन्दो मरुत्चते पवस्व मधुम- 
त्तमः । ऋतस्य योनिमासदम्‌ ॥ 
( ९. ६४. २२॥ ) 
मरुत्‌ संज्ञक प्राणों के मभ्य में समिद्ध होने वाला 
जो मुख्य प्राण इन्द्र है, उसके लिये दे मधुमान्‌ सोम 
तुम अ्रपित हों | शरीर का जो मधुभ।ग है उसको 
संचित रखने वाले मधुमत्तम रस तुम्हीं हो। ऋत 
की योनि जो मस्तिष्क है उसमें तुम्हारा स्थान है | 
ऋधक सोम स्वस्तये संजग्मानो 
दिवः कवि: | पवस्व सूयस्य दृशे ॥ 
( ऋ० ६. ६४. ३० ॥ ) 
क्रान्तदर्शी सोम मस्तिष्क या शीषेरूपी द्युलोक 
( स्वगे ) से स्वस्तिभाव के लिये प्रवाहित होता हे । 
सूर्य के समान तेजस्वी सोंम का हम दर्शन करें | 


ह वेदिक ब्रह्मचर्य गीत--लेखक श्री श्रभय विद्यालङ्कार । ५ 
इस पुस्तक में अथववेद के ब्रह्मचय सूक ( ११-५ ) की व्याख्या है | वेद में ब्रह्मचर्य की महिमा कया... 
बब्ताई गई है. ब्रह्मचारी कौन होता है ओर ब्रह्मचारी में कितनी महान्‌ शक्ति होती है। इसका वर्णन आपको | 
इस्स पुलक में मिलेगा । इसर्म ब्रह्म चेट युक्त का एक-एक मन्त्र लेकर उसकी विस्तृत व्याख्या की गई है और 
पकाशक--प्रकाशन मन्दिर, गुरुकुल कांगड़ी विश्वविद्या 


में शब्दार्थ दे दिया गया है | मूल्य २) 


न्य rs AMR क >.) व हु गे ही hE 
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आ पवस्व सहस्रिणं रथि सोम | 
सुवीयम्‌ । अस्मे श्रवांसि धारय ॥ 

( ऋ०" ६. ६३. १॥ ) 

हे सोम | ञ्रपरिमित बीर्य और रयि को हमारे 
शरीरों में पवित्र करो जिससे हम सुग्रशस्वी बने | 
सोम सिन्धु मातृक हे ( सिन्धु मातक ६. ६१. ७ ॥ ), 
अर्थात्‌ नदो रूप नाडियों से सोम रस का तरण होता 
हे । सोम को प्रत्ञ पय दुह्मनः प्रत्मनमित्तयः &. ४२. 
४ ॥ ) या सनातन रस कहा गया हे | यही शरीररूपी 
यज्ञ में प्राचीन तम र6 है। सोम ही परम श्रमृत 
है | सोम ही रेत, प्राण बचं, भ्राज, हिरण्य; शुक्र 
श्रौर चान्द्रमस पीयूष है | यहद सोम दो ग्रावाश्रों से 
गभिषुत होकर [शरः कपालों के मध्य में सम्भत होता 
है । इसको पान करने वाला इन्द्र प्राणों का भी प्राण _ 
आत्मा है । सोम का श्रभिषव जन्म से ही होने 
लगता है, परन्तु. _र समय का सोम प्रथक्‌ प्रथक्‌ है। 
ऊध्वरेता पुरुष का सोम उत्तरायण मार्ग से देव लोक 
का सिञ्चन करता है | शीषं ही वह द्युलोक या देवः 
लोक स्वर्ग हे । शीर्ष में ही मस्तिष्क प्रतिष्ठित है । 
वेदिक परिभाषा में मस्तिष्क ही राजा सोम हैं। 
सोमा राजा मस्तिषकः । (अथवे०९.७.२॥ ) 
इसी दृष्टि से सोम ब्राह्मणों का राजा कहा गया 

है । जो प्रज्ञा के लये जीवित रहता है, वही ब्राह्मण | 


हेड व्या क 


~ तृत 
सफल नतृत्व 
प्रोफेसर -नलता महेन्द्र एम. ए. 


शिक्षा, अभ्यास एवं प्रतिभा 

सफल नेतृत्व के हेतु उच्चतम शिक्षा की अत्यन्त 
आबश्यकता है । राजनेतिक नेताश्रों के लिए संसार 
की गतिविध. नाना राजनेतिक दलों की काये प्रणाली, 
तुलनात्मक विचारधारा का सम्यक्‌ ज्ञान अपेक्षित है । 
इसी प्रकार धर्म और समाक चेत्रों मं उक्त 
1 विषयों का उत्कृष्ट ज्ञान अपेक्तित हैं | श्राप जिस 
चेत्र में नेतृत्व कर रहे हें, उसका शास्त्रीय श्रध्य- 
यन कीजिए ओर अपना ज्ञान सार की गति एवं 
विकास के साथ रखिए । जनता ग्रज्ञानान्धकार में 
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र 
= 
+ 


लियों तक का उसे ज्ञान चाहिए | वही आपको 
प्रदान करना है। 


' ` ग्रपने ज्ञानके प्रदशंन तथा जनता में प्रचार के 
लिए ्रोपको भाषण देने की कला अपेक्षित है | 


' कर सकता है, वह कुशल नेता बनं सकता है | 


रहेगी यदि श्राप सम्पक्‌ रीति से उनके प्रदर्शन 
i का श्रम्यास न करेगे | विचार प्रतिपादन का अभ्यास 
. दौधेकाल तक होना चाहिए । नेता होने के लिए 
द शिक्षा, अभ्याप्त श्रौर प्रतिभा का बराबर मात्रा में 
बल | जस्य आवश्यक है | दुःख दै कि हम शिक्षा का 
भाब पाते हैं। यदि उच्च शिक्षा श्रोर बकालत 
' वाला दिमाग आपके पास है तो प्रतिभा भी 


रे 


से उन्न की जा तक्‍ती है | 


ह गे मनो विश 
के FCN, 


शान से परिचय प्राप्त कीजिए | 


; शीघ्र ही उत्तेजित हो उठती दै । 


eters, 


लुप्तं पड़ी है । सिद्धान्तो तथा साधारण कार्यप्रणा- ` 


जो व्यक्ति श्रच्छी वक्तृता दे कर जनता को प्रभावित 


श्राप में नेतृत्व को जो प्रतिभा है, वह कुठित पड़ी: 


सोलह 
1090 r Collectio 


उत्तेजना में कुछ का कुछ कर बंठती हे । उत्तेजित 
होने पर उसमें तके ओर विचार बुद्धि 
जाती है। वह वक्ता जा जनता को उत्तेजित कर, 
भावनाएं बहाकर अपनी बात मनवा लेता है, 
चतुर है । धर्म, पुरानी संस्कृति, आन, प्रतिष्ठा इत्यादि 
की भावनाश्रों पर जनता शीघ्र विश्वास करती है। 
पुनः पुनः आती है, 
लोगां का विश्वास 
बार विचार दृढ़ 
मन से निकाला 
धीरे-घं।रे पढ़ता 
जाने पर 


बात जनता के सन्मुख 
वह कूठ ही कयां न ह 
उसी पर दृढ़ हो जाता है | एक 
होने के 
नद जा सकता | जनता 


जा 
चाहे 


पश्च;त्‌ उसे जनता के 
पर प्रभाव 


है किन्तु एक बार भावना में दृढ़ हो 
उस का उन्मूलन कठन है | जनता का मन तर्के 
से नहीं, भावना और दूमरों के अनुकरण से परिचा- 
लित हदता है । 

सहिष्णुता और विरोधी आलोचना से निभयता 


संसार में एक ही विचार ओर दृष्टिकोण सब 
का नहीं होता । जितने मस्तिष्क ओर बुद्धियां हैं, 
उतने ही सोचने विचारने के भिन्न स्वरूप हैं | जो 
ग्रापको अ्रमृततुल्य उपयोगी प्रतीत होता है, वही 
दूसरे को विष की जड़ मालूम होता हे | एक व्यक्त 
पीडी जलेबियां खाता है, तो दूसरा ऊँचे दाम देकर 
कड़वा करेला खरीदता है । प्रत्येक की रुचि भिन्न 
है । आदर्श, विचारधारा, इष्ट, योजनाएं भिन्न हैं। | 


नेता के जीवन में भी ऐसे अनेक व्यक्ति श्राते हैं, | 

जो उसकी विचारधारा से सहमत नहीं होते | कढ़ा 

विरोध करते हैं । जड़वादिता है, तो कहीं प्राचीन 

जीणं शीर्ण संस्क्रात के खण्डहर विरोध में खड़े 

हैं याद्‌ नेता पचास वर्ष आगे को बात जनता 

के समक्ष प्रस्तुत करता है, तो जनता उसे स्बग्नवादी 

` कहती है । धर्म की आड़ लेकर उसका ओर विरोध 


होता दै; अच्छी बुरी आलोचना उसके विरोध में क 


9 
Digitized by S3 Foundation USA 


र cer? ग 
भक्तं कान 
श्री विष्णुमित्र 


प्रभु भक्त के नरान्तरं एक विशेष गुण होता डे 


जिस के कारण वह साधारण मनुष्यों से कुछ निराला 
होता है| वह सब को अपने जेप्ता देखता है । उसे 
सभो प्राणी प्रभु के मन्दिर दिखाई देते हे । ऐसा 


कौन सा भक्त है जो अपने [ग्रयतम के किमी भी 
मन्दिर को देख कर खुश न हो | प्रभु की सारी प्रजा 
को वह अ्रपनी प्रजा समझता है वह किसी से द्व घर 
नहीं करता | वह तो दुश्मन को भी देख कर कह 
उठता है कि-- 


करू में दुश्मनी किस से-श्रगर दुश्मन भी हो अपना । 
मुहब्बत ने नहीं दिल में जगह छोड़ा अ्रदावत की ॥ 

वह तो भगवान्‌ के किसी मन्दिर को टूटा वा 
गन्दा देखता हैं तब वह उसी समय उसके सुधार में 
लग जाता है। नास्तिकों के ' लिए. भी उसके प्रम 
का खोत बह निकलता हे | 


मेरी दृष्टि में वह प्रभु-मक्त नहीं जो दुनियां से 
दूर भाग कर जंगलों, पव॑तों वा गुफाओं में जा बैठता 
हे | प्रभ-भक्त वह है जो अपनी चिन्ता छोड़ प्रभु 
मन्दर के सुधार की चिन्ता करता है | जिस प्रभुः 
मन्दिर म ज्ञान का दीपक नहीं वहां पर ज्ञान का 
दपक जलाता है | प्रभु भाक्क तो अपने तथा दूसरों के 
मोक्ष के लिए होती है | पर जो सकाम भक्त होते 
हैं वे तो अपने लिए सुखों की खरीदारी करते है | 
निष्काम भक्त तो श्रपने लिए न तो दुनियां का राज्य 
चाहता है ओर नहीं मोक्ष | वह कहता है कि-- 

न त्वहं कामये राज्य न स्वर्ग ना पुनर्भवम्‌ । 

कामये दुःख तप्तानां प्राणनां दुःख नाशनम्‌ ॥ 


इलाहाबाद में एक वयोवृद्ध महात्मा ने आृषि 
दयानन्द से कहा कि महात्मन्‌ यद्‌ आप निवृत्ति 
माग में बने रहते और परोपकार के बखेड़े में न 
पड़ते तो निश्चय ही इसी जन्म में मुक्त हो गए 
होते । ऋषि ने कहा कि मुझे श्र-नी मुक्ति की चिन्ता 
नहीं । लाखों | करोड़ों मनुष्यां की मुक्ति की चिन्ता 


पृष्ठ १६ का शेष -- 
जाती है सच्चा नेता इन आलोचनाओं से कभी पस्त 
"नहीं होता वह इनको ग्रहण नहीं करता प्रत्युत अपने 
हिमालय सहश ग्ात्मांवश्वास की शीतल छाया में 
[निरन्तर अग्रसर होता है । 

आलोचना दो प्रकार की होती है (१) विध्वं 
स्सात्मक (२) निर्माणकारी । विध्दसात्मक आलोचना 
व्यक्तिगत था पार्टी विशेष के प्रचार, पर छिद्रान्वेषण, 
लक्ाचीनी और दूसरे को नीचे लाने के लिए होती 
है । ऐसी आलोचना सर्वथा पत्त॒पातपूर्ण है, त्याज्य 
तर्री न ध्यान देने की चीज़ है।इस पर कभी 
"व्यान न दीजिए. । ऐसी श्रालोच्ना का गुप्त ग्रभप्राय 
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सन्नह अ ह US | 


यह है कि श्राप ऊंचे उठ रहे हैं और दूसरें की 
ष्या का कारण हें। दूसरे प्रकार की आलोचना 
खराबियाँ तो बताती है किन्तु उसका भ्रभिप्राय 
व्यक्तित्व का निर्माण है | इसमें प्रशंसा ओर उत्साह- 
° ~ CN 

वद्धक तत्त्व !मश्रित रहते हैं । चतुर नेता ऐसी 
ग्रालोचना से लाभ उठा कर अग्रसर होते हैं | 


जनता को विश्वासपात्र बनाना इस कला की 
आत्मा है | उत्तम चरित्र, सेत्रामय भावना, उत्कृष्ट 
शिक्षा, प्रतिभा, दूरद्शिता और जनता के मनो- 
विज्ञान से परिचय प्रस्त कर हम सब्र सफल नेतृत्व 
कर सकते हूँ | 


4 

डर 

णा 
क 


गुरुकुल-पत्रिका 


सेरे चित्त को व्याकुल कर रही है। भले ही झुमे 


कई जन्म क्यों न धारण करने पड़ दुःखों के त्रास 
से दीन दशा से परम पिता के पुत्रों को मुक्ति दिला 
कर में स्वयं मुक्त हो जाऊंगा | इस प्रकार सच्चा 
भक्त दिन रात दूसरों के उपकार में लगा रहता 
है | किसी ने क्या ही अच्छा कहा है कि 

' अपनी फिक्र न कुछ करें प्रभु प्रेम के दास | 

सूड नङ्गी खुद रहे ओर सबका सिये लिवास ॥ 

एक बार ऋषि ने लक्षमण शात्री से शास्त्रार्थ 
करते हुए कहा शात्री जी ? वेद्‌ के प्रमाण से मूति- 
पूजा सांबित करें | उसने कहा कि महाराज वेद का 
प्रमाण कहां से दूं उन्हें तो शंखासुर राक्षस ले गया | 
ऋषि ने कहा भोले शास्त्री उस प्रमाद रूपी शंखा - 
सुर को मारं कर वेद लाया हूँ, ले । इस में से 
प्रमाण दो | शास्त्री चुप हो गया | भारत की यह 
दशा देख आह भर कर ऋषि ने कहा कि हा भारत 
तू क्या से क्या हो गवा | कभो ज्ञान के पिपासु 
अन्य देशों से आकर श्रपनी ज्ञान-पिपासा मिटा 
अपने देश को लोट कर वहां के लोगों को ज्ञान 
पिपासा मिटाया करते थे ' ओर भारत की प्रशंता 
किया करते थे । उन्होंने कहा कि कुछ दिन हुए 


[ अश्विन 


प्राचीन ग्रीक लोगों द्वारा लिखा गया भारत का 
इतिहास सुनने को मिला | ग्रोक लोग ईसा मीह 
से चार भी वर्ष पहिले भारत में आए. | भारत को 
देख कर उन्होंने लिखा कि भारतवष के लोगों का 
जीवन आदश जीवन हे | कोई भारतवासी झूठ नहीं 
बोलता । स्त्रियां मनुष्यों के सांथ बिना पर्दा किए 
मिलती जुलती हैं । सारे देश में अद्भ त विश्वविद्यालय 
हैं दशन शास्त्रों के बड़े बड़े विद्वान्‌ हैं । स्त्रियं सभी 
पढ़ी लिखी हैं । वेदों के अद्ध त मन्त्र स्त्रियों के 
पवित्र हृदयों से निकलते हुए सुनकर हमने समभा 
कि सचाई पाहले स्त्रियों के अन्दर आती है । ग्रीक 
लोगों के इतिहास का कुछ नमूना दिखा कर ऋपि 
ने कहा शास्त्रे जी कुछु सोचो ओर समभो आप 
दुनियां को किस ओर ले जा रहे हैं | कुमाग पर जाने 
वाले की अपेक्षा कुमार्गे का रास्ता बताने वाला 
विशेष दोषी है । मैने इस लेख में एक सच्चे प्रभु 
भक्त का जीवन आपके सामने रखा है। 
कया ऐसे ग्रभु भक्तों का पहचानना कुछ 
कठिन है | वे तो सम्पत्ति में हा नहीं विपत्ति में भी 


' परखने पर खरे ही उतरते हैं | क्यों कि 


सम्पत्तौ च विपत्तौ च महतां एक रूपता | 


PS आन भ भव... 


र्‌ 


Ne व ~ ० 
वंदिक अध्यात्म विद्या ( बलासुर वध ) लेखक-- श्री भगवद्दत्त देदालंकार । 


प्रकाशक--प्रकाशन मन्दिर, गुरुकुल कांगड़ी, 


पुस्तक में श्री पं० भगबद्दत्त वेदालङ्कार ने जो, गुरुकुल कांगड़ी 


विद्वान हैं मुख्यतया ऋग्वेद ददम मण्डल के ६७, ६5 
किया है। यह प्रकरण वलासुर 


में वशित अध्यात्म विद्या का वर्णन 


` वर्णन वेदों के ऑतरिक्त ऐतरेय, शतपथादि त्र.ह्षणां मे 
सिद्ध किया है कि वलासुर का तात्पर्य दुर्वासनाश्रों 
इस का वेदों के आधार पर प्रतिपादन किया ग्वा ह 


जिला सद्दारनपुर, उत्तरप्रदेश । मूल्य १) इस 


विश्वविद्यालय में अनुसंधान 
सूक्र के मन्त्रों के आधार पर वेदी 
वध का है जिस का 
भी आया है। सुथोग्य लेखक ने सप्रमार्ण 


से है, उन पर कंसे विजय प्रास की जा सकती है, 


और ब्राह्मण ग्रन्थों के कुछ वचन भी इस की पुर 
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में दिये गये हैं । र 


हिन्द। क राष्ट्राय काव्य का भविष्य 


श्री प्रभुदयालु अग्निहोत्रों 


भारतेन्दु काल ओर उसके बाद के साउस्य को 
मुख्यतः काव्य ताहिस्य को हम दो स्पष्ट वर्गा में बांट 
क्ते हे- ममष्टिपरक अर्थात्‌ जिसकी रचना राष्ट्र 
थवा एक विशष्ट समाज की उन्नति का लक्ष्य मान 
कर की गई और व्यक्ति परक अर्थात्‌ जिसकी रचना 
अक्तिगत सुख-दुःखो से प्रेरित हो कर की गई। 
निश्चय ही भारतेन्दु-काल अपेक्षाकृत शान्ति का था । 
बाबर, सामन्तों र लुटेरों, ठगो की विभीषिका 
ते ग्रंगरेजो ने जन साधारण को मुक्त किया था | नये 
जये ग्राविष्कारों का प्रयोग भी उन्होंने इस देश में 
शरभ किया/। शासन के व्यवस्थित हो जाने से जनता 
एक बार सुख की सांस अवश्य ली थी । पर फिर 
भ गरोबी, अशिक्षा ओर पारस्परिक विरोध ये सब 
| जते समझदार वर्ग को पीडित करती थीं। भारतेन्दु 
| काव्य में इन सब बात का स्पष्ट वर्णन मिलता 
| ३ | ग्रंग्रोजों के प्रात विशेषतः महारानी विक्टारया 
| $ प्रत सम्मान अर आदर इस समय के कवियों ने 
| पट किया है | कभी-कभी अंग्रेजों द्वारा किसी देशी 
| पष्य में दखल देने का विरोध यद्यपि जब तब किया 
या प्र राघारणतया ग्रंग्रेजी राज्य के विरोध में 
| इछ नहीं कहा गया । यादि कुछ कहा भी गया तो 
पशंसात्मक उदूगारों के रूप में । भारतेन्डु की दृष्टि 
श्रपेक्षाकृत पेनी थी। अंग्र जी राज्य की श्रच्छाइयां 
रखते हुये भी वे यह कहना न भूले कि इस राज्य 
| डी एक बढ़ी बुराई यदद है कि देश का धन चुपके 
| चुपके विदेशों को चला जा रहा है। इस बात को 
| पवास-साठ वर्ष बाद तक ओर कोई कवि इतने तीव्र 


| इर तेन कह सका । शेष समष्टिपरक काव्य जो लिखा 
उसमें हिन्दू समाज में फली ङुरीतियों 
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चित्रश होत, था । हिन्दू समाज को राष्ट्र मान लेने 
की यह प्रबृत्ति वर्षां तक चलती रही और हमारे 


- श्रच्छे ग्रच्छे राष्ट्रीय काव भी इस धारणा से मुक्त 


नहीं हो पाये । 

भारतेन्दु युग का प्रारम्भ ही उत्तर रीति-कालीन, 
स्थूल श्रृङ्गार काव्य परम्परा के बिरोध में हुआ था | 
इसलिये इस युग में श्रज्ञार को भ्रभिव्यंजना प्रकृति 
वर्णन के ही रूप में अधिकतर मिल सकती, है, 
प्रणय-निवेदन के रूप में नहीं । केवल भारतेन्ढु इसक 
अपवाद हैं | वास्तव में भारतेन्दु साहित्यक्षेत्र म॑ क्रान्तिः 
कारी न होकर सुधारक थे। उन्होंने पुरानी बोतल 
में नई हाला भरने का काम किया । उनके नाटकों 
में भी यह बात स्पष्ट है। काव्य में उन्होंने भाषा और 
रस तो परम्परागत ही ग्रहण किये, आलम्बन और 
उद्दीपन बदल डाले। राधा कृष्ण का प्रणयवर्णन, 
ओर भक्त फे रूप में आत्मनिवेदन उनके काव्य का 
मुख्य विषय रहा । श्रागे जेसें-जेसे समय बीतता गया 
काव्य का यह पक्ष दुबेलतर होता गया, यहां तक कि 
पं० महावीरप्रसाद द्विवेदी तक श्राकर हिन्दी काब्य 
से सूक्ष्म मार्मिक ग्रात्माभिव्यज्ञना का अ्रभाव सा हो 
गया । कवियों का लक्ष्य समाज चन गया। इस युग 


में एक बात और देखी जा सकती है और वह यह 


कि प्रकृति वर्णन इस युग में पर्याप्त लिखा गया यद्यपि 
उसमें कचि प्रायः तटस्थ द्रष्टा हो रहा । प्राकृतिक्त सौन्दर्य 
की मार्मिक अनुभूत बहुत कम देखने में. आई। 


प्रकृति के साथ तादात्म्य तो शताब्दियों पूव हीलुस | 
हो चुका था। यद्याप इस ढग पर भी कुछ अच्छी । 


चीखें लिखी गयीं पर उनकी संख्या अत्यन्त सीमित 
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द्वितीय काल तक श्राते ग्राते ऐसा. लगने लगता समान किसी का प्रचार ने हो सका | इस युग के ग्र 
है जसे काव्य प्लेटफार्म के भाषण का छुन्दोयुक्त अनु- राष्ट्रीय कवियों में श्री पं० बाब्रक्ृष्ण शमा उ 
वाद हो | काव्य की यह रसबिरढित स्थिति अधिक र श्री पं> माखनलाल जी चतुर्वेदी का नाप 
समय तक टिक नहीं सकती थी | दूसरे भारतेन्दु युग विशेषतः उल्लेखनीय हे | इनमें श्री नवीन जी क 
के लेखकों की मोलिकता ओर जिन्दा।दूली भी इस कविता; भाषा, भाव सभी हृष्ट से प्राणवान्‌ है 
ग के लेखकों में न रह गई थी | राजनीतिक दृष्ट श्री चतुर्वेदी जी के काव्य में बांलदान और समर्पण को 
से इस युग के लेखकों को काफो ग्रागे वढ जाना भावना प्रधान है | राष्ट्र के [लये मर मिटने इ 
चाहिए था पर वेसा न हो सका | इसका एक कारण अधिक साध है । योवन है, स्फृर्ति है और है श्रदय 
यह भी है कि इत समय के प्रमुख लेखकों में पं पदम- उत्साह | गुप्त जी शुद्ध राष्ट्रीयता की दृष्टि पे 
सिंह शर्मा को छोड़ कर शेष्र प्रायः सभी किसीन भारत भारती के बाद सामने नहीं आये | नच्च 
किसी रूप में सरकारी दफ्तरों से सम्बन्ध रख चुके को छोड़ कर शेष सभी कात्यों में वे हिन्दग्रहस्थ परिवार 
थे | उनमें भारतेन्दु, प्रमघन और प्रताप नारायण मिश्र के श्रेष्ठ आदशव।दी चत्रकार के रूप में ही प्रकट हये 
के समान दोटूक बात कहने को मता नहीं थी । । ओर हैं| यदपि उनका दृष्टिकोण अच्यन्त उदार रहा। 
शमा जी ग्रायसमाजी होते हुए भी दरबारी ढंग के चतु॒वेदी की ही परम्परा में, किन्तु ग्रधिक स्पष्ट ग्रमिथ. 
विद्वान्‌ थे | इस लिए राजनीतिक दृष्टि से जितने क्ति वाले कब्रीयों में श्रीमती सुभद्रा कुमारी चौहान 
पेने ढंग से अपनी बात श्री बालमुकुन्द गुप्ता श्रपनी दिनकर और सोहनलाल द्रबेदी आए । इनमें प्रय्न 
‘शिवशाम्भू के चिट? में कह गए थे वेसे अनेक दो वस्तुतः श्र शिल्पी हैं | द्विवेदी जी नारों के 
वर्षों तक अन्य कोई कवन कह सका | साफ गोई आधार पर-चले । भगवतीचरण वर्मा का उल्लेख भी 
के ख्याल से ञ्राज भी हम किस लेखक को गुप्ता जी उनकी कुछ कविताओं के कारण राष्ट्रीय कवियों में 
के मुकाबिले रखें ? कर द्या जाता है | उनकी कुछ कविताएं तंत्र 
इतना होते हुए भी चारय द्विवेदी की दृष्टि श्रनुभूति लिए हुए भी हैं, पर वे वस्तुतः इस धार 
पूणराष्ट्रीय थी | हो सकता है राजनीतिक दृष्टिसे * ति नहीं हैं। 
वे १९०६ और पास पड़ोस के मध्र लिखे गए इधर प्ररातिशीलता के नाम पर जो कबितएं॥ 
साहित्य के आगे बढ़ कर कोई परम्परा कायम न लिखी गई हैं वे शायद श्रपने नाम के साथ 
कर सके हों पर. राष्ट्रोत्थान का अनुवाद और ब्रिटिश विशेषण पसन्द न करें | राजनीतिक क्षेत्र के समान 
शासन के सम्पूणं विरोध से भिन्न बातों से जहां तक साहित्य में भी उन्हें श्रन्तराष्ट्रीय विशेषण ्ंधक पसन्द 
सम्बन्ध है द्विवेदी जी के दृष्टि से एक क्षण मी दे। इस काव्य में तात्कालीन आर्थिक, और राजनीतिक 
ग्रोऊल न रहा श्रौर वे समय-सम्रय पर सरकार की समस्टाश्रों के विश्लेषण पर अधिक और इस सृष्ट 
भूलों की कटु से कट॒ ग्रालोचना करने से नहीं चूके| पर ध्यान कम रहा है, यद्यपि बीच बीच में नवीन 
हिन्दी साहित्य में राष्ट्रीय काव्य का श्री गणेश वक कि SE: 33 एवं स्थायी लाइ 
श्री बाबू मैथिली शरण जी गुप्त की भारत भारती की चीजों का IEE RET 
_ से माना जाता हे | इसके बाद भी उन्होने ्रनेक इधर स्वराज्य प्राप्ति के बाद राष्ट्रीय कहलाने 
5  सामायक राष्ट्रीय काव्य लिखे पर भारत भारती के वाले कवियों के सामने एक प्रश्‍न चिन्ह लग गया 
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_ १००७ ]; 
है कि वे का लिखें | स्त्रतन्त्रता मिलने के बाद जो ८ 
थिति काँग्रेस की हा 1३ है वही इन कवियों की 


है वह श्रपनी रचनाओं के लिए कॉँग्रस के नेतृत्व 
दोलनों से स्फूत मिलती थी | और चूँकि अधि- 
काश राष्ट्रीय कवि अपने काव्य के लिए उसी ओर 
ताकते थे, उनकी लेखनी कुँठित-सी हो गई । दूसरी 
ग्रोर प्रगतिशील कवि तीखी चीजें लिखते जा रहे 
हैँ | उनकी कल्पना का समाज बनने में श्रभी देर 
है पर वे घोर आशावादी हैं | उनका वास्तविक सघ 
हो श्र प्रारम्भ हुग्रा स लिए उनके काव्य में 
गीखापन स्वाभाविक है । 


श्रा 


राष्ट्रीय कविथों में कुछ कवियों का स्वर समाज- 
वद्‌ से बहुत मिलता है | इनमें एकाथ को छोड़ कर 
शेष ब।द के लिये अधिक जागरूक नहीं हैं; काव्य 
के प्रति ईमानदार अधिक हैं। ऐसे कशि आज भी 
सफलता के साथ लिखते जा रहे हैं । ५> माखनलाल 
 जतुदेदी, मिलिन्द्‌, दिनकर इनमें हैं । 
| राष्ट्रीय कविता को ही नहीं, कुल मिला कर देखे 
तो भी स्वतंत्रता प्राप्ति के बाद्‌ काव्य गात बड़ी मन्द 
पड़ गई है । किसी नवीन प्रतिभा के दर्शन इधर 
नहीं हो रहे हैं । 
राष्ट्रीय काव्य की क्षीणता का कारण क्या है? 
कुछ बातें तो स्पष्ट हैं । नारों का, उत्तेजना का, प्रलय 
रौर ज्वाला का युग तो बीत गया। अब निर्माण 
काल आया है । और निर्माण के लिये भावना को 
ग्रपेक्षा विवेके की ्यावश्यकता अधिक होती हे | 
काव्य भावना प्रधान होता है इसलिये वह आज की 
राष्ट्रीय भावनाओं की अभिव्यक्ति का सामयिक माध्यम 
नहीं बन सकता । कोई बलिष्ट चिन्तक ही, जो भाव- 
नाओं और विवेक का रसमय समन्वय कर रुके 


बम श्रष्ठ काव्य की रचना कर सकता है । दूसरे हमने 
त्ता का नारा बड़ा संकुचित कर 


हे प्रारम्भ ट्टी राष्ट्री 
i है राजनीतिक आर्थिक समस्याओं का स्पर्श 
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इक्कीस | 


हिन्दी के राष्ट्रीय काव्य का भविष्य 


करने वाले काव्य को ही र्य कहने के ग्रभ्यरस्त हो ie 
गये हैं । इसलिये ऐसी अनेक क्रिवताठें जो श्रन्य और 
कसी देश में राष्ट्रीय कही जातीं, हमारे यहां बहिष्कृत 
कर दी गई हैं | राष्ट्र को श्रागे बढ़ाने वाली सारी «. 
रचनाएं चाहे वे किसानों और मजदूरों प न भी | 
लिखी गई हों राष्ट्रीय कहलाने की ग्रधिकारिणी ह| 
सच तो यह हे कि राष्ट्रीय, श्रराष्ट्रीय ये भेद क 
हमने राजनीति की संकुचित सांप्रदायिकता को साहि 
में भी ठूसने का प्रयत्न किया है | वास्तव में जीबन 
का स्वस्थ्य विकाश करने वाले साहित्य को श्रथिका 
थिक प्रोत्साहन करने की आवश्यकता है | सस्ते नारों 
के आधार पर साहित्य का मूल्यांकन कर हम ग्रपनी | 
संस्कृ त को नीचे गिराते हैं | EE 
इस दृष्टि से एक काव ने बड़ी दूरदशिता का 
परिचय दिया" ओर वह है सुभित्रानन्द्नपन्त | | 
साहित्य में अपने पाँव जमाने के लिए प्रगतिशील 
कवियों ने ( और प्रगातवाद कम्यूनिज्म का साहि 
स्पिकरूप है ) पहले उन्हें प्रगतिशील कहा है । श्र 
वे ही उन्हें प्रतिक्रियाकदी कहने लगे | किन्छु पन्त _ 
जहां तब थे वहीं अब हैं | गांधीवाद के सांस्कृतिक 
ग्राथ्य!त्मिक रूप और साम्यवाद की र्थिक व्यवस्था _ ॐ 
के वे समर्थक रहे | माब को वस्तु का रूप देने की _ 
बात उन्होंने पहले पहल कहा । उन्होंने राष्ट्रीयता | 
के श्रमूत रूप को भी मूतत्व प्रदान किया । स्व 
प्राप्ति के काफी पहले पन्त ने समझा कि बलि 
श्रौर उत्सर्ग का लक्ष्य राष्ट्र का श्रभ्युत्थान हो 


Ke 


भिन्न हो सकती है । राष्ट्रीय 
निस्ट पार्टी, समाजवादी, कांग्रेस सभी 
त्थान की वात कहती हें | इस लिए : 
का रूप स्पष्ट करना शा 
सब से पहले पन्त ने इ. 


पत्थरों में पारोएत पोधे 
डाक्टर लोकेश चन्द्र एम्‌. ए. डी., लिट्‌० 


पुरा-ओदमिदी ( 120001279 ) में लाखों 
आर करोड़ों वष पुराने पौधों के विभिन्न वर्गों, प्रजा 
तियों; जातिश्रों आदि के पत्थर के छप में पाए जाने 
वाले निखातकों ( £0551]5) का अध्ययन किया 
जाता है | ये निखातक पौधों के प्राचीनतम इतिहास 
के शिलालेख कहे जा सकते हें । ग्राज से ५० करोड़ 
वे पहिले के ग्रर्थात्‌ ्रनुप्रवालादियुग ( (3100- 
४1८147 ) के पोधों के जिषय में पर्याप्त ज्ञान प्राप्त 
हो चुका है | श्रवसादमथ ( Sedimentary ) 
पत्थरों में पाएं जाने वाले ओर उनके उत्तरवतीं 
निखातकों से प्रत्येक जाति, प्रशति आदि के उद्‌- 
विकास ( ९४०।।६।०॥ ) में तीन श्रब्रस्थाए' दिखाई 
-देती हे-(१) आविर्भाव और विकास, (२। ग्रधिक. 
तम प्रचार और (३) त्रन्त | जितने नवीन भो मकीय 
स्तरों में हम ्रायेगे उतने ह ्राज के समान पोषे 
प्राप्त होंगे | जहां पर कि उद्विकास बहुत ही वेग से 
हुआ है वहां पर ही कुछ ्राज के सदृश कुछ पौधे 
अनुप्रवालादि युग में अर्थात्‌ ञ्राज से ४० करोड़ 


[ पृष्ठ २१ का शेष । ] 
मनुष्यत्व का तत्व सिखाता, 
निश्चय हमको गांधीवाद | 
सामूहिक जीवन- विकास की, 
साम्य योजना है ग्रविवाद ॥ 
श्रौर एक स्थान पर तो रू। के अन्धानुयावियों 
को स्पष्ट फट्कारते हुये उन्होंने कहा था-- 
मानवता की मूर्ति गढ़ोगे तुम संवार कर च म ९? 
आज हिन्दी काव्य धारा किसी नये मोड़ की प्रतीक्षा 
में है | राष्ट्रीय काव्य घारा तो निश्चय ही समाजवाद 


वष पूद भा पाए जाते है । श्राज कल भचुर मात्रा 


में प्राप्त होने वाले सपुष्पोद्भिद्‌ ( 918108) 
1715 ) भोमिकीय काल में देर से दिखाई देने 
लगते हैँ । सामान्य रूप से पोध को रचना सरलता 


- उसके प्राचीनता का मान € । जितना सरल पोधा 


होगा उतने ही प्राचीन काल तक वह पाया जायगा | 
इससे यह सिद्ध होता हे कि ग्राज के जटिल पौधे 
मरल पौधे से विकसित हुए हें । यद्यपि मुदर-हरि- 
ताए ( L ४८००१७ ), कंगुताल ( cyeads) 
व्यञ्जनपण्‌ ( (11४1८08105 ) आदि सरल पौषे 
गज कल उपलब्ध हें, संभावना इसको ही 
है कि दूरतम भविष्य के अन्वेषकों को 


तर्थाप 
ये प्राप्त न 
होंगे | आज भी वनस्पतिऽजगत्‌ पहिले की भांति 
विकसित हो रहा हे, श्रोर उतनी ही गति से जितना 
कि आज से लाखो शताब्दियां पूव । यहां पर गति 
से भोमिकीय गति अ्रभिप्रेत है, जिसका प्रमाण जन- 
साधारण की बुद्ध से परे लाखों ओर करोड़ों 
वं है । 


प्रवालादि-युग ( 5111191) ) के अन्त 


में 
प्रो क > 
ओर मत्स्य-युग ( 1)000111811) ) के प्रारम्भ में 
पहिली बार भूमि पर उगने बाले पौधों का ग्राविर्भाव 


के ग्रादर्शा के साथ आ रही है। यद्यपि वह बाद में 
संबद्ध नहीं है ओर यह उसकी स्वस्थता एवं प्राणुवता 
का लक्षण है | दूसरी धारा जो रहस्यवाद की प्रतिक्रिया 
के रूप में आ रही है कहीं अध्यात्म पर अ्रविश्वास 
होने पर स्थूल, श्रज्ञार का रूप न ले ले, इस श्रोर 
से जागरूक रहने की ्रावश्यकता है। यह भी हो 
सकता है कि राष्ट्र के उपेक्षित श्रग, जन साधारण 
के जीवन की ्रोर वह मुड़ जाय | 

जो हो, काव्य. का यह संक्रमण काल हे | परि 
वर्तन के इन क्षणों में हमें भावना और' विवेक में 
सन्तुलन बनाये रखने की बड़ी आवश्यकता है । 
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ह 
२००७ ] 
ता है | इमे पूर्वतन थुगों में पाये जाने वाले सभी 
हात अ. 


जते हैं जिस कारण इनको यह नाम दिया जाता 
३।(ऋप्‌ “पानी” ) । ये ग्रांख से न दिखाई देने 
बाली एंक कोशा ( ९९11 ) से लेकर ६०० फुट 


~ 
०७ 


तक महान्‌ आकार के होते हें । इनमें पत्तों ओर 
"तने के सदृश अंग होते हैं, परन्तु सच्चे पत्तों ओर 
तनों का ग्रभाव है। वेज्ञानिकों का विचार है कि 
ग्भूमि के पौधे समुद्र-घात ` 9९०७४९९ ) के पूवज 
से विकसित हुए हें | ये समुद्र-घास के पू वर्ती पौषे 
भूमि पर शनेः शनेः श्रा गए और इनमें पर्यावरण 
के श्रनुकूल परिवर्तन हुए । इस विचार की पुष्ट 
नि्लातकों के अध्ययन से भी होती है । उप र- 
मत्थयुग में ऐसे भूमि-पादप विद्यमान थे जिनकी 
रचना आज के पोधों से जलता में विशेष कम न 
थमी । विशाल ऊंचे-ऊंचे वृक्षों के जंगल थे। उस 
| मय भी पवंतों श्रौर जंगलों से ढकी हुई प्रथिबी 
र्रज से अधिक भिन्न न थी। निखातक पोधों से 
ही तत्कालीन ऋतु-परिवर्तेन तथा जल और स्थल 
के श्रनुपात का ज्ञान मिलता है। आश्रयजनक बात 
है कि शीत कटिबंध के देशों के चट्टानों में अत्यधिक 
पौषे पाए जाते हैं | सम्भव है कि ये आज के उष्ण 
कटिबंधीय वनस्पति जगत्‌ की ही भांति रहे हों। 
स्पिर्सत्रगन Spitsbergen ) में मत्स्य युग; 
आंगार-युग, श्रौर तृतीयक-युग के पत्थरों में कोयला 
प्राचुर मात्रा में पाए जाने के कारण यह स्पष्ट है कि 
इस देश में बहुत ही हर्यावल रही होगी । परन्तु आज 
याह पर बहुत ही अधिक उर्वरा घाट्यों में ही कहीं- 
कही छोटी मोटी झाड़ियां दृष्टिगोचर होती हैं । 
निखातक पौधे दो रूपों में पाए जाते हँ-- पर्पठा- 
 च्छयादित ( 1007प5(१(101) ) आर अश्मित (-£९- 
जा JIE 0125४ दी शिते 
से मिलते हैं । पौधे के भागविशेष के किसी तालाब 
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पत्थरों में परिणत पौधे 
था नदी की मिट्टी श्रथवा “साद ($71६) में दब 
जाने से इनका निर्माण हुग्रा है जैसे जैसे श्रवसाद 
( Sediment ) शिलिक्रा ( 80816) या बालू- 
काश्म ( Sandstone ) में परिवर्तन होता गया 
वेसे हो ऊपरी श्रवसाद के भार से पौधे दबते गए 
आज वे पत्थर तोड़ने पर काले कोयले सदृश 
पतले से स्तर के रूप में पाए जाते हैं जिनमें 
हमें पोघे का छाया-चित्र ( 51]110प९४/८ ) सा 
उपलब्ध होता हे | बहुत से निखातकों में यदद कोयले 
सहश पदार्थ रसायनिक निबंध ( Composition) | 
में कोयले के समान होता है श्रोर कुछ ना कुछ र 
सीमा तक पौधे की रुपश्राकृति रहती है। इस प्रकार 
का निखातक पत्थर से श्रलग किया जा सकता है। 
पारभासी ( (7018100९21 ) होने के कारण 
इसकी आंतरिक संरचना का कुछ न कुछ ज्ञान हो सकता 
है। कभी-कभी पर्षणच्छादित में पोषे का उत्स्तर 
( ल्पपरटाट ) अ्रथबा बीजाणु ( spore ) बचे 
रहते हैं जो !क रसायनिक रीति से अलग किये जा 
सकते हैं । परन्तु श्रश्मित (petrifaction द्दी 
अनुसंधान के लिए विशेष महत्व के होते हैं, क्योंकि 
इनसे ्रांतरिक संरचना का श्रध्ययन किया जा सकता 
है । दुर्भाग्यवश ये दुलभ हैं। अश्मितों में पोधे का 
समस्त भाग ठोस पत्थर बन जाता है। बालु अथवा 
मिट्टी का दबाव पढ़ने के पहिले ही इनमें खनिज” र 
पदार्थ पांनी का स्थान लेने लगते हैं। जिस म्रवसाद | 
में पौधा दबा रहता है उसके णानी से खनिजःपदाथं . «.. 
पौधे में पहुँच जाते हैं। सेकजा (910०8) में 
अश्मिभूत पौधे सब से अधिक सुरक्षित रहते हैं। | 
मध्ययुग से प्राप्त सैकजायित पौधों की प्रत्येक कोशा  __ 
भित्ति ( ८९८1-०० ) इतनी स्पष्ट है कि उसकी | १ 
ककि 0 प he 
कई बहुत ही सुरक्षित द हैं। 


ण 
| 
| 


` गुरुकुल-पत्रिफा 


लकड़ी कई भोमिकीय युगों में मिलती है ओर मध्यः 
कल्प ( ९50701८ ) के सेकजायित पोधों की संख्या 
पर्याप्त है 1. ( 1८21८29}7९ ) लंक्राशायर ओर 
योकशायर ( ४०7)४5॥172८ ) के कुछ कोयलों के 
स्तरों में अंगारपएड ( ८०६]-७१]], bullion ) 
इतनी मात्रा में पाए जाते हैं कि कभी २ उन स्थानों 
से कोयला भी निकालना लाभकारी प्रतीत नहीं होता । 
इन ग्रंगार पिण्डो में पौधों के भाग सुग्त्तित होते हैं । 
ये वे पोधे हैं जो कि स्तर के संपीड़ित ( c0mM[- 
7९5९ ) रोने के पहिले ही पत्थर वन गए | इन 
श्रगार-पिएडों में पाए गए निखातक। के भ्रध्ययन 
द्वारा बिने ( 31111९9 ) ओर स्क्राड ( Scott ) 
ने अंगार-युग के निखातक पोधों की रचना पर 
प्रकाश डाला है इन अंगार-पिण्डों को सूक्ष्म खंडों 
में काटकर इतना प्रते हैं कि वे सूचमतर होकर 


“ 


[ ह 


\ 
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पराभासी  ध72n5।५८९7 ) हो जाय और पिए 


में विद्यमान पोघे को कोशाद्ों ( ८2115) की रचना 


पारेपत प्रकाश ( transmitted light ही 


दिखाई देने लग जाए | 

इनके वर्गीकरण की एक विशेषता क यहां 
उल्लेख करना आवश्यक ही है | ऐसे निखातक गधे 
जिनके 


वभिन्न भागों का परस्पर संत्रन्ध स्थां स्पर 


>> 7 


इसके बहुत कुछ [मिलते-जुनवे 
की आकार प्रजातियां ( Form: 


उदाहरण के लिए 


हृत दुलभ है । 
पौधों के अंगों 
६९१९7१ ) बना ली जाती है 
तनुवृक्ष-प्रजाति ( L९।4०९०4707 ) के स्य्षों 


( तनों) को तनुत्क्ष-प्रजाति में रखते हैं, 
( पणं ' को तनुपण-यजापति में शांकुश्रों (८०- 


1९5 ) को तनुशंकुप्रजाति में । 
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वरटों के उपनिवेश 


और उनके अभ्यागत 


श्रो सुषेण डी. लिट 


वरर को कहीं मिरड़, कहीं बरं, कहीं बरइया, 
कहीं भू'ड, कहीं ततेया, और कहीं डेमू कहते हैं। 
इनके मुख्य दो प्रकार हैं पीला और लाल | लाल 
को कहीं लाल ततया और कहीं हड्डु. कहते हैं। 
श्रारम्म में बरड भा अकेला हो रहता था ग्रोर शनेः 
शनः सामाजिक ्रवस्था तक पहुँचा है । इनमें 
भ्रोर चीटों में एक सत्रसे बढ़ी समानता यह है कि 
दोनों में ही वयस्क ओर जातक परस्पर अपने भोजन 
का विनिमय करते हें । यह बात अन्य सामाजिक 
जोव-जन्तु्रों की अपेक्षा पालतू 'भरड़ों में बड़ी सर- 
लता से देखी जा सकती है। छोटे छोटे कीड़ों के 
टुकड़े मुह में चचा कर अपने जातकों को देने के 
पश्चात्‌ श्रमिक भिरड़ जातकों के मुख से गिरी हुई 
एक प्रकोर की तरल शर्करी ( सेकरिन ) की बू दे 
बड़े चाव से चूसती हैं | कभी कभी जब जातकों को 
भोजन नहीं मी खिलाया ज.ता तब भी श्रमिक भिरड़ 
उनसे उदासर्ग की मांग करती हैं और यदि जातक 
उनकी मांग पूरी नहीं करते तो श्राप्तक मिरड जातकों 
के सिर धीरे से काट लेती है ओर लाल द्रव निका- 
लने के लिए बाध्य कर देती हैं | नर भिरड़ और 
रानी भिरड़ दोनों को ही यह उदासग ऋति प्रिय 
है | वास्तव में जातकों को जितना भोजन दिया 
जाता है उसमे कहीं अधिक उनसे इस पोषक द्रव 
का विदोहन ( एक्सप्लायटेशन ) कर लिया जाता 
है । यही कारण है कि उनमें श्रमक भिरड़ों की 
संख्या अधिक होती है । क्योंकि पोषक द्रव की कमी 
के कारण जिन जातकों का अच्छी तरह पोषण नहीं 
हो पाता वे ही श्रमिक भिरड़ं बनते हें | | 

भिरड़ें ्रनेक प्रकार के कीट-पतङ्गों को खा जाती 


है किन्तु उन्हें मिठाई, फूलों से सचत श्रमृत और 


पच्चीस 


मधु भी बहुत प्रिय हैं | कसाइयों की दुकानों में 
थ डा बहुत मांस भी यह खा लेती हैं| किन्तु कसाइयों 
के लिए बड़ी हितकारी भी हें। ये वहां की नील 
कूपी मक्षियों के लिए काल हैं| उनका तिर और 
पङ्क काट कर ये रुएड को अपने छुत्तों मं जातकों के 
के लिए ले जाती हैं । 

इनकी स्मरण शक्ति बहुत श्रच्छी होती है । ये 
अपने भोजन और खुर्ची हुई लकड़ी की परतों के 
लिए अपने छुत्तों से बहुत दूर तक उड़ जाती हैं 
ग्रौर {फर अपने कुत्तों को लोट ,ग्रांती हैं | लकड़ी 
के खम्भों, वृत्त ओर मकानों में लगे लकड़ी के 
किवाड़ श्रौर चौखरों पर खुरच-खुरच कर बहुत सी 
लकड़ी ले श्राती हैं और उसी पे अपने छुचे का 
निर्माण करती हैं | इस खुरची हुई लकडी की लुगदी 
से ही वह कागज़ भिरड़ें तेयार करती हैं जिश्से इनके 
छुत्ते बने होते हैं । लाल ततेय्या अपना छत्ता मिट्टी 


से बनाता है | 
एक वैज्ञानिक ने एक भिरड़ पर बहुत दिन तक 


दृष्टि रख उसका अध्ययन किया था | वह भिरड़ 
उस वेज्ञानिक के पड़ल पर चीटों के लिए रखे मधु 
पर १० दिन तक निरन्तर आती रही । वैज्ञानिक 
अपने ्रध्ययन कक्ष में बेठा पटल पर कुछ लिख रहा 
था | उ8ने उस भिरड़ को मधु मात्र पर आकर चक्कर 
लगाते ्रौर उतरते देखा | पात्र को तली में बहुत 
थोड़ा मधु शेष था | रम्भ में कुछु समय तक 
वह मिरड़. डरती रही ओर स्वल्प छाया श्रथवा 
पल के थोड़ा हिलने से ही उड़ जाती थी किन्तु 


फिर इतनी परच गई किबार बार हटाने पर भी 


मधु पर से नहीं भागती थी। २२ श्रगस्त से ६ ' 
सितम्बर तक वह निरन्तर ्राती रही, & सितम्बर | 
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न ` के पश्चात्‌ फर दिखाई नहीं दी | उस कमरे को 
खिड़की ठीक साढे सात बजे खुलती थी श्रौर वह 
भिरड़ [खिड़की के बांदर उसके खुलने की प्रतीक्षा 


: बन्द होने के पहले ही वह उड़ जाती थी | दिन भर 

में वह ३३-३४ चक्कर लगाती थी | मधु लेकर वह 
अनेक ऊंचे वृक्षों, उद्यानों, श्रद्टालिकाओं ्रोर सड़कों 
2 को लांघती हुई कहीँ दूर चली जाती थी । उसके 
EE आने जाने में लगभग ७ मिनट लगते थे | वह _जाते 
4 समय खिड़की से सीधी बाहर निकल जाती थी। 
किन्तु आते समय बड़ी भिन-भिनाती हुई आती और 
कुछ देर मधु पात्र पर चक्कर कारने के पश्चात्‌ 
उसमे उतरती थी | कई बार भयङ्कर वर्षा में भी 
बह फेरे लगाती रही | इस ्रवलबरैकन से इस छोटे 
से वीर' प्राणी की कमेंठता, धेयं ओर बुद्धिमानी का 
पता चलता. है । 


प्रमुख सामाजिक वरटों के प्रत्येक छुत्ते का आरम्भ 

एक स्ववरा भिरड़ करती है, जो श्रपनी सर्दिश शीत 
ख्वाप में बिताती है| वसन्त ऋतु में यह अपना 
छुत्ता बनाना आरम्भ करती है और जका कि ऊपर 
कहा जा चुका है, लकड़ी खुर्च-खुरच कर वह एक 
पतला कागज़ . सा बनाती है जिसे वह अपने 
| ठछुत्ते के छोटे छोटे कोष्ठ बनाने के काम में लाती 
है | इन्हीं कोष्ठो में अण्डे देती हे | ये छुत्ते प्रथत्र 
| के अन्दर, वृक्ष को खोखल में ग्रथवा शाखाओं पर 
ल लटकते हुए बनाए जाते हैं | जब कोष्ठों से श्रमिक 
भिरं निकल श्राती:हैं तो वें उस छुत्ते को बढ़ाने 
में सहयता करती हैं और सन्तति के पालन-पोषण 
'में हाथ बटाती हें | ग्रीष्म ऋतु के कुछ दिन बीतने 
पर नर ग्रौर रानी भिरड़ काम करना छोड़ 
देती हैं | उनका पालन-पोषण अन्य श्रमिक भिरडें 
करती हैं और जब 'मार्गशी्ष के श्रासपास उनका 


ध्या 


es, > 3४ ८ क्ली | डौ ह्या) 
ES, = firs lS 


संवेशन ,( मेटिंग ) हो चुकता है तो अन्य सत्र | 


में बेठी मिलती थी | सायं काल ७-३६ पर खिड़की 


बरटों के उपनिवेश और उनके अमी 
त 


भरे 
नष्ट हो जाती हैं केवल उपजाऊ भिरड़ें ही ज 


हैं ओर वे शीत ऋठ भर के लिए शोत लो 
( हिबरनेशन ) में सो जातो हैं | 
भोजन की खोज में इधर-उधर घूमते समय 


भिरड़ अनेक प्रकार के जावां श्रोर स्थानों के समर्पक 
में ्राती हैं किन्तु उनके अपने कुत्ते में भी अनेक 
श्रभ्यागत राते रहते हैं, ये जीव छुत्तों को खोजते 
हुए वहां पहुँच जाते हैं ओर वहां के निवासियों के 
मेहतर, सहभोजी या परजीवी के रूप में उनके साथ 
रहने लगते हैं | सामाजिक भिरड़ों में दो परजोवी 
जातया हैं | उनका श्रमिक वर्ग नष्ट हो चुका है 
श्रौर उनके नर ओर उपजाऊ स्त्री भिरड़ें ऐशी भिरडों 


के छुत्तों में जा रहती हैं जिनका अपना श्रमिक 
वर्ग होता है। ये उनक। और उनकी सन्तान का 
पालन-गेषण करत। हैं ओर उनकी सन्तान के साथ 
अपनी सन्तान के कमान ही व्यवहार करती हैं | 
छाटे छोटे कुछ 
के छुत्त में रहते 


गुबरेले ( बीटल ) जो भिरड़ों 
ओर ,कोष्ठों की भिंतयों के कागज 


ओर कूडे करकर पर अपना निर्वाह करते हैं, एक | 


विशेष प्रकार 
भूम के अन्द्र के-छुत्तों में एक प्रकार की जाति पाई 


जाती है ओर पेड़ों पर बने हुए छत्तों में दूसरी | 
| 


के छुत्तो में रखे जाते हें । इसी लिए 


एक बृहदाकार धाबीभु ग ( बड़ा गुबरैला, रोब 


बीटल ) दडे ( हानेंड ) के छुत्तों में रहता है । वहीं 
यह अण्डे देता है और वहीं उसके डिम्भ का पोषण 
होता है | हड्डों को इस से कोई हानि नहीं पहुँचती | 
क्योंकि इसका डिम्भ परित्यक्त वस्तुओं, हडु के भरे 
हुए. जातकों और छते के दूसरे कूड़े करक पर 
श्रपना निर्वाह करता है । यह रात्रीचारी हैं और रात्री 
के समय छिंदों के द्वारा हड के छुत्ों में प्रवेश करता 
हुआ देखा गया है । चमकीले घात्वीय नील बम 


छुन्बीस । 
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कौ 


करता है | 

! एक परजीवी कीट भिरड़ के जातक के भीतर 
ग्रपनें ग्रणडे देता है ओर उसका डिग्म जातक के 
शरीर में ही अण्छे से निकलता है ओर जब तक 
जातक कोशित ( प्यूपा ) का रूप धारण नहीं कर 
लेता तव तक वह उसे नष्ट नहीं करता | इसके 
पश्चात्‌ वह कोशल के शरीर क, पिछुल। भाग खा 
जाता है और उसके स्थान पर उसी कोष्ठ की तली 
में जिसमें भिरड़ का एक जातक था एक कृमिकोष 
श्रथवा कोआ ( कोकून ) बना लेता है। 

कई मांक्खयों के [डिम्भ शल्यों ( स्पाइन्स ) से 
धरे रहते हैं उनके शरीर पर चारो ओर भ्रनेक 
शल्य होते हैं | ये भिरड़ों के छुत्तों में सफाई का कांम 
करते हें | इस जाति की बड़ी मक्खी, जो लगभग 
मघुमक्खी के समान होती है, इन छुत्तां में निभय 
होकर घुम जाती है और अपने ग्रणडे दे आती है | 
इसके डिम्भ छुत्ते की तली में एकत्र कूड़े करकट 
पर अपना नित्रांह करता है। 

» पगू हम भिरड़ों के छत्तो में पलने वाले एक 
गुवरले की चर्चा करना चाहते हैं जिसके जीवन का 
वृत्तान्त बड़ा मनोरञ्जक है | इस गुजरेते की मां पत- 
झड़ के समय बच्च की छाल की दरारों में और 
सड़ी गली लकड़ी के छेदों में ऐसे स्थान पर अपने 
'ग्ररडे देती हे जहां लकड़ी खुरचने के लिए भिरड़ 


मके आने की सम्भावना होती है। श्रभी तक इस : 


'बात का ठीक-ठीक पता नहीं लगा कि इन अणडों 
से डिम्भ पतभड़े में ही निकलते हैं और किसी गुप्त 
गस्थाम में शीत-स्वाप लेते हें । अथवा इन डिम्भों 
बका शीतकाल श्रणडों के भीतर ही करता है और 
नसन्त में ये अंडों के बाहर रते हैं । एक बार एक 
गुबरले को पकड़ कर रखा गया था, जहां उसने 


. सताईस 


\ 


उष्ण देशीय एक जाति का गुरे ला छोटी मधु- 
मक्खियों के छत्तों में इसी प्रकार अपना जीवन व्यतीत 


निरटों के उपनिवेश और उनके श्रभ्यागत 


अंडे भौ दिये थे, किन्तु उनका ग्रंडाजन [ हैचिंग ] 
कभी नहीं हुआ अर्थात्‌ उन -ग्रंडों से डिम्म कभी 
नहीं निकले-। डिम्भ छोटे पन में जब पहले पहल 
शरंडे से बाहर आते हैं तो छुटे छोटे चंचल, काले, 
छेः रांगों वाले बरूथि [ माइट ] होते हैं । जब कोई 
भिरड़ अपने छत्त के लिये लकड़ी खुरचने उस स्थान 
पर आती हैं जहां गुबरेले के ये छोटे-छोटे वरूथ 
छिपे रहते हें तो उनमें से कोई न कोई उस भिरड 
के ऐरों में लिपट जाता है ओर इस प्रकार बिना जाने 
ही भिग्ड उसे ्रपने छुते में ले जाती है । श्रनेक 
बार जब कोई भी भिर्ड़ उस स्थान पर नहीं पहुँचती 
जहां ये ब्रराथ छिपे रहते हैं, तो ये वहीं नष्ट हो जाते 
हैं । किन्तु इस गुबरेले की .मां, तेल-भ्रज्ञ के समान, 
इतने ्राधक ग्रंडे देती है कि इस नाश का प्रति- 
तोलन ( काउन्टर बरेलेन्स ) हो जाता है | एक प्रकार 
के दूसरे गुबरेले का डिम्भ फूलों की पञ्कड़ियों पर 
किसी मधुमक्खी के आने की प्रतीक्षा किया करता 
हे | 

भिरड़ों के छुतों में पहुँचते ही यह छोया सा 
डिम्भ छेद करके तुःन्त मिरड़ के जातक के शरीर 
में घुस जाता है श्रोर उ0की: देह के द्रवो में डूबा 
पड़ा रहता है | जब यह डिम्भ उसके भीतर प्रवेश 
करता हे तब भिरड़ का जातक प्रायः आधा ही बंढा 
होता है | वरांथ के इस डिम्भ- को यदि देखना हों 
तो जातक के उदर में ग्रथांत उसके पिछुले भाग 
के तीसरे या चोथे टुकड़े के ्रापास भीतर की ओर 


देखना चाहिए । इसका रंग काला होने के कारण - 


यह जातक की पारदशं खाल में से स्पष्ट ।दखाई दे 
जाता हे | जातक के शारीर में यह तब तक रहता 


' हे जब तक वह अपने कोष्ठ का मुह बन्द नहीं कर 


लेता । इसके पश्चात्‌' यह जातक के शरीर को छेद 
कर बाहर निकल आता है और छेद में से निकलते 
समय अ्रपनी पुरानी खाल उतार देता है जो उस 
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दो सिर वाले सांप 


श्री रामेश बेदी 


पूछ की ओर सिर नहीं 
हिशीप्र सांपों के एक ही सिरे पर दो सिर होते 
हैं | पूछ की श्रोर दूसरा सिर होने का मिथ्याभिमान 
तो सांप क्या कोई भी रीढदार प्राणी नहीं कर सकता | 
ये सांप साधारण रूप से नहीं पाये जाते | इन्हें हम 


ट्र देर तक जिन्दा नहीं रहते | देशनिक परिभाषा में 
इन्हें सेफलो-डाइकोग्रेमस ओफ़ीडिग्र-ल ( ८९७॥- 
७ > alordichotomous 0phidians) कहते हैं | 
३22 राक्षसी भूलें 

` ¬ दो सिर वाले सांपां ने बहुत अचम्मा पेदा किया 
है । वास्तव में ये प्रकृति को प्रयोगशाला मे राचसी भूलें 

हैं ।ये विकृतियां या।वषमताए ठीक वंसो ही हैं जसे मनुष्य 

के पेर या हाथ में कभी-कभी अ्रतिरिक्त ग्रंगुलियां होती 

हैं | किसी-किसी पक्षी के अ्रतिरिक्त रांग होती है | ड्यूक 

( Duke ) विश्वविद्यालय संयुक्तराज्य अमेरिका के 


[ ष्ठ २७ का शेष | 
छेद में फंती रह जाती है और उसे बन्द कर देती 
हे | इत समथ यह कीड़े के आकार का ईना पेर का 


ग्रीवा के चारों श्रोर लिपरा पढ़ा रहता है । कुछ 
समय तक तो यह उस जातक का रस ही चूमता है 
किन्तु शीघ्र ही उसे पूण रूप से खा जाता है ओर 
उस अभागे जातक के कोष्ठ में स्वयं कोशित के रूप 
. में परिवर्तित हो जाता है। सृष्टि का विचित्र नियम 
| ` देखिए | यह कोड बनाया. किसके लिए गया था और 
 श्रब उसमें पल कोन रहा है | * | 

 जबउस कोष्ट की भिल्लीदार टोपी हटाई जाती 


~ 


अपवाद कह सकते हैं | ऐसे जीव जन्म के जाद अहुत. 


मांसल डिम्भ होता है ओर भिरड़ के जातक की . 


५४५ 526: हास 
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प्रोफेसर बरे कनिंघम ( Bert - ) 
ने इस प्रकार के अ्रसाधारण सांपों की रिपोटों का 
विशेष अध्ययन किया हे । उन्होंने ऐसे साठ से अधिक 
सांपो का वर्णन किया है जिन में गिरों का दो सें बिभाग 
कम या अधिक स्पष्ट कहा जा सकता है | 
तीन प्रकार 

दो सिर वाले सांपों को तीन निम्नलिखित प्रबारों में 
रक्खा जा सकता है-- 

१. केवल सिर या सिर के साथ का निचला शरीर 
भी कुछ दूरी तक द्विधा विभक्त हो | 

२. सिर और सिर के नीचे का भागतो एक है 
परन्तु केबल पूछ या उससे ऊपर कुछ दूरी तक 
शरीर दो भागों में विभक्त हो । मिन्नताका यह प्रकार 


( Posterior dichot0mऽ ) अत्यन्त दुलभ है 
३. दोनों सिरे प्रथक-प्रथक्‌ हों और मध्य शरीर 
कुछु दूरी तक एक हों। इन्हें 
युगल कद्दा जता है। 
उदाहरण रिकोड में हैं । 
अधिक से अधिक कितने सिर ? 
कुछ पाठकों को यहां स्वाभाविक ह 
सकती है कि एक साँप के अंधक से अधिक किने 


सप-संसार के स्यामी- 
इस प्रकार के केवल चार | 


है तो शुबरला प्रायः बाहर निकलने के लिए उद्यत 
मिलता है । कई बार अनेक गुबरेले पास पास के 
कोष्ठों में ही रहते हुए पाए गए हें । कोष्ठ से बाहर । 
निकलते ही गुबरेला तुरन्त छुत्ता छोड़ देता है श्रौर 
सम्भवतः पिता ओर माता का काम पूरा कर तुरन्त 
ही नष्ट हो जाता है, क्योंकि छत्ते के बाहर यह बहुत 
ही कम मिलता हे । इसका मुख भी श्रल्पविकसित 
होता दै जससे ग्रनुमान किया जा सकता है कि 
यह अधिक खाता पीता नहीं। गुबरेलों की एक | 
बहुत बड़ी जाति रानी भिरड़ के डिम्भ पर ही ग्रपना 
निर्वाह करती है । किन्तु अधिकतर. गुबरैले श्रमिक | 
भिरड़ों के डिम्भों पर ही रहते हैं । 


२००७ ] 


तिर हो सकते हैं ? पाठकों को ज्ञात होगा कि ग्रीक 
वीर हरकुलिस ने जो जल-सपे ( पवा ) मारा 


था उसके नो सिर थे ओर भारतीय आख्यायिकाओं 


के शेषनाग के हजार सिर कहे जाले हैं । 


राक्षसी भूलें 
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जेसे मनुष्यों में या गाय-बकरियों में कमी-कभी दो सिर 
के बच्चे हो जाते हैं उसी प्रकार सांपों में भी दो सिर, 
दो पूछ या दो शरीर के सांप हो जाते हैं। _ 


तीन सिर वाले भी ; 

प्रकृति का अध्ययन करने वाले वेज्ञानिक को इनं 
विश्वासो के लिए कोई युक्ति-युक्त श्राधार नहीं मिल 

' सका-है | आधुनिक प्राशि-शाख्र निश्चित रूप से 
' जानता है कि दो से अधिक सिर वाले कोई सपंदेव 
नहीं होते । तीन सिर वाले सांपों के कुछ पुरातन रिकौडं 
उपलब्ध होते हैं। क्यूबे ( (प०७९, १५३६ ) ने 
अपनी होटेस सेनिटेटिस ( Hortus Sanitatis ) 
में ऐसे एक उदाहरण को चित्रित किया है श्रौर 
शेन्कि्रसं ( १६६० ) ने पाइरिनीजञ पर्वतों ( P9९: 
19९8 Mountains) पर से एक उदाहरण का 

. रैततान्त दिया हे । सॉँपों में त्रित्व के अस्तित्व को 


EE 
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उन्नतीस : 
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` जाने फे लिए दोनों. सिर एक दूसरे से पूर्णतया सह- | 


पर वह बोक्स के पाश्वे में आ जाता है श्रौर प्रसन्नता | 


| 
5 
हर 


|) 
दोसिरवालेसांप कळ 
सम्भावना अस्वोकार नहीं की जा सकती । यदि इसकी 
वास्तविकता को मान भी लिया जाय तो इसके बहुत 
ही कम उदाहरण मिल सकते हैं । ल्क 
दो आत्माएं तो नहीं ? अ. 
दो शिर बाले साँगों में दोनों सिर ग्रपनी इच्छा से | 
कार्य करते हैं । प्रत्येक सिर में एक मस्तिष्क होता है और 
प्रत्येक मस्तिष्क, यद्यपि एक ही सुषुम्ना नाढ़ी से संयुक्त 
हो सकता है, इस तरह काय करता है जेसे कि उसका 
किसी प्रथक्‌ शरीर से सम्बन्ध हो] एक दिशा में 


मत नहीं हो सकते ओर दोनों में रस्साकशी हो सकती | | 
है जिसका परिणाम एक सिरका दूसरे सिर पर प्रभुत्व | 


` होता है। 


-__ __ आपस में लड़ाई 
श्रीयुत इ० सी० फ़िशर (१८६६) के पास दो सिर _ 
वाला एक स्प्रेडिंग ऐडर ( Spreading adder ) 
था जिसकी लम्बाई प्रायः एक फुट थी श्रौर उसकी 
ग्रायु चार मास से श्रधिक थी। १८६७ में मद्रास 


ग्रस ने उस पर एक |उ्मणी दी थी-- 


साँप शीशे के बौक्स में रहता है रौर दूध, कचा  ' | 
मांस तथा रक्त दोनों सिरों से एक ही समय में खाता 
है। श्रौयुत फिशर दोनों सिरों को एक ही साथ 
दिलाना श्रच्छा समझते हैं क्योंकि वे दोनों एक दूसरे 
के प्रति ईष्यालु प्रतीत होते हैं ओर कभी-कभी तो 
वे आपस में खेला करते हैं । साप प्रतीत होता है कि 
फ़िशर महोदय को पहचानता है क्योंकि उनके श्रातो | 


में प्रपनी जीभे निकाल कर उनका स्वागत करता हे |? ` 
एक.सिर दूसरे सिर को निगल गया 

पोर्ट एलिजावेथ की सपेशाला ( 511812 
27६ )-में एक साँप प्रदेशित किया गया था.) इसकी. 
दोनों गरदनें तीन इञ्च लम्बी थीं इसलिये दोन दोनोंसिर सर 
पर्यात स्वतंत्रता से गति कर सकते थे | एक! दिनि 


` 


गुरुकुल-पत्रिफा 


मेंढक को पिंजरे में खाने के लिए छोड़ दिया गया। 
अगले दिन सुबह साँप के मालिक ने श्राश्रय से देखा 
कि एक सिर दूसरे को वहां तक निगल गया है 
जहां से शरीर द्विधा विभक्त होता था। जल्दी से 


डी 


इस सांप के दोनों सिर गरदन तक कोई तीन 
इञ्च तक अलग-अलग हैँ, उसके बाद 
एक ही शरीर है । 


निगले हुए सिर को बाहर निकाला गया | यइ भ्रत्र 
तक मरा न था। कोमल मदेन से गरदन का वल 
सीधा किया गया। इसके बाद दोनों सिर आपस में 
इतना मेत्री से नहीं रहते थे जितना पहले । जो मस्तिष्क 
कुछ समय के लिए एंक बार भोजन बन चुका था, 
प्रतीत होता था, वह दूसरे को उसकी करतूत के लिए 
कभी क्षमा करने को तेयार नहीं था | एक दिन उस्रका 
उद्बुद्ध क्रोध चरम सीमा तक पहुँच गया और 
- उसका परिणाम दोनों की मृत्यु हुई । वास्तव में 


ह... रादि (. 


सकता परन्तु यह स्पष्ट है कि एक सिर ने दूसरे के 
मारने के पूरे इरादे से आक्रमण किया था क्योंकि दोनो 
सिर ओर शरीर शीत तथा मृत पाये गये थे | 
दोनों ने घातक हसले. क्रिये थे 

यह सांप उस समूह ( Opisthoglypha) 
का था जिसमें विषदन्त मुख के पिछले सिरे पर (08. 
ck-fanged) होते हैं । शाप्स्टेकर गण=Schaap 
steker Genus { सेमो#e=Psammophis) | 
का था | क्रुद्ध सिर ने दूसरे को वारवार काटाथाई 
ओर उसका अंत करने के लिए काफी विष सूचिबिद्ध 
किया था। दूसरे ने भौ उसका उत्तर देने में अपने विषेले 
दांतों का पूरा उपयोग किया था । यह बात मरे हुए 
शरीर की परीक्षा ( 705४7107९ ) से पता 
लगी था । 

अलग अलग समय सें मृत्यु 

द्विशीर्ष साँप में दो व्यक्तिस्वों की स्वतन्त्र सत्ता 
बहुत स्पष्ट कही जा सकती है। एक ही शरीर में रहते | 
हुए दो सिर अपने सांके लाभ का कभी-कभी स्वप्न तक 
नहीं देखते श्रोर जीवनसंग्राम के लिए एक दूसरे के 
विरुद्ध युद्ध करते हैं श्रोर यह भी देखा गया है कि वे 
एक दूसरे से प्रथक्‌ अपना अन्त होने तक श्वास लेते 
रहते हैं । रेडी ( १६४८ ) ने एक उदाहरण दिया है 
जिसमें दांया सिर सुत्र प्रायः तीन बजे मर गया था, 


डर तात्कालिक उत्तेजक कारण क्या था यह नहीं कहा जा और बांया सिर सात घंटे पीछे मरा था । 
_ प्रमाण पत्रों का शुल्क १, संस्कृत का स्नातक परीक्षा का भ्रमाणपत्र २) 
. ` शुस्कुल कांगड़ी विश्वविद्यालय के प्रस्तोता सूचित २. अधिकारी हिन्दी का प्रमाणपत्र १) 
करते हैं कि गुरुकुल कांगड़ी के स्नातक तथा की ०% १) 
पुराने विद्यार्थी समय समय पर प्रमाण पत्र मंगवाते ४. माइग्रोशन सर्टिफिकेट ॥) 
हैं | प्रमाण पत्रों के लिए. निम्नलिखित शुल्क नियत ५. अंग्रे ज्ञी का स्नातक परीक्षा का सार्डि फकेट ॥) 
है । जो महानुभाव प्रमाण पत्र मंगवाएं वे प्रहले ६. आयुर्वेद का विस्तृत प्रमाणपत्र अंग्रेज़ी १) | 
| Senn, 5 » . हिन्दी 9) 


यह शुल्क भेज दें तभी प्रमाण पत्र भेजे जा सकेंगे- | 


तीस 
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पुस्तक-परिचय 


समालोचना के लिए प्रत्येक पुस्तक की दो प्रतियां 
श्रानी श्रातश्यक हैं | एक प्रति आने पर प्राप्ति-स्वीकार 
ही देना सम्भव होगा । -सम्पादक | 


आयुर्वेदीय पदार्थविज्ञान-- लेखक श्री रण- 
जित राय ग्रायुवेदालंकार | प्रकाशक वैद्यनाथ आयु- 
वेंद भवन, कलकत्ता | सजिल्द, मूल्य ४) श्रायुर्वेद 
के यशस्वी लेखक के रूप में वैद्य रणजित राय ने 
बहुत उपयोगी काय किया है| उनकी अन्य पुस्तकों 
की तरह यह भी अपने विषय क विस्तृत ज्ञान देती 
है | दस अध्यायों में लेखक ने आयुर्वेदीय पदार्थ 
[विज्ञान की विशेषता, तीन गुणों की विस्तृत व्याख्या, 
'सांख्यमत से सृष्टि की उत्पत्ति, पञ्च महाभूत, ग्रायु- 
बंदू सम्मत पुरुष तथा श्रात्मा का परिचय, कमंपुरुष के 
गुण, मन ओर इन्द्रिय आदि विषयों की विवेचना 
को) है | आयुर्वेद को टीक-टीक समभाने के लिए 
ायुर्वदीय पदार्थविज्ञान का ज्ञान प्राप्त करना 
श्चावशथक है | आधुनिक पदार्थ विज्ञान में तो केवल 
जड़ सृष्टि का विवरण किया जाता है परन्तु आयु- 
बादीय पदार्थ विज्ञान में जड़ और चेतन दोनों का ही 
विचार [कया जाता है। 


मानस रोग बिज्ञान ( प्रथम खरड )- लेखक 
डाक्टर बालकृष्ण अमर पाठक । प्रकाशक वैद्यनाथ 
आयुऽद्‌ भवन, कलकत्ता | मूल्य ४॥) । ग्रायुर्बेदीय 
मत्तानुसार मन के स्वरूप, एवं मानसिक क्रियाओं व 
धक्रियाश्रों का ग्रथिकारपूर्णं विवेचन, तथा आधुनिक 
झंन्नोविशाने ( साइकौलोजी ) के सांथ तुलनात्मक 
शास्रीय मन्तव्य को दिखाने वाली यह पुस्तक है | 
िकिसक को जिस तरद शारीरिक रोगों को ठीक 
करने के लिए शरीर रचना और क्रियाशासत्र का 


ज्ञान आवश्यक होता. है, इसी तरह मानसिक रोगों 


की चिकित्सा के लिए उसे मन का स्वरूप श्रौर कार्यं ` 


समझना आवश्यक है | दोनों पुलकें चिकित्सकों और 
विद्यार्थियों के लिए उपयोगी हैं । 

प्रारम्भिक आंग्ल भारतीय - वैज्ञानिक शब्द- 
कोष--ले० डाक्टर रघुवीर | २ यसंस्करण, मूल्य ४॥|), 
प्रकाशक सरस्वती बिहार; नागपुर | यह पुस्तक इस 
वेज्ञानिक शब्द कोष का २ य संस्करण है । हमें 
प्रसन्नता है कि विद्वान्‌ लेखक की इस उपादेय कृति 
का २ य संस्करण इतने श्रल्प काल में प्रकाशित हो 
रहा दै। इसमें किसी को सन्देह नहीं कि. भारतीय 
विद्यार्थी को विदेशी भाषा के परिचित वेज्ञानिक 
शब्दों को रटने तथा स्मरण करने में बहुत श्रम 
करना पड़ता है | उसका बहुत सा समय इसी ग्रस्वा- 
भाविक कप में ही नष्ट हो जाता है | यदि श्रपनी 
भाषा के परिचित शब्दों में यह ज्ञान उस विद्यार्थी 
तक पहुँच पाए तो इस में श्रत्यन्त सरलता होना 
स्वाभाविक है | उसके भाव के हृदय ग्राही होने तथा 
मूल श्रथ को ग्रहण करने की योग्यता भी विद्यार्थी में 
होनी सहज है | जब तक मातृभाषा द्वारा बिज्ञान 
की शिक्षा महीं होती तब तक विज्ञान की वास्तबिक 
समझ तथा उसके मूल में पहुँचने की प्रवृत्ति देश- 
वासियों में हो सकना असम्भव है डाक्टर रघुबीर 
कृत /यद छोटा कोष प्रारम्भिक श्रेणियों के लिए 


पर्याप्त सामग्री उपस्थित कर रहा है | यदि इसी 


ग्राधार पर उच्च कोटि के कोष निर्माण हों और 
देश में इस वेज्ञानिक नामावली का प्रचार हो तो 
देश में वेज्ञानिक जाणति हो सकती: है। हम आशा 
करते हैं कि देश का यह बगे जिसकी दृष्टि बिदेशी 
भांषा की श्राधीनता से सबेथा लुप्स नहीं हो गई इस 
श्रम की कद्र करेगा और भावी सन्तान के लिए 
सुगम माग को प्रशस करेगा । 


न खा 
CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 


` छाई हुई हे । मोसम 


गुरुकुल समाचार 


| त्र्य्छु 

समाप्त हो गई है । 
शान्ति, शोभा श्रोर शीतलता 
्रतिशय सुहावना और 
सुखद्‌ बना हुआ है | प्रातः काल तो कुछ शीत का 


वर्षा 
सवत्र 


_ भी आभास होने लगा है। कुल भूमि में चारों ओर 


हरी भरी खेतियाँ लहरा रही हैं ञ्रभी तक मच्छरों 
का उपद्रव आरम्भ नहीं हुआ है । 
स्वाधीनता का पुण्य पर्व 
भारत का तृतीय स्वाधीनता दिवस गुरुकुल 
कांगड़ी विश्वविद्यालय में समारोह पूर्वक मनाया गया । 
१५ अगस्त को प्रातः काल ठीक ८ बजे आचाये 
प्रियव्॒त वेदवाचर्स्यात ने राष्ट्रीय ध्वजा का श्रारोहण 


किया | तत्पश्चात्‌ महाविद्यालय भवन में ग्रोचायं 


जी के सभापतित्व में एक विराद सभा बुलाई गई । 


` जिम में सत्र कुलवाध्तियों ने भाग लिया | इस सभा 


में विभिन्न वक्‍ताओं ने स्वाधीनता के तीन वर्षों 
की सफलताओं शोर कमियों का सिंहावलोकन कराया । 


तथा नवीन श्राशाश्रों आकाजक्षाओ्रों के लिए उद्बो- 


धन प्राप्त किया | श्रन्त मे सभापति महोदय ने एक 
छोटा सा शिक्षाप्रद एवं मनोरज्ञक भाषण दिया, 
जिस में उन्हों ने स्वाधीनता प्राप्ति से लेकर भारत 
वर्ष की स्थिति का भलिमांति दिग्दर्शन कराया और 
ब्रह्मचारियों को स्वतन्त्र भारत के सच्चे नागरिक 
वनने की शिक्षा दी । भ्रपरान्ह को विद्यार्थियों के 
आपस में मंच हुए श्रौर रात्रि को प्रीति भोजन के 


उपरान्त साहित्य गोष्ठी का मनोरज्ञक कार्यक्रमे मनाया 


गया । 
श्रावणी पव 
गुरुकुल कांगड़ी में श्रावणी पर्व बड़े समारोह के 
साथ मनाया गया | प्रातः काल ५ बजे से वर्षा 


र ग्राभ हो गई थी इस हेतु श्रावणी की कार्यवाही 
७ बजे से प्रारम्भ हुई, जिस में सब ङुलवासी विद्या- 


लय के प्रार्थना भवन . में सम्मिलित न | सलि | 


[चन एवं श्रावणी पर्व के मन्त्रों के साथ बुद 
यज्ञ सम्पन्न हुआ, तत्पश्चात्‌ श्री ्राचायं प्रियत्रत 
जी ने अपने शिक्षाप्रद प्रवचन सें श्रावणी पवे की 
महत्वपूर्ण व्याख्या करते हुए यह बताया कि इस 
पर्वे का वास्तविक नाम उपाकमें पर्वे हे । इस दिन 
से सब गुरु ओर शिष्य वेद का विशेष अध्ययन का 
प्रारम्भ किया करते थे | यह दिन श्रावण की पूर्ण 
मासी होने से २ क्षिप्त पवे “श्रावणी?” नाम से प्रसिद्व 
है | इस पर्व के साथ रक्षाबन्धन की भी महत्वपूर्ण 
व्याख्या की, जिस में उन्होंने इतिहास का उदाहरण 
देते हुए बताया कि चित्तौड़ की महारानी ने हुमायु' 
के पास राखी भेज कर किंस प्रकार भाई बहिन की 
नाता जोड़ा और अपने देश को अततायियों के 
श्राक्रमण से रक्षा की | शान्ति पाठ के साथ काये 
वाही समाप्त हुई । 
आयुर्वेद व्याख्यान माला 
गुरुकुल श्रायुर्वेद परिषद्‌ की श्रोर से एक पाक्षिक 
व्याख्यनमाला का आयोजन किया गया है । इस में 
ग्रध्रिकारी विद्धानों द्वारा शल्य क्रिया, आरोग्य विज्ञान, 
जीवन विज्ञान, आयुर्वद आदि विषयों पर उपयोगी 
और खोजपूर्ण व्याख्यान होंगे | व्याख्यानों की साई 
क्लोस्ट्रइल में मुद्रित प्रतियां मन्त्री, ग्रायुवैद परिषद्‌, 
गुरुकुल कांगड़ी से पत्र व्यवहार करने पर प्राप्त ह 
सकेगी । 
स्वामी जी की अन्तिम अभिलाषा 
गुरुकुल स्वरणं जयन्ती के मन्त्री ने निम्न लिखित 
अपील देशवासियों के नाम निकाली है-- 
“गुरुकुल विश्वविद्यालय कांगड़ी श्रमर हुतात्मा 


3 


स्वामी श्रद्धानन्द जी महाराज के साथ और श्री स्वामी 
जी का गुरुकुल के. साथ सदा अटूट सम्बन्ध अरा | 


रहेगा | स्वामी जी ने श्रपने जीवन का सारगमित | 


भाग गुरुकुल के निर्माण म॑ ही व्यय किया थां। 
रात दिन गुरुकुल की दी चिन्ता बनी रहती थी। 


गुरुकुल स्वामी जी का चिरस्थाई स्मारक है। य 
बत्तीस F 
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गुरुकुल-पन्निका 


FOREGO Crt OD दम ५६५98 ६698 : est st ३९ | 
गुरुकुल कांगड़ी फार्मसी [की हः | 
विशेष गुणदायक ओषामेयां 


च्यवनप्राद्य हाइपो 
च्यवनप्राश में कैल्शियम ब सोडियम आदि 
नवीन रासायनिक पदार्थं डालकर यह योग 
तय्यार किया गया है । खांसी, क्षय, निबलता 
दमा आदि में रामबाण है और शरीर वृद्धि 
के लिये उत्तम रसायन है । 
मूल्य ३।) पाव । 
सिद्ध मकरध्वज 
स्वर्ण, कस्तूरौ आदि बहुमूल्य वस्तुओं से 
तैयार किया गया है । सब प्रकार की निबलता 
को दूर करके शरीर में शक्ति व स्फूर्ति देता 
है ब नया जीवन लाता है। :-=` 
मूल्य ३॥) माशा, ४५) तोला । 
बादाप्त पाक 
बादाम, पिस्ता ब अन्य गुणदायक वस्तुओं 
से तैयार किया गया है। स्वादिष्ट, बलवधंक 
पाक है । मस्तिष्क व शारीरिक दुबलता को दूर 
कर शक्ति देता हे । 


$ ९08 65098 4598 8508 6898 hd 


मूल्य ४) पाव । 
गुर्कुल चाय 
जड़ी-बूटियों के योग से बनी देशी चाय 
' है। सुख व स्वास्थ्य के लिये परिवार में 
इसका प्रयोग कीजिये | थकावट, हल्के बुखार, 
७ खांसी, जुकाम में तुरन्त लाभ दिखाती है । 
| मूल्य ।-) छटांक, १८) पाव । 


रजिस्ट्ड संख्या ए--८२१ 


गई यह औषधि बहुमूत्र ओर मधुसेह्द रोग 
विशेष गुणकारी है। शरीर की नसों को 
निबलता को हराकरसमथ ओर बलवान 
बनाता है । मूल्य ३) माशा, ३६) रोला 


सोना, चान्दी, मोती आदि से तैयार की 
में 


बसन्त कुसमाकर । 


चन्द्रप्रभा घडी श्‌ | 
शिलाजीत, लोह भस्म, वंशलोचन आद्रि” 
लाभदायक चीजों से तैयार की गई यह 
अपधि अनेक रोगों को दूर करके शरीर में 
नई शक्ति लाती हे | खून की कमी, जिगर की 9 
निबलता, बवासीर तथ! थिरोपकर प्रमेह व १ 
स्वप्नदोष आदि में लाभदायक है । 
मूल्य १) तोला, ४) छुटांक | द 


 झहालोहादि रसायन 


इसके सेवन से शरीर में नया रक्त पैदा श्‌ 
होता है । प्रत्येक ऋतु में सेवन करने योग्य 
उत्तम औषधि है । 


se i 


मूल्य ६) तोला । & 
द्राक्षासर 
बलवर्धक, स्वादिष्ट पेय है । शारीरिक व 4 
मानसिक थकावट को दूर करके स्फूति ब शक्ति 


देता है । 


मूल्य १] पाव, २| पौंड । 


गुरुकुल कांगड़ी फार्मेती (हरडार) | 
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[ गुरुकुल कांगड़ी विश्वविद्यालय की मासिक पत्रिका ] 


इत्यु के प्राति हमारा क्या भाव होना चाहिए ? 


श्री अरविन्द 


तुम्हारी पत्नी की दुःखद मृत्यु से तुम्हें जो 
आघात पहुंचा हे उसका में अनुभव कर सकता 
हूं! परन्तु तुम अब सत्य के अन्वेषक और 
साधक हो ओर तुम्हें मनुष्य की साधारण 
प्रतिक्रियाओं से ऊपर उठकर वस्तुओं को 
अधिक व्यापक एवं अधिक महान्‌ ज्योति में 
देखने का यत्न करना होगा। यों समभो कि 
तुम्हारी वियुक्त पत्नी एक आत्मा थी जो 
अज्ञानगत जीवन के उतार-चढ़ांत्ों के द्वारा 
बिकसित हो रही थी-जैसे कि यहां और सब 
भी विकसित हो रहे हैँ, उस विकास में ऐसी 
घरनाए' भी घटित होती हैं जो मानब मन को 
दुर्भाग्यपूण प्रतीत होती हें और ,एकाएकी 
आकस्मिक या अस्वाभाविक मृत्यु, जो पार्थिव 
जीवन के इस सदा अचिर इन्द्रजाल को-हमारे 
तथोक्त जीवन को-अकाल सें ही समाप्त कर 
देती हे, इसे विशेषकर दुःखदायी एवं दुर्भाग्य 
पूण मालूम होती हे। परन्तु जो मनुष्य बाह्य 
ृश्यभ्रपंच के मूल में प्रवेश करता है उसे यह 
पता छग जाता हे कि आत्मा की प्रगति में जो 
कुछ भी घटित होता हे उस सबका हमारे 
अनुभवों की श खला में अपना आशय, अपनी 


अनुभव उसे एक ऐसे संधिस्थल की ओर ले 
चल रहे हैं जहां वह अज्ञान को पारकर प्रकाश 
में पदार्पण कर सकता है| वह जानना है कि 
ईश्वरीय विंधान में जो कुछ भी घटित होता हे 
वह्‌ भेले के लिये ही होता हे, चाहे वह मन को 
इससे उलटा ही क्यों न मालूम हो | तुम अपनी 
पत्नी को एक ऐसी आत्मा समझो जो जीवन 
को दो अवस्थाओं के बीच की बाधा को पार 
कर गंडे है। उसकी अपने विश्राम लोक को 
आर यात्रा में उसे सहायता पहुंचाओ-शांत 
भात्र से मनन करो और भागवत सहायता का 
आवाहन करो कि वह इस यात्रा सें उसे सहारा 
दे | यदि लगातार बहुत समय तक शोक किया 
जाय तो वह दिवंगत आत्मा की यात्रा में सहा- 
यता करने के बजाय उसमें विघ्न ही डालता हे । 
अपनी क्ति की चिंत मत करो, बल्कि केबल 
उसके आध्यात्मिक कल्याण की बात सोचो । 

जो कुछ हो चुका है उसे अब शांत भाव 
से बिधि के विधान के रूप में माथे चढाना 
चाहिए और इसे एक जीवन से दूसरे जांवन 
में उसकी आत्मा के विकास के लिये सर्वोत्तम 
समभझना चाहिये, भले ही यह मानवी इष्टि से 


तड | 'भावश्यकता ओर अपना. थाम होता'गहे०॥'थें० सर्फाशम/ण्स*्भी “हो; वंयोफि 'वह्‌ दृष्टि केवल 


कं 


fis 


महाकाव्य और हमारा युग 


ह री प्रभुदयालु अग्निहोत्री 

| सश्किउषःकाल में जब मानव ने पहली क्षमता रखती तो देखती कि शक्त और अशक्त 
र बार नेत्रोन्मीलन किया तो उसके हृदये का में कौन भव्य हे और कोन अभव्य; कौन अंधः 
| यनेक अपरिचित रूप व्यापारों की आर आकृष्ट कार का आहन करता है और कौन-ज्यो- 
| होना स्वाभाविक था। अपरिचय ने जहां तिष्पुङज छिटकाता चलता है । 

| आकषण में तीब्रता उत्पन्न की, वहां कोतूहल अहम्‌ की अनुभूति 


ओर आश्चयं को भी जन्म दिया । इन तीनों ने 
मिलकर संभवतः उसके नैसर्गिक अहं' की 
अतिरिक्त अनुभूति को प्रकाश में आने से रोक 
दिया, उसे अव्यक्त ही रहने दिया। फिर भी 
परिचय के साथ मानव की सामाजिक भावना 
च का उद्य हुंआ। इस परिचय की सीमा जब 
 तकलघुधीतब तक नदी, सर, तृण, बीरुध, 
| र्त, चांद, तारे सभी उसके परिबार के अंग 
॥_____ रहे ओर फिर जैसे-जैसे सीमा बिस्तार हुआ 

` परशुः्पक्षी, कोड़े-मकोड़े उसके परिवार में आ 


शामिल हुये । कालान्तर में पुराने साथियों के 
साथ विरक्ति ओर नीनों के प्रति अधिकाधिक 


अनुरक्ति बढ़ती गई । परिणामस्वरूप मानव के 
बीच ही देश, जाति, धर्म और वर्ग आदि की 
अनेक सीसमारेखायं खिंचने लगीं। सभ्यतावादी 
` सम्भवतः मानअ्र के उस प्रथम रूप में शैशव 
या अल्हड़पन देख ओर अन्तिम रूप में शक्ति 
सम्पन्न उद्यम यावन, एक को मनोरञ्जन को 
वस्तु कह दे और द्वितीय को मैत्री की, किन्तु 


 [शष्ठ१कारोष] 

नं को तथा बाह्य रूप को ही देखती है । 
ज्ञासु के लिये मृत्यु जीवन के एक रूप 
[वेशमात्र है, और वास्तव में क 


प्राय 


तो उस आदि-मानव के अहं की शुद्ध ग्रह 
क रूप में अबुभूति बहुत कुछ अव्यक्त ही रही । 
नवीन के आकषेश ने बहुत समय तक उसे 
अपनी ओर झांकने का अवकाश ही नहीं दिया । 
ऋग्वेद की आदि ऋचाओं में उसका चिन्तन 
बहुत कुछ “बहिगंत” के विषय में मिलता है। 


भले ही 'बहिंगत? उसके सम्मुख बहुत कुछ 


उपभेग्य के रूप में प्रगट हुआ हो, शुद्ध स्वतन्त्र 
सुन्दर क रूप में नहीं। फिर भी अहं? का स्थान 
वयं’ ने लिया है। कभी-कभी हृष्टि 
आवाम' ओर 'नो' तक अवश्य ही सीमित हुई 
किन्तु उनके भीतर ही वयं? छिपकर ही बैठा 
रहा | पश्येम शरदः शतं, जीवेम शारदः शतं’ 
समानी व आकूतिः, समाना हृदयानितः, शन्नोदेवी- 
रथिष्टये 'सहना वत्तु सहनो भुनक्तु' आदि 
ऋचाय इसकी साक्षिणी हे । वाल्मीकोय रामायण 
तक यड स्थ) से उपरति-स््रयंसिद्धि उपरति 
उधदेशक के रूप में बाहर से ठू सी हुईं उपरति 
नहीं-स्थिर रही । आगे चलकर महाभारत-युग 


में उसी ग्रन्थ में देखते हे, षण्ण अवसान । 


इसे इस रूप में देखो ओर क्याकि प्राणिक 
शोक उसे, उसकी यात्रा में सहायक नहीं हो 
सकता, अतः इसकी सब प्रतिक्रियाए, अपने 
से परे फॅंककर, दढता से भगवान्‌ के पथका 
अनुसरण करो | 


जाए 
हक 


उ ] 


रक्तपात उभयत्र हे, पर प्रथम की परिणत हुई 
शान्ति में ओर द्वितीय की ग्लानि में। दोनों 
काव्यो की कला पर भी भानव के इस चिन्तन 
विपर्यास का प्रभाव स्पष्ट देखा जा सकता है | 

महाभारत के बाद भी मानव इस 'स्वोपासना' 
से पराइमुख न हो सका, उदासीन तक नहो 
फाया । यद्यपि उसका दम्भ उसने अनेक बार 
किया हे। परिणाम इस काल्पनिक विरक्ति का 
आनुरक्ति से भी बुरा हुआ। यो स्थानुरक्ति 
तः बुरी नहीं । कलाकार के लिये तो वह एक 
सीमा तक उपास्य हे, किन्तु उसका साध्य बन 
जाना अनेक अनर्थो को सृष्टि करता है । दुखद 
गह हे कि जिसे आज हम सभ्यता कहते हैं 
ह्ण इस स्वस्ति के चारों ओर चक्कर लगाने के 
क्रिये तो प्र रणा देती है ( स्वस्ति का प्रयोग में 
दां सायड के वेज्ञानिक अथ में नहीं लगा रहा 
1.) किन्तु कोई केन्द्र बिन्दु नहीं निर्धारितं 
एती, जहां क्षण अर विश्राम लिया जा 
क | संतोष किया जा सके । ; 

आधुनिक कलाकार 

आज सभ्यता पूणं यौवन पर है. पर मान 
ता रुग्ण ह | इसीलिये कलाकारों के साधना 
बिह क ऊपर भी उसका अहं? इतने स्थूळ 
सारें तेरने लगा है कि उसे किसी भी कोण 
स्पष्ट देखा जा सकता है | आज के स्वपरक 
[कीत इस बात के निदर्शन हैं कि कलाकार 
ह के प्रकाशन के लिये अत्यन्त व्याकुल हे ! 
लवर को बहिंगंत करने की जितनी उसमें 
गुरुता है उतनी बहिगत को अन्तरस्थ करने 
नहीं | यह्‌, है हमारे काव्य में प्रबन्ध काव्यों 
अभाव का एक कारण। जो कवि किसी 
र इस धारा को सूखने से बचाने का प्रयत्न 
हे हैं, उसमें भी पुरातन से निकलकर 


- को अजनबी जान पड़े फिर भी अन्य क्षत्रों 


महाकाव्य ओर हमारा युग 


नवीन को आत्मसात्‌ करने की क्षमता और आगे . 
बढ़ कर नदीन के निर्माण की क्षमता कव है । 
फिर कथा काव्य जिस धैय की मांग करता है 
उसे देवे की शक्ति इस प्रकाशनाछुळ युग में 
सरलता से कैसे मिल सकती हे ? 
प्रवम्धकाव्य की एक ओर मजबूरी है। 
बहु स्वयं कुछ नहीं कह सकता । निर्माता होने 
पर भी उसे अपने काव्य में बेठने का बहुत 
कम अवकाश मिल पाता है। उसका हृदय 
कभी-कभी ही किसी पात्र की वाणी में भाक 
पाता हे; सो भी न काक तो अच्छा हो | अन्यथा 
पात्रं कोरे मृत्परड बन कर रह जाते है, प्राण 
उनमें नहीं ध्रतिष्टित हो पाता। गीतिकार को 
आत्माभिन्यक्ति को पूण स्वतन्त्रता रहती हे । 
दूसरी ओर प्रबन्ध काव्य की पंक्ति-पंक्ति में 
रस और रसाभास का लेखा जोखा नहीं रखना | 
होता । कुछ पंक्तियों की सरसेता सम्पूण सन्दभ 
को सरस बना देती है । 
हिन्दी के प्रबन्ध काव्य 

._ हिन्दी के प्रबन्ध काव्य कथावस्तु की दृष्टि 
से अभी मी वहीं हें, जहां वे इंसा की तेहदरबीं 
शती में थे। सच कहा -जाय तो उन प्राचीन . 
आख्यानक काव्यों के पात्र अधिक सजीव, 
अधिक प्राणवान हैं | नाटक ओर उपन्यास के 
समान हमारे प्रबन्धकाव्य आज तक उत्पाद्य 
कथावस्त को नहीं अपन! पाये हैं, यद्यपि 
नाटकीयत्वे को अब वे आवश्यक मानने लगे हैं ।- 
ल्पित कथावस्तु संभव हे, प्रारम्भ में पाठक - 


ORR te, 
UT Sh va, 
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समान इधर भी प्रयोग की आवश्यकता हे। टी 
हिन्दी में कवियों का ध्यान प्रबन्ध काव्य _ 
की ओर से जिस तरह हट गया है, उसे देखते 
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भाग्य का चक्र बड़ा विचित्र है। आज कल 

जहां हम जीवन के हर एक चेत्र में विशेषज्ञों 

की मांग करते हैं, चाहे वह मशीन से सम्बन्ध 
रखती हो, चाहे. पशुओं और पौधों से, चाहे 

फलों और फूलों से, लेकिन जहां बालक का 

पालन पोषण. और शिक्षा के सम्बन्ध का प्रश्न 


ह. उठता है वहां पर अनपढ़ों को तो जाने दीजिये. 
ः पर | 

पढ़े लिखे संम्पन्न माता पिता भी पाछन पोषण 
की कला को सीखने की आवश्यकता नहीं 


-सममते।उनका यह श्रम हे कि बे बच्चे का 

पालन पोषण अलि भांति जानते हें । प्रायः उन्हें 

उदासीन ही पाया जाता है। इसी अभागी बृत्ति 

के कारण पशुओं, फल फूलों और पक्षियों के 

पालन पोषण की अपेक्षा भी बालक अत्यन्त 

उपेक्षित रह गया हे ओर यही कारण है कि 
हे 


स्य मनुष्य जाति दुःख के सागर में पड़ गई हे। 
मानव समाज का इतिहास पालन पोषण की 

2: कठोर टीका टिप्पणी का इतिहास है . यह्‌ युद्धों 
ओर व्यक्तियों के पारस्परिक वेमनस्य का 
इतिहास है | यदि मानव समाज ने इसकी ओर 


[पृष्ठ ३ का शेष ] 
ही किसी नंबीन दिशा की ओर सुड़ेगा। प्रसाद 
जी नांटकों, उपन्यासो और कहानियों के समान 
__ काव्य क्षेत्र में भी अपनी परम्परा नहीं बना 
. पाँये। लोगों ने उन्हें आश्रय के साथ देखा, 
सराहा पर साथ न चले | इसलिये हम निकट 
भविष्य में 'कामायनी? कीं किसी अनुजाता 
की आशा नहीं कर सकते हाँ, एकाङ्की नाटकों 
घु कथाओं के समान एक-सर्गीस खण्ड 
ही कल्पना कर सकते हैं । लेखनिया 


महत्ता अछुण्ण बंनी रहेगी । 
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बालकों के प्राति हमारा क्त्य 


श्री रामसिंह एम. ठाकुर 


ध्यान न दिया तो मनुष्य जाति पूतया नष्ट है 
हो जायेगी । सनुष्थ जात का कलं।कत इतिहास 
ओर बालकों के श्रसमान्य व्यवहार की महामारी 
को देख कर यह सिद्धान्त निविवाद रूप से 
स्थिर होतः हे कि बाल पालन के लिये शिक्षा 
ओर शिक्षण विज्ञान की परमावश्यकता है। 
ओर सभ्य समाज का यह कर्चतज्य हे कि वह 
किसी भी ऐसे व्यक्ति को साता पिता होने गन 
अधिकार न दे जिसने वाळ पालन पोषण को 
शिक्षा प्राप्त न की हो। समाज ओर साधारण 
इस विषय क प्रति कंबल जागृति 
घ भी हे । बाल पालन 
नोविज्ञान ओर उस 

ज्ञान की नितान 


4 
{5 
| 


माता पिता सें 
का असाव ही नहीं, वि 
पोषण के लिये बाळक के 

विकास की विधियों क॑ 


£ 


आवश्यकता हे | माता पिता का निश्चिन्त होगे 


~ 


का सर्वोत्तम उपाय तो यह है कि वे अपने उपर 
अधिक से अधिक ५ वष तक का ही देख रेख 
का भार लें। इसके पश्चात्‌ वे अपने बच्चों को 
अच्छे स्कूलों और गुरुकुलों में प्रविष्ट कराये जहीं 
बच्चों की २४ घण्टे की देख रेख शिक्षा विशेषज्ञों 
इस ओर उठी भी हैं और ऐसा लगता है 
प्रघन्ध-काव्य का यह लघु रूप हिन्दी-काव्य चवै 
में शीघ्र ही पूरे वेग से अवतरित होने वाला है। 
फिर भी जिस प्रकार कहानी, उपन्यास 

स्थानापन्न नहीं हो सकती, एकाङ्की नाटक, न 
का स्थान नही अहण कर सकते, अ प्रका 
लघु खण्ड काव्यों का प्रचलन होने पर 
महाकाव्यों और बहुसर्गी खण्ड काव्या 


renin स्न्न््ख्य 
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के द्वारा होती हो, गुरुकुल हमारे बालकों के 
लिये अधिक लाभदायक सिद्ध होंगे क्योंकि यहां 
पर हमारे देश की पुरानी शिक्षा प्रणाली को ही 
काम में छाया जाता हे। मर लगभग ३० वष 
के अध्यापन कार्ये ने मुझे इस निष्कष पर पहुं- 
चाया हे कि बच्चों की शिक्षा दीक्षा का ढंग 
हमारा प्राचीन होना चाहिये जिसमें आधुनिक 
नत्रीनता का सामंजस्य हो । 

सव प्रथम हमें बच्चों को व्यबहार कुशल 
बनाना चाहिये, प्रत्येक अध्यापक जानता हे कि 
बालकों की वुद्धि में बिभेद पाया जाता हे | कुछ 
बालक तेज होते हैं कुछ सुस्त, कुछ जल्दी से और 
आसानी से अपने आप को नइ स्थिति के अनुकूल 
बना लेते हे कुछ के लिये ऐसा करना कठिन 
होता है | कुछ एक ही बार बता देने से सीख जाते 
हैं कुछ लोग चिपट कर मेहनत करने से भी 
नहीं सीख पाते | कुछ जल्दी ओर आसानी से 


सवाल निकाल लेते हे, कुछ देर तक सिर ख 
पर भी हल नहीं कर पाते। अध्यापक जानते 
हैं कि सब की एक ही जेसी बुद्धि नहीं हे यद्यपि 
व सब का अध्यापन एक ही रीति से कराते हॅ. 
उन्हें भलि भांति विदित है कि सब बालक उससे 
बराबर लाभ नहीं उठा पाते। यही कारण हे 
कि इनमें कुछ बालक बुद्धिमान ओर चतुर होते 
हें ओर कुछेक पीछे के बेंच पर बेठने वाले रह 
जाते हैं। यदि हम महापुरुषों के जोबनों पर 
विचार करें तो हमें मालूम होगा कि उनके 
व्यवहार में कुछ गुण ओर लक्षण विशेष रूप 
से पाये जाते हें । ओर इन्हीं गुणों क कारण ब 
बड़ी आसानी, तेजी और सफलता से बदळती 
हुई परिस्थिति को अपने अनुकूल बना लेते हे 
वह सावधान ओर सजग हे । उनकी कल्पना 
शक्ति उत्पादक और रचनात्मक है उनके विचार 
स्पष्ट और संयत हें । उनकी रुचि चौसुखी ओर 
तीब्र है | उनमें आत्म जिश्वास है और वह अ५ 


~ 


पांच 


वालको के प्रति हमारा कत्त व्य 


जीबन ओर उसकी सफलता पर निष्पक्ष और 
निर्लेप भाव से विचार कर सकते हैं बह अपने 
दोषों और कमियों को जानते हें और उनसे 
ऊपर उठ सकते हैं। उनका हृदय कोमल और 
मस्तिष्क ग्रहणशील होता हे वे ऊँची नीची 
बातों को भाप जाते हैं। कठिनाइयों पर विज्ञय 
पाते ओर नई दिशाओं में सोचने और काम 
करने से उन्हें आनन्द आता है । ऐसे ही मनुष्यों 
की बदोलत मानव जीवन ओर इतिहास का 
क्रम बदलता है और विज्ञान, कला, दर्शन; 
संस्कृति ओर व्यापार में हमें चमत्कार प्राप्त 
हुई है जब से मानव की शिक्षा आरम्भ हुई 
तभी से बुद्धि की कमी बेशी मानी गई है । 
हरेक अध्यापक अपनी कक्षा के विद्यार्थियों 
की योग्यता क्रमानुसार निर्धारित करता है। 
ओर यह क्रम उनके निरीक्षण पर निभर रहता 
हे लेकिन सच तो यह है कि यह्‌ निश्चय बिल्कुल , 
सच्चा नहीं हो सकता हे क्योंकि एक तो अध्यापक 
का निरीक्षण बहुत होने पर भी इतना विविध 
ओर विस्तृत नहीं हो सकता। वह तो केवर 
अध्यापक उनके कपड़ों की सफाई उनके रन्गे 
ढक्ञ, रहन सहन, वातचीत वगैरह से जेसा 
प्रभावित होता है उसी के आधार पर अपना 
निर्णय निश्चित करता है। बुद्धि नापने का पहला 


प्रयत्न इसी शताब्दी के आरम्भ में एक फ्रांसिसी 


मनोवैज्ञानिक एल्फ्रेड बेनेट द्वार हुआ। उसे 
पेरिस स्कूलों की प्रबन्ध कमेटी से आदेश मिळा 


कि बह तेज और हीन बुद्धि बालकों का भेद . 


जानने और उन्हें अलग करने का उपाय ढूढ 
निकाले । बेनेट के सामने यह्‌ समस्या थी उसने 
देखा कि तेज आर हीन बुद्धि नापने का कोई 
साधन निकालना होगा। उसने साइमन नास के 
एक मनोवैज्ञानिक की सहायता से कई परीक्षाये 
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तैयार कीं जो अवस्थानुसार कठिन होती गई 
ओर एक प्रश्नावली बनाई गई । दूसरे देशों में 
भी बेनेट के सराहनीय काम का अनुसरण 
हुआ। उसके बनाये हुये प्रश्न और परीक्षा 
प्रणाली का कई भाषाओं में अनुवाद हुआ 
इंगलेन्ड में डाक्टर वाटं ने इनका प्रयोग किया 
ओर इन्हें आवश्यकतानुसार सुधारा । अमरीका 
में गाडंड और टरमैन द्वारा संशोधन हुआ सब 
से अच्छा संशोधन टरमैन का माना जाता है। 


लेकिन हमारे देश के बालकों के लिये यह 


प्रभावली अधिक लाभदायक सिद्ध नही हुई। 
क्योंकि इस में आयु का प्रश्न अधिक अड्चनें 
पेदा करता रहा हे । गुरुकुल शिक्षा प्रणाली में 
बालकों के मन के माप का अच्छा साधन 
“निकाला है जो कि उनके ब्रताभ्यास से कराया 
जाता है। बालक का २४ घरटे अध्यापकों की 
«देख रेख में रहने से बालक के व्यक्तित्व की 
परीक्षा आसानी से हो जाती है क्योंकि भौतिक 
शास्त्रों की देखा देखी अध्यापक. मन की हर 
एक क्रिया को ठीक २ नापने तोलने का काम 
करते हैं, उन से बातचीत द्वारा उनकी रुचि, 
स्वभाव, दृष्टिकोण, भावनाओं का परिचय करते 
है । इससे उनके गुणों और लक्षणों का विश्लेशण 
कर लिया जाता है क्‍योंकि यह बातें साधारण 


[ कार्तिक 
स्कूलों में इसलिये नहीं हो सकतीं कि बालक 
~ - C *. (9 णं 

अध्यापक के संपक में पूरी तरह नहीं आते । 


सच्चे शिक्षकों की आवश्यकता 


यदि वास्तव में विद्यार्थियों की कमियों की 
जांच की जाये तो मालूम होगा कि इनका 
सूत्रपात माता पिता से ही नहीं बल्कि शिक्षक 
के व्यक्तित्व से भी आरम्भ हुआ है । सत्य तो 
यह है कि जीवन संग्राम के कई संघर्षो में उन्हे 
इतना समय ही नहीं मिलता कि वह अपने आप 
को सच्चा शिक्षक बना सके! उनकी आखें घड़ी 
की सूइयों पर अथवा महीनों की तिथि पर जमी 
रहती हैं। यदि भारत सरकार कभी इस बात 
की जांच करने पर कमर कसे तो उसे ज्ञात 
होगा कि दो तिहाई अध्यापकों को विवश होकर 
यह धन्धा लेना पड़ा हे । 


यदि सरकार और समाज देश को उन्नति 
चाहते हें तो उनका यह कत्तव्य है कि वे योग्य 
शिक्षक रखें जो कि विद्यार्थियों के स!मने एक 
अच्छा आदर्श रख सकें। इन सब कमियों को 
दूर करने का एक मात्र उपाय गुरुकुल शिक्षा 
प्रणाळी ही हे जिसमें बाळक के मानसिक, 
शारीरिक तथा आध्यात्मिक विकास का पूरा 
ध्यान देकर सच्चा नागरिक बनाया जाता हे । 


OC i - न्य 
अथबवेदीय प्रन्रविद्या-लेखक-- पं? (प्रथन जी आर्ष, 'अथर्ववेद में जादू टोने, तन्त्र: 


मन्त्र, भाड़फू क का विधान है” ऐसा बहुत से बिद्वानों का मत है । प्रस्तुत पुस्तक में आयुर्वेद व अन्य 

वैज्ञानिक साधनों द्वारा सिद किया है कि बस्दुतः जिन मन्त्रो को जादू टोना, तन्त्र-मन्त्र आदि से 
' सम्बद्ध किया जाता है वे सम्भोहन विद्या व चिकित्सा-शास्त्र के द्योतक है| पं० प्रियरत्न जी बेदों के | 
` अद्वितीय विद्वान्‌ हैं। इस पुस्तक का पारायण करके आप भी उनका विद्वता का परिचय प्राप्त | 
` कीजिये। मूल्य १॥) | मिलने का पता-प्रकाशन मन्दिर, गुरुकुल कांगड़ी विश्वविद्यालय, हरिद्वार। | 
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मंगोलिया में हमारी धर्म-विजय 


डॉ°: लोकेशचन्द्र, डी. लिट. 


कभी एशिया आरत को स्वर्ग-भूमि के रूप 
मों देखता था। भारतभूमि की दशन लालसा, 


एशिया के सुदूरवासी श्रद्धा परिपूर्ण हृदयों को, | 


हमारी मातृभूमि की ओर आने के लिये प्र रित 
करती थी। वे बड़ी उत्सुकता से मरुस्थळ तथा 
छुगंम पवतोंके कष्टों को मेल कर अस्थि-प्रवेशी 
शीत ओर असहा आतपोप्णता की अवहेलना 
करके धीरे धीरे पग बढ़ाते हुये “स्वर्ग भूमि की” 
श्योर अग्रसर होते ओर यहां के आचार्यों के 
_ रण-कमलों के समीप वेठकर विद्यामृत पान 
न्करते थे | परन्तु यह स्थिति दसवीं शताब्दी के 
बअनन्तर परिवर्तित हो गई । चीन के चिरकालिक 
च्यातायात को सध्य एशिया के शासकों ने रोक 
दिया एवं अन्य देशीय भक्तों की तीथ-यात्रा 
'म बाधा डाली। भारतवष्ष के बौद्धो को भी 
धार्मिक कठिनाई का सामना करना पड़ा । अतः 
'कुछ बोद्ध आचार्यों ने नेपाल; तिब्बत आदि में 
शरण ली ओर भगवान तथागत की *मध्यमा- 
प्रतिपत्‌? का उन देशों सें प्रचार किया | इसी 
युग में बख्त्यार खिलजी ने भारत के विख्यात 
शिक्षा केन्द्रों का नाश आरम्भ किया। तब 
विक्रमशीळ विश्वविद्यालय के अध्यक्ष, काश्मीर 
निवासी परिडत शाक्यश्री इस बबरता के नृत्य 
स विषणणहृदय हा नेपाल होते हुये तिब्बत को 
चले गये। वहां उन्होने संसार के उच्चतम 


गोरीशंकर पर्वत से पचास मील की दूरी पर 


विद्यमान सास्क्या बिहार में निवास किया। 
रस विहार के महन्त ने उनके भारत के आचार्य 
तथा प्रकाण्ड विद्वान होने के कारण उनका 
शिष्यत्व स्वीकार करके अपने जन्म का कृत- 


कृत्य माना | अपने पूज्य गुरु शाक्यश्री के 
उपदेशों से उत्साहित होकर सास््र्या विहाराः 
धीश ने मंगोलिया में धम विजय के लिये 
प्रस्थान किया | वहां पर उन्हे. असीम सफलता 
प्राप्त हुई । एक और देश भारतभूमि को अपनी 
स्वगंभूमि मानने लगा। उस देश के लोगों ने 
भगवान बुद्ध को अपना श्रद्धादेव स्वीकार किया । 
बोड-धर्म सामान्य लोगों तक ही सीमित न रह 
कर राजधर्म बना | चंगेजखां का पुत्र आगोताई 
के सास्क्या विहाराधीश का शिष्य बना । 
तदनन्तर आगोताई के भाई सम्राट्‌ मनाङकर्बान 
ने एक विरादू धमं सभा बुलाई जिसमें यशस्वी 
सास्क्या विहाराधीश के शिष्य फरपाने अन्य 
धर्मों पर महान विजय प्राप्त की । ओर राजङुल 


को बौद्धधर्म की दीक्षा दी। यह है मंगोलिया में 
बौद्धधमं की स्थापना की कथा | 


इसके पश्चात्‌. सास्क्या निहार के किसी 
अधीश ने भारतीय अक्षरों के आधार पर एक 
लिपि बनाई । मंगोलिपि के नये नये प्रारम्भ किये 
हुये साहित्य को लिखने के लिये इस चीनी भाषा 
के समान ऊपर से नीचे लिखी जाने वाली लिपि 


-का आविष्कार हुआ! इस लिपि का प्रयोग 


सम्राट चंगेजखां तथा कुबलईखांन के -उत्तरा- 
धिकारियों की स्वणंमुद्राओ पर मिलता है। 
आदि में लिपौ गोलाकार थी । परन्तु कुछ समय 
के उपरान्त चौकोर हो गई । इसके अक्षर भारत 
की तत्कालवर्तिनी तथा तिब्बतीं लिपी से बहुत 
मिळते हैं। और आधुनिक देवनागरी से भी 
कई अक्षर बहुत दूर नहीं हैं । 


सात 


CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation USA 


नद ह श्र 1 न्य हर १ ज्य 
= RR $ SF है अत ५३४५ 


गुरुकुल-पत्रिका 

मंगोलसम्र।ट बौद्धधम क दृढ़ अनुयायी थे 
ओर उनकी अगाध श्रद्धा का प्रमाण इस बात 
से मिलता हे कि सम्राट-कुबलईखां ने सास्क्या 
विहाराधीश को पश्चिमी योटदेश (तिब्बत ) 
का साम्राज्य अपश कर दिया। तदनन्तर 
सास्क्या विहार क अधीशों का समस्त तिब्बत 
पर राजनेतिक-धार्मिक प्रभाव बहुत बढ़ा रहा । 
बिक्रम संवत्‌ की सत्नहवीं शताब्दी के आरम्भ 
में सम्राट-अलतान खांन ने तिब्बत के दलाईलामा 
को जो कि उन दिनों मंगोलिया के राजनेतिक 
प्रभाव में बंधे थे, धम सेवा के निमित्त बज्त्रधर की 
उपाधि दी। 
` मंगोलिया में बोद्धधमं के जाने से पहिले कोई 
साहित्य न था | भगवान बुद्ध की शरण लेने के 
उपरान्त मंगोल निवासियों ने संस्कृत से “भोट- 
भाषा” में अनूदित "कंजूर” नामक ११०० 
ग्रन्थों से अधिक संपूर्ण समूह का अनुवाद 
किया | यह बृहत्काय ग्रन्थ समूह आज भी 
संसार में बिद्यमान हे। परन्तु क्या भारत भी 
कभी इस अपने महान्‌ गौरव चिन्ह को रखने 
तथां अध्ययन करने की इच्छा करेगा ? 

भारतीय शब्द भी मंगोल देश की भाषा में 
_ प्रचुरमात्रा में मिळते हें । सूयं की किरणों को 
वहां के सामान्य व्यक्ति को “रस्मि” कहते हुये 
सुनकर किस भारतीय का हृदय उल्लसित न 
होगा | महाराज शब्द का आज भी प्रयोग होता 
है । परस्पर सखासम्बन्ध को अद्यापि मंगोल 
संस्कृत--मैत्री ( मंगोल भाषा में हस्व ही लिखा 
जाता है ) शब्द से द्योतित करता है । भारतीय 
के आश्रय की सीमा नहीं रहती जव वह “खत- 
मल सुनता है | यह खतमल मानवनिद्रा-भंगकारी 
रक्तपिपासु “खटमल” ( संस्कृत “खदूत्रामल” 
खाटकामळ) है। पूजास्थानों तथा विहारों पर 


_ मई 


ब्वा 


[ काति 
लहरांता हुई ध्वजा का नामश्रब भी ध्वजा 
ही वद्या का आज कळ वहां पर अभियस 
( अभ्यास का वेकृत रूप ) ही होता है। कई 
भारतीय सम्भव हे इस शब्द को न समझें, 
परन्तु उस देश के वासियों के लिये यह सामाय 
शब्द है । 'लोकश्वर.' 'मंजूशी” 'शावयमुर्ति 
आदि धार्मिक शब्दों से उनकी शब्दाबली पूरण 
हे । उस दूर दंश में देनिक उपासना संस्कृत में 
ही श्रद्धा से की जाती हे | अंत में यह जानकर 
प्रत्येक भारतीय का मन प्रफुल्लित होगा कि 
बोखारा शब्द संस्कृत बिहार का विकृत मंगोठ- 
रूप हे । मध्य-एशिया स्थित बोखारा नगर 
विहार शब्द का ही अपभ्रश हे । किसी काढ 
में यह नगर बोड विहारों से सुशोभित था पर 


वि 


रूस देश भी मंगोल निवासियों की बोद्ध 
धम क प्रति अगाघ श्रद्धा को दूर नहीं कर सका। 
जब बुरियतों का नया गणराज्य स्थापित हुआ, 
तब साम्यवादियों ने धर्म के विरूद्ध प्रचार करना 
आरम्भ किया। आर उन्होंने दर्शाया कि 
आधुनिक विज्ञान का अधिभोतिक दृष्टिकोण है। 
गणराज्य क महायान बौद्ध भिक्ुओं ने उसका 
निराकरण किया और प्रमाणित कर दिया कि 
बॉड्धों क लिये आपिभोतिक दृष्टिकोण कोई 
नई बात नहों तथा विज्ञान के आधारभूत सि 
उनक दशान शास्त्र में पूर्व से ही विद्यमान हे 
इस प्रकार साम्यवाद्यों के मंगोल निवासियों 
को घोद्धधम से विसुख करने के प्रयत्न विफल 
हुये। क्या भारतीय इससे शिक्षा ग्रहण त 
करगे ? क्या वे अपने आंगलू तथा अन्य विदेशी 
प्रभावों के मोह को छोड़कर ऊ पनी सनातन 


: संस्कृति को न अपनायेंगे ? 


So rms 


श्राठ 
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। अरब के लोग 
लगे थे । 


काली मिच, सोंठ ओर पिप्पली ये तीन 
चपपरी चीज त्रिकट के नाम से भारतीय 
चिकित्सा सें बहत व्यापक रूप से उपयोग में 
आती हैं काली मिर्च और पिप्पली के रंग और 
गुणों में बहुत समानता हे। ये दोनों चीज 
मसालों में एक दुसरे के स्थान पर भारत में तथा 
भारत के बाहर सी भ्युक्त होती रहो ह । 
वनस्पति शास्त्र की दृष्टि से भी ये दोनों एक ही 


त _* रन ~ परी ~ रु "> it द्र 
गण की दो जातियों के पोदे हे । य दोनों द्रव्य 


जब पहले पहल विदेशियों की मणिडयों में बिकने 
गये तो लोगों ने समभा कि ये दोनों ब्रव्य मिच 


के दो भेद हैं जिनमें से एक गोळ है ओर दूसरा 


लम्बा । लाल मिच का ज्ञान उस समय तक 


संसार को नहीं हुआ था ' काली मिर्च केवल 
भारत में हीं पेदा होती. थी। यहां से पिप्पली 


आर काली मिच जिस-जिस देश को गई वहां 
के निवासियों ने संस्कृत के पिप्पली शब्द के 
आधार पर ही काली मिच का नाम रख दिया | 


अरबी नाम का सत्रोत--संस्कृत 


अरबी में इसे फिल:फिल्‌ कहते हे । पुरानी 
अरबी में क्योंकि प होता ही नहीं था इस लिये 


इस भाषा में पिप्पली का विकृत रूप फिल-फिल्‌ 
` बन गया। मलावार के प्रदेश में काली मिचे 


बहुत पैदा की जाती थी इस लिये काली मिचं 
के नाम पर ही इस प्रदेश का इरानी और 
'बलाद्‌-ए-फिल्‌-फिल्‌’ कहने 


काली मिर्च का रोचक इतिहास 


~ हर ए९ 
[ चोथी शती इस्वी परव से वतमान समय तक ] 


यूरोपियन नामों का स्रोत-संस्क्ृत 

फ्लुकिजर ओर हेन्बरी के अनुस,र इसका 
आधुनिक अंग्र जी नाम पेपर और इससे मिलते- 
जुलते दूसरी यूरापियन भाषाओं क॑ नाम संस्कृत 
पिप्पली शब्द से ।नकले हें । पिप्पली के लकार 
में परिवर्तन पर्शियन लोगों ने किया होगा; 
जिनकी पुरानी भाषा में छ था ही नहीं । लैस्सन 
(१. २७८ ) ने प्रतिपादित किया था कि ग्रीक 
नाम पेपरी और लेटिन पाइपर सीधे भारतीय 
शब्द पिप्पली से ही बना लिये गये थे । लैटिन 
में काली मिच को पाइपर नाइग्रम ( नाइग्रम = 
काली) और पिप्पली को पाइपर लॉगम 
( छौंगमं- लम्बी ) कहते हैं । समस्त संसार के 
वैज्ञानिकों में अब ये दोनों नाम अपना लिये 
गये है ७ 

द्रविड़ भाषा के नाम भी संस्कृत से 

मलयालम में काली मिच को आजकल 
नल्लमुळकु ( नन्न-शुद्ध, मुब्यकु-मि्च ) कोटि सुळछ 
( कोटिस्लता ) और कुरु मुळकु ( कुरुूबीज ) 
कहते हें । सफ़ेद मिच को किळि सुळकु 
( किळिन्पक्षी, पक्षियों द्वारा खाई जाने वाली 
मिच) और वेल्लमुळकु ( वेल्लनश्बेत ) कहते हें) 
तामिल में काली मिच के लिए मिळकु ओर 
लाल मिच के लिए मिव्यकाय ( कायन्फली 
फली बाली मिच ) शब्द हैं। काली मिर्च का 


आदि घर मलाबार माना जाता' हे । यहां की 
मलय,लम, तामिळ आदि द्रवीडियन भाषाओं - 
में मिच के सुळ्कुया मिव्य्कु का संस्कृत के. 
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[ कातिक 


नयम का पालन किये विना मिचे खाली _ 
$ तो. इसके प्रायश्चित्त स्वरूप रांजा ने भिछुओं केलिये _ 
जहार बनवाया जिसका नाम मरिच 
समस्त. ससा 1 ५ हे न 
नामों को अपने नासा वटी विहार पड़ा। यह तीन साल में पूरा हुआ | 
हीं क्या, यह ।वचारशीय था। इसके उद्घाटन कः पे एक लाख 
3. नव्ये हजार मिछुणियों क सारत 
गा मलाबारी भाषाओं में भिक्षु र नव्वे | र भिछ हि 3 
यह भी सम्भव हे कि राजा ने कह, था, संघ की न देकर भूलर्स _ 
1 च क में तथा रळ में मेंने.एक मिंचे खा ळी थी। अपने दोष के लिए _ 
) 


हो और द्रवीड़ियन शब्द दण्ड स्ञरूप, यह सुन्दर बिहार ओर र चेत्य बन 
| चाया है। संघ इसे स्वीकार कर १२ मरस्चिबट्ट 


कां मुख्य पदाथ ज्ञीस करोड़ सुपथा खचे _ 


विहार पर राजा ने रु ठ 
को जिन मसालों का सबसे किया था! | i 
उनमें काछीमिच भी एक हे। महावग्ग (पहली शाती इंस्का पून ) 
व्यापार की प्राचीनता का इसे त्रिकडु के रूप में अर ओर अज्ञ 
वस्तार से दिखाया गया हे प्रयोग कियः गया हे । ६ ६" १६+ १ )। 
ओर सम्यक्‌ रूप से कालीमिचं चरक, सुश्रत और कश्यप आदि ने तो इस 
पया श्राजकल खाण्ड, कॉफी को चिकित्सा में बहुत विस्तृत रूप से प्रयोग 
ना में यह्‌ कम महत्व का द्रव्य किया हे! 
न्तु बहुत सदियों तक यूरोप बाइबिल में न ड 
टोच में यह्‌ व्यापार का मुख्य हित्र, की पुस्तकों में यह अज्ञात हे । न हा 
गौस्पेल्स (सुसमाचार) के “पुदीना. | 
ओर सोये? में इसको कोई स्थान प्राप्त हे । हेरो 
डेटस ने इसके साथ किसी प्रकार की ळोक-गाथ 
का सम्बन्ध नहीं दिखाया । | 
व्यापारियों से बड़ा कर | 
मिश्र के स्मारकों पर खुदी हुई चीजों: 
काळीमिच हे कि नहीं यह निश्चित नहीं कहा उ 
र र | सकता । किन्लु टालमी युग ( तीसरी शती 
बे पहली शती इस्वी पूव तक) में सिश्र सम्भव 
१. महावंश, परिच्छेद २५, ११२-११५॥ 
२. महावंश) परिच्छेद २६, १६-५८ | 
अप रि र्चः 
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शाती स्वी पूवे में 

यी पूव सें धिओफ्र स्टस. इसे 
“नता था । उसने दो प्रकार की 
_ किया था । सम्भवतः उसकी 


तमान समय की गोल मिच 
र लम्बी मिच ( विप्पली ) 


२००७ ] 
"उसे समुद्रीय व्यापार द्वारा प्राप्त करने लगा था । 


मध्यकाल में जब काली भिच का मूल्य बहुत 
| चढ गया था तब यह मिश्र हो कर जाती थी 


' जोर मिश्र के शासक उन लोगों से कर में बड़ी 
| झाशि वसूल किया करते थे जा काली मिर्च या 
ळूसरे मसालों का व्यापार करते थे। 


|» 
न 


` प्लीनी का रोचक वणन 

प्जीनी ( लगभग ७० इस्वी पश्चात्‌) की 
सूचनाए रोचक हें । वह बताता है कि मञ्जरी 
| एक खोल में पड़ी रहती हे । यदि इसे खय 
पककर फटने से पहले ही वृक्ष पर से तोड़ लिया 
| जाय तो यह वह मसाला बनता हे जिसे लम्बी 
मिच (पिप्पली) कहते हैं। परन्तु यदि ये 
परक जांय तो खोल फट जाता हे, धीरे-धीरे दाने 
सफ़ द होने गते हैं । बाद यें इन्हें धूप में सुखा 
| देते हे) इनका रंग बदल कर काला हो 
| जाता है । 

|| ` श्रलेक्ज णिड्गया के सरसों के दानों की लम्बी 
| मिच ( पिप्पली ) में शीघ्र ही मिलावट कर दी 
॥ जाती हे, इसके एक पोणड का दाम १४ रोमन 
| दिनार होता हे। सफ़ द्‌ सात दिनार की एक 
पोरड और काली चार दिनार की एक पौण्ड 


आने के बरावर होता था। उसने आश्चयं प्रकट 
| किया था कि 'मानव जाति काली मिर्च को पता 
| तही क्यों इतना बढ़िया द्रव्य समकती हे 
| ज़िसमें तो मधुर स्वाद हे और न हो वह्‌ 
| देखने में अच्छी लगती है, चरपराहट के अति- 
| रक्त उसमें कोई अच्छा गुण भी तो नहीं 

| वित्तिमय में सोना 

` प्लीनी भारत में काली मिर्च की खेती, उसकी 


' विकती हे । एक दिनार ( डिनारियस ) साढ़े सात 
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कःली मिच का रोचक इतिहास 


का ( जिसमें द ने खोखलें हो जाते हैं ) बर्णन -- 


करता है । उस समय भी भारतीय इसकी कृषि 


' में दत्त थे। उन दिनों सोंठ, काली मिच ओर 


पिप्पली भारत से बाहर जाती थीं और बहुतं 
अधिक दामों पर बिकती थीं। यह निर्यात 
ज्यापार प्छीनी के समय इतना अधिक बढ़ गया 
था कि उसने इन मंदरो मसालों को खरीदने में 
रोमन सोने के भारत में भारी निर्यात की शिका- 
यत को थीं। वह लिखतो हे कि दोनों किस्म की 
मिर्चो ओर सोंठ के बदले में हमें यहां सोना 
अर चांदी देकर ये पदाथ खरीदने पड़ते है । 
मंगलौर और कालीकट से निर्यात 
लगभग चौंतठ इस्वी पश्चात्‌ में लिखे गये, 
'पेरिप्लस ऑफ दी एरिग्रिलन सी? में बताया 
गया है कि काला मिचं बकरे ( 92८7९ ) से 
निर्यातं होती है । मुजरिस और नेलकिंडा से 
यह जहाजो पर लादी जाती है। केवल इसी 


- प्रदेश में यह बड़े पैमाने पर उगाई जाती है। 


पता लगाया गया हैं कि ये स्थान मलाबार तट 
पर मंगलौर और कालौकट के बीच में थे । 
फलियों की तरह काली मिच के फल 
डिओस्कोराइडिसि (लगभग १०० इस्वी 
पश्चात्‌ ) ने लिखा है कि इसके फल शुरू में 
फलियों की तरह लम्बे होते हैं ओर इस लम्बी 
मिर्च में ज्व'र की तरह छोटे-छोटे दाने होते 
हैं। जो बाद में पूरी काली मिच बन जाती हैं। 
ऋतु आने पर यह फट जाती है ओर इसमें से 
एक गुच्छा निकलता हे जिस पर छोटे-छोटे 
फळ लगे रहते हें । इनमें से जो कच्चे अंगूरों 
की तरह दाने रह जाते हैं उनकी सफ़ द मिच 
बन जाती है । आंख के रोगों के लिए ओर 
जन्तुओं का विष नष्ट करने के लिए यह अत्युत्तम 
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 गुस्कुळ-पत्रिका 


जहाजों में तीन-चौथाई कालीमिचे 
रोम में मिचे पर कर बहुत बढ़ गया था। 
` बिन्सेण्ट ( कॉमर्स एण्ड नेवीगेशन आफ़ दी 
_ एन्शिएण्ट्स, जिल्द २, प्रष्ठ ४५८, १८०७) ने 

दिखाया हे कि काली मिच ओर पिप्पली उन 
भारतीय मसालों में थे जिन पर १७६ इस्त्री 
` पश्चात्‌ के लगभग एलेग्ज शिट्या में रोमन चु गी 
 दीजातीथी। भारत और रोम के बीच यह 

` व्यापार का मुख्य पदार्थ था। पश्चिम की ओर 
जाने वाले औसत ळदूदू जहाज में शायद तीन 
चौथाई काली मिच भरी होती थी। रोमन 
रसोई की अत्यधिक मंहगी चीज़ों में यह 
एक थी। 
उपहार में 
सेन्ट सिल्वेस्टर के अधीन गिरज को सम्राट 
कोन्स्टेन्टाइन ( चौथी इस्री पश्चात्‌ ) द्वारा दिये 
गये उपहारों में मंहृगे बरतन सुगन्धित गोंदे; 
मसाले, लोबान, नड़ (1970 ), गूगळ, बोळ, 
दालचीनी, कपूर ओर मिर्च थी । 
संस्कृत काव्या में 

संस्कृत क कवियों में कालीदास ( पांचवीं 
_ शती इस्त्री पश्चात्‌) ने कालीमिच के उत्पत्ति 
_ स्थानका वणन ठीक किया है | बे लिखते हें 
कि 'दिखिजय करते हुए मलयाचल की घाटी में 
रघु की सेनाओं ने जब पड़ाव डाला तो आस 
हि के मरिचवनों में हारीत पक्षी घूम रहे 
> | १.2 
कलाइामें चकोरों का मिच चुगना 
 . बाण (७ वीं शती) ने भी अपने नायक चद्धा- 


= क 


मारीजोद्‌श्र.न्त हारीता मलयाद्र रुपत्यकाः ॥ 
सर्ग ४, श्लोक ४६। 


` है। वे लिखते हैं कि 


४.  पिबत्त्यास्वाद्यसरिचं ताम्यूरः डि वेमुखैः | 
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[ कात्तिक 
कलारा के पूर्वत्तर दि 
में एक छोटे बन के सध्यभाग में अच्छोद नाम 
के तालाब के दक्षिण से आते हुए संगीत को 
से उतरा । उस घन में 
चन्द्रापीड़ ने चकोरों को निर्भयता से मरिच के 
अकुरों को खाते देखा ;? 
कुररां का भोजन --मिचे के पत्त 
इसी तरह उसन 
मस्त कुरर पत्तियों क॑ 
को कुतरत हुए देखा थ 
इन प्रदंशों सें मिच को उत्पत्ति स्वीकार 
करने में बनस्पति शास्त्र के विद्यार्थी को काइ 
आधार नहीं मिलत! । 
प्रियों के साध भिचे और मधु 
राजशेखर ( ८८०-६२० इस्त्री पश्चात्‌ ) 
ने मिचे की जन्म भूमि दक्षिण भारत लिखी हे! 
. २» ~ च 
वहां नगरों सें द्रविड़ स्त्रियों का ताम्बूल खाने के 
बाद सिच चबाते हुये अपने प्रियों के साथ शहद 
की शराब पीना सामान्य बात रही होगी ।* . 


१. अचकितचक रचुम्बित्मरिचांकुरे:'पादफ 


परिवृतं शूलपाणेः शून्यं सिद्धायतनमपश्यत्‌ ! 
“कादम्बरी, पूर्वेभाग, शिव सिद्धायतनम | 
२. सदकलकुररकुळदश्यमानमरिचपल्लवाः। 
--का०, पूचंभाग, वबिन्ध्याटवीवणनम्‌। 
३. ` आ मूलयष्टेः फणिवेष्टितानां 
सञ्चन्द्नानां जननन्दनानाम । 
ककल केलासरिचेय॒तानां 
जातीतरूणां च स जन्मभूमिः ॥ 
“काव्य मीमांसा, अध्याय १७। 


प्रियाधरा३दंशानि मधूनि “a ॥ 


SN शी 


असन्तुष्ट मिट्टी 
श्री विराज 


मिट्टी भूमि पर पड़ी रहती थी; सब उसे 
पांबों से कुचलते हुए जाते थे । वह्‌ पानी में घुळी 
हुई बहूती थो; कोइ उसे छूना भा न चाहता था | 
वह आकाश में उड़ती थी, सब कोई दुःखी होते 
थे ओर उससे बचना चाहते थे । 

क्‍या यही मेरा प्राप्य हे ?? लुब्ध मृत्तिका 
ने सोचा, 'लोग सुभे पांबों से रोदें, घृणा करें 
ओर शाप दें सुभे, जो किसमें समस्त संसार 
का आधार हूं, जीवन हूं ? यह नहीं होगा में 
यह नहीं रहूंगी ।” ठे 

उसने रूप बदला | 

>< x > 


उसकी सुगन्ध से दिग्दिगन्त सुव्रासित हो 
उठे | मलय पवन उसे झूला भुलाने लगा । रबि 
की किरण आ कर उसका मुख चूमने लगीं । 

ह॒ एक छोटा सा अचेतन पुष्प था, जिसे 

देख कर आंखें तृप्त होती थीं, जिसे छूकर अंगु- 
लियां कृताथ होती थीं । भ्रमर उस पर मुग्ध थे, 
कोयल उसके गीत गाती थी । 

परन्तु बह्‌ एक अचेतन मूल्यहीन पुष्प था, 
जिसे किसी की भी छोटी से छोटी इच्छा पर 
बलि किया जा सकता था । देवता अपनी पूजा 
के लिये उसे ले सकते थे, नारी अपने श््वङ्गार के 
लिये और वेद्य अपने ओषध निर्माण के लिये 
उसे तोड़ सकता था, शिशु अपनी उत्सुकता 
मिटाने के लिये उसे नोंच सकता था, वन-हरिण 
पत्तों के साथ उसे भी चबा सकते थे । 

उसमें और मिट्टी सें केवळ एक पग की 


FE. 


ह 
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'नहीं, में यह भी नहीं रहूंगी | 

उसने ओर रूप बदला | 

चेतना की चंचलता. जैसे उसमें समाती नहीं 
थी । पग चंचल थे, नेत्र चंचल थे, मन चंचल 
था , उसका रोम रोम चंचल था | वेग में हार 
मान कर वायु ने उसे अपना वाहून बना 
लिया था । 

घने हरे बन में अपने सुकुमार शिशुओं के 
साथ उसकी क्रीड़ाएं देख कर वन देवियों को 
भी इं्या होती थीं । 

हरी घास उसकी सहचरी थी। वही 
भोजन थी, वह्दी शय्या थी, वही क्रीड़ा का 
साधन थी | उस वन की मृगी की संध्याएं और 
उषाएं पृथ्वी की गोद में बीत जाती थीं | उसे 


देख कर उसे छूने ओर पकड़ने का मन होता ` 


था, परन्तु भय के मारे वह किसी को पास न 
आने देती थी। उसकी काळी आंखों के भाव 
को देख कर मन न जाने कैसा हो उठता था | 


वह्‌ निरीह्‌ पशु थी। 

“नहीं, में यह भी न रहूंगी ।? 

उसने फिर रूप बदला | 

x x x 

उसे देख कर देवताओं का मन होता था 
कि हम भी यही बन जांय। उसकी एक एक 
क्रिया में, उसकी एक एक सुद्रा में, उसकी एक 
एक चितवन में हजार हज़ार भाव भलकते थे । 

बाणी थी, किन्तु हँसने ओर रोने के अति- 
रिक्त वह ओर कुछ व्यक्त नहीं कर सकती 
थी | जो देखता था, वही गोद में उठाता था 


- और चूमता था। 


उसके छोटे छोटे सुकुमार अंग शरीर पर 


छूकर मानों अस्त का लेप करते थे। सुनील . 


गुरुकुल-पत्रिका 


आकाश की ओर ताकती हुई, पूर्शिमा के 
चन्द्रमा को ओर देखती हुई, फूलों ओर तित- 
लियों का अनुसरण करती ह्छुई उसकी श्रांखों 
की दृष्टि को देख कर ज्ञान पड़ता था कि यह 
भी उन्हीं में का प्राणी है। राह भूल कर कहीं 
आर पहुंचा हे। 
अपनी छोटी छोटी अंडुलियों से बाल 
पकड़ लेने पर या मुख छू देने पर ऐसा प्रतीत 
होता था जैसे खग का जीते जी शरीर से स्पर्श 
हो गया हो । 
उसकी किलकारियां मन को पुलकित करती 
थीं, उसका चीत्कार रोम शोम को सजग कर 
देता था। उसके हास पर व्डेवत्व निछाबर था, 
उसका भोछापन पशु को म्नलुष्य बना सकता 
था | बह्‌ अबोध शिशु था । 
“नहीं, में यह. भी न रहूंगी ।' 
उसने फिर रूप बदला । 
X x xX 
जे रूप की जैसे कोई सीमा ही नहीं; यौवन 
से अंगों में समाता नहीं ॥ सुन्दर ओर सुकु- 
मार उस नवयोबना को देख कर ऋषियों, 
युनियों और योगियों तक का मन चंचल 
होता था। 
सजल श्यामल मेघों कर समान उसके केश 
टि र चन्द्रमा के समान सका मुख | उसकी 
os त्यची  बरस्क्षती थी, क धूप 
_ श आर कभी बिज क्ली सी कोंधती थीं । 
अरुण कपोल बरसा-ती संध्याओं आर 
» समान मनोहर थे ! 


हु बच्चों में खुद पर का 
| वास था ञौ | में ओर ह र बसन्त 


चो दह्‌ 
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[ कार्तिक 


उसकी भौंहों का संकेत टाळ सके ऐसा पुष्प 


_ वह अबछा थी। परन्तु उसकी मीन सहश 
आंखों से जब आँसू की दो बूदे भी बह कर 
कपोलतल पर छा जाती थीं, तब बड़ेजढ़े 
बलियों का बल स्वयं परास्त हो जाता था। 


~» 0 


उसके हृदय में ईंष्या की प्रचण्ड आग धध- 


कती रहती थी | दया न थी, चमा न थी, विश्वास 
परायणुत्ता न थी, बह मानों स्वाथ को साकार 
प्रतिमा थी । 


दूसरों के दुःख से वह सुखी होती थो, 
इससे दूसरों को दुःखी देखना चाहती थो। जो 
कुछ चमकीला होता, वह उसे भा जाता, और 
जो कुछ उसे भा जाता; उसे बह छीन भपट 
कर आत्मसात्‌ कर लेना चाहती । 

फूलों को उसने नोंच डाला, छताओं को 
बन्दी बना लिया, ओर संसार की सब चमकीली 
चीजें ससेटनी प्रारम्भ कर दीं । 

पुरुष उस पर रीभता था, उसके गुण 
गाता था, और उसकी एक एक आज्ञा पालने 
को उद्यत रहता था | पर उससे डरता न था | 


हां, में ऐसा जीवन चाहती हूं। पर यह 
! ~ न पं we 
पर्याप्त नहीं हैं। में यह भी नहीं रहँगी? । 
ओर उसने फिर रूप बदला | 
26 26 x 


बह्‌ सूर्योदय से सूर्यास्त तक परिश्रम करता 
था, जिससे उसका शारीर दृढ़ ओर सुगठित 
हो गया था। बलवान्‌ विशाल बाहु थे, चौंड़ा 
बक्षस्थल था, और निरश्र नील आकाश के समान 
उज्वल नेन्र-युगल थे । 

इन नेत्रों में से उसकी सानवता अपना रूप 
दिखाती थी। शोक में वे सजल हो उठते थे 


नवड 


वलि 


| | 


२००७ ] 


गौर हष में उज्वछ । कभी पत्नी ओर पुत्र 
को, अपने पालतू पशुओं को देख कर उनमें 
प्यार छुलकवा था, तो कभी आततायियों 
को देख कर उनमें क्रोध को लपटें चमकती थीं । 
उत्साह और सय उन्हीं की राह से अपना रूप 
भलका जाते थे । 

क्रोध में भर कर उह आक्रमण करता था 
पर विनत पर दया भी करता था | बच्चों को वह 
पीटता था, पर बाद में पश्चाताप और प्यार भी 
करता था | पशुओं से बह काम लेता था, पर 
उन्हें भोजन देता था ओर उनकी सब सुविधा 
का ध्यान रखता था। मां समझ कर वह गो 
से दूध लेता था और सां की तरह उसकी सेवा 
भी करता था ! 

बह अपने परिश्रम के फल पर जीवित रहता 
था। उसके पास नाम सात्र कों मामुली सम्पत्ति 
थी | भूखा बहू कभी नहीं सोता था | 

बड़े बड़े सम्पत्तिशालियों के वैभव को 
देखकर उसे भी लोभ होता था, पर भाग्य का 
आदेश समभ कर वह सन मार कर रह जाता 
था | कभी कभी वह चोरी भी करता था, पर 
डाका डालने का साहस उसको छाती में न था | 

उसके जीवन में सुख अधिक नहीं था, और 
न दुःख कम । उससे अधिक सशक्त लोग बलः 
पूवक उसका परिश्रम द्वारा उपाजित धन छीन 
ले ज्ञाते थे चोर उस पर भी दया न करते थे। 
कई बार विवशता में उसे ऐसे काम करने 
पड़ते थे, जिनके अपमान की वेदना से उसका 
अन्तस्थल- खदकने सो लगता था। 


उसे अपने वैभबहीन जीवन में मृत्यु 


` निरन्तर अपनी ओर बढ़ती दीख पड़ती थी अर 
अपने आधारशून्य परिवार की कल्पना करके 
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असन्तुष्ट मिट्टी 


उसकी छःती कांप उठती थी । पर उपाय कोई ` 


न था। 
ह परिश्रसजीवी मानव था । 
“यह भी कोई जीवन है। में यह नहीं रह 


सकती ।? 
आर उसने अपना रूप फिर बदला । 
> x x 


माया ममता नहीं, प्रेम और मोह नही, 
~ ५ 
लज्जा और भय नहीं, बाप को मार कर उसने 
सि < 
राजसिंहासन पर अधिकार कर लिया। कई 
~ २ 
भाई थे, कुछ भाग निकले, जो.भाग न सके, वे 
बाप के साथ कर दिये गये | 
सब ओर आतंक छा गया । 


उसके सिर के ऊपर राजछुत्र था, सिर 
पर राजमुकुट, हाथ में राजदण्ड, ओर राज- 
सिंहासन पर बैठा हुआ बहु प्रलयाग्नि के समान 
तेजस्वी दीख पड़ता था। उसकी ओर मुख 
उठाते आंखें चोंधियाती थीं । 

उसके पराक्रम की गाथा घर घर में, देश 
बिदेश में सब जगह गूंज रही थी, क्योंकि 
प्रत्येक घर में से कोई न कोई या तो उसक पक्ष 
में या उसके विरोध में लड़ते हुये मारा 
गया था । 

उसकी मुद्रा चीते के समान चपल थी ओर 
स्वर सिंह गर्जन के समान गंभीर। ओर उसका 
हृदय ? हृदय उसके शरीर में था हो नहीं, 
उसकी जगह एक छोटा सा भेड़िया गुराता हुआ 
बैठा था । 

उसे लहू की प्यास थी ओर जीवित मांस 
की भूख | पुरुषों का वह खून चाहता था और 
ख्रियों का मांस जो पुरुष उसकी आंख में 
खटका, बह्‌ दुनियां से बाहर कर दिया गया 


गुरुकुल-पत्रिका 


और जिस युवती पर उसको आंख अटकी, 
वह राजमहल के अन्दर कर ली गई । 

संसार त्रस्त होकर हाहाकार कर उठा । 

तंब उसकी बबंरता जैसे चलना सीखने 
ळगी । उसकी इच्छाएं नित्य नये रोंगटे खड़े 
कर देने वाले रूप धारण करने लगीं । 

एक दिन उसकी इच्छा होती कि सारे शहर 
को आग लगा कर देखा जाय कि तब वह कैसा 
दीख पड़ता है। अगले दिन इच्छा होती कि 
देखा जाय कि भूखा शेर जीवित मनुष्य को 
कैसे फाड़ता हे। किसी दिन वह चाहता कि 
गर्भिणी खो का जीते जी पेट चींर कर गर्भस्थ 
शिशु की गतिविधि का निरीक्षण किया जाय। 
और जो दृश्य उसे रुच जाता, वह तो फिर 
बार बार देखने की चीज़ बन जाता। 


~ hn गी >) ° 
बड़े बड़े वीर उसके सेनापति थे; कई परा- 
क्रमी सामन्त थे, प्रकाण्ड विठ्ठान्‌ उसके सभासद्‌ 


थे। कुशल चित्रकारों ने अनेक मुद्राओं में 


उसके चित्र बनाये, जिनमें वह देवताओं से भी 
उत्कृष्ट चित्रित किया गया था | एक प्रतिभाशाळी 
कनि ने उसकी कुळकारिका लिखी। मूर्तिकारों 
ने उसकी प्रतिमाएं बनाई' । 

धम के पुजारियों ने उसे 'धम-रक्तक' की 
उपाधि दी। .. 

उसने बड़े बड़े दुर्ग बनवाये, सुन्दर समा- 
_ धियां बनवाई, शिलालेख लिखबाये और स्तूप 
खड़े करवाये, जिससे उसकी कीति अक्षय 


रहे। 


= 
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[ कार्तिक 
उसने मित्रों से विश्वासघात किया, सेवकों 
को मृत्युदरढ दिया, विरोधियों से संधियां कॉ 
ओर तोड़ीं, निरपराधों के सिर पर अनन्त यात- 
नाओं का वो लाद दिया, खेतियां उजाड दीं, 
नगर वीरान कर दिये, प्राचीन साहित्य श्रौर 
कला वस्तुएं नष्ट कर दीं । 
हिंसा से उसके नेत्र 
हाथ खन से सने हुए थे। 
उसकी छोटी से छोटी इच्छा के लिये संसार 
की कोइ भी चीज बलि की जा सकती थी | 
वह्‌ प्रबळ पराक्रमी अतिमानव राजराजे- 
श्वर था | 
“यह्‌ में क्या बन गई ?? मृत्तिका ने कहा 
पर मनुष्य आज सुझे पूता हे, सुभे सिर 
झुकाता है, ओर मुझसे थर थर कांपता है। 
“शायद वह यही भाषा समझता हे! पर 
क्या उसे एक यही भाषा समभनी चाहिये! 
, में उससे इस भाषा में बात नहीं करू'गी, 
में, जो कि सबका आधार हूं, जीवन हूं । 
म यह नहीं रहुंगी । 
आर प्रबळ पराक्रमी श्रतिमानव राजः 
राजश्रर का मुकुट भूमि पर गिर पड़ा, राजदणड 
हाथ से छूट गया, ओर वह प्रळयाग्नि के समान 
तेजस्वी मिट्टी मिट्टी में मिळ गई । 
परन्तु स्रत्तिका को सन्तोष नहीं हे। बह 
बार बार रूप बदलती हे ओर फिर असंस्ष्ट 
होकर अपने पहले रूप सें आ जाती 
हे चिर असन्तु्ट सत्तिके, हे जगजीवन की 
धात्री, तुमको शत शात प्रणाम ! . 


देदीप्यमान थे और 


उच्च कोटि का साहित्य पढ़ने के लिये 'युख्कुल पत्रिका? के ग्राहक बनिये | 


विनाशकारी काम शि 


प्रो० रुसचरण सहेन्द एस. ए. 
कास क्रोध मद लाभकी 
जब तक सन में खान। 
तब तक पंडित मूरखो 
तुलसी एक समान॥ 
त्रिबिधं नरकस्येदं द्वार नाशनमात्मन 
कामः क्रोधस्तथा लोभस्तस्मादेतत्त्रयं यजत्‌ ॥ 
अर्थात कास क्रोध ओर लोभ तीनों आत्मा 
के नाशक ओर नरक के द्वार हैं। इसलिए उन्हें 
त्यागना चाहिये । 
अर्जुन श्री कृष्ण भगवान से प्रश्न करते हे 
कि योगेश्वर पाप करने में बड़े बड़े घोर दुःख 
हैं । फिर भी जानते वूकते मनुष्य किस प्र रणा 
से पांप कर्म में प्रवृ होता है। योगेश्वर श्री 
कृष्ण उत्तर देते हें - 
काम एष क्रोध एष रजोगुणसमुद्भवः । 
महाशनो महापाम्पा विद्धयेनमिह वैरिणम्‌ ॥ 
॥ गीता ॥ 
अर्थात्‌-दे अर्जुन ! कामक्रोध जो कि रजो- 
गुण से उत्पन्न हुए हें यही भय देने बाले हैं । 
इन्हीं से प्रत्येक पाप में प्रबृत्ति हाती है | ये ही 
बड़े शत्रु हैं। जहां तक हो सक इनके बिनाश 
'का उपाय करो । 
“घूमेना त्रियते वह्वियथाऽदर्शो मलेन च । 
यथोलना डृत्तोग्भस्तथा तेनेदसाबृतम्‌ ॥” 
। गीता ॥ 
हे अर्जन ! जिस प्रकार अग्नि धुएं से दपण 
सरसे और बच्चा गर्भ से ढका हुआ होता हे, 


न 


इसीं प्रकार काम और क्रोध से. यथाथ ज्ञान 
ढका हुआ होता है । 

काम वासना हमारी सबसे बड़ी कमजोरी 
हे । कामुकता के विचार एक प्रकार के अदृश्य 
मैथुन की तरह हें । इन गन्दे विचारों में हम 
जितना ही तल्लीन रहते हैं, उतना ही वीर्य का 
क्षय करते हे । 

पुनः पुनः वीयं वाहिनी नलिकाओं को 
उत्त जना सम्हाळनी पड़ती हे, इसस उनकी 
शक्ति धीरे धीरे क्षीण हो जाती हे । ओर मनुष्य 
नंपुसक बन जाता है, अनेक मूत्र रोगों का 
शिकार हो मनुष्य अकाल ही मर जाता है। 
काम का कौन-कौन इन्द्रियों से सम्बन्ध है ? 

काम को मनसिज कहा गया हे। अर्थात्‌ 
यह मन में उत्पन्न होने गला एक विकार हे | 
मन में विचार लाने वाली हमारी इन्द्रियां हैं। 
ये भांति भांति के बिचार लाती हें जिनक संयुक्त 
रूप के कारण कामुकता का विचार एक प्रकार 
के अदृश्य मैथुन द्वारा भड़क उठता हे । 

रति का आरंभ नेत्रों से होता हे । नेत्रों से 
हम दूसरे के अंग प्रत्यंगो पर, स्वभाव इत्यादि 
पर आसक्त हो उठते हे, नेत्रा द्वारा काम 
वासना का प्रकाश देखा जाता है | इसक पश्चात्‌ 
रचना तृप्ति स्वादिष्ट भोजन, कामोत्तजक पदाथ 
जैसे मांस, मदिरा, तम्वाखु, पान, मिठाइ, 
राजसी पदार्थो का सम्बन्ध हे ' इसीलिए योगी, 
सन्यासी और ब्रह्मचारी स्वादिष्ट भोजन से 
दूर रहते हैं स्पश सुख भी इसी से सन्नद्ध 
गरम गुद्गुदे गद्दे, तकिये, नरम रेशम के 
बिस्तर. आराम तलेब आलसी जीवन, शरीर 
का बनाब शूङ्गार सफाई साबुन, पाउडर, क्रीम, 
स्नो, सेंट प्रदर्शन को इच्छा कामोत्त जक हैं । 

कामोत्तजक दृश्यों, विचारों और परिस्थि- 
तियो को आंखों से देख कर या सोच कर 
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ˆ गुरुकुल-पत्रिका [ कात्तिक 
~ _ च षि *७ च र हे 
काम का प्रादुर्भाव हो जाता हे । यह शिकार हमारे पुराने ऋषि मुनि योचनावस्था में ही 
पके इतना शक्तिशाली है कि साधारण से लेकर काम की शक्ति का स्वीकार करते हे । आजकल 


बड़े वड़े व्यक्ति इसके पंजे में आ जाते हें। के कुछ मनावेज्ञानिकों , विशेषतः फ्रायड साहब 
व्यास और विश्वामित्र भी इसकी मार सेन का विचार हे कि शेशवावस्था से ही कामका 
बच सके । हमारे यहां आचायों और कवियों . प्रादुर्भाव हो जाता हे । आधुनिक रहस्यवादी 
ने काम की अनेक रूपों में प्रशास्ति की है। इसे कवि श्री जयशंकर प्रसाद ने अपने महाकाव्य 
` मनुष्य की मूल प्रेरक शक्तियों में माना हे | कामायनी? की निम्न पंक्तियों में काम विकार 
काम विकार का महत्व को और भी वि व वा चन ह 
वह मूल शाक्त उठ खड़ी हुई 
अपने आलप का त्याग किये। 
परिमाणु बलि सब दोड़ पडे 
जिसका सुन्दर अनुराग लिये ॥! 
¬ कामायनी । 
अर्थातू--स्रृष्रि में परिमाणुओं का भी 
मिलन इसी सवं व्यापक महान्‌ शक्तिशाली 
विकार काम के द्वारा होता है । 
धमाविरुद्धो भूतेषु कामोऽस्मि भरतषभ काम-विकार से सुक्ति के उपाय 
पाश्चात्य मनोविज्ञान के आचाय सिंगमेड- ' काम विकार से बचने के लिए निरन्तर 
फ्रायड ने काम विकार को प्रधानता दी है और शुभ मनन पवित्र चिन्तन और पाठन, उद्योग 
बड़ी व्यापक व्याख्या कीं है! अपने व्यापक कपना चाहिए। यदि हम गंदगी से बचें, कामो" 
अर्था में इसका सम्बन्ध सब विषयों से हा त्तजकस्थानों में न जांय, कामोत्त जक दृश्यों, 
जाता है। काम सूत्र में जो व्याख्या इस मनोवि- वस्तुओं, उपन्यासों, फिल्मों, कहानियों, नग्न 
ह कार को दी गई है, उसमें इसका सम्बन्ध नेत्र, चित्रों, गुप्ताज्ञें का न देखें तो बहुत कुछ इस 
है जिह्वा, त्वचा और नासिका से किया गया है। बिकार से बच सकते हे | 


धर्म, अथं, काम, मोक्ष, ये चार पुरुषार्थ 

_-हैं। इनमें से प्रत्येक व्यक्ति में कम से कम 

एक का होना आवश्यक बताया गया हे। 

काम भी एक प्रकार का पुरुषाथ माना गया हे । 

धम, अथ ओर काम के सांमजस्य से मानअ 

जीवन की पू्णंता मानो गई हे । कृष्ण भगवान्‌ 
ने अपने आपको धर्म बिरुद्ध काम कहा है-- 


र यथा-- भातृहरी ने लिखा है-- 
` श्रोत्रत्वक चछ चिह्ा त्राणानाम्‌ आत्म. “अदर्शाण दशनयत्रि कामः 
संयुक्ते तेन मनसा अधिष्ठितानां स्वेषु स्वेषु विषयेषु दृष्ट गतु तो स परिध्यङ्ग लोळ: ॥ 
अनुकूल्यतः प्रवृत्तिः काम: ।  आलिङ्ग तोयां पुन रामनोज्ञा 
, अर्थातू- आंख, जीभ, नासिका इत्यादि | माशस्मेह्‌ विग्नद्मोरसदेय | 
अपने विषयों में मन के साथ संयुक्त हो कर नड, | “भातृहरी | 
काम की उत्पत्ति में सहायक होते हैं सब इन्द्रिया अथात्‌->जब तक मनुष्य स्नो को देखता 


ज्ञान मन में ले जाती हैं। फिर उस ज्ञान के नहीं; उसे केवळ दशन की ही अभिलाषा रहती 

अनुसार मन में विकारों की उत्पत्ति होती है। है ओर यदि देख ले तो यह इच्छा होती है कि 
कि ’ श्रट्रा रहः | | 
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क.) विनाशकारी काम रिपु 


यह कमळनयनी हमारे उ 
जब यह भा ह! जाता हे ता यह ळालसा रहती में प्रवृत्त होकर ) उसका ध्यान करना, बात करना 
हे कि इसक साथ हमारा कभी भी वियोग न लुक छिप कर देखना, उसके साथ खेलना; गुप्त 
हो | बस, एसा कभा नहा हो सकता | इसलिए बातें करना, ऐसी कुत्सित अभिलाषा करना 


> 


.. काम-शत्रु लागों को बेसोत मारता है और वे और आचरण में लाना-ये आठ प्रकार के कायं 


मैथुन हैं । अतः इन्हें तुरन्त त्याग देना चाहिए । 
कभी भा अपने आप को ऐसी परिस्थिति में न 
रखिये कि ये आपक ऊपर छिप कर प्रहार कर 
सके । इनमें से. प्रत्येक कार्य. काम विकार को 
प्रदीप कर सर्वनःश करने में पूर्णं समर्थ हे । 
कुत्सित काम विचार को उदीप्त करने वाले हुल्के 
प्रम से सम्बन्धित उपन्यास, कहानियों या 
श्रृङ्गार रस की कविताएं न पढ़े, चित्र न देखें 
वैसी वार्ताएं न सुनें, उस प्रकार के व्यक्तियों 
की संगति में निवास न करें | स्वयं स्री प्रसंग से 
इतनी हानि नहीं जितनी श्ङ्गार रस को 


प्रतिदिन विपत्ति शाय्यां पर पड़े पड़े काळ की 
घड़ियां गिनते हे । | 

मनु जी ने तो यहां तक निर्देश किया है कि 
किसी भी युत्रक पुरुष को एकान्त में अपनी सगी 
बहिन तक क पास नहीं बेठना चाहिए ओर न 
किसी स्री से आंख सिलाकर बातें ही करनी 
चाहिए | कास-विकार अत्यन्त चंचल हे । अतः 
अपने आप को वृथा प्रलोभन में डाल कर यह 
न समभो कि तुम सरछता से उस पर विज्ञय 
प्राप्त कर सकोगे । 

निम्न बातों को सबथा त्याग दीजिए क्योंकि 
इनसे काम-विकार उदीप्त होता है- 

स्मरणुं कोत ने केलिः प्र क्षणं गुह्मयमाषणम्‌ 

संकल्पोंउध्यवसायश्च क्रमानिष्पत्ति रेच | 

एतन्मेनुमष्टाङ्ग प्रवदन्ति मनीषिशः। 

सवांगेभ्यो विनिर्मुक्तो यदि भवित नेतरः ॥ 


रहना है। इससे गुप्त इन्द्रियों में निरन्तर एक 
पकार का तनाव रहता. है और कालान्तर में 
अनेक गुप मूत्र रोगों. के साथ नंपुसकता उत्पन्न 
होती है | अतः बड़े सावधान रहें। 


*२*““>>र्‍“__“्म्््््निनम--मम््नक््नन्वन्न्न्न्न्न्न्क्न्क्न्न्न्य्च्चि 


| ५००) रुपये का पुरस्कार | 
ठाकुरदत्त शर्मा धर्माथ ट्रस्ट ने गतवर्ष घोषणा की थी कि वैदिकधर सम्बन्धी वष के भीतर 
छपी हुई पुस्तकों पर सर्वोत्कृष्ट पुस्तक के लेखक को ५००) रु० पुरस्कार के निमित्त भेंट किया जावेगा । 
जो पुस्तके आइ उन के निर्णय के वास्ते निम्नलिखित सज्जनों की उप समिति बनाई गई। * १) श्री इन्द्र 
विद्याबाचर्स्पात । ( २) श्री प्रियत्रत बेदबाचस्पति । ( ३ ) श्री सत्यत्रत सिद्धान्ताङङ्कार | (४) श्री 
विश्वनाथ वेद्यमातेरड | ( ५ ) श्री बृहस्पति एम. ए.। बहु सम्मति से निश्चय हुआ कि श्री गन्जाप्रसाद 
जी उपाध्याय मंत्री, सार्वदेशिक सभा को पुस्तक “बैदिक-संस्क्रति” जो अंग्र जी में छपी और हिंदी 
अनुवाद इसका हो चुका हे वह्‌ सबसे उत्तम है। ट्रस्ट ने निश्चय किया हे कि ५००) ₹० का पुरस्कार 
श्री उपाध्याय जी को आगामी गुरुकुल कांगड़ी के उत्सव पर भेंट किया जावेगा । 
INSISTS STS TN - का - व + 
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S SN हर 


ro 


श में आ जाय । और अर्थात्‌ -किसी भी स्त्री के विषय में ( काम + 


भावनाओं, विचारों और कुकल्पनाओं में डूबे . 


गो पालन 


डॉक्टर रामस्वरूप 


गौ दघ की महिमा से वेद स्मृत, पुराण 
आदि तो भरे ही हैं, अमेरीका, ब्रिटन, फ्रांस 
आदि के पाश्चात्य वेज्ञानिकों ने भी अपनी प्रयाग 
शालाओं में इसके परिणाम निकाल कर सिद्ध 
कर दिया है कि गौ दूध न केवल शरीर को पु 
करने वाला अथवा जीवन शक्ति बढ़ाने बाला 
द्रव्य हे अपितु उत्साह और साहस बढ़ाने में 
भी सर्वोत्तम हे। अज्ञानी जन ही ऐसा समभते 
हैं कि नशीले पदाथ शराब आदि मन को बल 
देते हैं; नहीं तो थोड़ा काल हुआ फ्रांस क प्रसिद्ध 
श्री पाश्चर महोदय ने अपना केमिकल लेबोरेटरी 
में एक सौ पच्चीस कुत्तों पर इनके बहुत से 
प्रयोग किये हैं और उनके महत्वपूर्ण परिणाम 
निकाले हैं| वहां उन्होंने कई डॉक्टरों की देख 
रेख में कुत्तों की अछग-अंलग टोलियां बनाकर 
-गौ दूध, मांस, रोटी, सब्जी, शराब, कोकीन, 
केकोन आदि खिलाकर देखा है। एक एक 
टोली को पहिले गो दूध, फिर रोटी, मांस, शराब 
श्रादि दे कर देखा हे और पता लगाया हे कि 
गो दूध उपयु क्त सभी खाद्य पदार्थों में अधिक 
उपयोगी, स्फूति देने वाला, जीवन शक्ति बढ़ाने 
बाळा और शरीर को पुष्ट करने वाला है ! साथ 
` दी यह परिणाम भी निकाला कि गो दूध को 
उपयोग में ळाने वाले प्राणियों में थकावट नाम 


जड र को भी नहीं रहती । काम करने का उत्साह बढ़ 


जाता है । निराशा दूर रहती हे और मुखमर 


} 
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की आभा चिरायु तक नहीं विगड़ती, युवाबश्वा 
देर तक स्थिर रहता हे। एक महत्वपूर्ण परिणाम 
आर निकाला है कि इस प्रकार दूध के उपयोग 
से काम की मात्रा भी तिगनी हो जाती है। 
कहने की आवश्यकता नहीं, इन परिणामों की 
घोषणा होते ही फ्रांस, ब्रिटेन आदि के सेनिक 
अधिकारियों पर भी इसका वड़ा प्रभाव पड़ा 
आर उन्होंने सेनाओं में दृध क पक्ष में और 
शराब के विपक्ष में बिज्ञ टे । फ्रांस सरकार 
ने अपनी राजधानी के शारावघरों और कहवे- 
घरों के संचालकों को आज्ञा दी कि वे इन मादक 
वस्तुओं का प्रचार कस करदें। अपने ग्राहरों 
शो गो दूध का परामर्श करें ( मैरोलेण्ड, डाक्टर 
एल. के. हरोबग ) | यही नहीं गत्‌ १६१४ क 
महायुद्ध में एक ज्याख्याता पत्रकार ( हावड डेरी 
मेन) के कथनानुसार अमेरिका, ब्रिटेन आदि 
की बिजय में गो दूध का वड़ा हाथ रहा हे | 
उन्होंने स्पष्ट लिखा हे कि सहयोगी 'राष्ट्रदल? ! 
अमेरिका, ब्रिटेन, फ्रांस आदि के यहां सैनिकों को 
रणभूमि में जाने से पूव गो दूध ही दिया जाता 
था | अतः जब कि दूध की उपयोगिता सवत्र 
सिद्ध हे तो मे यह कहना चाहता हूं कि भारत 
सरकार को भी इधर ध्यान देना चाहिए । 


अब तो अमेरिका में सत्रह लाख पचहत्तर 
हजार मन दूध नित्य प्रति उपजाया जाता है। 
परन्तु घी दूध के देश भारत में दूध का अभाव 
ही रहा है । गोचर भूमियों को दूसरे कामों में 
लाया जा रहा है। जङ्गलात के महकमे की 
कठोरता से वह धीरे-धीरे नष्ट हो रही हे । 


FW SORT PONY, oes FP 


बह पागल हो जाए। 
मानसिक रोगियों के इलाजों में रोगी को भी 


हँसना साखो 


श्री वनपुत्र 


_ अट्टारीं शताब्दी के एक फ्रच लेखक 
चेफार्ट ने कहा दिन जीबन का बिल्कुल 
व्यथ जाता हे जिस दिन हम हंसते नहीं” | हँसना 
एक कला हे । मनुष्य इस कला का वचपन से 
ही विशेषज्ञ होता हे नहीं तो बच्चे जन्म से ही 
कैसे हंसना प्रारम्भ कर देते? हम बचपन में 
हंसते अधिक है ओर यही कारण हे कि बचपन 
क इतने झगड़े, सारपीट, आंसू तथा खन हम 
भूल जाते ह परन्तु ध्रोढ़ावस्था का कहीं जरा 
सा अपसान भी नहीं भूल पाते। हो सकता हे 

[री हसी किसी संकट अथवा छोटी-छोटी 
उलभनों के कारण कुछ दब गई हो | परन्तु अगर 
उसे दबाए रखने में तुम सहथोग देते हो तो 
यहु तो तुम्हारा अपना ही दोष हुआ । | 

पिछले कुछ वर्षों में हमें हँसने सम्वन्धी 
कई शारीरिक तथा मनोवेज्ञानिक छाभों का भी 
पता लगा हे; मस्तिष्क पर तो इसका अच्छा 
असर होता ही है परन्तु साथ ही हमारी अंत- 
ड़ियों को शक्ति पहुंचती हे, रक्त के दबाव में 


भी लाभकारक हे तथा पाचन शक्ति भी ठीक 


करता है, हँसते समय रक्त के अन्दर स्वास्थकर 
तबदीली भी होती 

हंसी हमारे बोझ को हल्का करती है। हमारे 
उत्साह तथा आशा को बढ़ावा देती है। हमें 
दिलचस्प बनाती हे तथा हमें संसार को एक नये 
दृष्टिकोण से देखने का साधन देती हे । अगर 
मनुष्य अपनी हँसी बन्द कर दें तो संभव है 


रोगी का हँसना आरम्भ कर देना अच्छे स्वास्थ्य 
की ओर अग्रसर होने का चिन्ह माना 
जाता हे । 


हाळ में ही मानसिक रोगों के एक 


विशेषज्ञ ने हँसने का इलाज आरम्म कर दिया... 
है। उसने एक कमरे में दस बारह आराम 0 
कुर्सियां डाल दी हैं | इस पर मानसिक-रोगी बैठ. 


जाते हें और एक हँसाने वाला सामने बैठ कर 
उनसे बातें करता तथा उनको हँसाता है। कभो- 
कभी हंसाने वाले ग्रामोफोन रिकाडं लगाए जाते 
हैं । बह्‌ स्वयं भी उन सब के साथ बैठता है और 
स्वयं हँस कर दूसरों को हँसाने की चेष्टा करता 
है । यहां तक कि वह कमरा एक डेढ़ घण्टा 
प्रतिदिन हँसी से गूंजता रहता है, और इस 
सब का असर है | जीवन के बोझ से दबे, थक, 
पुरुष और स्त्रियां उसके पास जाते हें ओर हँसते 
खिलखिलाते निकलते हैं। | 


इंश्योरेंस के एजेंट हमेशा चुटकुलों का 
भंडार कयां रखते हें ? इस लिए कि एक | 
व्यक्ति के साथ कोई मनुष्य मित्र की भांति बा| 
नहीं करता । किसी रेल के डिब्बे में अगर 
व्यक्ति गंभीर प्रकृति के हें तो चाहे यात्रा दख | 
मिनट की हो अथवा दस दिन की, कोई अन्तर | 
नहीं पड़ता | परन्तु जहां एकाध भी हँसमुख | 
हुआ तो सारी राह पूरे कमरे को शुजाता | 
रहेगा | " अ 


एक सभा का सभापति अपने हास्य को | | 
गंभीर से गंभीर स्थिति को भी अपने हा 


है र. 
८ hn er 


छायड जा 


४ नहीं करते । 
अर जी. 
FS र टू 


गुरुकुल-पत्रिका 


ने वह शलजम उठाई, घुमाया, फिराया श्रौर 
बोले “मेरे किसी विपक्षी मित्र का शायद सिर 
अपने स्थान पर नहीं रहा” । र 

अपने पास सदैव कुछ चुटकुलों का, हँसाने 
वाली घटनाओं का भण्डार रखो, जहां यह 
तुम्हें अपने सुनने बालों के दुःख भगाने में 
सहायता करेगा बहां यह तुम्हें लोक प्रिय बनाने 
में भी सहायता देगा ! | 

एक प्रसिद्ध मनोवैज्ञानिक ने कहा हे “हम 
हसते हें ताकि हम रोएं नहीं” हँसी हमारे हाथों 
में एक ऐसा शस्र हे जिससे हम छोटे मोटे 


- असमानता 
समो चिद्वस्तौ न समं विविष्टः 
संमातरा चिन्न समं दुहाते । 
यम्रयोश्चिन्न समा वीर्याणि 
ज्ञाती चित्सन्तो न समं एणीतः ॥ 
(० १०. ११७. ६ ) 

( हस्तौ समौ चित्‌ ) दोनों हाथ एक से होते 
हुये भी ( समं न विविष्टः ) समान क्रिया-शक्ति 
बाले नहीं होते । 

(सं मातर चित्‌ ) समान माता से जन्मने- 
बाली दो गोयें भी (न समं दुहाते ) समान दूध 
नहीं देतीं। | | 

( यमयोः चित्‌) दो जुड़वां सहोदर भाइयों 

के भी (न समा वीर्याणि) समान बलपराक्रम 
नहीं होते | ळे 

( ज्ञाती सन्तौ चित्‌) समान वरा के होते 

हुये भी दो व्यक्ति (न समं एशीतः ) समान दान 


विक | 


[ कातिक 
झगड़ों, धन्धों तथा दुःखों से 
०? ॐ छुटकारा पा 
सक | 
स्वयं पर हँसना सीखो। अपनी बुटियों 
पर हँसना सीखो। अपनी त्रुटियों पर स्वयं 
हेस कर ही तुम उन त्रुटियों से आगे बढ़ने के 
लिए उत्साह तथा ज्ञान पाओगे। हँसो, हंसो, 
जब रोने को तुम्हारा दिल करता हो । आरम्भ 
में कुछ दिक्कत अवश्य होगी परन्तु पीछे यही 
आदत तुम्हें हार पर भी जीत का अनुभव 
देगी । 
हँसो, किसी पर नहीं, सव के साथ हँसो । 


कठोर-दएड 

इन्द्र जहि पुमांसं यातुधानमुत 

स्रियं मायया शाशदानाम्‌। 

विग्रीवासो मूरदेवा ऋदन्तु 

मा ते इशन्त्सूर्यसुचचरन्तम्‌ ॥ 
( ऋ० ७. १०४. २४ ॥ ) 
| (इन्द्र) राजन्‌ ! राष्ट्रपते ! ( यातुधानं 
पुमांस ) अत्याचारी पुरुष को ( उत ) तथा 
( मायया शाशदानां स्त्रियं ) माया से मारनेवाली 
खी को ( जहि ) बध कर । ( मूर-देवाः ) मारण- 
क्रीड़ी, विषयमूढ़, राक्षस, लम्पट ( विश्नीवासः ) 

ग्रीवारहित, गर्दनविहीन, होकर 

CR हर ( ऋदन्तु ) 

य, (ते) वे ( उतू-चरन्तं 
न्त) उदय 


[ वे उभरने न . मा दशन्‌ ) न देखे 


बाईस 
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[वश्वावयालया 


| को गुरुकुल बनाओ 


श्री धमदत्त 


भारत के सरकारी विश्वविद्यालयों की इस 
विषय में जितनी भी प्रशंसा की जाय वह थोड़ी 
है कि उन्होंने देश को बड़ी जनता को उच्च शिक्षा 
प्रदान की है तथा बहुत बड़ी संख्या में लोगों 
को साक्षर बनाया हे। तो भी दुःख के साथ 
स्वीकार करना पड़ता हे कि शिक्षा के साथ 
साथ शिक्षित जनता का चरित्र जितना ऊचा 
हो जाना चाहिये था उतना ऊचा नहीं हुआ | 
प्रत्युत उसका चरित्र कुछ अंशों में तो अशि- 
क्षित जनता के चरित्र से भी गिर गया है। 
उदाहरणतया भारत की अशिक्षित जनता को 
देखा जाय तो वह सरलचित्त, सादगी पसन्द 
धर्मे परायण, भेदभाव से शून्य और आस्तिक 
होती हे। इस के विपरीत शिक्षित व्यक्तियों 
के एक बड़े भांग की जांच की जाय तो वह 
सरलता से हीन, आउम्वरप्रिय, स्वा्थ-परायग, 
भेदभावों से युक्त और नास्तिक पाया जायगा। 
इस प्रकार के शिक्षित जनों की वृद्धि से भारत 
की उन्नति नहीं हो सकती। भारत को उन्नत 
तभी कहा जा सकता हे जब भारतीयों का 
जीवन उन्नत हो। जब भारत उन्नति के शिखर 
पर था तब उसके विषय में कहा जाता था कि 
एतदूदेश प्रसूतस्य सकाशादग्रजन्मनः स्वं स्वं 
चरित्रं शिक्षेरन्‌ प्रथिब्यां सव मानवाः । ( मनु ) | 
अर्थात्‌ समस्त एथिवी के मनुष्य भारतीय शिक्षित 
जनों के पास आकर अपना चरित्र निर्माण करते 
हैं। उस समय हमारे देशवासियों का चरित्र 
इतना उन्नत था कि हमारे देश का एक राजा 
अश्रपति वड़े अभिमान के साथ कह 
सकता था कि मेरे देश में कोई भी ऐसा 


व्यक्ति नहीं है जो चोर हो, या मद्यपी 
हो या अनपढ़ हो या दुराचारी हो। सत्य तो 
यही है, कि अन्न, धन, सांसारिक सामग्री और 
शास्रा्र की अधिकता के कारण ही कोई देश 
उन्नत और समृद्ध नहीं कहा जा सकता जब कि 
उस देश के मनुष्य आचार की दृष्टि से उन्नत 
न हों। 

भारतीय इतिहास के वैदिक तथा बोड 
काळ में विद्यमान विद्यालयों का जो विवरण 
प्राप्त होता है उस से पता चलता है कि उनमें 
विद्यार्थियों को विद्वान. बनाने के साथ साथ 
चरित्रवान्‌ बनाने पर विशेष बल दिया जाता 
था | उस समय एक विद्या-संस्था को गुरुकुल 
या आचार्य कुल कहते थे। गुरु शब्द का अथ 
गृणातिधर्ममिति अर्थात्‌ जो शिष्य को धर्म प्रदान 
करें' आचार्य शब्द का अर्थ हे आचार ग्राह्म- 
तीति? अर्थात्‌ जो शिष्य को सदाचार का उपदेश 
दे। स्पष्ट है उस समय शिक्षा का उद्द श्य मनुष्य 
को मनुष्य बनाना समझा जाता था | 


वर्तमान युग में जब कि यह शिक्षा प्रणाली 
स्था नष्ट हो चुकी थी पहले पहल स्वगीय श्री 
स्वामी श्रद्धानन्द जी ने इसका पुत्तरुद्धार किया 
आर शिक्षा के उन्हीं प्राचीन आदर्श को सन्मुख 
रखते हुए हिमालय की उपत्यका में, गङ्गा के 
तट पर, हरिद्वार के समीप कांगड़ी आम में एक 
नवीन गुरुकुछ की स्थापना की । यह गुरुकुल प्राचीन 
काल के भारद्वाज आदि ऋषियों के आश्रसों 
के समान ही उस महात्मा का आश्रम था जिसमें 
उस के सदृश अन्य त्यागी, सदाचारी, विद्वान 
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ड्र 


गुरुकुल-पत्रिका [ काक्तिक 


भी थे । महात्मा गान्धी जी ने इस गुरुकुल का करने में दक्ष हो, बुद्धिमान्‌ हो, अध्यात्म ज्ञानी 
नाम तो सुना ही था। वे अफ्रीका से लोटते ही हो. ध्यानी हो, वेदज्ञ हो; शास्त्रज्ञ हो, बिद्याथियों 
इसे देखने आये श्रौर इसे देख कर मुग्ध हो में नियन्त्रण रखने में समथ हो तथा विद्यार्थियों 
गये | इसी के अनुकरण में उन्होंने अपना पुनीत में से जो क्षमा के योग्य हों उन्हें क्षमादान भी 
आश्रम अहमदाबाद में सावरमती के तट पर दे सकता हो उसे गुरु कहते हैं । 
स्थापित किया । गुरुकुल के आदर्शा से र रित हा गुरुकुल कांगड़ी में प्राचीन शिक्षा प्रणाली 
कर ही स्वर्गीय रवीन्द्रनाथ टंगोर ने बोलपुर के के इन उच्च आदर्शों को अभी तक कायम रखा 
शान्त प्रदेश में शान्ति निकेतन नामक आश्रम (आओ है। गरुकुछ कांगड़ी जब से बना है तब 
प्रतिष्ठापित किया। इन 50680 को स्थापित से इसमें शिक्षकों की नियुक्ति करते समय उन 
करने का इन त॑नों महात्माओं का उद्दश्य दो उपाधियों को देखा ही जाता है, परन्तु वे 
प्राचीन गुस्कुळ शिक्षा प्रणाली को पुनर्जीवित सदाचारी और सच्रित्र भी हों इसका 
करना था। हिन्दू विश्वविद्यालय को स्थापित विशेष ध्यान रखा जाता है। इतना ही नहीं 
करते समय अट मना मालवीय जी का उद्द श्य प्रत्युत गुरुकुछ कांगड़ी में विशेष उपाधीधारी 
ककी टर | ती साधारण संसारीजन की अपेक्षा साधारण उपाधि- 
_ र धारी असाधारण सदाचारी पुरुष को अधिक 
कारणों से प्रित होकर वह संस्था माचीन पसन्द किया जाता है। गुरुकुळ में आचाय 
हा | न्या गई कडू की नियुक्ति उसके उच्च आचार विचारों का 
होने क कारण की जाती हे न कि उसके उधाधि- 


गुरुकुल प्रणाली से संचालित विद्या संस्था धारी होने के कारण | शास्त्र रें कहा हे “मात्रः 

में गुरु उसकी आत्मा के सदृश होता है तथा वान पित्रवान्‌ आचायंवान्‌ पुरुषोबेद? अर्थात्‌ 

. शिष्य उसके शरीर रूप होते हे । यदि गुरु जिसे अच्छा गुरु मिल जाय वह मनुष्य मनुष्य 
. में गुरुन हों तो वह गुरुकुल न रह कर एक बन जाता है । गुरुकुल का यह्‌ कार्ये हे कि बह 
निर्जीव सा साधारण विद्यालय रह जाता है । बालकों को उनके अपने माता पिता से लेकर 
उत्तम गुरु के बिना एक विद्यालय मूर्ति बिहीन ऐसे उच्चात्मा गुरुओ के चरणों में बैठा दे कि 


+ विद्या-मन्दिर हो जाता है। गुरु का लक्षण शास्र जो उन्हे विद्वान्‌ सत्पुरुष बना दें । 
में इस प्रकार किया है 'शान्तोदात्तः कुलीनश्व, इस समय जब कि भारत को राजनैतिक 


विनीतः, शुद्धवेशवान्‌ | शुद्धाचार-, ल स्वाधीनता प्राप्त हो चुकी हे 
शुचिर्दच्त सुबुद्धिमान्‌ । अध्यात्मध्यान निष्ठश्च, उन्नति के शिखर को ओर ले जाने का होन 
मत्र का बिशारदः। निम्रहमल॒म्हे शक्ती गुरु चाहिए। शिक्षितजनों के चरित्र के ऊ चा दोनि 
१ अर्थात्‌ जो व्यक्ति शान्त हो, से भारत ऊंचा होगा | र 

ख्यिभिधीयते श्र ह्दो नम्र हो ~ a भारत का कायाकल्प 
अपनी इन्द्रियों को दमन [ie हो करने क छ्यि बिश्ववियाऊ्यो फे संचालक 
येरा को त्वच्छ रखता हो, सदाचारी हृ ? पर एक भारी उत्तरदायित्व 5, हे संचालक 
>)... हो, वच्छता रखता दो, कार्ये को चाहिये कि वे विश्वविद्यालयों दै। पे 
Pe, | लोगों में प्रतिष्टित ह? चौबीस लयों से सम्ब 
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हमारा उद्द श्य उसे 


२०००७ ] 


सावे विद्या मन्दिरो में सदगुरुओं का प्रतिष्ठान 
कर | छात्रालयों में एक दो उच्चात्मा अध्यापक 
ऐसे अवश्य रखने चाहिये जो सत्यमूत्ति, मन 
कचन और कर्म से अहिंसा ब्रतघारी. खादी 
लथा स्वदेशी बस्तुओं का ही उपयोग करने वाले 
ददेश भक्त, निःस्वार्थी, सुशीळ. सदाचारो, सेबा- 
्रतधारी, विद्वान हों ओर जिन का ध्येय न 
केबल वचन से पर अपने चरित्र से विद्यार्थियों 
का चरित्र बनाना हो । विश्वविद्यालयों के उच्च 
पदों या अध्यक्षपद क लिये महात्मा मुन्शीराम 
आर महामना मालवीय जेसे महापुरुष सदा नहीं 
मिल सकते तो भी क्योंकि उञ्जात्मा, महान्‌ 
व्यक्तियों का अभाव कभी नहीं हाता जो भी 


क्या आप महान्‌ हैं! 


श्रीमती शकुन्तला देवी गुलेरी 


महान्‌ व्यक्ति क्या उचित हे, यह्‌ जानता 
हे; क्षुद्र किससे लाभ होगा इसका ज्ञाता होता हे । 

महत्ता में आत्मा से प्र म होता हे; छुद्रता में 
सम्पत्ति से प्रम होता हे । 

महान्‌ व्यक्ति किन भूलो से क्या नुकसान 
यह्‌ स्मरण रखता हे: क्षुद्र यह याद रखता 
हे कि किस अनेंतिकता से क्या फायदा उठाया | 

महान्‌ व्यक्तित्व में दूसरों के मत के प्रति उदा- 
रता व सहिष्णुता होती हे पर मतैक्य नहीं 
होत! | क्षुद्र व्यक्ति दूसरों की हां में हां तो मिला 
देता हे और पूर्णतः सहमत भी प्रतीत होता हे, 
पर उदारता व. सहिष्णुता का उसमें नाम भी 
नहीं होता । 


पच्चीस 
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विश्वविद्यालयों को गुरुकुल बनाओ 


उच्चात्मा सदाचारी सत्पुरुष मिल सक उन्हें इन 
पदों पर नियुक्त करना चाहिये। अभिप्राय यह 
हे कि विद्या मन्दिरों में जहां विद्यार्थी विद्या की 
पूजा के लिये आते हैं ऐसे सद्गुरुं का प्रति- 
छान होना चाहिये जो विद्यार्थियों को विद्वान्‌ 
बनाने के साथ चरित्रवान्‌ भी बना सकं। यदि 
भारतीय विश्वविद्यालयों के संचालक चाहते हैं 
कि हमारी शिक्षित जनता का चरित्र ऊचा हा 
जिससे भारत संसार के देशों के बीच प्रतिष्ठा 
का स्थान प्राप्त करें तो उन्हें चाहिये कि वे गुरुकुल 
कांगड़ी स पाठ सीखें और अपने विश्वविद्यालयों 
का गुरुकुल बना दें। 


महान्‌ व्यक्ति दृढ़ होता हे पर झगड़ालू नहीं, 
बह मिळनसार होता है पर औरों के साथ गुट- 
बन्दी नहीं करता; क्षुद्र व्यक्ति झगड़ालू होता 
है पर रढ़ नहीं । 

महान्‌ व्यक्ति की सेवा आसान है, पर 
उसे प्रसन्न करना कठिन हे-कयोंकि वह 
उचित कार्य से ही खुश हो सकता है; छुद्र 
व्यक्ति की सेवा कठिन है, पर उसे प्रसन्न करना 
आसान हे-वह औचित्य-अनोचित्य को भुलाकर. 


उसकी दुर्बलताओं को प्रोत्साहन देकर, आसानी 


से प्रसन्न किया जा सक्ता है । 
महान्‌ व्यक्ति व्यक्तिगत योग्यता क अनु: 
~ 
सार ही हर एक से काम लेता है; छुद्र व्यक्ति 
मनुष्यों से, जिनका धम ही भूल करना है, काम 
~ होई 
लेते समय यह चाहता है कि वे कोई भी भूछ न 


न करें। 


तो क्या आप महान्‌ हें ? ` 


स्वास्थ्य रचा 
वेद्य ठाकुरदत्त शर्मा 
नुष्य का शरीर प्रु की बनाई हुई एक 
सुन्दर, अद्भुत, चित्ताकषंक ओर सुव्यवस्थित 
मशीन है | इसके प्रत्येक अवयव ( पुस्ज )क 
ठीक ठीक चलना ओर अपना अपना काम करते 
रहना ही स्वास्थ्य है। इसके विपरीत जो हो वह 
रोग हे। अर्थात्‌ जिस समय कोई पुरज्ञा अपना 
काय्यं यथाथं रूप से न करते हुए इस मशीन 
वा इसके किसी यंत्रांग के चलने में बाधक हो 
ओर विकार एबं प्रकृति में युद्ध होकर पीड़ा, 
बेचैनी, गर्मी, सर्दी आदि पेदा हो जाय । इस 
मशीन के ठीक ठीक चलने के लिए चार अति- 
आवश्यक नियम हैं जो कि नीचे लिखे जाते है । 


( १) बृह्मचय्य-स्वास्थ्य रक्षा के लिए इस 
शरीर रूपी घर की सब से आवश्यक नीव 
है । इसका तात्पय हे शरीर के बल वीर्य्यं की 
रक्ता करना । छोटी उम्र में ही बलदायक भोजन 
“करना और उसे व्यायाम द्वारा पचाना । १६ से 
२४ वर्ष तक की आयु में उत्तम भोजन ओर 
अधिक व्यायाम करके अपने शारीर के अंग 
्रत्यंग को पुष्ट करना | उच्च विचार, शिक्षादायक 
ओर सदूअन्थों के पाठ तथा पवित्र कथा और 
सदुपदेश सुनने से मन को पवित्र रखना । 
गन्दे साहित्य, कुसंगति, अश्लील सिनेमा-चित्र, 
'थियेटर, नाच रंग और तमाशों से दूर रहना। 

(२) व्यायाम सदा करना, जिससे कि 
शरीर स्वस्थ और बलवान ओर होता है। यह 


दूसरा अतिआवश्यक नियम है। 

(३) भोजन सादा, चबा चबा कर ओर - 
थोड़ी ,सी भूख शेष रख कर प्रसन्न चित्त से 
 कृरना। यह स्त्रास्थ्य का तीसरा अति आवश्यक 


नयम है | बड़ी आयु पाने वाले सब लोग सादा 


ऊ. x ~, 


i कु ४ th, 
पे . i 


A 


भोजन करते रहे हे । 

(४) मानसिक शक्ति चोथा आवश्यक 
नयम है। मन देह का राजा हे । इसके गिरते 
से सारा शरीर गिर जाता हे । मनुष्य, रोग की 
धारणा से रोगी ओर स्वास्थ्य की धारणा से 
स्वस्थ हो जाता है जो कुछ तुम सोचते और 
कल्पना करते रहते हो, बेसे ही बन जाओगे। 
मन पीड़ा को उभार सकता हे ओर इसे 
उखाड़ भी सकता हे, रांग को उत्पन्न करता 
ओर उसको नष्ट भी करता हे। हृदय की दुबेलता 
से रक्त के श्वेत कण क्षीण होकर बाहर के 
कीटाणओं का सामना नहीं कर सकते ओर हर 


रोग के आक्रमण का भय रहता हे। इस लिए 
दय सदेव आह्वादित रक्‍खो । हसो ओर खूब 
हँसो ओर “जब लगि रहे साँसा, तब लगि 


राखो असा” । क्रोध न करने वाला, दया करने 
बाला, सच बोलने वाला, धोखा न देने वाला 
मनुष्य दीघं आयु प्राप्त करता है । चिन्ताओं से 
आयु घटती हे। व्यायाम करते, षायु सेवन करते, 
भोजन करते, और पानी पीते समय इच्छा शक्ति 
के लाभ उठाओ ( ख ) अरुणो दक के समय सूय 
के सामने खड़े हो जाओ. छाती खोल दो और 
ओर अनुभव करो कि सूर्य की प्राण-एबं- जीवन 
दायिनी किरणें आपके शरीर क भीतर प्रविष्ट 
होकर आपको स्वास्थ्य ओर आयु प्रदान कर रही 
हें, आपके सव अङ्गः पुष्ट कर रही हे, देह के दोषों 
को जला रही हैं और रक्त-क्णो को शुद्ध और 
बलवान बना रद्दी हे | भूल जाओ कि तुम कितने 
बड़े हो । तुम ता सदेव युवा हो । प्रकृति प्रतिक्षण 
शरीर को नया करती रहनी हे, तुम कभी भी 
पुराने नहीं । (ग) बाई हथेली पर पानी रख 

र दाहिने हाथ की अंगुली से इस जल को स्पर्श 
करके अपने माथे, शिर, आंखें, नाक, कान, होंठ, 
कंठ, हृदय, नाभि, मस्तिष्क ओर भुजाओं पर 


छुव्बीस 
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हाई 


२००३ ] 


लगाओ ओर साथ ही इश्वर से इनका स्वास्थ्य 
सांगो 

ते प्रभु मरा शर रद ओर स्वस्थ्य रहे 
कश काले ऑर कोमल रहें, मन में नेकी ( सदा- 
शयता ) आवे । मेरे नाक, कान आँख जिह्वा औरा 
दाँत, कंठ, हृदय ओर आम ॥शय; यकृत, प्लीह 
ओर अंतड़ियाँ-लव की सब बल्युक्त हों, श 
ओर निमल हों । सेरी झुजाओं में अजय पराक्रम 
भरे, मे एक सो वष तक युवा रहूं, किसी के 
आश्रित न रहूं ।?? 

सदा स्वास्थ्य का ही मनन करो | ऐसा विचार 
मन मं न न लाओ कि अमुक रोग दूर होवें । क्योंकि 
राग का नाम लेने स हृदय में रोग होने का 
विचार अआजाएगा । शारीर के अंग प्रत्यंग की 
स्वस्थ-दशा का चिन्तन करो। प्रकृति की प्रत्येक 
वस्तु से स्वास्थ्य एवं प्रसन्नता खींचो । उद्यान की 
हरियाली तुम्हें हरा भरा रक्खे, पबंतों की ऊ चाई 
तुम्हें ऊंचा करे और मैदानों की विशालता तुम्हें 
विशाल वनाचे । 

ऊपर के चार नियम ,ऐसे हें कि जिन पर 
प्रत्येक व्यक्त चल सकता हे और इनका यथावत 
पालन हो जाय तो फिर सब कुछ है । नीचे इनके 
सहायक कुछ नियम नियम और लिखे जाते है । 

( क ) सना भी मनुष्य क लिए 
आवश्यक है । बालकों को 5 घंटे ओर बड़ों को 
६ घंटे सोना चाहिए । सोना\एऐसे समय चाहिए 
कि प्रातःकाल सूर्योदय से पहले उठ बैठे । सोते 
समय शरीर की ढीला छोड़ दो और मन 
से चिन्ताओं को निकाल दो । दक्षिण दिशा 
की ओर पेर करके न सोओ और हृदय पर हाथ 
रख कश भी नहीं सोना चाहिए | हबादांर स्थान 
भें सोओ, और सोते समय मुँह न डाँको । भरे 
पेट न सोओ । हमेशा खुळी हवा में सोओ | इससे 


नींद गाढ़ी आती हे और मनुष्य सदा प्रसन्न और 
प्रफुल्ल उठता हे । जहाँ «क बन पड़े खुळी हवा में 
तो दिन रात रहना चाहिए | 

(ख ) शरीर को सीधा रखना और रीढ़ 
) क भीतर प्राण की धारा भरते रहने 
से आयु की वृद्धि होती हे और पेट क अगो 
का स्वास्थ्य बराबर बना रहता हे। इस कारण 
चलते. फिरते ओर सीढ़ी पर चढते, काम काज 
जन करते अथवा बैसे 
ही बेठे हुए शरीर को सीधा रखने का अभ्यास 


( मरुद 


करते, लिखते पढ़ते, 


डाला | 


(ग) सफ़ाई का पूरा ध्यान रखो। शरीर 
। स्नान नित्य करो -ओर शरीर के 
अंगों को साफ़ अगोळे से भलि प्रकार रगड़ कर 
पोंछु डालो | वस्र भी मैल न हों और घर भो 
साफ़ सुथरा रखा जाय। दाँत सदेव उत्तम मञ्जन 
अर ताजी दाँठुन से साफ़ रखे जाँय। भोजन 
से पहले और बाद में अच्छी तरह ङुल्ली की 
जाय । नेत्रों को कभी कभी साफ़ स्वच्छ जल में 
खोळ कर और सुमा ( अञ्जन ) लगा कर साफ़ 
रखो । मल मूत्र के वेग को रोक कर अन्तरंग को 
भो मैला न करो | 

(घ ) वस्न तंग नहीं पहिनने चाहिएं। तंग 
पेटियां, ऊ चे कालर, तंग और ऊंची एड़ी के 
जूते हानिकारक होते हें । अन्दर के कपड़े शीघ्र 
बद्ल डालो । कभी-कभी शरीर को नंगा करक 
धूप सेको । सूर्यःस्नान बळ और स्वास्थ्य देने 
वाला है। कभी कभी नंगे पेर घास पर चला 
करो | साधारणतया शिर को ठंडा और पैरों को 
गरम रखना चाहिए । जूते ओर कपड़े दूसरों के 
बर्तते हुए नहीं पहिनने चाहिए । वस्त्रों में नमूने.की 
अपेक्षा आराम का अधिक ध्यान रक्सो । 


(ङ) सुटापा आयु को क्ती करता हे । 


पर मैल न रहे 


सताईस , 
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पुस्तक-परिचय 


वेदबाणी-सामबेद पूवाध तथा उत्तराध | 
मूल्य ४) । अलुवादक-आचाय वीरेन्द्र शास्त्री । 
प्रकाशक--वेदवाणी कार्यालय, जड्ञमबाड़ी 
बनारस । 


वेदवाणी के संचालकों का हम अभिनन्दन 

करते हैं कि उन्होंने सामवेद सपूणं का सरल 
हिन्दी भाष्य जनता के सम्मुख प्रस्तुत किया हे । 
जन साधारण इस भाष्य का पढ़कर श्ररीय 
` ज्ञानवेद के तत्त्व को सममने तथा उसके अस्त 
रूपी उपदेशों को पान करके प्रसन्नता लाभ कर 


सकते हें । 


आचाय वीरेन्द्र शास्त्री महोदय ने यह सरा- 
इनीय परिश्रम करके वेद क प्रमी तथा श्रद्धालुओं 
को अनुग्रहीत किया हे। हर आय परिवार में 
नित्य स्वाध्याय के लिये यह्‌ पुस्तक उपयोगी 


सिद्ध होगी । 


[ पष्ठ २७ का शेष ] 

शारीर को सदा अपने वश में रखने की चेष्टा 

करो | सब से आवश्यक यह है कि कम खाया 

हा जाय ओर अधिक गरिष्ठ भोजन न किया जाय । 
अल्पाहार से आय बढ़ती हें, नींद कम आती 
हे, काम अधिक हो जाता है और शरीर में दूषित 
पदाथ नहीँ जाते। एक दिन का अधिक आहार 
भी कई दिन के उपवास से बुरा है दीर्घायु पाने 
बाले सब लोग सादा भोजन करने वाले मिताहारी 


हिन्दी समाचार पत्र सूची ( भाग १ )__ 
सम्पादक श्री बंकटलाल ओभा । प्रकाशक हिन्दी , 
समाचार पत्र संग्रहालय, कसारट्रा माग, हेदरा- 
बाद दक्षिण | आकार २०> ३०-१६, पृष्ठ संख्या 
८०, प्रथम संस्करण, माच १६४० ' मूल्य १) | 
१८२६ से १६२५ तक भारत में या विदेशों में 
जितनी भी पत्र-पत्रिकाएं हिन्दी में प्रकाशित 
हुई हें उनकी अकारादि क्रस से यह सूची है। 
आमा जी ने हिन्दी समाचार पत्रों के संग्रह का 
कायं अपने संग्रहालय में आरम्भ किया है। 
वे सब पत्रों की पूरी फ़ाइल रखने का प्रयत्न भी 
कर रहे हें । अन्वेषकों ओर ऐतिहासिकों के 
लिये यह कायं बहुत महत्व का है । 

गुरुकुल क स्नातक गुरुकुल कांगड़ी विश्वः 
बिद्यालय से सन १६५.० तक निकलने वाले 
ख्नांतकों का परिचय देने वाल! थह ग्रन्थ है| 
अनेकों चित्र ओर आकषक टाइटल हे । मूल्य ३)। 
मिलने का पता--प्रकाशन मन्दिर, गुरुकुल 
कांगड़ी, हरिद्वार । 


नियमित जीबन व्यतीत करने वाले हुए हैं । मांस 
मनुष्य का आहार नहीं हे | पीने के वास्ते साफ़ 
सादा जळ ही श्रष्ठ है । चाय, कहबा, सोडा 
लैमनेड का अभ्यास ठीक नहीं होता। भांग, ताडी, 
बियर ओर शराब आदि तो अत्यन्त हानिकारक 
नशे हैं । नशे के लिए कोई कोई मूख हुक्का, सिग- 
रेट, सिगार, अफीम ओर चरस भी लेने ळात 
ह.। ये सब श्वास्थ्य के लिए बहुत ही हानिः 
कारक हैं । 


ठ 
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आह. 


णरुकुल-समाचार 


कुलपति जी का प्रबचन 


इस सप्राह्‌ सें नत्रीन सत्र के प्रारम्भ होने 
पर प्रो० इन्द्र विद्या्चस्प्त एम. पी. कुलपति 
ने प्राथने'परान्त महाजिद्यालय के छात्रों का 
भाषण दिया जिसमें उन्होने सव प्रथम इस 
विषय पर प्रकाश डाला कि प्राचीन काळ में 
जब कभी नूतन सत्र प्रारम्भ हुआ करते थे तब 
आचाय शुरु शिष्य आदि समस्त कुळवासी एकत्र 
होकर विश्व कल्याण के लिये यज्ञ होम किया 
करते थे । उस दिन आचार्य या कुलपति छात्रों 
को नये सिरे से शिक्षा का छत्र्य बताते थे। 
चरित्र निर्माण, आचार, व्यवहार, नेतिक दृढ़ता 
आदि विषयों का विशद व्याख्यान करते थे 
ओर छात्रों में विश्वजनीनता, राष्ट्रीयता आदि 
पुर्य भावों को जाग्रत करते थे। आज कल 
यह पुरातन परिपाटी प्रत्यक्षतः लुप्त होती जा 
रही हे। यज्ञादि होना तो दूर रहा | आधुनिक 
यूनिवर्सिटियों में आचार्य या कुलपति के नवीन 
सत्र शुरू होने के उपळ:य में भाषण तक नहीं 
होते. जिससे छात्र आचार चरित्र, नैतिकता, 
आदि भावनाओं की प्र रणा प्राप्त कर । 


इसी पुरातन परिपाटी को ध्यान दिलाते 
हुए उन्होंने आगे कहा कि आज हमारा राष्ट्र 
स्वतंत्र हैं ' इसके अधिकांश नायकों में अवसर- 
वादिता. काला बाजारी आदि अनेतिक व्यवहारों 
का बोलबाला हे जिसके कारण हमारे राष्ट्र की 
सर्वाङ्गीण व्यवस्था का हास होता जा रदा है। 
उसकी रक्षा क लिये तुम छात्रों ने भावी नायक 
बनना हे ओर राष्ट्र की समुचित व्यवस्था करने 
के लिये तुम्हारे हाथो में आचार चरित्र की 
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शुद्धता, नेतिक दृढता, ससाधना, तपस्याबळ 
का सबल होना आवश्यक हे । आज शुरुकुल' 
तुम्हें इसी तप'बल की साधना करा रहा है इसी 
आधार चरित्र की शुद्धता का पाठ पढ़ा रहा हे | 
नेतिक. दृढ़ता सद्यसाधना के जीवन में से गुजर 
कर तुम्हें ट बना रहा ह ' इसके लिये तुम्हें 
सदा सतक रहना चाहिये । 

उक्त नेतिक साधना की प्राप्ति के लिये महा- 
भारत, रामायण आदि भारतीय धमशाख्रों का 
गंभीर अध्ययन होना आवश्यक हे । इसके अति: 
रिक्त संस्कृत साहित्य, इतिहास आदि अन्य 
विषयों का भी गहन अध्ययन करने को प्र रित 
किया । छात्र जीवन गहन श्रध्ययन व परिश्रम 
का जीवन है । 

गुरुकुल की आज की शिक्षा पद्धति पर 
स्थूळतः प्रकाश डालते हुए उन्होने कहा कि 
गुरुकुल की स्थापना आधुनिक पाश्चात्य विद्या 
प्राचीन आध्यात्मिक, . वैदिक विद्या के साथ 
समन्वय करते हुए तप साधना आदि पुरातन 
पद्धति के द्वारा शिक्षा का वाहून चलाने के लिये 
हुआ हे क्योंकि आज कल के महामनीषी एक 
स्वर से आधुनिक शिक्षा पद्धति को कुत्सा झर 
रहे हैं। आधुनिक शिक्षा पद्धति से मनुष्य का 
मनोबल, बुद्धिबल, शारीरिक बळ आदि का सबेतो- 
मुखी हास हो रहा हे। आज कल की यूनि- 
वसिटियां अंग्रेजी शासन को चलाने के लिये 
दुबले पतले क्लक उत्पन्न करने वाले कारखाने 
मात्र है 
कुलपति द्वारा बतेमान स्थिति का सिंहावलोकन 

महाविद्यालय की वाग्वधिनी सभा के अधि- 
वेशन में कुलपति प्रो० इन्द्र विद्यावाचस्पति जी 


का मनोरञ्जक भाषण हुआ। इसमें गुरुकुल क 
छात्र तथा कमचारियों की बड़ी उपस्थिति थी। 


22... 
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 भाषणका विषय था--कांग्र स अध्यक्ष, चुनाव 
___ को सरगर्मी ब तद्बिषयक नेहरू जी कीनति 
. तथा संसद का वर्षाकालीन अधिवेशन! | सवं 
. प्रथम उन्होने संसद्‌ के वर्षाकालीन अधिवेशन 
का जिक्र किया जिस में उन्होंने राष्ट्रपति के 
__ भाषण की चर्चा की फिर उसके बाद कोरिया 
का प्रश्न बङ्गाल का प्रश्न तथा बिहार क॑ दुर्भिक्त 
आदि के सम्बन्ध में प्रकाश डाला। कांग्रस 
 अध्यत्त क उनाव की सरगमी के सम्बन्ध में 
कहते हुए उन्होंने कहा कि राजर्षि पुरुषोत्तम 
दास टंडन को इस कारण अधिक मत मिले 
क्योंकि टंडन जी सिद्धान्ता पर दृढ़ रहने वाले 
कांग्र स पार्टी की अनेतिकता का अनुशासन करने 
बाले कठोर व्यक्ति है । 


उत्कल यूनिवर्सिटी के वाइसचांसलर का 
आगमन 
उत्कल विश्वविद्यालय के वाइस चांसलर 
श्रीयुत चिन्तामाण जी आचार्य दो दिन तक 
गुरुकुछ के मान्य अतिथि रहे । 
इस अवधि में उन्होंने समस्त गुरुकुल का 
टन किया तथा सब जिभागों का सूद्न्म 
क्षण किया | यहां के पुरातत्व संग्रहालय का 
।कन करते हुए जब बङ्गाल, बिहार में होने 
[ताङ़खजूर पत्र क उद्योग धन्धों के नमूने 
देखे तब उन्होंने कहा कि हमारे प्रान्त की भो 
शीटेज इन्डस्ट्रीज इस वस्तु का अच्छा काम 
करती हे | वहां से आप के संग्रहालय के लिये 


अर्थ है जहां की कला कुशलता सत्क्ष्ट है। 


[ कात्तिक ` 


इस अवधि में उनके यूनिवर्सिटी लेक्चर का 
भी मध्यान्ह समय वेद भवन में आयोजन किया व 
गया था । जिसमें गुरुकुल के समस्त उपाध्याय, 
अध्यापक, छात्र तथा अन्य कमचारी अच्छी 
सख्या में उग्स्थित थे । 

भाषण प्रारम्भ करने से पूव उन्होंने अपने 
हिन्दी में व्याख्यान देने की अससथता पर दुःख 
प्रकट किया । अपने एक घण्टे के भाषण 
में उन्होंने सवे प्रथम गुरुकुल में आने का स्तरण 
अवसर प्राप्त करने पर हष प्रकट किया तथा 
गुरुकुल ने जो उनका लघु आतिथ्य अभिनन्दन 
किया था उस क प्रति आभार प्रदर्शन किया । 
इसके अतिरिक्त गुरुकुल पद्धति की मुक्त कण्ठ से 
प्रशंसा की । इसके आगे उन्होंने उत्कल प्रान्त 
के प्राचीन इति वृत्त पर सुरुचि पूर्ण प्रकाश डाला। | 
उन्होंने उत्कल शब्द की व्युत्पत्ति करते हुये कहा 
कि उत्कल “उत्कला” का अपभ्रंश हे जिसका 


इसका उदाहरण भुवनेश्वर का सबं प्रसिद्ध 
प्राचीन मन्दिर हे। इसके अ तरिक्त काणांक 
नामक मन्दिर भी आजकल प्राचीन कला 
कुशळता के लिये साभोमिक रूप ग्रहण कर 
रहा हे । सरस्ञ्ती यात्राथे विद्वन्मणडलियां यहां 
पर नअम्बर से अप्रेल के बीच में श्रमण करने 
आती हैं इसी रूप में एक बार प्रधान मन्त्री 
पं० जवाहरलाल जी भी पधारे थे, तदनन्तर 
अशोक के कलिङ्ग विजय व जगन्नाथ धाम की 
ऐतिहासिक दिवेचनता पर प्रकाश डाला तथा 
उड़िसा की रीतिरिवाज व प्रथा परम्पराओं का | 
जिक्र किया ओर यह भी बताया कि उड़ीसा | 
उड़ का अपश्र श है । ह. 
. अन्त में उन्होंने विश्वविद्यालयों में संस्कृत _ 
की अंनिवायंता तथा . हिन्दी माध्यम होने'की 


ह ००७ ] 


विवेचना की। संत्कृत की अनिवार्यता पर 
विवेचना करते हुए यह भी कहा कि हम संस्कृत 
_ के प्रचार के कारण ही आन्तरिक प्रान्तीय 
' - सगठन को मजबूत बना सकते हें तथा उसकी 
ममस्या्ौ को सुलभा सकते हैं । 
आयुर्वेद परिषद्‌ में व्याख्यान 

आयुवेद परिषद्‌ की तरफ से देहरादून 
निवासी श्री डा ० मदनमोहन एम० बी० बी० एस० 
नेत्र विशेषज्ञ ने आयुत्रेद महाविद्यालय के छात्रों 
के मध्य सारगर्भित भाषण दिया । जिसका विषय 
था- भारतबष में अन.ता का प्रसार तथा उसका 
निवारण । यह भाषण विश्वविद्यालय के वेद 
मंदिर में रात्रिको हुआ था जिसमें रोगां के 
चित्र दिखाने के लिये प्रोजेक्टर का समुचित 
प्रबन्ध था। इस में गुरुकुल के अन्य प्रोफेसर 
तचा ज्ञान पिपाछु कमचारी भी उपस्थित थे। 
भाषण मनोरंजक था । रतोंधी आदि सम्पूण नेत्र 
रगों के कारण तथा उनके निवारण के उपायों 
पर संपूर्णतः प्रकाश डाला गया था । 

गांधी जयन्ती उत्सब 

सोमत्रार २ अक्टूबर को गुरुकुल में गांधी 
जयन्ती उत्सब बड़े समारोह के साथ मनाया 
गया । प्रातःकाल ठीक 5 बजे राष्ट्रीय गीत के 
पश्चात्‌, राष्ट्रीय ध्वजारोहण श्री आचार्य प्रियत्रत 
वेदवाचस्पति जी ने किया । उन्होंने एक छोटा 
तथा शिक्ञापद वक्तव्य दिया जिसमें कहा कि 
यह्‌ ध्वजा महात्मा गांधी जी के उच्च आदश सत्य 
और अहिंसा का प्रतीक है । हमें इस ध्यजा 
की अपने लन मन से रक्षा करनी चाहिये । 
इस के पश्चात्‌ विद्यालय भवन में आचाय जी के 
सभापतित्व में एक विराट सभा का झायोजन 
किया ग्या जिस में उपाध्याय, अध्यापक छात्र 
हे तथा अन्य कर्मचारी अच्छी संख्या में उपस्थित थे । 


हा 
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उपाध्यायो ओर ब्रह्मचारियों ने गांधी जी 
के जीघन पर व्याख्यान दिये। प्रो ळाळेचन्द जी 
ने बताया कि फ्रांस के सब से बड़े दर्शन शांख 
के ज्ञाता श्रीयुत डा० रोमनरोलैन्ड ने गांधी जी 
को संसार में सर्बोत्कृष्ट मनुष्य बतलाया है। 
अन्त में. सभापति महोदय जी का आषण हुआ 
जो कि बहुत मनोरंजक था । जिस में उन्होंने 
कहा कि गांधी जी ने जिस रामराज्य के लिये 
स्वतन्त्रता प्राप्त की थी वह आज कहां ? गांधी 
जी का जीबन तप श्रौर त्याग .तथा अपरिग्रह 
का था | लेकिन हम आज यह अपने नेताओं में 
नहीं पाते | यदि हमें रामराज्य स्थापित करना हे 
तो हमें अपरिग्रह नियम की पालना करनी पड़ंगी 
जिस का बापू जी ने हमको « पाठ पढ़ाया था । 
आज हम लोग भौतिकवाद की ओर दोड़े जा ' 


रहे हें। लेकिन इस मागे से हम रामराज्य _ 


स्थापित नहीं कर सकते । अपरिग्रह को हम 
अपनायें तो ही हम बापू जी के कथनानुसार 
देश को समृद्ध एवं शक्तिशाली बना सकते हैं । 
जन्माष्टमी पवे , 
श्रीकृष्ण जी का जन्मोत्सव श्रीयुत आचाय 
प्रियत्रत जी के सभापतित्व में बड़े समारोह के 
साथ सनाया गया जिस में कुलबासी सम्मिलित 
थे । इसमें अध्यापकों तथा उपाध्यापकों क सुन्दर 
एवं शिक्षाप्रद व्याख्यान हुवे। श्री सभाः 
पति महोदय ने एक सार मित प्रबचन दिया 
जिस में उन्ह ने यह बताया कि हम लोगों का 


कर्तव्य हे कि इस पव को अन्य पर्वों की भांति 


संदा मन'ते रहें, क्योंकि महापुरुषों का जीवन 
ही हमारा एक सच्चा पथ प्रदशक 
हो सकता है। इन्हीं के द्वारा ही हम 
अपने जीवन को भी उन्नत कर सकते हैं | हम 
योगौ राज कृष्ण जी की बनाई हुई गीता की 
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सरल भाषामयी तथा भाव गम्भीर शिक्षा से 
प्र रणा लेकर अपने जीवन को आध्यात्मय बना 
सकते हैं | जब हम यांगीराज कृष्ण जी का अब- 
तार मान लेते हैं तब वे जन साधारण की पहुंच 
से बाहर हो जाते हे | सत्य तो यह हे कि श्री 
कृष्ण जी का जीवन मानव समाज क लिये एक 
महान्‌ देन हे । ५५४१5; 

कंचन जंघा पर अभिधान 

' गुरुकुल विश्वविद्यालय क तीन युवक स्नातक 
कञ्चन जह्ला पर चढाई करने गये हे । 
इन अभियान कर्त्ताओं क नाम ये हें -श्री मनोहर 
विद्याळङ्कार ( देहली ', श्री क्षितीश विद्यालङ्कार, 
तथा श्री बिद्यार्न आयुर्वेदालङ्कार | इस दल में 
एक अन्य सदस्य भौ हे | दळ के नायक श्री मनोहर 
बिद्यालङ्कार साहसी पर्यटक हें और इन्हें ५बंत 
यात्रा का अच्छा अनुभव प्राप्त हें। सन्‌ १६३७ 


न _ 


[ कार्तिक 


में कैलाश मानसरोवर की यात्रा करने के बाद 
से ही उनकी निरन्तर यह अभिलाषा बनी र 
थी कि हजारों माल की दूरी से आने बाले 
विदेशी अभियानकत्तांओं को तरह वे भी 
हिमालय की ऊ ची ढुगस्य चोटियों पर सफलता 
से चढ़कर भारतमाता का नाम उज्वल करें। 
जहां तक हमारा ज्ञान हे श्री मनोहर विद्यालङ्कार 
आर उनक दल क सदस्य प्रथम भारतीय हैं जो 
हिमालय पर इतना ऊचा चढ़ने का साहस कर 
रहे हें। कुलवासियों, समस्त गुरुकुल प्र मियों 
तथा सब देश बा!सर्यो. को इससे सचमुच गौरब 
प्राप्त होगा । ओर इससे भबिष्य में ऐसे साहसिक 
कार्यो. को करने को प्रद्वति बढ़ेगी । भारतीय 
अभियान कर्त्ताओं क इतिहास में पहला अध्याय 
लिखने वाले श्री मनोहर ब्रिद्यालङ्कार और उनके 
दळ की हम सफलता चाहते हे. } 


& 
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प्रान्तीय सरकार को सप्लाई करने वाली 


शर्कुल रासायानक उद्यागशाला 


३ 


गुरुकुल कांगड़ी 
में इस समय निम्न वस्तुएं बड़ी मात्रा में तय्यार को जा रही हैं । हस्पतालों म्युनिसिपेलिटियों, 


मेळा तथा अन्य स्थानों पर भारी मात्रा में खरीद को जा रही हैं । 


रन * "०88032 हेग क -६१३६०8> उक ५ 


a 
[नायल साबुन 
दो प्रकार, ३) वा ४) प्रति डिब्बा कपड़े धोने का तथा द्रव ( 1.।१७।१ $027 ) 
स्याही वानिश त्य पेन्ट $ 
| लिखने की सब प्रकार की, विशेषतया बैंक इंक कई प्रकार के, सब मुख्य 


तथा फौन्टेन पेन इंक । रंगों 


वर्म किलर 


पिस्सू, मच्छर, कागज के कीड़ों को मारने के लिये, प्रति पौंड बोतल १॥) । 


तथा अन्य उपयोगी वस्तुए मंगाव . 5 
ह 1 
हर 
के 


सूचोपत्र तया एजेन्सी नियम के लिये लिखें-- 


CP PY YO डव): os :<६१३४१३> -३१३६०३> <६०2803> ०३४३ 


अध्यक्ष, गरुकल केमिकल इण्डस्टीज 


` गुस्कुल कांगड़ी हरिद्वार । 
केद्र १३३" 5०2803 <६०३६५- 308803 ०288032 ६7880 - -३०2४०५- है 
पर मुद्रक--श्री हरिवंश वेदालंकार । गुरुकुल मुद्रणालय, गुरुकुल कांगड़ी, हरिद्वार । त! 


. प्रकाशक-मुख्याचिष्वाता' गुरुकुल कांग) हरिद्वार ०१.>१न 
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रळ se म MTV 


च्यवनएारा हाइपो 


च्यवनप्राश में कैल्शियम व सोडियम आदि 
नवीन रासायनिक पदाथ डालकर यह योग 
य्यार किया गया हे । खांसी, क्षय, निबलता 


के लिये उत्तम रसायन है । 
मूल्य ३।) पाव । 
सिद्ध मकरध्वज्ञ 
स्वण, कस्तूरी आदि बहुमूल्य वस्तुओं से 


को दूर करक शरीर में शक्ति व स्फूर्ति देता 
हे व नया जीवन लाता हे | 


मूल्य ३ ॥) माशा, ४५) तोला । 
बादाम पाक 


पाक हैं | मस्तिष्क ब शारीरिक दुबलता को दर 
कर शक्ति देता हे । 


गुरुकुल चाय 
जड़ी-बूटियों क योग से बनी फि चाय 


६७ इसका प्रयोग कीजिये | थकावट, हल्के बुखार, 
. % खांसी, जुकाम में तुरन्त लाभ दिखाती है। ` 
Be मूल्य ।-) छटांक, १८) पाव । 


गुरुकुल कांगड़ी 


eens messes sss: 
. गुरुकुल कांगड़ी फामेसी की द $ 
विशेष गुणदायक ओषाधियां 


दमा आदि में रामबाण हे और शारीर वृद्धि - 


तैयार किया गया है । सब प्रकार की निर्बलता: 


बादाम, पिस्ता व अन्य गुणदायक वस्तुओं 
से तैयार किया गया है। स्वादिष्ट, बलबधक . 


मूल्य ४) पाव । 


हे। सुख ब स्वास्थ्य के लिये प्रश्चार में 


रजिस्टेट रुख्या ए६२१ 


वसन्त कुछमाकर 


सोना, चान्दी, मंदी आदि से तैयार की 
गई यह ओषधि बहुमूत्र ओर मधुमेह रोग में 
बिशेष गुणकारी है। शारीर की नसों की 
निबलता को हटाकरसमध ओर बलवान 
बनाता है । मूल्य ३) माशा, ३६) ताला 


चन्द्रप्रमा वट 

शिलाजीत, लोह भस्म, बंशलोचन आ 
लाभदायक चीजों से तैयार की गई यह 
ओषधि अनेक रोगों को दूर करके शरीर 
नई शक्ति लाती हे खन की कमी, जिगर क॑ 
निबलता, बवासीर तथा विशेषकर प्रमेह 

स्वप्नदोष आदि में लाभदायक हे | 
मूल्य १) तोला, ४) छटांक 


2 पटा 


नी 
>>: 5995 कः ३७ Se se se 3942-59 ३४5 35 3930894 ss: ब 
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महालोहादि रसायन 

इसके सेवन से शरीर में नया रक्त पेदा 

होत है । प्रत्येक ऋतु में सेवन करने योग्य 

उत्तम ओषधि है । 

मूल्य ६) तोला | 

द्राक्षासव 

बलवर्धक, स्वादिष्ट पेय हे । शारीरिक व शि 
मानसिक थकावट को दूर करके स्फूति व शक्ति 


देता है । कीं १ 


मूल्य १।) पाव, २)) पौंड । f 


फामेती (हस्र) हि 


उक म स हे 395 र 
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| श्रद्वानन्द जी का नाम याद करके बह्दादुरी, हिम्मत और | 
4 त्याग की तसवीर सामने श्रा आती है श्रौर इस तसबीर को , 
देख कर कुछ श्रपनी भी हिम्मत बढ़ जाती है | | 
--जवाहरलाल नेहरु | | 
स्वामी श्रद्धानन्द जी की याद्‌ ग्राते ही १६१९ का दृश्य | 
| मेरी थ्रांखों के सामने खड़ा हो जाता हे । सरकारी तिपाही 
४४ फायर करने की तैयारी में है | स्वामी जी छाती खोल कर 
५ सामने जाते हैं ओर कहते हैं--लो, चलाओ्ो गोलियां | उन | 
| की उत्त वीरता पर कौन मुग्ध नहीं हो जाता | मैं चाहता हूँ | 
4 क्रि उत्त वीर सन्यासी का स्मरण हमारे अन्दर सदेव वीरता 
॥ ओर बलिदान के भावों को भरता रहे । - वल्लभभाई पदेल। |: 


7, — च”. ~ अ, mi सी 2 
(: DCC OPO CO न्न ९१.9." 
कन 


ह I 
SRN. 1,3 


| | | र हूं े हि | चनक __ 


वर्षे ३ अडू ५ गरुकुल-पत्रिका पोष २० है. 


— खा अ= 
व्यवस्थापक सम्पादक 
श्री इन्द्र विद्यावाचस्पति श्री सुखदेव श्री रामेश बेदी 
मुख्याधिष्ठाता, गुरुकुल कांगड़ी । दिद्यावाचस्पति आयुर्वेदालंकार ! 
इस अडू में 
विषय लेखक पृष्ठ 
हमारे पथ प्रदर्शक डॉक्टर राजेन्द्र प्रसाद १ 
श्रद्धाञ्जलियां र 
श्रद्धा का आनन्द आचाय अभयदंत्र ४ 
` ज्ञातिगुरु श्रद्ध नन्द काका क।लेलक प 
संयम सीमा [कविता] श्री सत्यभूषण योगी ६ 
ह कमयोगी श्रद्धानन्द श्री अम्रत वेदालंकार य 
: श्रद्धाङ्जलियां ११ 
है. धन्य हे बह जीतन साधु टी. एल, वास्वानी १३ 
दिव्य नर [कविता] ः श्री रामदयालु शुप् १४ 
प्रतीक्षा | श्री विष्णुमित्र | १५ 
इच्छित आयु की प्राप्ति का रहस्य प्रो. रामचरण महेन्द्र १ 
सादा जीवन | | श्री सां २१ 
` विषेले और निविंष सांपों की पहिचान श्री रामेश बेदी २५ 
गुरुकुल समाचार श्री शंकरदेव विद्याळङ्कार ३१ 


~ . गं >, 
अगले अंकों में 


एक सहारा श्री वेदब्रत ~ १ 
। श्री रामसिंह ठाकुर 
साफसर रामचरण 


महेन्द्र एम, ए. 


USA. 
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हमारे पथप्रदर्शक 


डॉक्टर राजेन्ट्रप्रसाद 


स्वामी श्रद्धानन्द जी से प्रथम परिचय का 


जक ~ ~ ८6 ~ के 
॥ सोंभाग्य मुझे भागलपुर में हिन्दी-साहित्य-सम्मेलन के 


|! 


समय प्राप्त हुआ | उस समथय तक स्वामी जी ने 
सन्यास नहीं लिया था और महात्मा मुन्शीराम के नाम 
से ही प्रसिद्ध थे । गुरुकुल की स्थापना करके राष्ट्रीय 
पद्धत से शिक्षा देना उन्होंने बहुत पडले री आरम्भ 
कर दिया था । और गुरुकुल का काम शान से चल 
रहा था | आपके हिन्दी प्रेम ओर हिन्दी-सेवा को 
देखकर ही सम्मेलन ने सभापति के पद पर ग्रापका 
निर्वाचन किया था | सम्मेलन का काम जिस खूबी के साथ 
आपने निबाहा, वह मुझे श्राज भी अच्छी तरह याद 
है । पर स्वामी जो क और गुणों को भारतवर्ष १६१६ 
प्रौर उसके बाद ही पूरी तरह जान सका | स्ष्ट- 


वादिता और निर्भीकता के आप मूर्तिमान स्वरूप थे । 
वह निर्भीकता निस प्रखर ज्योत के साथ अ्रङ्गरेजी 
सरकार के सामने चमकती थी, उसी ज्योति के साथ 


आरो के मुकाबले में भा अपनी छुरा दिखलाती थी । 


श्र 
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जो लोग काले कानून के विरोधी-श्रान्दोलन के समय 
दिल्ली के चांदनी चौक में मौजूद न भी थें, उनके 
हृदय-पट पर भी स्वोमी जी की वह मूति अमिट रूप 
से चित्रित है जो सीने को श्रङ्करेज्ञी ' गोलियां और 
संगीनों के सामने खोलकर हृदय की शुद्धता और 
निर्भीकता दिखलाती है। उसी शुद्धता ने जामा- 
मस्जिद के मञ्च पर से उपदेश करवाया और हिन्दु 
मुस्लिम ऐक्य का मनोरम दृश्य दिखलाया ओर 
उसी दृढ़ता, सत्यनिष्ठा, स्पष्टवादता श्रोर निर्भीकता ने 
आततायी के हाथों शरीरपात भी कराया | भारत के 
श्राधुनिक इतिहास में स्वामी जी का स्थान पथप्रदशेक 
का है, और जिनको उनके साक्षात्‌ का सोभाग्य नहीं 
प्राप्त हुआ, उनके लिये स्वामी जी का जीवन वृत्तान्त 
पढ़ना ही मनुष्य को उन्नति मारे पर अग्रसर करने 
वाला है। स्वामी जी ने गुरुकुल को स्थापना करके 
कुछ ब्रझचारियों के' शिक्षण कां ही. प्रबन्ध नही किया 
उनका सारा नीबन देश के लिये एक महान्‌ गुरुकुल 
का काम कर रहा हे, ओर करता रहेगा । 


ब्क 


४४८ To 4५८३3 आमि... 
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श्रद्धाज्ञालियां 


आत्म नियन्त्रण का अभ्यास 
पजस अमिलाषा से प्रोरित होकर स्वामी ज़ी ने 
गुरुकुल की नींव डाली थी उसे वे सदा हृदय में रखते 
हुये और अपने प्रतिदिन के जीवन में श्रात्मनयनत्रण 
का अभ्यास कर अपने को इतना शाक्तिमान्‌ बनाय 
कि वे देश के भविष्य निर्माण में ऊँचा भाग ले 
सके |? >राजर्षि पुरुषोत्तमदास टंडन । 
६ 
गुरुकुल अधिकाधिक उन्नत हा 
“मेरा यह संक्षिप्त संदेश स्वामी जी के प्रति 
सम्मान और स्दिच्छाओं के लिये समर्पित है । आशा 
है गुरुकुल कांगड़ी निरन्तर विशाल होता चला 
जायगा, श्रौर अपने अमर संस्थापक की आकांक्षाओं 
को पूर्ण करेगा; जिस की पूरय-स्मृति आप २३ दिसम्बर 
को मनाने जा रहे हैं )! , 
. &. 
साहसी श्रद्धानन्द 
“म॑ अपने को इस बात से गोरवान्वित समझता 
हूँ कि स्व्रामी जी की पुण्य स्मृति में मुके मी श्रंद्धाज्ञाल 


अर्पित करने का अवसर दिया: गया हे । मुके तो. 


स्वामी जी के अनेक गुणों भें उनका श्रसीम साहस सब 
से अधिक श्राकप्रेक प्रतीत होता है । शारीरिक, मानसिक, 
सामाजिक और आध्यात्मिक साहस के साथ वे जन्म से 
मृत्यु तक कार्ये करते रहे । उनका सात्विक हठ बहुत ही 
प्रिय था । उनका सारा जीबन वीरोचित था और अन्त 
में भी उन्हें वीर गति ही मिली। ऐसे ही महापुरुष 
हमारे देश का सिर इस गिरी अवस्था में मी उन्नत 


किये हुये हैं। 


यदूयद्विमूतिमत्सत्वं औमदूर्जितमेव वा । 


तत्तदेवावगच्छुत्वं, मम तेजोंशसंभवम्‌ ॥” ' 


श्री प्रकाशा । 


. _राजगोपालाचाय । 


भारत की सश्र विभूति 

“थ्री स्वामी श्रद्धानन्द्‌ जी का बलिदान दिवस 
२२ दिसम्बर को गुरुकुल में मनाया जायगा, यह जान- 
कर खुशी हुई | स्वामी जी की पुण्य स्मृति को निरन्तर 
देश ओर समाज: के सामने जीवित और जागृत रखना 
उपयोगी और आवश्यक है | स्वामी जी का खान 
हमारे देश की सवंश्र ४ विभूतियों में है और सदव 


"७ 
रहेगा । उनका देश प्र म, भारतीय-संस्कृति रर 
सभ्यता के प्रति अगाघ श्रद्धा और विश्वास, श्रदम्य 
साहस और वीरता अ्रसाधारणु 


दलितों के 


त्याग, निबेल ओर 
प्रति ्रान्तरिक प्रेम और सहानुभूति और 
पुनीत सदाचार भारतीय पुरुष रों के इतिहास में 
सदेव अंकित रहेंगे ] 


शिक्षा-अहण करता रहेगा 


में आशा करता हूँ कि गुरुकुल उनके जीवन से 
शभ्रोर उनके सिद्धान्त 
आर दशो के आधार पर इस संस्था की बराबर 
ति होती रहेगी | 
--गोविन्दवल्लभ पन्त । 
४8 उ 
सेवा और त्याग की मूर्ति 
“स्वामी .श्रद्धानन्द इस देश के सर्वमान्य नेता 
थे | उनकी स्मृतियों को हम कभी भूल नहीं सकते । 
उनकी सेवा, उनका त्याग, उनकी कार्थ क्षमता हमारे 
लिये श्राद्‌शंस्वरूप हैं | हमारा कत्तव्य है कि उनकी 
स्मृत में प्रतिवर्ष उनका गुणगान करें और अपने को 
इस योग्य बनायें कि उनका महान कार्य सुचारु रूप से 
सम्पन्न करें |? ¬ अमरनाथ भा. | 
भु ह 
` राष्ट्रीय शिक्षणालूय क प्रथम पुरोहित 
स्वामी श्रद्धा नन्द जी महाराज ने राष्ट्रीय सेवा के 
अनेक क्षेत्रों मे श्रग्रदूत का कार्य किया है | राष्ट्रीय शिका 
रूपी यज्ञ के तो वे प्रथम पुरोहित कहे ज्ञा सकते हैं । 


डनका बलिदान हम सबके जीवन. को अनुप्रा(णुत करे । 


372 कोसल्यायन । 


` ३२००७ || 
| बे सच्चे सेवक थे 

'ग्रमर हुतात्मा प्रातः स्मरणीय स्वामी श्रद्धानन्द 
बनी महाराज का बलिदान-दिवस मनानां आपके लिये 
उपयुक्त ही है । गुरुकुल शिक्षा प्रणाली-जिसका केन्द्र 
'गुर्कुल कांगड़ी है-के पुनरुद्धारक वे हो थे। वह 
:उनके जीवन का एक प्रधान कार्य है | यों तो उनका 
'प्रोयः सभ्पूर जीवन आयं समाज के लिये ही बीता 
था | रात दिन उसी चिन्ता में म्न रहा करते थे | 
श्रोर श्रपने साथ समाज सेवकों के जवान इकड्ठे 
करके सदा उसी काय में लगे रहते थे | उनके लिये 


यह कहा जा सकता है कि ग्रायेसमाज के 
लिये वे जिये ओर उसी के लिये मरे | उनके जीवन 
शरौर मृत्यु से श्रायंसमाज बहुत ऊँचा उठा | 

मुंके सन्देह नहीं कि उनकी स्मृत हमें कत्त ब्य 
पथ की ओर ले जाने में सहायक होगी । र गुरुकुल 
के ब्रह्मचारी अपना जीवन उस ग्रादशे पर ढालने 
का यल करेंगे |? --धनश्यामसिह गुप्त | . 

[ 

धम तथा राष्ट्र के निःस्तराथ सेवक 

“घमे और राष्ट्र की निःस्वार्थ तथा. निरन्तर सेवा 
का ब्रत लेकर ही हमः कुलपति भ्रमर हुतात्मा स्वामी 
| श्रद्धानन्द जी महाराज के ऋण से मुक्त हो सकते हैं । 
इ अवसर पर मेरा यही सन्देश हे कि इश्वर हमें 
भल टे कि दम उनके पद्‌ चिन्हों पर चल्ल सेके |? 

--देशबन्धु गुप्त । 


हृ ~ 
अपूर्ब-सेवा बत्ती 
“गुरुकुल के छात्र स्वामी जी के जीवन से एक 
पवित्र पांठ सीख सकते हैं और वह यह कि सामी 
| जीसेघा के लिये जिन्दा रहे ओर सेवा के ही लिये 
| मरे | सक्षेप में यही मेरा सन्देश है ।? हु 
“धनश्यामदासं बिडला | 
ध 


तीने 
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-श्रद्वाञ्जलियां 

घे समस्त संसार को आय देखना चाहते थे 
“श्री स्वामी श्रद्धानन्द जी. का शुद्धि सन्देश 
श्रर्थात्‌ कृएवन्तो-विश्वमार्यम? के आदश का भारत 
तथा यूरोप, श्रमेरिका श्रादि श्रन्य देशों के लोगों 
में जो ग्रार्वदंश के ( रक्त के ) होते हुये भी ग्राये-धर्म 


नहीं हैं उनमें श्राय-धर्म का प्रचार करना गुरुकुल « 


के प्रत्येक स्नातक का विशेष ध्येय होना चाहिये ०? 
--जुगळकिशोर बिडला | 
४४ 
निभय योद्धा 

“स्वामी श्रद्धानन्द एक ऐसे पुरुष थे, जिन्हें "यथाः 
वादी तथाकारी? कहा जा सकता है । अपनी मातुभू'म 
से सब तरह की बुराइयों का नाश करने में वह एक 
निर्भय योद्धा थे । वास्तव में उन्होंने श्रपना सभी कुछ 
होम कर अन्त में मातृभूमि की सेवा के लिये अपना 
जीवन भी समर्पित कर दिया । श्रपने उद्देश्य को 
पूरा करने के लिये उन्होने अपने जीवन का भी मोह 
नहीं किया ।? ग 
--विधुशेखर भट्राचाय । 


छः 


जनता का निर्भीक सेवक 
स्वामी श्रद्धानन्द॒ जी एक महापुरुष थे । उन्होंने 
ग्रपना सारा समय हिन्दु जाति के उपकार श्रौर संगः 
ठन में लगा दिया और अन्त में इसी कारण उन्होंने 
अपने प्राण॒ न्योछावर कर दिये । उनको वर्षी मनाते 
समय उनके अनुयायियों के लिये मेरा यही सन्देश 
है कि सन्न निर्भीक जनता के सेवक बनने का यल 


कर |? 
® 


£) 


“% | | ** 3 
Mee ह 


ha se 


— नरी. जी खेर। 
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श्रद्धा का आनन्द 
श्री आचाय अभयदेव 


मुन्शीराम से श्रद्धानन्द होने बाले हमारे कुलपिता 

ने सन्यासी बनते समय जिस महान्‌ श्रानन्द्‌ को उप- 
लब्ध की वह श्रद्धा का आनन्द था । उन्होंने संन्यासी 
होने पर लाहोर समाज के उःप्तव पर जो श्रद्धा” पर 
व्याख्यान दिया था वह आज भी हमें ऊंचे उठने 
को ललकार रहा है; श्राज भी ज्योतिसम्म का काम 
कर रहा है | वह व्याख्यान वस्तुतः फिर फिर पढ्ने 
योग्य है, आज भी ताजा है | उन्होंने उसके बाद जो 

साप्ताहिक पत्रिका गुरुकुल से निकाली उसका नाम 

“श्रद्धाः रखा था । अज्ञश्चाश्रद्धधानश्च संशयात्मा 

विनश्यति’ यह गीता का छोक वे ग्रक्‍सर बोला करते 

थे | ज्ञानयुक्त श्रद्धा रखने के कारण वे कभी भी संश- 

यात्मा, किंकत्त व्य-विमूढ़ या दुर्लामल मति एक चण 

भर के लिये भी नहीं होते थे । श्रन्दर से हमारा नाश 

कर देने वाला संशय रास उनके सामने फटक नहीं 

सकता था | वे सद श्रद्धापूण थे, ्रंतएव श्रजेय थे | 

वे वीर थे | वे बीइड़ जंगलों को चीर कर श्रपना नगरा 

सीधा राखा बनाने वाले शेर थे, दुनियां के ्रश्रद्धा- 
लुञ्रों की बनाई हुई लम्बी चोड़ी चक्करदार पगडं(डग़ों 
में घूमते हुये सड़ना उन्हें सह्य न था। ढुनियापन 
उन्हें फुसला नहीं सकता था, उनके सत्य के मार्ग 
पर कोई रुकावट नहीं खड़ी कर सकता था । जो सत्य 
होता था, कत्त'व्य था उमे वे करते ही थे | श्रतः वे 
जिनके साम्राज्य में सूर्यं ्रस्त नहीं होता उन अद्गरेजों 
की संगीनों के सामने छाती तान कर खड़े हो सकते 
थे | माशल-ला के दिनों में नब पञ्ञ,त्र. के आसमान में 
उड़ने वाले पक्षियों के भी पर जलते थे, तज वे पज्ञाब 
` में घूम घूमकर पञ्जाब को होश में लाकर वहां राष्ट्रीय 
सभा का. श्रधिवेशन सफलतापूर्वक करा सकते 
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थे, ओर ग्न्त में अग्लान चित्त से ब्र उ 
कामना करते हुये अब्दुल रशीद नो तरा 
सकते थे। सच तो यह हे कि उनके लिये कुछ भ॑ 
“सम्भव? कहलाने वाला ञ्रसम्भव नहीं था | यह सः 
इती लिये था क्योंक वे श्रद्धा के आनन्द में चर थे 
उन्होंने यह सोम रस श्रघा कर पी रखा था । तो उनके 
सामने दुनियां की कोन सी बाधा ठहर सकती थी | 

व्यास जी ने योग भाष्य में श्रद्धा के. विषय म 
क्या सुन्दर कहां हं 'कल्थाणी व जननी योगिनं पति! 
श्रद्धा कल्याणी माता की तरह योगी की रक्षा करत 
है । ग्रध्यात्म मार्ग पर चलने बाले योगी को तो न 
केवल इस स्थूल जगत्‌ के, किन्तु ्रन्य जगत्‌ व 
बड़े भारी २ शक्तिशाली सुरों से मुकाबिले में ग्रान 
पड़ता है वहां श्रद्धा शक्ति ही माता की तरह उनई 
निरन्तर रक्षा करती हे | हमारे इस जगत्‌ में भी उन 
विकट घड़ियों में जब कि निराशा की घनघोर घटा छु 
जाती है ओर कुछ भी नजर नहीं आता, जब्र ह 
लगातार आपत्तियों से घनराकर मनुष्प का घेर्य समाः 
हो जाता है जबकि असुरों के सामने बेत्रस और परार 
होकर हम अपने दिव्य हथियार छोड़ने को तैयार ह 
जाते हैं उन विकट घड्यों में भी वे ही लोग श्रडिग 
अल और अजेय रहते हैं जो श्रद्धामय दिव्य कवच ह 
परिवेश्टित होते हैं, केवल उन्हीं की शान्ति श्रज्नु एश 
बनी रहती है जो कि श्रद्धामाता की गोद में शर 
पा चुके होते हें । अतः धन्य हैं वे लोग जिन्हें श्रद्न 
प्रास हुई है ओर जिन्हें श्रद्धा का आनन्द प्रा 
हुआ हे । | 

ऐसे ही धन्य हमारे श्रद्धानन्द जी महाराज पे 
ईश्वर करे कि वे श्रद्धा के जिस दिव्य नन्द को त्रस 
जीवन द्वारा वर्षा कर गये हैं उसके कुछ छीरे प 
इम भी कुछ अश में श्रद्धामय और दिव्यसैनिक छ 
सके और अपने जीवन को इस ग्रानन्द्‌ दारा केक 
कृत्य कर सक । > 


“ 


4 


र श्रद्धानन्द 


खामी श्रद्धानन्द जी में आय-जाति का मानोन्नत 
सवभाव पूर्णतया प्रतित्रिबित था | वे अपने जमाने के 
सर्वाङ्गीण प्रतिनिधि थे | सामान्य परिस्थिति में रते हृए 
भौ आये पुरुष अपने पुरुषार्थ से केसी उच्च और ग्रसा- 
मान्य कोटि तक पहुँच सकता ४, इसका उदाहरण स्वामी 
जी के सफल जीवन में हम पाने हैं | 


स्वामी दयानन्द सरस्वती ने जो चेतन्य देश में 
प्रगट किया उसका ग्रहण चिक से अधिक किसी ने किया 
था तो वे स्थामी श्रद्धानन्द ही थे । धर्मप्रचार, शिक्षा- 
प्रचार और लोकसेवा तीनों बातों में ्रपना जीवन 
व्यतीत कर के उन्होंने बलिदान के जल में जीवन यज्ञ 
का श्रवभ्रत स्नान किया । गुरु ओर शिष्य दोनों पुरुष 
सिंहों ने अपने निभय जीवन से मृत्यु को परास्त किया | 

श्रनाये हत्यारे का बदला न लेकर उनके ्रसंख्य 
श्रनुयायियों ने अपना आयंत्व ही सिद्ध किया है । निर्भय 
पुरुष का रक्त संस्कृति क्षेत्र का उत्तम खाद है | स्वामी 
श्रद्धानन्द जी ने जीवन भर अपने -पसीने से सेवा की 
ओर अन्त में अपने खून से !. इसीलिये वे ग्रमरपद 
प्राप्त कर सके | 


संस्था खोलना और चलाना अ्राजकल सामान्य सी 
चीज़ हो गई हे । क्योकि अब जनता देख चुकी है कि 
| में सुव्यवस्थित संस्थाश्रों का महत्व कितना 
है | लेकिन जब ऋषि दयानन्द सरस्वती ने आय-संस्कृति 
के ग्रात्मा को जागत करने के लिये सत्यार्थ-प्रकाश में 


नथी शिच्षा-प्रशाली का ्रादर्शं पेश किया तब भारत- 
वष में स्वदेशी संस्थ।एँ बहुत कम थीं । ऐसे समय पर 
सदेस्व को छोड़कर अपने पुत्रों को साथ लेकर गंगा के 
तट पर जंगल में जावर बसना केवल श्रद्धाधन पुरुष 
का ही काम थां मानो वह एक किस्म का विश्वाजत्‌ 
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यज्ञ ही था । मुन्शीराम जी चाहते तो वे किसी भी क्षेत्र 
में अ्रपनी काय शक्ति का परिचय दे सकते | फौज में 
दाखिल होते तो नामांकित सेनानी हो जाते | किसी 
रियासत की सेवा में प्रवेश करते तो प्रजाहितेघी प्रधान 
बन जाते | राजनेतिक क्षेत्र में प्रवेश करते तो महासभा 
की धुरा का वहन करते । केबल धर्मोपदेशक बन बैठते 


- तो हजारों सभाजय हासिल करते | साहित्य-सेवा का 


पेशा पमन्द्‌ करते तो सादित्य-सम्र।टों से कर भार वसूल 
करने को योग्यता प्राप्त करते । परन्तु उन्होंने सव छोड़ . 
कर शिक्षा का ही कार्य अपना जीवन कार्य बनाया | इसी 
लिये मेरा सिर उनंके सामने झुकता है। शिक्षा का 
चेत्र जगत्‌ में ग्रमी उतना प्रतिष्ठित नहीं है कि जितना 
उसका अधिकार है | तो भी मनुष्य-जाति की उत्तम 
सेव' शिक्षा द्वारा ही होने को है | 


शारीरिक शक्ति ट्रव्यरशक्क, र।जशक्ति, संघशक्ति 
इत्यादि सब शक्तियां शक्षाशक्ति के मुकाबले में गोण 
हें। धार्मिकता, सेवा, ज्ञानोपासना श्रौर बलिदान यही , 
जीवन का सवस्व है । ओर इन जीवन तत्वों का पोषण 
केवल शिक्षा-प्रसार से ही हो सकता है । दीघंदर्शी 
समाज-पुरुष ही इस बात को समक कर शिक्षा के 
क्षेत्र में अपना जीवन प्रदान कर सकता है । वे सच्चे 
ब्राह्मण थे | रौर ब्राह्मण होने के कारण ही वे हरिजन 
सेबा की विशेष जुम्मेवारी अपने सिर पर है, ऐसा 
समभते थे । स्वामी श्रद्वानन्द जी को इसी लिये मैं 
जातिगुरु कहता हूँ । 

कल्याण मार्ग के पथिक स्वामी श्रद्धानन्द जी कीं 
सेवा श्रनेक दृष्टि से श्रपूव है । राष्ट्रीय-शिक्षण, धम, 
जागति, समाजसेवा श्रांदि श्रनेक क्ेत्रो में उन्होंने 
भारतवर्ष को एक नया ही रास्ता दिखाया है । श्रद्धा 
के बल से ही वे यह सब कर सके | जिस दिन उन्होंने 
अपने प्रिय पुत्रों को लेकर गुरुकुल की स्थापना के संकल्प 


[ शेष पृष्ठ सात पर ) 


पांच 


संयम-सीमा 
री सत्यभूषण “योगी? वेदालंकार 
संयम जी :सीमा टूट गई, सीमा का संयम टूट गया | 
I 
वह निकला ले कर में भोली 
: [ क्यः करते हो ? दुनिया बोली 


वह ममता डोरी तोड़ नला 

श्रपनेपन को भकभोर चला 
करता निज सर्वस की होली 
- जग विस्मित था किस ओर चला | 


वह बोला-गङ्गा को देखो, हिमगिरी का आंचल छूट गथा | 
संयम की सीमा टूट गई, सीमा का संयम ट्ट गया !! 


1 [ २ ] 
ग्रांखो में राजस आग - लिए 
9 ्रन्तर में दीपक--राग लिए 
अमिमान लिए. उत्थान लिए 
\ ्रघरोंमें स्मिति की शान लिए 


मस्तक पर ज्योति विहाग लिए 
 निञ्ञ सत्ता में वरदान लिए 


या उसको लूट गई या वह दुनिया को लूट गया 


ब 


णन 


र्‌ ००39 ] 


चिर यौवन के ऊषिल क्षण में 


सपने कीने 


भीने 


उस से ख्ठेगा जो निजपन से ही रूठ गया | 


सीमा टूट गई सीमा का संथम टूट गया || 


[४] 


योवन के मादक क्षण में 


वह 
ले ज्वाला भटका 


बन-वन में 


अरब आई उस पर द्वार जरा 


उसका वह भोला 


भक्त डरा 


बुभ जाय नहीं वह इस पन ने 


ले आया साधन अ्रमि भरा | 


वह भी अपने उस प्रमी को दो पिला अ्रम्नत के घूट गया | 


संयम की सीमा टूट गई, सीमा का स्यम टूट गया || 


जातिशुरु श्रद्धानन्द 
@ 7० ५ का शेष 


से गंगा के तढ पर निवास किया वह दिन भारतवष के 
वर्तमान इतिहास में महत्व का था। उस दिन उन्होंने 
हिन्दू जाति के उद्धार की नींव डाली, ऐसा कहा जा 
सकता है | जिस दिन उन्होंने अ्न्त्यज बालकों को 
भ्रपनाया उसी दिन हिन्दू जाति को उन्होंने सर्गाठत 
किया | और जिस समय उन्होंने पत्थर, गोली और 
खञ्जर की तरफ तुच्छुता को नजर से देखा उसी दिन 


मारतवर्ध को उन्होंने निर्भय किया । अपनी अतुल श्रद्धा 
से उन्होंने अपना दीक्षा नाम कृतार्थं किया । सचमुच 
श्रद्धानन्द राष्ट्रमूति यें। ऐसा समय जरूर आयेगा 
कि जब उनके द्वोघी और विरोधी भी स्वीकार करेंगे कि 
यह भारतवर्ष का श्राधुनिक संन्यासी मित्र कोनजर से 
ही सभों की तरफ देखता था। कायरो के जमाने में इस 
पुरुषसिंह की निर्भयता बहुत लोग न समझे होंगे और 
संशयं की नजर से उनकी तरफ देखा होगा तो वह 
स्वामी जी का दोष नहीं था । वेदिक श्रायों का स्वभाव 
हम भ्रद्धानन्द जी में देख पाते हैं । 


' सात 
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हष उ बकर" 


~ 


ww 


कमयोगी श्रद्धानन्द 


ह | श्री अमृत वेदालड्कार 


“सत्य के प्रतिनिष्ठा का श्रादश श्रद्वानन्द इस 
दुबल देश को दे गये हैं | सत्य के प्रातं श्रद्धा क उ# 
श्रद्धानन्द को उनके चरित्र के मध्य हम समथक 
आकार में देख सकते हैं | 

ये शब्द विश्वकवि रवीद्रनाथ ठादर ने स्वामी 
श्रद्धानन्द जी के अमर बलिदान पर कहे थे । वास्तव 
में यही उनकी महानता ओर जीवन का सार है | 
“द्धा? का वेद्‌-सम्मत अर्थ सत्य को धारण करने को 
भाबना है । इसी भावना ने सम्चत्‌ १६१३ की फल्न 
कृष्ण त्रयोदशी ( १८५६ ई० ) को ज'लन्धर जिले के 
तलवन ग्राम में जन्मे बालक मुन्शीराम के बाल्यकाल 
. में कुसंगत से पतनोत्मुख जीवन की कायापलद कर 
 दी।उन्दोंनेखयं(लखा हे कि सन्‌ १८७६ में बरेली 
. में महषि द्यानन्द्‌ के क्षणिक 'सहवास ने सुके श्रत्यन्त 
गिरी हुई श्रवस्था से उठाकर सच्चा ज.वन लाभ करने 
के योग्य बनाया |? 

आचरण गीता के अनुगामी 

ऐसे प्रसंग सत्र के जीवनों में श्राते हैं किन्तु 
` दुबल भोगवादी हृदय दुर्योधन की तरह “जानामि 
धर्म नच मे प्रवृत्ति? कह कर ग्रधमं मार्ग की श्रोर 
___ ही प्रवृत्त होते हैं| इसके विपरीत “महान्‌ ग्रात्माएं 
 कण्टकाकीण बलिदान पथ पर बढ़ चलती हें । नव- 

ह मुन्शीराम ने भी दूसरा माग चुना ओर जीबन 
` में बुराई के साथ कभी समभोता नहीं किया । कॉठना- 
और विरोध में उनका उत्साह दुगुना हो जाता 
| सि सेद्धानत के प्रश्न पर बड़े से बड़े का और निकट- 
का उन्होंने कभी लिहाज नहीं किया। 
और पाश्चात्य शिक्षा के विरोध म॑ १८९३ 


ल हुए | सके बाद से आपने 
किया और श्रन्त तक श्रायोँ में 


जीवन का संचार करते रहे। 


ञ्राठ 


_ 


ञ्च 
श्राप प्र 
जि 
मानत थ जतका श्राचरण श्र छहो। १ सी को 


सच्चा राष्ट्राय सस्था-गुरुकुछ 
प्राचीन भारतीय शिक्षा-प्रणाली को पुनज 
करने के लिए आपने जो महान, प्रयत्न किया उनाड 
गुरुकुल के रूप में पहचानते हें । यह भी महर्षि वे 
आदरा पर आचरण का ही मुइ बोलता प्रकार 
किमी प्रतिक्रिया के बजाय चरित्र-बल और साधना ३ 
श्राधार पर सन्‌ १६०२ में हरिद्वार से/५ मील दूर 
गगा पार जंगल मं स्थापित यह कुद्र संस्था सत्र आधा 
प्रतिघ'तों को सह कर ख्राज भी फल फूल रही है 


गुरुकुल कोकिन प्रलोमनों से बचा कर क्षामी उ 
ने बढ़ाया यह उन्हीं के शब्दों में सुनिये 

'गुरुकल अपने जन्म दिन से अब तक नोकरशा 
के जाल से बचा हुआ, अपना काम करता आया है 
इसके संचालकों को क्या-क्या प्रलोभन नहीं (दये गये 
जिन सुनहरी जंजीरों को जातीयता का ग्रभिमान कर 
व,ले अन्य शक्षणालयों ने बड़ी खुशी से पहन लिय 
मन लुभानेवाली वे जजीरें न जाने कितनी बार उन 
सामने पेश की गई । परमेश्वर ने उनको ऐसी दास 
से बचने को बुद्धि दी |? 

हिन्दी के प्रथम प्रयोक्ता 

राष्ट्रमाषा हिन्दी द्वारा गुरुकुल में बिज्ञान 5 
विषयो की उच्च शिक्षा देकर आपने हिन्दी की । 
भाषा होने की योग्यता को आज से अर; घी सदी 0३ 
प्रमाणित कर दया था । 


भ'गलपुर में हुए ४थ हिन्दी साहित्य सम्मेलब्र 
सभार्पात ( तब श्री मुन्शीराम ) बना कर स्वामी शी 
हिन्दी के प्रति सेवाओं के लिए कृतज्ञता प्रकट की 
थी | स्वामी जी को कथनी और करनी में शाय: 
कभी अन्तर रदा हो | यही कारण था कि उनका ब 
जो एक बार प्रगतिपथ पर बढ़ा तो {फर मुड़ 
यही बात उदू को छोड़ कर हिन्दी अपनाने के 


>®" 
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में मी हुई । हिन्दूसंस्क त से प्रम हो ओर दिन्दी 
छोड़ कर उदू का प्रयोग चलता रहे, यह असंगति 
उनकी जीवनधारा की गति के बिलकुल प्रतिकूल 
थी। इसी लिए उन्होंने अपना उदू पत्र सद्धर्म 
प्रचारक? सम्वत्‌ १९६६ में एक रात में ही उदू से 

॥ हिन्दी में कर दिया, जो आधुनिक युग में हिन्दी-प्रेम का 

| जत्रलन्त उदाहरण था । पञ्जाब में आर्यसमाज द्वारा 
हिन्दी का प्रारम्भिक दिनों में जो प्रचार हुआ था, उस 
कासर श्रय आपको ही है | 


गान्धी जी को हिन्दी को दीक्षा 
दक्षिण अफ्रीका सत्याग्रह में सहायंतार्थं जो 
॥ १५००) का स्वल्प धन गुरुकुल के ब्रह्मनारियों ने 
| अपना घी-दूध छोड़ कर पत्थर होनें की मजदूरी करके 
भेजा था, उसे स्व० गोखले ने १५००० रुपये 
से भी कीमती बताया था। उसके बाद गान्धी जी 
ने स्वामी जी ( तत्र महात्मा मुन्शीराम.) को पहला 
पत्र ग्र ग्रोज्ञी में लिखा जिसका उत्तर हिन्दी में देते हुए 
आपने लिखा--“जो व्यक्ति हिन्दी को देश की भाषा 
बनाना चाहता है, उसको कोई अधिकार नहीं कि वह 
दूसरी भाषा में पत्र व्यबहार करे ।' 
इसके बाद से गान्धी जी आपको हिन्दी में पत्र 
लिखने लग गये | 


} | “जब बने देश क सन्यासी' 

_ स्वामी जी देश-घमे के उत्थान के लिए सन्यासी 
_ जने थे | उन्होंने लिखा है-- | 
___ 'मिंने सन्यास का अथ म्मे का न्यास नहीं समभा, 


चलने का यल करते हुए कर्म फल में श्रनासक्ति को 
दी सन्यास समभा है। इसलिये मैं उनके साथ सहः 


 मतनहींजो कहते हैं कि सव कम-नासी' सन्यासी 
होता है ।? 
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और ६७ वर्ष के उनके बूढ़े शरीर को नन्द्‌ कर 


त्युत गुरूवर आचाये दयानन्द के चरण चिह्नं पर में यह श्रनुभव किया है कि चरित्रगठन श्रौर 


जलियांवाला बाग की पीड़ा से विहल हृदय 


` कमयोगी श्रद्धानन्द्‌ 


“पुरू का बागा? में होने वाले अत्याचार से केसे श्राखे 
मू द सकता था १ सत्य के लिये कष्ट सहने को सदा 
तैयार सन्यासी १० दिसम्बर सन्‌ १६२२ को सवेरे 
अमृतसर पहुँचा । दिल्ली की शाही जामा मास्जद | 
को शोभा बढ़ाने वाले श्राय सन्यासी ने ग्रमृतसर 
के ग्रकालबख्श की भी शोभा बढ़ाई । उनके उस 
भाषण में सरकार को उग्र राजद्रोह की गन्ध्आई [| 


दिया । किन्तु आप ग्रबाध पूरी होने से पहले दी छो 
दिए गये | PE 


पहली आवश्यकता-चरित्र 

जेल से आने के.बाद अपने राजनीतिक जीवनं 
के अनुभव के सार रूप में खामी जी 'ने का | 
था--“मुके निश्चय हुआ कि अभी चरित्र गठन में | 
बढ़ी कमी हैं | कम से कम मैं ऐसे सांचे में दला हूँ 
कि कई ग्रन्शों में स्तयं सदाचार की कमी अपने « 
रन्द्र अनुभव करते हुए भी चरित्रहीन पुरुषों के | 
साथ काम नहीं कर सकता | मेरो सम्मति में भारतीय 
राष्ट्र की पहली ्रावश्यकता यह हे कि जनता को 
ब्रह्मचारी बना कर और उसमें सहनशक्ति फूक कर _ 
एक ग्रात्मोन्नत स्वराज्य सेना खड़ी कोजाय, त 
दैयक्तिक गुलामी की जज्ञीरे काढ कर अत्याचार से | 
युद्ध हो सकेगा |? ् 


कांग्र स से त्यागपत्र >> 
फिर १६२३ में आपने कांग्रेस के प्रधान मन्त्री _ 


श्यतानिवारण द्वारा स्थापित हुए प न्‍ 
३४ 
बिना कांग्रेस या उस सरीखी राजनी 


[पोप 
जज ह न लितोदार, शुद्धि ओर हिन्द संगठन नहोंने हिन्दू-महासभा का दरवाज़ा खटखटाया | का 
$ नई पीढी के- चरित्र निर्माण में संलग्न भी श्राप से निराश हुए, तो स्वतन्त्र रूप में इस कार्य क [का | 


अन्तिम वर्षी में हिन्दुओं का सुगठन ही उन 


मात्र लक्ष्य हो गया था | शुद्धि या अ्रातृमिलाप और 
दलितोद्धार इसी के भाग थे | वे जानने थे 


देशं की सामान्य. गति से कभी अछूते नहीं रहे ! 
गढ़वाल का श्रकाल, मोपला कांड, कोहाट, जलियां- 
. वॉलाबाग जहां 1 आवश्यकता हुई स्वामी जी श्रग्न- 
पंक्ति में दिखाई देते थे | सात करोड़ दालतों ( श्रछ्ूत 
था हरिजन शब्द उन्हें कभी सम्मत नहीं हुआ ) के 
प्रश्न को आप हिंदू जाति की एकता श्रोर स्वराज्य की 
दृष्टि से इतना महत्त्वपूण समभते थे कि मुख्णतः इसी 
कारण श्राप कांग्रे स से प्रथक हुए | “बह दिन दूर नहीं हे जब आय हिन्दू समाज रघ 
| से सुछजित होकर व्यक्ति ओर समष्टि दोनों को 
बलवान्‌ बना कर सारे संसार के अन्य समाजों की 
अर दोस्ती का हाथ बढ़ायेगा |? 

आपने एक बार फिर आयसमाज की शक्ति 
को संगठित कर इस मदत्वकाये में लगाना चाहा । 


'के मुसलमान 
संगठित हैं और जब तक ञ्रसंघटत हिन्दुओं को उनसे 
मिल' ने का प्रयत्न किया जायगा वह. हिन्दू जाति के 
लिए घातक होगा ।! उनके अनुभवों का निचोड़ इन 
शब्दों में दिया जा सकता है | 


“जिन्हें श्रद्धत बतला बतला कर जाति का चोथाई 
अड़ काट दिया गया है उन्हे भारतमाता के शत्र 
बनाने का जो यत्न इङ्गलेंड श्रोर अमरीका की ओर से 
शुरू हो गया हे उसका मुकाबला करवे, दिखला दिया 
जाय कि साठ करोड़ से एंक भी कम भुजा भारत-जननी ः 
की नहीं है, इन शब्दों से प्रकट है कि इस प्रश्न की ` बलिदान के लिये सदासिड 
> -_ उपेक्षा वे नहीं सहन करं तकते थे । कांग्रेस ने ग्रछूतो हिन्दू संगठन और शुद्धि के कारण कट्टर मुस्लिम 
की समस्या को अपने प्रोग्राम में नाम के लिए ही रखा ने उन्हें इस्लाम का दुश्मन बना कर मिथ्या प्रचा 
श्रौर मौ० मुहम्मद अली” जैसे मुस्लिम कांग्रेसी शुरू किया । इन्हीं षड यन्त्रो का परिणाम श् 
तेता उन्हे लावारिस माल की तरह आधार प्राधा बांड अब्दुल रशीद का उस ७२ वपे के वृद्धे श्रनवर 
० लेना चाहते हैं, यह देख वह कब कांग्रेस में टिक परिश्रम से जजेर, रोगी शरीर पर २३ दिसम्ब 

सकते थे १म० गोन्धो ने &ांप्रदायिक निर्णय के बाद १६२६ को कुटिल प्रहार । स्वामी जीने वस्तुट 
दलितों की समस्या पर जितना ध्यान दिया उतना उस दिन श्रमरता प्राप्त की और वे इसके लिए सः 
स्वामी जी १९२२ में चाहते थे। वहन हुश्रा तो तेयार थ | 
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का. प्रत्येक धर्म में विशेष महत्व है | सृष्टि की सब से प्राचीन और सबसे नवीन वेदोक्त 

५ वि ठौ है | यदि श्राप सन्ध्या के गूढ़ रहस्या को हृदयंगम करके इस ग्रांनरवेः 
न करना चाहते हैं तो इस पुस्तक को अवश्य पढ़िये | मूल्य २) 


पता--प्रकाशन मन्दिर, गुरुकुल कांगड़ी, हरिद्वार | 
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श्रद्धाञ्जलियां 


सामाजिक ओर धार्मिक सुधारक 
'श्रद्धानन्द जी का स्थान सामाजिक और धार्मिक 
सुधारको में बहुत ऊं चा है । उन्होंने वेदिक संस्कृति का 
पुनरुत्थान. करने का स्तुत्य धयत्न किया । उन्होने देश 
का स्वतन्त्रता के लिये जो कुछ किया हे वह हम भूल 
नहीं सकते । इस महान्‌ श्र त्मा को में इस संदेश से 

श्रद्धाज्जलि दे रहा हूं | 
कन्हेयालाल माशिकलाल मुन्शी । 


ट्र 
3 


वे डज-ळ तारे थे 

'ग्राज उनकी स्मृति हमारे दिलों में ताजी है । 
निस्सन्देह वे भारतीय गगन के उज्वल तारे थे। 
्रद्वानन्द बलिदान-दवस आयोजन क सफलता के 

लिये मेरी हार्दिक शुभ कामना स्वीकार की।जये |! 
= मेथिळी शरण गुप्त । 

छू 

४ पावन स्मृति - 
'मुझे यह जान कर खुशी हुई कि श्राप श्रद्धानन्द 
ग्र, निकाल -रहे हैं | उनकी -स्मृति" कभी भुलाई नहीं 
जा सकती । स्वामी श्रद्धानन्द जी की पावन स्मृति में 

मेरी भी श्रद्धाञ्जलि स्वीकार कीजिये |? ; 
| —तिज्ञय लःमो पंडित । 

धर र 
उस नर रत्न से भारत धन्य हे 

र जान कर बड़ी प्रसन्नता हुईं कि आप ग्रागामी 
२३ दिसम्बर को श्री स्वामी अ्रंद्धानन्द जी का बलिदान 
| दिवस मना रहे हैं | स्वामी जी की सेवाये, उनका सहस 
| और प्रखर-प्रतिभा की बात जब याद्‌ ती है तो 
हृदय कृतज्ञता. से भर'जाता है । यह इस देश का परम 
सोभाग्य हे कि उस दुःखं दुर्दिन की अवस्था में मी उसे 
सामी जी जैसे नर रत्न को अपने बीच पाने का सौभाग्य 


ग्यारह 


हुआ था जिन्होंने न केवल अपने जीवन से बल्कि मृत्यु 
से भी देश को साहस ओर तपस्या के माग में श्रग्रसर 
कर दिया । हम आपके अनुष्ठान की सफलता 
चाहते हैं |? , 
>त्षितिमोहन सेन । 
क 
दूरदर्शी द्रष्टा 
स्वर्गीय स्वामी श्रद्धानन्द जी का सब से बड़ा ओर 
महत्वपूर्ण काम था हिन्दी को शिक्षा का माध्यम | 
अनाना । लोग हंसते थे पर वे साहसी थे. दूरदर्शी थे 
ग्रोर दृष्टा थे | जो चाहा कर ।दखाया | आज जनता 
ग्रोर सरकार दोनों उसका अनुक्रण कर रहे हैं, धन्य 
हैं वे लोग जो उनकी चलाइ संस्था का सञ्चालन कर 
रहे हैं |” :. 
-र्‍रामनारायणु मिश्र । 
% ~ 
उनके काय को जारी रखे :. 
स्वामी जी की प्रतिभा बहुमुखी थी और देश के 
लिये उनकाः कायं सर्वोत्कृष्ट था | उनके प्रति वास्तविक 
श्रद्धाज्ञिलि वही हो सकती है कि' हम उनके कायं को 
जारी रखें और उनको सफल बनायें । 
 * जगजीवनराम । 
भारत के गौरव 
स्वामी श्रद्धानन्द द्‌ जी उन अमर श्रात्माश्रो में हैं 
जिन्होंने इस भारतबषे को उच्च. उद्देश्यों से तथा अपने 
अनुकरणीय कार्यक्रम से ऊ चा उठाने का प्रयत्न किया 
हे । इनकी सफल जीवनी हम सबों के लिये आदश हे। 
उन्होंने! धर्म की मर्यादा तथा भारतबर्ष का गोर्‌व बढ़ाने 
में किसी कष्ट को कष्ट नहीं समझा, किसी भी बलिदान 
को ज्यादह नहीं माना । में उस भ्रमर हुतात्मा को 
अपनी श्रद्धा जलि श्रपं करते हुए अपने को गौरवान्वित | 
मानता हूं । ईश्वर से सदेव मेरी यही प्रार्थना हे कि ` 


| गुरुकुल पत्रिका 
उनकी अमर कीर्ति गुरुकुल के रूप में सदा फलती फूलती 
रहे और आपका गुरुकुल भारतवष की सेवा में तरर रहे। 
_ जगलाल चोधरी, पटना । 
3 
आय सस्कृति के गौरव 

साम्प्रतं भारतवर्षं स्वाधीनतापदमारुटं, परन्तु यां 
संस्कृ तिमाश्रित्य अखण्ड म'रतवष संगठन स्वम्रोऽस्माभि- 
दृष्ट: स तु सिद्धो नाभूदिति सवेरेव स्वीकरणीयम्‌ । 
मारतीय संस्कृत्याजातिगठनं, तत्म॑स्कृति सिद्धया जातीय- 
तया च मारतवर्षस्याखण्डस्वाधीनता सम्पादनं स्वर्गत 
भारतवरेण्य स्वामी श्रद्धानन्द मडाराजस्य संकल्पित- 
मासीत्‌ । परन्तुतादट्संकल्प पूरणायेव स महात्मा ्रात्म 
दानेन पवित्रभारतभूमिं स्वरुधिररजितां विधाय स्वरा- 
रूद्‌ः | महात्मनस्तस्यायमितिहासः भारतीयानां चित्तेषु 
चिराङ्कितः स्थास्यति । मारतगोरव स्वामी श्रद्धानन्द 
महोदय: पवित्रधृतप्रदीप इव समन्ताहर पवित्रालोकं 
विकीर्य दिवमारूढ्वांन,, तद्‌ विकीर्ण पवित्रालोकोद्मा- 
सितह्ृदयानां स्वेषसाम्प्रतमिदमेब विधेयं यद्‌-ऐक्यमत्य 
सम्पांदनद्वारा भारतीय-सनातनसंस्कृतेः पुनः प्रत्यानयनं, 
शग्रपिच भगवत! श्री कृष्णेन गीताप्रचारद्वारा या तावत्‌ 
घमराज्यप्रतिष्ठा पाञ्चजन्यध्वा नेनो द्घोधिता सा तु सुतरा- 
मेव कार्यतः सम्पादनीया साम्प्रतमस्माकम्‌। ग्रार्यगोरव 
स्वामि श्रद्धानन्द्‌ महोदयया तात्विक श्रद्धानिवेदनकृते 
उदीयमानजातेदिव्यज्ञीबनगठनाय सर्वेरेवनितराम्‌ प्रयत्नो 
विधेय दिव्य जीव॑न॑जातिप्रयायनमृते श्रूति स्मृति न्याय- 
` प्रवत्तिका विश्वमांनवता मम्पादनी ख्रायसंस्कृ"त रशक्र 
4 रक्षेव । एतत्‌ कृते -व्यागवेराग्योपबर हित जयध्वजा मुत्तो- 

ल्यास्मांकॅमामियांनमावऱ्यकम्‌ । 
 श्रयमेब स्वगत स्वामिमहदाराजाय श्रद्धा निर्वेदनस्था- 
मोघः पन्याः | ग्राशास्मद्दे सर्वे नवतान्त्रिका इममेव 
पन्थानमनुसंरिव्यत्तीति ।' 
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-- भतिलछाल राय । 
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[ पोप 
भारतीय संस्कृति क उद्बोधक 
र री 

श्री पूज्यवर स्वामी श्रद्धानन्द के दर्शन का नौसा 
केवल क ही बार सुके प्रात्त हुआ था। सम्पन; 
काशी में | उन से भेट या बातचीत करने के योय मै 
नहीं था किन्तु उनको आत्मकथा ( कल्याणमार्ग का 
पथिक ) पढ़कर मैंने बहुत कुछ ग्त्नकण संचित किये 
हैं, जो जीवन में अरमृत-कण सिद्ध हुए हैं | वे झारे 
प्रान्त भागलपुर मं अखिल भारतीय हिन्दी साहित 
सम्मेलन के सम्भवतः चतुथं महाधिवेशन का सभापतिः 
त्व करने पधारे थे- महात्मा मुन्शीर'म के रूप में 
उनकी घननादु-गम्भीर वाणी आज भी कानों में यूल 
रही है | उनकी पोरुष प्रतीक प्रतिमा आज भी प्राचीः 
आया की भव्य ्राकृति का स्मरण कराती हे । उनक 
“नेपोलियन बोनापाटे? ग्रन्थ ओजस्विता का मूर्चरूप है 
ऋषवर द नन्द्‌ को वे उसी तरह मिल' गये जिस तर 
परमहंस रामकृष्ण को स्वामी विवेकानन्द | हिन्दी उ 
श्राज राष्ट्रभाषा हो रही हे उसके भंडे को सब से पहि 
उन्होंने ही हिमालय पर स्थापित किया था । भारती 
संस्कृति ममुषु हो रही थी, उसे उन्होंने अमृत के घू 
पिला दिये | आये सम्यता और आये साहित्य के सु 
लुसप्राय गौरव को जाग्रत एव उद्बुद्ध समृद्ध कर 
उन्होंने ऋषिवर के मिशन को खूब पूरा किया । राष्ट्र 
आन्दोलन में उन की वीरता जग जाहिर है वे यो 
थे और हिन्दू हित में बहादुरी से जूक गये | उन्हे १ 

कोटि प्रणाती शिवः |? ; 
- शिवपूजन सहार 

ध 
जाज्वल्यमान सूर्य 

'्रमर हुतात्मा श्री स्वामी श्रद्धानन्द्‌ जी महारो 
सवे प्रथम राष्ट्रीय शिक्षा-पद्धात की नींब डाली र 
भाषा को शिक्षा का माध्यम बनाया |, विद्याथि, 
राष्ट्रीय भावना गत की, भारतीय सत्कृति की 
उनको श्रद्धा और चेतना का [वकास [क्या । रे 


! 


जज) ००७ | 


सादर्म प्रचारक को एक सप्ताह में हिन्दी का चोला 
पाहूनाय! | यद्यपि इयं ,उन्हें आशिक हानि हुई तथापि 
रा अपनी प्रतिज्ञा पर अबढल ओर अ्रडिग रहे । अपने 
पुत्रों को कॉलिज न भेज कर गुरुकुल पढ़ाया ओर जात- 
मात तोड़ कर उनके विवाह किये । आज के खम्मों को 
ऋषि श्रद्धानन्द ने लगभग चालीस वे पूर्व सत्य कर 
दिखलाया ।'वे त्याग तपस्या को मूरति थे | जब त्याग 
गौर तपस्मा केबल कहने भर की चीज थी तब उन्होंने 
उनका उच्च सामने रखा, उससे 
महात्मा गान्धी, कवीन्द्र रवीन्द्र, योगिराज अरविन्द और 


° > क 
आदश ससार क 


| साग देश प्रभावित दुआ । हमारे राजधि प्रत्येक क्षेत्र 


| में जाज्वल्यमान सूर्य की भान्ति चमके और हिमालय 
की तरह श्ररल रहे ! श्राय समाज के तो वे प्राण हीथे | 
उन्हीं के बिना समाज आज निर्जीव सा दिखाई देता 
है में उस | प्रातः स्मरणीय प्रतापी नेता की विमुक्त आत्मा 

के प्रति अपनी श्रद्धाञ्जलि अर्पित करता हूँ ।' 
--हरीशंकर शर्मा । 


5 
८३२ 
cm 


मृत्यु के वश में न हों 
“कुल गुरु को समस्त जीवन एक सन्देश था | 


धन्य है वह जीवन | 


अपनी दुब त्तियों से केसे युद्ध करके मन पर विजय प्राप्त 
की ओर किस प्रकार शुभ भावनाओं से स्वयं लाभ 
उठाया तथा दूसरों को कल्याणकर मागे पर श्रग्रसर 
किया--यह सत्र उनकी लिखी आत्मकथा में पढ़ते हैं । 
आधुनिक भारत का कदा'चत्‌ ही कोई नेता अपने नाम 
के प्रति इतना साथक होंगा जितना श्रद्धानन्द जी ये । 
ग्रविचल श्रद्धा, झूठे तर्क जाल एवं अज्ञान के श्रन्धः 
कार से निकाल कर किस प्रकार मानव को ऊँचा उठांती 
है, किस प्रकार वह कठिनाइयों पर विजय प्राप्त करती 
एवं श्रेय की ओर ले जाती है, यह उनके जीवन में 
व्यक्त है। इस ग्रनात्मवादी युग में, जब कि हमारी 
संस्कृति पर श्रविश्वास का घना कुद्दरा छा गया है और 
हमारी आस्थाय न्धी में उड़ी जा रही हैं, श्रद्धानन्द 
श्रद्धा के प्रतीक से हमें चुनौती देते हैं कि हम धारा में 
बह न जाँय मानों वेद की वाणी में वे कह रहे हों-- 
“मा मृत्यो उद्गात वशं"- प्राणी मृत्यु के वश में 
न हों, ऊपर उठे |! 
-रामनाथ सुमन । 


र 


धन्य हे वह जीवन ! 


स्वाम श्रद्धानन्द | 
वे लक्ष्य पर पहुँचे | 
उन्होंने सब कुछ पाया | 


उन्हे मेरी श्रद्धांजलि | 


कर भी वे मरे नहीं । 
वे ता अन भी बोल रहे हैं । 


हूँ जो इस ळण मुझे आ रहा है । 


, जो बलि? में प्रज्ज्वलित हो |” 


तेरह 


वे अपना नाम इतिहास में बहुत गहरा श्र कित कर गये | 
~ ~ झि म्ह ~ 3 
प्रत्येक जीवन का कोई चिन्ह होता है | उन के जीबन का चिन्ह था "सेबा । 
उनकी स्मृति नए उत्स।ह को जगा देवे ओर राष्ट्र के युवकों में नई रूह फूक देवे । 
गरीत्रों की इस सेवा के लिये जो धर्म और आज़ादी दोनों का दिल दे; हमसे अलग हो 


ओर उन सज को, ।जन्हें में सुना सकता हूँ, उस शहीद का वह सन्देश सुनाना चाइता 


यह वह सन्देश है जिस में प्राचीन नवीन का श्रभिनेन्दन करता हे-- धन्य है वह जीवन 


--टी. एल. वास्वानी । 
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दिव्य 
दिवय-नर 
ST | ः श्री रामदयालु गुप्त 


सोम्ब-संध्कृति, विश्व के महनीय तप का दिव्य-दर्शन, 
प्राण सा प्रिय, रूप सा माघुये, श्रद्धा सा समपंण, 
व्योम सा विभु-ज्ञान, अणु, अवकाश सी प्रज्ञा कहां है १, 
मुनि-कुमारों सा ललित, विश्राम चिर, गुरुकुल जहां है । 


पुण्य-गंगा के पुलिन पर स्निग्ध-संसृति सी. बरी है ? 
या कि ऋषि ने ज्ञान से उदण्ड-मन की गति कसी है ? 
या कि कलिन्कंकाल में मन्दाकिनी-धारा बढ़ी है ? 
` सुप्त-जजरप्राच्य-संस्कृति या कि फिर जाणत हुई है ? 


iE । ` घोर-तमसावृत-समय, प्रत्यूह सम्मुख व्याल के सम, 
ठ थे रचे . परतन्त्रता के व्यूह प्रतिपद काल के सम, 
घन्य है. काली-निशा के बाद स्वर्ण-बिहान के सम, 
तुम चमक ही गये श्रद्धानन्द्‌ | ज्योतिर्घाम के सम, 


4 


पुलकित-प्राण, हर्षित-हृदय, भःकृत-तार तन के,-- 


द 


„राज. जैसे मिल रहा हो शून्य को खोया-किनारा, 
या मिला अवकाश को तेरी पताका का सहारा १ 


प्रतीचा 


श्री विष्णुमित्र 
उत स्वया तन्वा संवदे 
तत्कदा न्चन्तवरुण भवानि | 
कि मे हव्यमह्णणाना जुषेत 
कदा मूडीकं सुमना अभिख्यम्‌ || 
ऋण ७. ८६. २॥ 
भक्त कभी अपने इष्ट देव को देखने की इच्छा 
से तके वितक करता हे | ( उत ) क्या में ( स्वया- 
तन्वा ) अपने शरीर के साथ ( संवदे संवाद करता 
हूं । ऐसा तो प्रतीत नहीं होता मैं तो किसी और से 
कह रहा हूँ | में कहता हूँ कि ( कदा ) कब ( वरुणे ) 
इष्ट देव में ( ग्रन्तः भुवानि ) ग्रन्तर्भृत होऊ गा 
श्र्थात्‌ क मैं इष्ट देव के ध्यान में निमम हो 
जाऊ गा | यह बार बार विचारता हूं | पर होता नहीं । 
ओर भी ( किम ) क्या ( श्रह्ृणानः ) क्रोध न कर 
मेरी प्रार्थना से प्रसन्न हो कर वह देव ( मेहव्यम्‌ ) मेरी 
प्राथना और ग्राहुति को ( जुषेत ) ग्रहण करेगे । 
(कदा ) कब ( सुमनाः ) निश्चित होकर मैं ( मुड\कं ) 
श्रपने सुखकारी देव को ( अभिख्यम्‌ ) देखूंगा । 
ऐसे ग्रेधीर होने वाले भक्तों को चाहिये कि यदि 
ः के दशन में देर हो रही हो तो वे धबरावें 
नहीं | देखा गया है कि इस मार्ग पर चलने वाले भक्त 
लोग कुछ देर के बाद ऊब से जाते हैं । और कहना 
शुरू कर देते हैं कि कुछ पल्ले नहीं पड़ा । अजी 
पहिले तो स चंचल मन ही नहीं ।डकता था । और 
नाना प्रकार के नाच नचाता था । जब इका नाच 
र कमर तो ग्रागे कुछ दिखाई नहीं देता । मेरे 
याल म ऐसे समय भक्त को हिये चि 
वह देव उसे अभो इसी pn जा स 
इसी ्रवस्था में कल्याण समता के हू य 
| प्रतीक्षा की 


अवस्था कोई बुरो तो नहीं होती । मिलाप से तो. 
प्रतीक्षा में विशेष आनन्द आया करता है | श्राप इस 
दृश्य को जरा सामने लावें | राम पिता को ग्राज्ञा से 
बन को जाने के लिये तेयार हैं मगर अभी घर पर हैं | 
अत आप सोचें क्या तब ग्रथोध्यावासी ग्रानन्द मे थे | 
चा जब राम भ्रयोध्या से दूर बन में थे ओर बनवास 
की घड़िया दिन प्रतिदिन समास होती जा रहीं थीं 
तब प्रसन्न थे । पहिली श्रवस्था मिलाप की है परन्तु 
अथोध्यावासी अ्रधीर थे । दूसरी ग्रवस्था विछोड़े फी हे 
परन्तु सब प्रसन्न हों रहे थे। ऐ५ ही प्रभु मिलन की 
प्रतीज्ञा के समय को भी आनन्द दायक समझना : 
चाहिये | प्रतीक्षा का यह समय बढ़ी उत्सुकता का 
होता है। भक्त नित्य नये चाव से अपने मन मन्दिर 
को साफ करता है | ओर अ्रश्र धारा बहाकर मन 


मन्दिर के फर्श को घोता है | उसी अश्र, जल से ग्राने - 


के मार्ग पर छिड़काव भी करता है । श्रद्धा, प्रेम और 
भक्ति के पुष्पों की माला लिये प्रतीक्षा में खड़ा रहता 
है । और सोचता है कि श्रभी ग्राये, अभी आये, श्रमी 
द्वार खुला | कितनी बार तो कोई श्राहेड पाकर प्रकाश 
की ज्योत का कोई चिन्ह पाकर बहुत प्रसन्न हो जाता 
है | तब कह उठता है वह श्राये। न ग्राने के संकेत 


को पाकर फिर प्रतीक्षा में लग जाता है। ऐसे ही 


नित्य मन्द्र सजाता है ्रौर आते की प्रतीक्षा 


करता है | पर वह घबराता नहीं । वह ढता से मन 


मन्दिर में बैठकर कहता है कि 
बैठे हैं तेरे दर फे _ 
तो कुछ कर के उठगे । 
या वस्ल ही (मलाप ) मिलेगा, 
और य! मरके उठेंगे॥ 
के शो 
स्यालकोट में एक प्रभु भक थ जो मुसलमान थे । 
जिन्होंने जोबन भर नमाज न पढ़ी थी va 
का हाल है जब कि वहाँ चार. आर डाकुओं ने 


ने वार वटन साहिब को भें 


| यहद उस समय 


पकड़ने श्रौर ५ 
जोर था | इनको हित नीच 


/१, 


गुरुकुल-पत्रिका ] | [ पौष 


ह॑ यो की तीन बार हाजरी लेने का हुक्म दिया । सर को उठाऊँ क्यों कर, 
4 श्‌ “4 } 


ऐका करने से चोरी कुछ कम हो गई | द्नि हर रग में यार है | 
` शुक्रवार को मुसलमान नम/ज पढ्ने जा रहे थे । लोग ह. 
नें इस मस्त शेख से पूछा शेख जी तुम क्यों नहीं ज्यों ही [तिर झुकाया । वह सिर फिर न उठा। 


जाते | शेख ने कहा इन लोगों ने चोरी की हे इसी बहुधा देखा गया हे कि मिल [प हो ही जाता है। 
हे कि. ~ ~ ™ 7 SS [9 वड च्य ठी ३ र 

लिये न देने जा रहे हैं । मैने चोरी थोड़े ही को आज नहीं तो कल । कल नहीं तो परसो | दस गम 

हे! जो मैं जाऊ । कहत हैं कि एक दिन इन्हीं शेख 

जी ने नमाज पढ़ी मगर एक निश्चय से यह 

कहकर कि 


में नहीं तो अगले जन्म में 


बस प्रतीक्षा काल में श्रद्धा 
क मात्रा को बढ़ाते रहना चाहिये। संशय को निकट 
ू हे नहीं आने देना चाहिये | अधीर वा ऊब जाने से काप 
सिजदे में सर भुकाऊँ, 


शट क तो उठना हराम है । 
हि 1 सिलदे में ग्रिर पड तो, - उसका फल तत्काल पा लेता हे । उसे प्रतीक्षा करनी 


नहीं चलता । जन किसान बीज बोता हे तो क्या वह 


फिर उठना मुहाल है। होती है । ग्राखिर फल पाता है । 


CE 12 55 ज्य 


गुरुकुल कांगड़ी में बनी 
फीनाइल-स्थाहाब्वानरा 


2) तथा अन्य उपयोगी वस्तुएं काम सें लावं न 
स्कूलों, कालेजों, हस्पतालों व स्वास्थ्य विभागों में वर्षा से प्रयुक्त हो रही हें। i 
| अपने नगर को एजेन्सी के लिए लिखें--- वळ 


गुरुकुल केमिकल इण्डस्दरीज | 


कांगडी, हरिद्वार । 


डाक दा ला 


क : 


इच्छित आयु की 


प्रोफेसर रामचरण महेन्द्र एम. ए 


| एक प्राचीन ऋषि का कथन हे--“मनुष्य मरता 

नही प्रत्युत वह अपने को स्वयं ही मारता है |? यह 
कथन अनेकों के विषय में सत्य है | अपने मन द्वारा वे 
ऐसा विकृत काल्पनिक चित्र तेयार करते हैं कि 
दीर्घायु नहीं हो पाते । मनुष्य अपने ही विचारों से अल्प 
या दीघजीवी बनता है । चाहे गुप्त रूप स मन के किमी 
श्रान्तरिक कोने में कोई कल्पना करते रहें, तो भी 
परमेश्वर उमे देखते हैं ओर उसका फल देते हैं । मन 
| एव मनुष्याणां कारणां बंघमोक्षृयोः? भ्ररलः 
।सद्धान्त हैं । 

दीघ जीवन के अनूठे नियम 

दीघ जीवन का अटळ संकल्प--संकल्य उस 
ठोस श्रद्धा युक्त विचार प्रणाली का नाम है जिसमें पूणं 
विश्वास ्रोतप्रोत हो, जिसमें निरन्तर उन्नत करने की 


यह 


निष्ठा हो | संकल्प में श्रद्धा वह महान्‌ तत्व है जो प्रत्येक . 


व्यक्ति की 
सकता हे । 


Cn 


“नै दीघंजीर्व 


इच्छाए', सभी कामनाए' पूर्ण कर 
ही हृ, मुझे एक दीघे आयु प्रदान की 
नई हे जिससे में स्वयं आनन्द प्राप्त करू ओर मानब- 
` समाज की सेवा करू, मुझे एक बृहत्‌ ज'वन, एक (दिव्य 
f हेतु से दिया गया है? - ऐसी दृढ़, पुष्ट विचारधारा से 
श्राप जीवन प्रारम्भ कीजये | 
“मेरे पास दीघ जीवन प्राप्त करने के समस्त साधन 
. प्रस्तुत हैं | मेरे पास किसी पदार्थ की न्यूनता नहीं है । 
. प्रत्येक आवश्यक वस्तु मुझे यथेष्ट मात्रा में प्रदान की गई 
है | मुझे किसीसे कुछ मांगना नहीं है, न हाथ ही पसारना 
हे । में ्रपने आप में पूणं हूँ, नविकार हूँ.गुस्त सामथ्यं 
से युक्त हूँ |~ यह आपको शिक्षा की दूसरी सोपान हें 
E संकेतों को ञ्रन्तजंगत्‌ म॑ खून पुष्ट करना चाहिये | 
_ ज़ितना इनमें अधिक विश्वास जमता जायगा, इतनी ही 
गुप्त शक्ति प्रकट होती जायगी । दीर्घजीबन ही विश्वास, 


कब 
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सन्नह 


आप्त क रहस्य 


दृढ़ विश्वास में होता हे । यों तो प्रत्येक विचार एक 
जीवित बल दै किन्तु श्रद्धा पूणा संकल्पों की शक्ति ग्रत्यंत 
प्रचएड है | [ ” 
हमें सो वर्षं से भी अधिक जीवित रहना है, हमें ४ 
सत्र से अधिक ज्ञान, पवित्रता, सेवा करनी है, खूब 
श्रानन्द लूटना है--! ऐसी धारणा बना कर चलने से 
जीवन तो दीघ बनता ही है, समय का भी सदुपयोग 
होता चलता है | 
जीवन को प्रत्येक घडी के ऊपर कड़ी नज़र रखिये 
ओर देखते चलिये कि हर एक क्षण का सदुपयोग हो 
रहा है कि नहीं ? कार्य सम्पादिका शक्तियां, उत्साह, 
महत्वाकांक्षाए उत्तरोत्तर बढ़ रही हैं या नहीं ? यदि न 
हों तो समस्त बुद्धिमत्ता को व्यय करके ऐसी योजना 
बनाइये कि जिनके द्वारा आपके चिन्तन के क्षणों का 
सृजनात्मक प्रवृत्तियो में सदुपयोग होता चले | = 
जो समथ व्यतीत हो गया उसके लिये शोक मत 
कीजिये, जो शेष है वह ही यथेष्ट है और इतना महत्व- | 
पूर्ण है कि सदुपयोग किये जाने पर आपको दीघंजीबी | 
बना सकता है और ऐसे महत्वपूर्ण परिणाम उपस्थित 
कर सकता है कि जिन पर गव करते हुए अन्य सुख | 
पूवक संसार से रिदा हो सक | | डे”. 
दीघ जीवन तथा अपनी शक्तियों मे जितना अधिक 
ग्रापको विश्वास होगा; जितने घर्यपूर्वक श्राप हृदय कौ. 
मजबूत बनाए गे; उतनी ही मजबूती से आप अपनी | 
मनोवांच्छुनाओं को पूण करेंगे । कुक नड 
आत्मविश्वास से दीघ जीवन की 
तुम्हारा विश्वास, तुम्हारी श्रद्धा, तुम्हारी ग्रा 
नल हे जो निभंयतापूवेक निर्देश करता हे. 
ओर पेर उठा दो । हदता पूवक श्रग्रसर 
संसार में जो बडे २ ग्राविष्कार 


3 


>>) 
नित्यप्रति हो रहे हैं वे सब कुछ दृढ़ निश्रयी मनोबल 
वाले विश्वासियों के ही कार्य हैं। आत्मविश्वास में वह 
शक्ति है जो सौ वर्ष क्या, पांच सौ वर्ष का जीवन 
प्रदान कर सकता है | 
“संशयात्मा विनश्यति? अर्थात्‌ संशयी पुख्ष का 
नाश होता है | अतः निश्चयी भाव से हमारा अवश्य 


` उद्धार होगा किन्तु संशय से हमारा पतन ग्रवश्यम्भावी 


है | हठ पूवक कुखुद्धि को, कुविचारों को, कुकल्पन। गों, 
अभद्र मंत्रणाओं को त्यागिये और ञ्राज से, इसी समय 
से, दोघे जीवन के भ्ऱल संकल्प को हृढ़ कीजिए । 
कहिए 

“क्या कभी दयासागर परमात्मां की यह मर्जी हो 
सकती है कि में केबल पचास-साठ वर्ष की ग्रायु में ही 
दलती अवस्था पर पहुँच जाउँ जर्बाक मेरे यौवन का 
श्रारम्भ तीस वषे से प्रारम्भ होता है | में देखता हूँ क 
किसी जानवर को योवन प्राप्त करने में जितना समय 
लगता है, उससे चोगुनी उसकी आयु होती है । 
वनस्पति का भी यही जीवन-क्रम हे) तो मनुष्य के 
लिये क्या यह असंभव हे कि वह चौगुने समय तक 
निए ? श्रव्य ही मैं अपनी शक्ति एव बल को कम से 
कम सौ वर्षं तक कायम रख सकता हूं । 


विचारशक्ति द्वारा दीघ जीवन की साधना 
जन समुदाय की एक बृहत्‌ संख्या निज कुढिल विचारों 
द्वारा मृत्यु के मुख में प्रवेश करती हैं | मृत्यु का कारण 
श्रन्धकार, ्रज्ञान एवं त्रन्धविश्रास हैं | बुद्धिमान साधक 
:इच्छाशक्त की साधना द्वारा १०० वष्रे या इससे भी 
अधिक जीवित रंह सकता है। इस सिद्धान्त को धम 
अच्छी तरह ग्रहण कर लें, श्रात्मा में बठा लें, उसी में 
रमण करें, इसी का प्रचार करें तो हम अपनी तथा 
दूसरों की श्रायु बृद्धि कर सकते हैं | विचारों में दीर्घ- 
जीवन की स्फूति ला कर केवल मनोबल द्वारा हम युबा 


 -रहसकतेहे। 


जबानी के मधुर तारा प्यारी कल्पनाओं से 


राप 


ग्रात्मा को हरा भरा रक्खो, वैसे हो विचार दहो षे 
प्रदान करो, उन्हीं का विश्वास जमाए. रहो चस रा 
थौवन तत्व पर निभर रहने से तुम में योवन का सेंब्य 
निखर आयेगा । 

हमारी आत्मा का सत्यस्वरूप, हमारा देवत्व ऐसा 
श्रालौकिक है कि वहां मृत्यु को छाया नहीं पड़ सकती, 
जनता अपना अधिकार नहीं चला सकती । उच्च मान- 
सिक प्र रणा को कोई सकंता । सुविचारों 
का प्रभाव एकदम शरीर के अंग प्रत्यड़ों से प्रकट हो 


नष्ट नहीं कर 


जाता है ओर योवन के मधुर स्वप्नों द्वारा हमारे शरीर 
पर यौवन के चह्न प्रकट हो आते हैं । 

दीघ जीवन के विचार प्रचुर मात्रा में मनःप्रदेशां 
में आने दीजिए | मन में |वचार बल एर मनोबल से 
मिश्रित इच्छा उत्त जित कीजए । इसको सरल युक्त 
यह हे कि जज अवकाश प्राप्त हो तो निज ग्रन्तःकरण 
में इन तत्व को हढ़ करो |क तुम चिरकाल तक युवा 
बने रहोगे आर तुम्हारे जीवनतत्व कभी क्षय को प्राप्त 
नहीं हो सकते । तुम्हारा अस्तित्व, अक्षय, अभर, निवि- 
कार रहेगा । तुम्हारी आत्मा को अत्यन्त शान्ति मिलेगी। 
तुम इस अविनाशी परब्रह्म, अ्रम्ृत, नित्यधम शरोर 
प्रखण्ड श्र नन्द्‌ के एक तत्व हो | तुम्हारा स्वरूप भ्रः 
श्र्य हे । तुम्हारा जीबन स्वत: असीम है । वह निरति- 
शय सुखरूप है । तुम्हारी आत्मा अज, नित्य, शाश्वत 
है, इन्हीं दिव्य विचारो का मनन-चन्तन से ग्रमरळ 
प्राप्त होगा | 

अनन्त जीवन क मानसिक प्रबोध- श्रनन्त 
जीवन के लिए आरश।वादी बने रहो । मृत्यु क्‌ 
ग्रस्तित्व हे- इस बात को कभी स्वीकार ही न करो 
नरत्युके नाम से कदापि भयभीत न हो, न कभी निराश 
हो | “मै अक्षय श्रात्मा हूँ, अमर जीवन हूँ, श्रनन्ते 
भ्रविनाशी अर श्रानन्दमय तस्व हूँ, अनन्त शक्तिर 


, का भण्डार हूँ.।”” इस को बलपूर्वक ध्यान करो ,त 


मन में बिलत्तण प्रेरणा प्रकर होगी | रावि! 


व्प्रठारह 


"कका 


०२००७ ] 


होने से पूव चिन्ता एवं भय के समस्त दुबल विचारों 
बको हटा कर दस पन्द्रह मिनट यही संकल्ग उच्चारण 
सकीजिये कि में चिन्ता, भय, तथा सब ग्रनिष्ट विचारों 
से मुक्त हूँ, में सत्‌ चित्‌ आनन्द अपर ग्रव्यय 
'ग्रात्मा हूँ, मैं अजर अमर पवित्र श्रात्मा हूं |? 

जो व्यक्ति निज कुटिल अ्कल्याणुकारी अनिष्ट 
वृत्तियों को रोकत। है उन्हें दीर्घायु चिन्तन में संचलित 
करता है वही ज्ञानमय विजयी जीवन प्राप्त करता है | 
यइ सब ग्रन्तःकरण के असीम ज्ञान सामथ्य का ही 
चमत्कार हैं । 


तुम वास्तव में अक्षय आत्मा की विभूति हो श्रौर 
सब कुछ, करने में समथ हो ! अपने स्वामित्व का 
भान करो | तुम अपने जीवन के अधिष्ठाता हो । 

प्र रक सत्ता से दीघजीबन याचना--प्रिय 
पाठक | आज से श्राप ।नज-जीवन को एक क्षण 
भी व्यथ न कीजिए । सदेव हितेषी भावनाओं मं 
रमण कीजिये | जहां दुबलता, अपूर्ण ता, कमजोरियां, 
रोग ग्राद दृष्टगोचर होते हैं, वहां बल, पूणता, एवं 
युगं दशन की ्रादत डालिये । विश्वारो को उच्च बढ़ा 
कर हम अपनी ग्ान्तरिक दशा को परिवर्तित कर 
ऐकते हे ओर उत्कृष्ट मन की भूमिका में प्रवेश कर 
प्रेरक सत्ता के साथ सम्बन्ध स्थापित कर सकते हैं । 


समस्त व्यवहार एवं क्रिया में मन को अन्तर 
स्थित प्र रक सत्ता के साथ संयुक्त कीजिये, [जस से 
प्रेरक सदा तुम में शक्ति एवं सामथ्यं का पूर्णतः से 
सञ्चार कर सके | शरीर की बाह्य इन्द्रियों से तथा 
मन के समस्त व्यापार को थोड़ी देर के लए शमन 
करके अन्तर में गहरे डतर जाइये- में नित्रिकल्प 


साधक असीम बल प्राप्त हो रहा है । प्रतिक्षण नव- 
बीवन वा सापथ्ये मुझ में जाणत हो रहा है। में 


चैतन्य स्वरूप आत्मा हूं । प्रे रक-सत्ता से मुक में कार्य . 


उन्नोस 


CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by S3 Foundation =. 


इच्छित श्रायु की प्राप्ति का ग्ह्स्य 


ईश्वरोय प्र रक सत्ता से सम्बन्ध स्थापित कर श्रनन्त 
जीवन लाभ कर रहा हूं | 


© 
दीघ जीवन पर सुश्रुत के विचार 
सुश्रत के शरीर स्थान के ३५ वें अध्याय में इस 
विषय का विवेचन है जिसमें निदेश किया गया है 


“मनुष्य का शरीर सप्त घातुग्रों से विनिर्मित 
हे- रस; रुधिर मांस; मेद्‌, श्रस्थि, मजा तथा वीय, 
इन सप्त धातु्रों का बल ४० ब तक.विक्तित होता 
हे | हमारे शरीर की चार ओर श्रबस्थाए हैं-- 
प्रथम वृद्धि है जो शरीर को १६ वघ से १०५ वर्ष तक 
पहुँचाती है तथा सप्त धातुओं के बल को बढ़ाती है । 

दूसरी अवस्था पश्चीसवे वर्ष के श्रन्त में छुब्बीसवें 
वषे में प्रारम्भ होती है |. तृतीय सम्पूर्ण श्रवस्था है । 
यह चालीसवे बधे तक शरीर की समस्त धातुओं को 
पुष्टि करती है । श्रन्तिम श्रवस्या किंचित्‌ परिहारिणी 
हे । यह ्रवस्था शरीर की सब धातुओं को पूणता 
पर पहुँचाती है। -इसके श्रनन्तर शरीर में जो धातु 
बढ़ती है वह शरीर में नहीं रहती । वे स्वप्नावस्था 
में वीर्यपात द्वारा निकल जाती हैं। श्रतएब चालीस 
वषे की पकी हुई श्रायु ही विवाह के योग्य श्रायु हे । 
४८ वें वर्षे में विवाह करना सर्वोत्तम हे) | 

ऊपर लिखित निश्रमों के श्रनुसार शरीर में वीये 
श्रादि सत्वों का संचय होकर शरीर तेयार होने में जितने 
चप लगते हैं उत से पांच गुनी श्रायु मुख्यतः मनुष्य 
की होती है | इस प्रकार जो व्यक्ति ब्रह्मचर्य का यथा 
योग्य पालन करेगा और श्राठों प्रकार के मेथुनों से 
बचा रहेगा, उसकी श्रायु १२५ वर्षे की होने की 
सम्भावना है । 


दीर्घायु प्रदान करने वाळा सनातन तत्व 
इम दीर्घजीवी अवश्य होगे-इस संकल्पको आप जितना 


कका सा 


दृढ़ बनावेंगे, जितनी मजबूती से इसमें विश्वास करेंगे 
इतना ही वायुमंडल से दीघजीवन के तत्वों को ग्राक- 
षित करेंगे | मानसिक विचारों का प्रभाव महान्‌ है । 
मानसिक दृढता से अवश्य दोघे जीवन की प्राप्ति हो 
सकती है | केवल, मन की दुबलता, काल्पनिक भय 
- मनोजनित रोगों, स्वभावजन्य दुर्नेलताओं के कारण 
अनेक व्यक्ति काल के ग्रास बनते देखे गये हैं । 

तुम्हें दीर्घायु प्रदान करने वाला यन्त्र तुम्हारी 
त्मा है । ग्रात्म-शक्ति एवं हृह मनोबल द्वारा तुम 
प्राण शक्ति उत्पन्न एवं इच्छानुसार विकीण कर सकते 
हो । इच्छाशक्ति प्राणभूत विचार या मन है अतः बह 
आत्मा और सूक्ष्म आकाशभूत आत्मा या प्रकृति के 
मध्य सन्ताप का एक केन्द्र बन जाती है। आत्मा 
सनातन ओर चेतन्य प्राण-सूत्र है । यही महान्‌ तत्व 
प्रकृति के विविध मंडलों में प्रकर हो रहा है । 

संसार को हिला देने वाला बल अर्थात्‌ ओजस- 
शक्ति का तुम्हारे मन में शब्द से निरूपण किया जा 
सकता है | यह शब्द हे उद्बोधन या इच्छा शक्ति की 
अटल श्राज्ञा- इसे कोई नहीं दाल सकता । इच्छा की 
आज्ञा ब्रह्म वाक्य है | इसका उपयोग उच्चरित शब्द 
या समाहृत विचार में होना हे । अपने मनोबल को 
प्रदीप्त, उसकी शक्ति का प्रचणड प्रकाश, तुम्हें ्राजन्म 
करना चाहिये | तुम अपनी हढ़ शक्ति के श्रनुसार उद्‌- 
बोधन द्वारा सहस्तों वप्रं संसार का आनन्द लूट 
सकते हो | 

यदि तुम्हारा स्वास्थ्य सर्वोत्तम प्रकार से परिपुष्ट 
नहीं हे, तो तुम श्रपनी निबंहतताश्रों, वृद्धावस्था के चिहों, 
रोगों के विचार न करो प्रत्युत पूर्ण जीवन बी प्रास 


® 


A 


पर अपना समस्त मनोयोग एका 


अ्रनिष्ट कल्पना मनाोजगत्‌ म सवश न क 


र 1 रने दो। 

दूबोधन करो पूण स्वस्थ्य, निर्विकार अविनाशी 

हूं । मेरी शक्तिए अपार एवं अप्रमेय है मेरी ग्रामा 
| 


तथा समग्र विश्व में संचारित पराशक्ति से मेरा 
तादात्म्य है | 


अन्तःकरण को जीवन प्रदायिनी धारा - मृतय 
का कारण शरीर में नहीं, प्रत्युत मन में है। कोई 
चिकित्सा जो मन में परिवर्तन नहीं कर सकती, मनुष 
का दांधांयु नहीं जना सकती | क्योंकि शरीर मन का 
केवल बाह्य रूप हे | शरीर को स्वस्थ करने के लिर 
मन की प्रवृत्ति को बदलना आवश्यक है क्योंकि म 
कारण तथा शारीर कार्ये हे 


I 
क! 


जिसने निज मन सुव्यवस्थित कर लिया | 

NS AC ० > ८ कु हे 

ओर मे दौघजीवी ट्रॅ-” इस तत्व को मनोमन्दिर : 
९ ¢ ~ 

दृढता पूवक स्थित कर लिया है, उस साधक को ताक 

की दवाइयां; अलबर्धक पदार्थ, पुष्टिकारक पाव 

जूस; सार अथवा पाशविक दूषित पदार्थों के प्रयो 


और 


को आवश्यकता नहीं 
स्वास्थ्य, नवजीवन तथा 


जिसके ः्रन्तःकरण 
का सञ्चार कड 


है । 
जनस्फूति 


वाली विश्वव्यापी शक्ति का प्रवाह 
हे उसको रोगों के कीटाणुश्रों का भय नहीं | 
जिन्हें अन्तःकरण की जीबन प्रदायिनी धारा 
द्वार खोलना है उन्हें ईंषा, क्रोध, उद्वेग, प्रति 
कुढ़न, चिन्ता आदि को घातक भावनाओं से हृदय 
ही दि ~ ९ 
रक्षा करनी चाहिये | प्रम, केबल निस्वार्थ 
की दृष्टि से समग्र विश्व को, विश्व के जीवो को निर 


का अभ्यास करना चाहिये। 


शय, 
a 
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सादा-जावन 


श्री मां 


पैगम्बर मोहम्मद, जिन्होंने अपना 
ही रब निवासियों के शिक्षण 
रिया था, न तो घनी थे ओर न ही उनके पास सुख 
ख्राराम का कोई साधन था | एक रात जब कि वे एक 
सख्त चटाई एर सो रहे थे तो रनकी देह पर 
उउसकी . रस्तियों ओर. गांठों के निशान पड 
“गये | एक मित्र से न रहा गया। बह बोला--“हे 
| इश्वर के दूत यह शय्या आपके लिये अत्यन्त कडोर 
हे) यदि. अपने मुझे आज्ञा दी होती तो में 
ग्रापके लिये बड़ी प्रसन्नता पूवक एक कोमल शस्या 
तेयार कर देता । इससे आपका बिश्राम अधिक सुख 
कर हो जाता | पेगम्बर ने उत्तर दिया--' भाई कोमल 
शय्या सेरे लिये नहीं है । मुझे इस संसार में कुछ काम 
|| करना है | जब मेरे शरीर को विश्राम की श्राबश्यकता 
| होती है तो उसे में वह दे देता हूं, पर उस घुड़ेसवार 
| की तरह, जो अपने घोड़े को धूप की तेजी स बचाने 
॥ के लिये पळ भर किसी पेड़ की छाया में बांध देता है 
|| और फिर आगे चल देता है ।? 

| कु | 
पेंगम्बर का कहना था कि उन्हें संसार में कुछ 
| कार्यं करना है। इसी लिये उनका उच्च जीवन एक 
- जीवन बन गया था | अपने ध्येय में विश्वात 
रखते हुये वे सन अरबवासियों को शिक्षा देना चाहते 
थे) ग्रामोद प्रमोद के साधनों में उनकी जरा भी 
ग्रासक्ति न थी । उनका हृदय उच्चतर विचारों की 
और झुका हुआ था | 


समस्त जीवन 
ओर उत्थान में लगा 


निम्नलिखित अरनी कहानी से' हमें पता चलेगा 
कि एक स्वस्थ आत्मा को कोई भी वस्तु उतना संतोष 
नहीं पहुँचा सकती जितना कि सादा जीवन पहुँ- 


चाताहे। 


_ विशाल कमरों से अधिक सुखकर. हे । ५ प 


अधिक वांछुनीय हे । 


/ इक्कोस 
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मेजू खल्ब वंश की लड़की थी | श्रपने जीवन के 
प्रारम्भिक वष उसने मरुभूमि के बीच तम्बू में व्यतीत 
किये थे | ; 

-संयोगवश उसका विवाह खलीफा म्युग्राबिह के | 
साथ हो गया | खलीफा के पास बहुत धन था; दास 
दासिशां भी प्रचुर संख्या में थे | पर बह उसके साथ 
रह कर प्रमत्न न थ! | र 


चारों ओर भरपूर घन ऐश्रय कोने पर भी उसके | न 
मन को विश्राम नहीं था | जब कभी वह श्रकेली होती 


वह अरबी भाषा के कुछ स्वरचित पद मघुरस्वर म॑ . | 
गाने लगती | वह गाती: - जज 
“ऊर की खाल से बने हुये भूरे बन्न मेरी आंखों... 
में इन राजसी वस्त्रों से कहीं सुन्दर हैं । ५ 
रहने के लिये मरुभूमि का. तम्बू इस महल के हा 


मुर्गी के बच्चे जो अरब में तम्बू के चारों ओर 
फुदकते किरते हैं, इन पुष्ट और कीमती साज से सजे ४; 
हुये खच्चरों से अधिक तेज और फुर्तीलि हैं।  . | 
चौक ॥ पर रहने वाले कुत्ते की श्रावाज जो 
किसी नये आदमी को देख कर भोंक उठता है, महल 
के चौकीदार की हाथी दांत से बनी हुई तुरही को. 
शग्राराज से अधिक सुरीली है । ? 
ये पंक्तियां जब खलीफा के कान में पढ़ीं तो उसने 
क्रोधित होकर अपनी स्त्रो को महल से निकाल दिया | 
वह कवयित्री श्रपने सम्बन्धियों के पास लोट आई। 
उस ऐ्वर्ययुक्त महल से दूर आकर वह प्रसन्न ही हुई... 
क्यों कि वह उसे हमेशा उदाक्ष कर दिया करता था। | 9 
xX TDS 
प्रायः सभी देशों में अत्र लोग यह समझने लयो | 
हैं कि सादा जीबन ऐसे जीवन से जो फिजूलखर्ची, | 
दिखावे और मिथ्याभिमान पर अ्रवलंबित है, कहीं 


अधिकाधिक संख्या मे ्रब पुरुष और स्त्रियां बहुः 


सोचने लगे हैं कि उनके धन का और अच्छा उपयोग 
केसे हो सकता है | वे बढ़िया खाने की तश्तरियों के 


| जू स्थान पर स्वास्थ्यप्रद भोजन का व्यवहार पसन्द करने 
ज्या लगे हैं | बड़े बड़े भारी चटकीले मड़कीले सामान के 
९ - स्थान पर वे अपने मकानों को हल्के, पायदार सामान 
 सेसजाना्रधिक अच्छा समभते हैं, क्यों कि यह 


ऊपरी तड़क-भड़क सिवाय दिखावे के और किसी 
काम नहीं आती। 

संसार की उन्नति में अपना जं वन उत्सग करने- 
वाले श्रोष्ठ और उत्साही मनुष्य सदा ही शांति और 
मितव्ययता से रहना जानते हैं। ऐसा जीनव शरीर 
को भी स्वस्थ रखता है ओर मनुष्य को सर्वेहित के 
कार्य में अधिकाधिक भाग लेने के योग्य बनाता है । 
ऐसे उदाहरणों से उन लोगों के सिर लजा से भुक 
जाते हैं जिन्होंने अपने चारों ओर निरथक चीजें जमा 
कर रखी हैं | ओर वे स्वयं भी अपने वस्त्रों, धर की 
साज-सामग्री तथा अपने नोकर-चाकरों के दास के 
अतिरिक्त श्रौर कुछ नहीं होते । 

बिना गढ़ा खोदे टीला नही खड़ा किया जा 
सकता | एक का धन ऐश्वर्य प्रायः दूसरों की दुर्दशा 
का कारण होता है | इस संसार में बहुत से सुन्दर, 
महान तथा उपयोगी काम करने को पड़े हैं । फिर 
9 यह कैसे संभव हे कि ऐसे लोग जिनमें बुद्धि का सर्वथा 
. अभाव नहीं है श्रपना समत्र पेसे ओर विचारों को 


शक x 

संत परांस्वां ( 89117 72८015 › का मुख्य 
जय है » ~ डु 
. काम था सत्य जीवन का प्रचार | यह काम वे धन को 
हर उनकी सबसे बड़ी प्रसन्नता इस में थी कि वें 
हब bs प लो 5 . 
हरण और उपदेशों से लोगों को शिक्षा दे । 
खाने को मिल जाता वे उसी में संतुष्ट 


सा से नहीं करते थे | उनका अपना जीवन सादा . 


_ बाईस 
ollection. Digitized by 53 Fouhdation USA 


he AE Seis ह 
RP ८५ १7 ‘| 


i a 


हि पोष 
एक दिन वे ओर उनका एक साथी पत्र 
( \पa£६९० ) एक शहर के पास से गुजरे | मित्रो | 
भिक्षा के लिये एक सड़क पर हो लिया और फरांा | 
दूसरी पर । फरांस्वा छोटे कद्‌ के तथा देखने में भी - 
ऐसे वेसे ही थे जब कि उनका साथी ऊंचे डील-डोल- | 
वाला प्रभावशाली र सुन्दर था । लोगों ने इसके | 
खूत्र भिक्षा दी पर बेचारे फरांस्वा थोडे से श्रत्न के 
अतिरिक्त ओर कुछ इक्ट्रा न कर तके | 

शाम को शहर के दरवाजे के बाहर दोन मिले । 
पास में ही बहती नदी के किनारे एक बड़ी चट्टान पर 
बैठ कर उन्होंने अपने सारे दिन-की कमाई पर दृष्टि 
डाली । फरांस्वा प्रफुल्लित मुख से बोल उठे-- भाई 
माते्रो, हमें ऐसे बढ़िया भोज की आशा नहीं थी |” 
मातेश्रों ने उत्तर दिवा-- रोटी के इन थोडे से टुकड़ों 
में आपको भोज दिखाई दे रहा है | न हमारे पास 
कोई मेज है, न छुरी, न कांटा, ओर न ही कोई 
नोकर है |” 

“भूख लगने पर सुन्दर चट्टान को मेज पर रखी 
रोटी हो और प्यास लगने पर नदी का निर्मल जल 
पीने के लिये हो, यह क्या दावत नहीं है १? फरांस्व 
ने उत्तर दिशा । 

इसका यह र्थ नहीं कि गरीब मनुष्य सदा अपन 
दीन अवस्था में ही संतोष मानकर उसी में पढ़ा रहे 
वरन्‌ इससे यह प्रकट होता है कि किस प्रकार बाह 
धन ओर सामग्रियों के अभाव में सुन्दर ्रात्माश्च 
क अन्द्र रहने वाले संतोष ओर प्रसन्नता रूपी धन 
उस स्थुल धन का स्थान ले लेते हं। 
>< 

इसमें कोई सन्देह नहीं कि सादा रहन सहन किस 
भी व्यक्ति को हानी नहीं पहुँचाता | पर घन ऐश र 
बाहुल्य के बारे में यह नहीं कहा जा सकता | विथ 
चीजों का संग्रह प्राथः मनुष्य के लिये क्लेश का कार 
बन जाता है । | 


] 


TN 


नी 
२ 


प्रसद्ध बादशाह श्रकबर के राज्यकाल में श्रागरे 
मे जनारसी दास नाम के एक जैन साधु रहते थे। एक 
[दन बादशाह ने उन्हें अपने महल में बुलवाया श्रौर 
उनसे कहा-- ग्रापको जो चाहिये मुझसे मांग 
लीजिये | आपके धम पूर्ण जीवन के फलस्वरूप आप 
की सत्र इच्छाये पूरी की जायेंगी |” 

“परत्रह्म ने मुझे आवश्यकता से अधिक दिया 

“ हुआ है,” संत ने उत्तर दिया । 
ग्रकबर ने अनुरोध किया-- कुछ तो मांगिये” | 


“तत्र राजन्‌, में यही मांगता हूं कि तुम मुभे फिर __ 


_ कभी अपने महल में न बुल्लाना | मेरा सारा समय 
भगवान्‌ के कार्य के निमित्त ही है ।” 

“च्छा ऐसा ही होगा, पर महाराज ! श्र श्राप 
से मेरी भी एक प्राथना है । 

“कहो राजन्‌ १» र 

“मुझे एक ऐसी सलाह दीजिये जिसको मै सदा 
याद रखे और उस पर पूरा ग्रमल कर सकूं 
| .. बनारसी दास ने एक क्षण सोच कर उत्तर दिया 
| «इस बात का संदा ध्यान रखो कि तुम्हारा भोजन सदा 
| शुद्ध और पवित्र हो, विशेषकर रात में मांस तथा पेय 
पदाथ का ध्यान रखना ।? 


“से आपकी सलाह कभी नहीं भूलू गा,” बादशाह 

| ने साधु को विश्वास दिलाया । 

- ही वह सलाह उत्तम थी क्यरॉकि शुद्ध 

- सात्विक भोजन ओर पेय पदार्थ शरीर की स्वस्थ बनाते 

हैं| ऐसा शरीर ही शुद्ध विचार और पवित्र जीवन का 

चेत्र अनने के योग्य हा सवता है । 

- जिस दिन वह साधु अकबर के पास आया था 
वह रोज़ का दिन था । अकबर को उस दिन रात्रि के 

पिछले पहर भोजन करना था। रसोइये शम को ही 

तैयार कर चुके थे। सोने चांदी के थालों में 


मेंबेठे हुये थे । 


\ 
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सब सामग्री परोस कर वे रोज्ञ के खुलने के समय की 


` सावधानी बरतने पर भी चाँड्यां उस भोजन पर चढ़ 


ग्रौर भी अधिक बढा दिया । 


` सादा-जीवन 

अभी रात कुछ बाकी थी जब अकबर ने खाना 
लाने का हुक्म दिया | वह जल्दी में था फिर भी. उसे 
एक दम बनारसी दास के वचन याद ग्रा गये 
मांस और पेय पदाथ का विशेष ध्यान रखना । उसने 


ध्यान पूवक अपने सामने रखे थाल को देखा । सैंकड़ों 
भूरी चीटियां उस पर चल रहीं थीं | नोकरों के बहुत 


गई थीं ओर वह श्न खाने के कामका नहीं रह 
गया था | 

अकबर ने थाल वापिस भेज दिया, पर इस घटना 
ने उसके मन में बनारसी दास की सलाह का महत्व 


यह तो तुम समभ गये होगे कि बनारसीदास ने 
ग्रकबर को केवल चींटियों से ही सावधान रहने के 
लिये नहीं कहा, था, बरन्‌ उन सब भोजनों से, नो 
शरीर और मन के लिये अहितकर हें । ह... 
श्रपरथ्य भोजन से अनेक व्याधियां उत्पन्ना 
होती हैं .। कं 
जो लोग जान बूक कर दूषित भोज्य पदाथ बेचते 

हें उनका नागरिकों के प्रति किया गया अपराध | र 
श्रक्षमशीय है । केवल बासी श्रोर सडे गलेपदाथही | 
हितकर नहीं वरन्‌ वे सब चीज जिन्हें खाने से मनमें | 
या शरीर में किसी प्रकार का दोघ उसन्न हो जास, 
अवांछुनीय है । ५०८042.) 
भे रर? 


कहा था । | | % 7 
यह सच है कि चमकते हुये 


गुरुकुल-पत्रिका 


पर इनमें से भी सबसे श्रधिक हानिकारक होते हैं 
सुरा-पात्र.| 
पैगम्बर.मोहम्मद की शिक्षा थो कि मदिरा पान 
*तथा जुश्रा पाप हे । इसलिये जो लोग कुरान के वचनां 
पर श्रद्धा रखते ई उन्हें इन दोनों वचनां से बचना 
चाहिये । 
पर संसार में स्वेत्र ऐसे लोग हैं जो मद्रा पान 
हैं पर ये लोग यह कभी नहीं कहते कि मदिरा न पीना 
भी कोई अ्रवगुण्‌ है । 
कुछु लोग मद्रा पान को बुरा समभे हैं तो 
कुछ अच्छा भी समभते हैं पर ऐसा कोई भी नहीं है 
जो इसका न पीना दोष माने | इसका पीना ल्लाभ- 
दायक है या नहीं यह बात विवादास्पद हो सकती है 
पर इसका न पीना हानिकारक है यह बात किसी के 
मुह से नहीं निकलेगी। ओर यह तो प्रत्येक का 
विश्वांस है हो कि इसके न पीने से पेसे की बचत 


होती है । 


` तिय्रां बनाई गई हैं | इनके सदस्य मदिरा न छूने की 
प्रतिज्ञा करते हें! कई शहरों में तो सौदागरों को 
इसके बेचने तक की मनाही करदी गई है | 


be, इसके विपरीत कुछ स्थानों में, जहां श्रब॒ तक लोग 
शराब को जानते भी नहीं थे, इसका व्यवहार होने लगा 
है | उदाहरणार्थं भारतवर्ष में, जहां, शताब्दियों से 

इसका व्यवहार नहीं होता था श्रब यह प्रचलित हो गई 
_ है | प्राचीन कथाओं में वर्णित किसी भी राक्षस से 


`को ही हानि पहुँचा सकते थे पर यह शरात्र तो 


- ग्रपना दास बना लेती 


को उचित समभते हें । हम उनके मत का मान करते 


प्रायः सभी देशों में इससे बचने के लिये समि- . 


शक्ति के खाथ साथ चरित्र को भी नष्ट-भ्रष्ट 


[ पीप 


बुरा प्रभाव पड़ता है | यह बुद्ध का नाश करती है 
श्रौर जिन्होंने मनुष्यमात्र का सबक बनना था यह उन्हे 
। दस सब में से प्रत्येक को 
मनुष्य माल का सवक बनना चाहिये | याद इम अपने 
खान पान से अपने मन ओर शरीर को हुल बना 
लेंगे तो हम अयोग्य सेवक ही बन पायगे ऐसे सेवक 
जो अपना कार्य करने में ग्रममर्थ होगे । 

बह {सपाहो क्‍या हुआ जिसको थांह कट गई हो १ ' 
वह नाविक किस काम का जिसकी नाव का मस्तूल खो 
गया हो ? वह घुड़तवार, जिसका घोड़ा लंगड़ा हो 
गया है क्या करेगा | ओर बह मनुष्य क्या होगा 
जिसका श्रपनी अमूल्य शक्तियों पर से अधिकार उठ 
गया है ? वह पशु से भी गः। चीता है । पशु भी बहा 
खाता पीता है जो उसके लिये हितकर होता है | 

रोमन कवि वरजिल ( ७1१४,]1) को खेतों में 
रहना सहना बहुत पसंद था । पुष्ट और ठगड़े बेल 
उन्हें विशेष प्रिय थे क्योंकि वे खेतों में हल चलाकर 
उन्हें फसल के लिये तेयार करते हैं । बेल का शरीर | 


खूब मजबूत होता है, उसके पट्रे बड़े पुष्ट होते हैं । वर्षा 


लगातार कटोर. काम करने का वह अभ्यासी होता है। 


~ 


“ “बह शराब्रों और दावतों से सदा दूर रहता है। 
घास-फूस खाता है और बहती नदियों और निर्मल 
भरना के पानी से अपनी प्यास बुझाता है। कोई _ 
चिंता उसकी सुखद नांद. में व्याघात नही पहुँचाती |? | 

बलवान होने के लिये संयमी बनो । 

यदि तुम्हें कोई कहे कि म बनो तो क्या तुम 
उससे सुष्ट नं हो जाओगे ९ | 

खान पान का संयम जहां बलवानों की शक्ति बदि 
करता है वहां दुनेलीं की शक्ति की रक्षा भी करता हैं| 

बनारसीदांस की सलाह थी। “खाने काशथात्र 
रखो ।? “पीने का ध्यान रखो ।?? 


AN 


विषेले ओर निर्विष सांपों की पाहिचान 


श्री रामेश बेदी 


~ > € (SC ५ २७ 0 टक 
विषेले और निर्विष सांप सें भेद 
सब्र सांगों को इस छथ में विषला कहा जाता 


a) 


कि अपने शिकार को मारने या जड़ करने के लिए 
उन कोलार में कफो विष होता. है । परन्तु इनकी 
ग्रधिक संख्या ऐसी है जिनका त्रिष छोटे जीवों पर ही 
काये कर सकता है, बड़े प्राणियों पर नहीं |» ऐसी 
जातियां मनुष्य के लिए हानिप्रद नहीं हैं इस लिए इन्हें 
विषहीन कहा जाता हे | जज तक एक निश्चित विष- 
ग्रन्थि, इस से विष ले जाने वाला प्रणाली और सूचि- 
बेध कर के उस व को आगे पहुँचाने वाले विषेले 
दांत विद्यमान न हों सांय विषेला नहीं होता । 
घातक सांप कुल पांच 

विभिन्न देशों में विषेले और विषहीन सांपों की 
'प्रतशलकता अलग-अलग होती है । जन्तु-शास्त्र के 
मोटे अनुमान के अनुसार भारत में सांपों की कुल 
जातियां तीन सो नीम के करीब हं । इन में से समुद्रीय 
पाकी उनत्तीस और सूम के सांपों की चालीस 
शजातियां मनुष्य के लिए जहरीली कही जा सकती हैं | 
ग्भारत के अधिक खतरनाक भूमि के सांप ये हैं -- दो 


१, सुश्र त ने सांपों की कुल अट्रासी जातियां लिखी हैं 
जिन में से बारह निविष श्रोर शेष ठिहत्तर विषेली 
समभर हैं । वृद्ध वाग्भट ने सोलह निर्विष जातियों 
का उल्लेख किया है जिन में से सात सुश्रत के 
निविष सांपों की सूची में गिनी गई हैं-ओऔर नो 


नहीं | इस लिए  सुश्र त की बारह ज।तिया+वाग्भड 
को नो जातियां =इक्कीस जातियां विषहीन हुई | 


>, 


इस से पता लगता है कि आयुवेद के ्रनुषार 


सतिष ओर निर्विष सांपों की संख्या चार में एक है |. 


{ 
६६. 
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फणी, दत प्रकार के कोड़िये, सात मू'गे सांप और 
मणडलियों की सोलह जातियां | इन में से कुल पांच सांपों 
में एक हट्टे कट्टे जवान आदमी को मारने की शक्ति 
ति'श्चत रूप से होती है । इन पांच के नाम ये ई 
शेष नाग, फनियर, साधारण कोडिया ( Bun2rus 
८३९7७।९५ ), रसल मण्डली ओर फूर्सा | \घातक 
विष वाले सांपों की इतनी कम संख्या 
होते हुए भी हर साल मनुष्यों को एक बड़ी संख्या 
सपंदंश के कारण मौत का शिकार दो जाती है | 
एक लाख से अधिक मौत 

सपंदंश से होने वाली मौतों की सख्या संसार के 
दो देशों-भारत श्रोर ब्र।जील-में उच्चतम है | एक लाख 
से अधिक आदमी हर साल सांप के काटने से दुनियां 
में मरते हैं। पहले जो ब्रिटिश भारत था, उस में 
हर साल बीस हज़ार से तेईस हसज़ार 
तके जानें जाती हैं | शेर, चीते, अधियाड़, भालू. भेड़िये 
श्रौर मगरमच्छु आदि जगली जानवरों से सब मिला 


कर जो मोते हर साल होती हैं उस से यह संख्या करीब 


दस गुनी है । रियासतों के चेत्र को भी इस में मिला लिया 
जाय तो हम यह बिलकुल ठोक कह रहे होंगे कि अकेले 
भारत में हर रोज़ सौ ्रादमी सांप के काटने से मर 
जाते हैं । बंगाल, बिहार, उड़ीसा और उत्तर प्रदेश में 
सब से अ्रधिक मोते होती हैं । 


अधिक मौतें अज्ञान से - 
दयनीय तो यह है कि रोज की इन सो लाशों में 
श्रधिक ऐी होती हैं जिन में घातक विष तो पहुँचाया 
ही नहीं गया होता | डसने वाला सांप बिलकुल विष- 
होन होता है । भय, श्रज्ञान ओर चिकित्सा के ग्रवेज्ञा निक 


गुरुकुल-पत्रिका 


तरीकों से जान चली जाती है। लोग सांपों की भयङ्क 
जहरीली किस्मों को विषहीन जातियों से अलग पहि- 
चानना जान जांय तो यह भय ओर श्रज्ञान दूर किया 
जा सकता है और बतेमान उच्च मृत्यु संख्या को कम 
किया जा सकता है। 


` देहातों में प्रचार आवश्यक 


अधिक जानें गांवों में जातौ हैं इत लिए, विषेले 
ग्रोर निविष सांपों की भेदक पहिचान करना देहातियों 
को अ्रवश्य सिखाना चाहिए । इस विषयक पोस्ट 
पत्रकों ओर छोटी-छोटी पुस्तिकाओं का प्रचार गांवों में 
करना चाहिए । वही स्कूल मास्टर गांवों में नियुक्त किये 
जांय जिन्हें इस विषय का ज्ञान हो और दुघेडना होने 
पर जो प्रारम्भिक उपचोर देने को योग्यता रखते हों ! 


ठीक पहचान के लिए छिलकों का ज्ञान 


आवश्यक 

सांप का रंग उसकी जाति नहीं बताता क्योंकि 

* ` रंग प्राय: आस पास की चीज़ों के अनुरूप होता है । 
रा] आकार ओर डीलडोल से जाति की पहिचान इस लिए, 
नहीं होती कि आयु के साथ-साथ ये बदलते रह सकते 
हें | ऊपर की रेखा्रों या दूसरे निशानों से भी उस की 
सच्ची पहिचान इस लिए, नहीं हो सकती कि आयु के 
अनुसार इन में परिवर्तन होता रह सकता है । बच्चों के 
निशान श्रौर रंग कुछ जातियों में युवांवस्था से बिलकुल 
भिन्न होते हैं | इस प्रकार यह वदित होता है कि केवल 
रूप-रंग और बाहर की विशेषताए हां किसी सांप की 

` पहिचान करने में गलती भी करा सकती हैं, यद्यिं यह 
 ्रनुमान करने में इस से मदद तो अवश्य मिलती है 
= कि सांप किस विशेष टाइप का हो सकता है | इस लिए 
किसी सांप की ठीक-ठीक पहिचान के लिए वेज्ञानिक 


| 
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वसक 


[ पोप 


विषेल और निर्विष सांपों की पहिचान 
A चित्र १-पू'छु ऐसी 
चपरी हो तो सांप 
विषला होता है | 
समुद्रीय सांपों में ऐसी 
पूछ होती है । 
चित्र २-गोल या 
लगभग गोल पू छु 
> वाला सांप विपेला 
और निर्विष्र दोनों 
प्रकार का हो सकता 
ह| 
चित्र ३-पेट के सत्र 
छिलके छोटे हों तो 
विप्रह्दीन सांप है । 
चित्र ४-पेट पर बीच 
वाला छिलका (प्लेग) 
बड़ा हो और उभके 
साथ छोटे छिलके 
भी हें तो सांप विषः 
हीन है । 
चित्र श-छिलका 
(प्लेट) इतना बडा 
हो कि पेट की सारी 
चोड़ाई तक चली 
जाय । छोटा छिलका 
कोई न हो तो सांप 
~ विप्रैला और विष 
हीन दोनो प्रकार की | 
हो सकता है। | 


सिंघु-सप 
पतवार के फलक की तरह पूंछ चपटी श्रीर दही 
हुई है तो यद सिन्धुन्सपं है श्रोर इस लिए जहरीली है| 


२००७ ] 


समुद्रीय सांपों के काटने की थब्नाए समुद्र के बीच में 
या तड़ पर ही हो सकती हैं । नदियों ओर तालाबों में 
रहने वाले सांप निविष हुआ करते हैं। 
भूमि के सांप 

पूछु गोल हो तो भूमि का सांग है ओर विपेला 
तथा निविष दोनों प्रकार का हो सकता है । 

अधिक मूतर्पो में पेट की प्लेट चौड़ी होती हैं 
र ये सांप सांवघ ओर विघद्दीन दोनों तरह के होते 
हें । प्लेट इतनी चोड़ी न हों कि सारे पेट को ठ॒कें 
परन्तु पेट के बीच में ही रह जांय तो सांप निश्चित रूप 
से विषपहीन है । दुमुही तथा अजगर जेसे डरावने ओर 
बड़े सांप इस प्रकार के होते हैं । 


मण्डलियों की विशेषताए 
बिना गड्ढे वाले सत्र मण्डलियों के पेट पर चोड़ी 
प्लेटें और सिर पर छोटे छिलके होते हैं | ये जइरीले 
सांप हैं | भूमि के किसी दूसरे सांप में ये दोनों विशेष- 
ताए" एक साथ नहीं होतीं । मारने में सिर कुचला भा 
गया है तब भी यह बात पता लग जाती है और इस 


पहिचान में गलती नहीं लगती । इन दो विशेषताओं ` 


बाले सांप के आंख और नाक के बाच में गढ़ा है तो 
यह गतमण्डली होगा । कुछ गत मण्डलियों में सिर के 
र्वक्‌ खरड ( 5111215 ) बडे होते हैं | गड्डे से इन 
की पहिचान हो जाती है । 
अजगर और मण्डली में भेद 

एक ताजा मारा गया मण्डली अपनी प्राकृतिक 
जगह पर पड़ा है तो ग्रास पास की घास पात से रंग 
में इतना श्रधिक मिल सकता है कि उस पर सहसा 
नज़र न पड़े | अजगर अपेक्षाकृत धने जंगलों मं रहता 
है | इस लिए यदि रसल मण्डली ऐसे घने जंगलों में 
मिले तो न जानने वाला गलती से उसे अजगर का 
बचा समभ सकता है । रसल मंडली की लम्बाई चार 
फीड के करीब होती है और आम तौर पर यह वृक्षों पर 


विषे ले ओर निविष सांपों की पहिचान 


नहीं पाया जाता । पानी के अच्छे निकास वाली स्थली 
ग्रथवा पानी के किनारे इन का निवास होता है । 
मण्डली की चा र विशेषताएं 

उड़ती नज्ञर ओर लापरवाही से देखने पर इन 
सांपों का रसल मंडली के साथ भ्रम हो सकता है-- 
ग्रजगर का बच्चा, रसल्स श्रथ स्नेक और रॉयल स्नेक | 
इस लिए रसल मंडली की निम्नलिखित चार विशेष- 
ताए देखनी चाहिए --१. पेट पर चोड़ी प्लेटें, २. 
पीठ तथा सिर पर एक जेसे ही छोटे छोटे ,छुलके, 
३. पीठ पर काले चकत्तों की तीन शरङ्कलाए' या जंजीरे- 
बाहर की दो पॉक्यो के चकत्तों के किनारे सफेद होते 
हैं, ओर ४. पूछ के नीचे प्लेग विभक्त होती हैं । 

फूस! की पहिचान 

छिलकों की रचना में रसल मंडली से फूर्सा में 

भेद यह है कि इस की पू छ के नीचे की प्लेटें पूरी होती 
विभक्क नहीं । 

a गिंडोले जेसे सांप 

पीठ के छोटे छिलकों के समान पेड पर भी छोटे 
छिलके हों, जैसा कि गिंडौले के सदृश ब्रन्धे सांपों में 
होता है, तो सांप निश्चित रूप से विषहीन हे. 

फनियर की पहिचान 

चौड़ी उदर प्लेडों बाले सांपों में मंडलियों की कोई 
विशेषताएं न मिलें तो मालूम करें कि यह फणी या 
कौड़िया तो नहीं । फणी के फन होता है इस लिए सांप 
यदि जीवित है तो उसे पहचानने में कभी गलती नहीं 
होगी | गरदन पर ऐनक का सा या गोल सा जो निशान 
होता है उस से 
ऊपर के गरदन के निचले पृष्ठ पर दो तीन 
पक्तियां काली प्लेगों की हैं तो यह फनियर है। 
श्रोठ का तीसरा शल्क ( 901९01१ ) बहुत बड़ा होता 
हे और नाक तथा श्रांख के त्वक्‌ खण्ड को छूता है। 

मूंगे सांप 


मू गे ( कोरल )सांपों में भी यह विशेषता होती हे 


0-0. Gurukul Kangri University HaRnrAColection. Digitized by S3 Foundation USA 


फॉनयर पहिचाना जाता है ।. 


ऱ गुरुकुल-पत्रका 


ः# 


RR ५. 


हैं | ये सांप इतने विषेले नहीं समके ज ते कि मनुष्य 
को मार सके । 
धामन से शेषनाग का भेद 
पूव से आये सांपों के बक्सों को जिन में ए% से 
 ग्रधिक जाति के सांप चोकन्ने धामन आदि मूषक भोजी 
सांपों के साथ ही पेक कर दिये जाते रहे हैं | खोलने 
में डॉक्टर [डटमार सदा सतक रहे हें । ये निविष सांप 
रूप-रंग में शेष नाग के साथ बहुत अधिकं मेल खाते 
हैं और एक सूक्मदशी आंखें ही शेध नागों के बच्चों और 
. इन निर्विष सांपों में भेद कर सकती हें । 
 कोड़िये की छुर विशेषताएं 
नीचे लिखी . छुइ [शेषताएः 
विद्यमान हों वह कोडिया होगा-- 

१ पेढ पर चोड़ी प्लेट । 

२ शल्कों ( 8012]05 ) से ग्रावृत सिर | 

३ गोल पूछ । 

४ रीढ़ के ऊपर के छिलके दूसरों से बढ़ , धीधी 
एक रेखा में ओर करीब-करीब लुह पहलू वाले | 
` ५ निचले श्रोठ के दोनों ओर केवल नार शल्क | 
_ ६ पूछ के नीचे प्लेट पूरी, विभक्त नहीं। | 
. चौथी और छठी विशेषताएं ही कोड़िये की 
चान के लिए काफ होती हैं । 


जिस सांप मं 


.. परन्तु उन के शरीर पर मूगे के से निशान भी होते 


रों ग्राश्र लिया जा सकता है परन्तु रुप-विद्या का. 


` अचूक पहिचान तो श्रगले पु पर दिये गये 
. अनुसार करनी चाहिये । र 


हि पोप 


विषहीन सांपों के दांत 
निर्विष सांपों में ऊपर के जबरड़ में दांतों की 
च'र और नीचे के जबडे में दो पंक्तिय़ां होती है। 
ऊपर के जबड़ की दो पक्तिय़ां मुख की छुत के मथ 
में तालू में स्थित होती हैं | शेष दो ऊपर के जबडे 
के दोनों किनारों पर होती हें । इन मांपो में निचले 


क या... वरक ला अलक 11553... ._0%. 


जबड़े के दोनों किनारों पर एक-एक दन्त-पंक्त 
होती हे! | 
विषले सांपों के दांत | 

ब्रेषले सांपों में ऊपर के जबड़े में तालू के दांतों 


कनारों की दो पक्षिया | 
नहीं होतीं। उनके स्थान पर दो बडे विषदन्त होते | 
है । विषदन्त दानों ओर प्रायः एक-एक होता है। | 
परन्तु एक या अधिक फालतू बिषदन्त भी हो सकते | 
हैं जो एफ थेली में बन्द रहते हें । ये विशेष रूप पे | 
परिवर्तित दांत हैं जो गड ढेदार या नलिकाकार होते हैं _ 
ओर दूसरे दांतां से प्रायः कुछ बड़े होते हे । इसलिए 
यदि एक पिन ऊपर के जबड़े के किनारे पर फेरने | 
| 
| 


की पक्तियां तो होती हें परन्तु 


से बहुत से दांत अनुभव हों' तो बहुत सम्भवतः यह 
निविष सांब है। यदि एक ही दांत अनुभव हो श्रौर 
अपेक्ताकृत बड़ा हो तो सांप ज्ञइरीला हे | 
दांत की पहिचान ही अचूक नहीं 
सविष ओर निर्विष सांपों को पहिचानने की यह | 
सुगम विधि मुख्य-मुख्य सांपों की पहिचान में अवश्य 


मदद देती है परन्तु बहुत अधिक व्यापो रूप में यह | 


लागू नहीं होती । इस प्रकरण में कहे गये जहरीले 
सांपों के प्रमुख चार समूहों की पहिचान में इसका _ 


विस्तृत ज्ञान प्राप्त कर लेने पर इस नियम के | 
अपवाद भी मिल जाते हैं । इर्सालए [वप्ेले सांपों की | 


WE | | 


सांप | वि... 
प्पतवार के फलक की तरह पू छु दनी बेलने की तरह गोल और दबी . 
` हुई श्रौर चपडी ४०० हई र हो 
| | | 
'समुद्रीय सांप--विघेला MN 


पीठ पर पेट की पूरी चौड़ाई को न ठक सकें वाली चौड़ी पलेटें हों | 
RO | कती = RC 
 निविष निबिष 
ऱ्या |: 
. सिर पर छिलके वेसे छोटे हों जेसे सिर पर छोटे छिलके या शल्क सिर पर शल्क (9116 
| पीठ पर (5111210) हों तथा नाक और जं 

आंख के बीच में गड ढा हो मकर. २... 

| “ . [| » 0:00 का 
` मण्डली - विघेला ~ गतेमंडली- विषेला ooh SR NE 
PR os Ei Cs 4 


१. ऊपर के ओठ का तीसरा शल्क २. पृष्ठवंशीय छिलके तुलना में बढ़े = 
` ग्रांख और नाक के शल्क को छूता हों और पीठ पर 'पड्यां या राधे | 4 वणि ण् 
 हुञ्चा हो - _ छल्ले हों, पूछ के नीचे प्लेट ्रांब- 


\ 


: फशी और मूगे सांप 


कुल (7 


बॉल का चार्ट | ह 

हज़ारों भारतीय सांपों का व्यवस्थित अध्ययन -पहिचान बताई है। नीचे दी गई तालिका से 
करने के बाद कनल कॉल ने एक बहुत उपयोगी चार्ट और निर्विष सांपों के मेद का ज्ञान वरलता से हो 
बनाया था | इस में उन्होने प्रसुख जहरीले सांपों जायगा | न टा 


®. 
> 


गुरुकुल-पत्रिका 
डसे गये स्थान से पहिचान 


बहुधा ऐसा होता है कि डसने वाला सांप मारा 
नहीं जा सका ओर न ही देखा गया है । ऐसे उदा- 
हरणों में भी दंश की विशेषताओं ओर दष्ट स्थान 
की अवस्था को देख कर यह कहना सम्भव होता है 
कि सांप विष्रेला था या विघहीन । 

दांतों के निशानों से पहिचान 

बिष्रेले सांपों के काटने पर प्रायः दो छिद्र अनते 
हैं जो लम्बे विघदन्तों के खुबने से बने होते हैं | सांप 
के मुख की चोड़ाई के अनुसार इन की आपस में दूरी 
भिन्न-भिन्न होती है | विषहीन सांप के दंश में दांतों 
की पंक्तियों की तरह बहुत से छिद्र पड़ सकते हें । 
जहरीले दांतों के छिद्र निविष सापों के दंश से अधिक 
गहरे हो सकते हैं। बहुत से उदाइरणों में सांप का 
मुह डसे जाने वाले ग्र ग को पकड़ने के लिए बहुत 
छोटा होता है। इस लिए उसे तिरछा हो कर काम 
करना पड़ता है । इस से दांत फिसल जाते हें ओर 
नियमित दो छिद्र बनाने की बजाय खाल को फाड़ते 
हुए या खरोचते हुए निकल जाते हैं जिस से जहरीले 
सांप का दंश प्रायः कर एक घाव सा बन जाता हे, 


- और क्योंकि सांप श्रपनी सुविधा के लिये तिरछा हो कर 


कारने की कोशिश करता है तो एकही श्रोर का 
दांत गड़ने से छिद्र या खरोंच भी एक ही हो सकती 
हे । छिद्र बहुत स्पष्ट नहीं है तो प्रवद्धक ताल से. 
देखना. चाहिये । 
| दृष्ट स्थान पर अन्य लक्षण 
डसे हुये स्थान पर' वेदना होती है। घाब में 
विर डाला गया है तो तुरन्त या कुछ हो देर बाद 


` तीव्र वेदना जुरूर अनुभव होती है ओर देर तक बनी 


रहती है | जलन होती है या ऐसा मालूम होता है कि 


' ' किसी बिपैले जीव का इंक लगा हो | सूनिविद्ध किये 


गये विष के परिमाण के अनुसार पीड़ा की तीव्रता 


तीस 
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ज पोष ` 
का कम या अधिक होना स्वाभाविक हे | जितनी बड़ी 
मात्रा में विष घाव में गथा है उतनी ही तीव्र पीड़ा 
होगी । फनियर के दश में वातनाड़ियों के पक्षाघात के 
कारण कुछ देर बाद वह स्थान सुन्न पड़ने लगता है। 
ज़हर डाला गया हे तो डसा हुआ भाग तुरन्त 
सूज जायगा । कुछ देर के बाद सोज नहीं हुई तो दश 
के साथ विष प्रविष्ट नहीं हुआ या सांप थाही 
निविष । 

छिद्रों से खून रिसना 
साधारण सी खरोंच लग जाने पर भी खून बहने 
लगता दै ओर कुछ मिनिटों के बाद वह स्वयं 
जम जाया करता है । खून के जमने की यह शक्ति | 
सपेविघ ये. बहुत कम हो जाती है । छिंद्रों पर खुन 
जमने के बजाय लाल से पतले द्रव के रूप भ लगातार 


.) 


कुछ घण्टों तक रिसा करता है ¦ निर्विष सांप का दंश 
है तो खून के जमने से थोड़ी ही देर बाद (छु बन्द 
हो जांयभे | 


खाल नीली पड़ जाना 

दंश में ज़हर डाला गया है तो इस के चारों 
ओर का भाग कुछ मिनिटों में हरा या नीला सा शरोर 
कभी-कभी जामनी हो जायगा, वह हिस्सा चोट खाया 
हुआ सा मालूम पड़ता है । दंश के चारों ्रोर त्वचा 
नीचे रक्त खाव हो जाने से ऐसा होता है। विष 
प्रविष्ट नहीं कया गया तो त्वचा के रंग में ऐसे परि- 
वर्तन--सोज श्रौर रक्कलाव--नहीं होंगे । दूसरे 
विषेले सांपों की अपेक्षा मण्डली के दंश में ये स्थानिक 

लक्षण अधिक स्पष्ट होते हैं । 
यह ध्यान में रखना चाहिए कि कस कर 44 
हुए, बन्धन में ये लक्षण कुछ इद तक छिप जाते हैं 
क्योंकि खून का दौरा उसी जगह रुक ज!ने से बन 
के नीचे के हिस्से में कुछ सोज हमेशा हो जाया 
रती है । | 


गुरुळल-समा चार 
ऋतु--जाड़ा पूरे जोर पर हैं | प्रातः सायं अच्छी 
ठंड पड़ रही है | शीत के कारण वन उपवन भी ठिठरे 
हुए से खड़े प्रतीत होते हैं । 
ठाह के झोके भी आते रहते हें | इन 
की कक्षाए सुदावनी धूप में ही लग रही है । गुरुकुल 
के समीप की गेहं की खेतियां शने: शनेः पनप रही हैं । 
अवकाश के कणों में ब्रह्मचारी वन-यात्राओं पर जाते 
रहते हैं | गंगा णर के जंगलों में बेर ओर आंवलों की 
बहार है | ब्रह्मचारियों का स्वास्थ्य उत्तम है । सायं- 

कालीन क्रीडाए नियमित रूप से हो रही हैं ! 


दिनों अध्ययन 


विशिष्ट अतिथिगण 
दीपावली के अ्रवकाश के ।दनों में तथा उसके 
बाद भी अनेक मान्य अ्रभ्यागत गुरुकुल में आते 
रहे हैं | 
पोरबन्द्र ( सौराष्ट्र देश ) के प्रसिद्ध उद्योगपति 
ओर व्यापारी श्री सेठ नानजी भाई कालिदास मेहता 
गुरुकुल के पुराने प्र मी हैं। उन्होंने दीयावली के 
पश्चात्‌ गुरुकुल में पघार गुरुकुल का ्रातिथ्य स्वीकार 
किया । . विद्यालय के सभा-भवन में आपने अपने 
युगांडा ( पूर्व अफ्रीका ) के साहसी और स्वाबलम्बी 
जीवन के अनेक [शक्षाप्रद प्रसंग सुना कर ब्रह्मचारियों 


को लाभान्वित किया । गुरुकुल के काय-कलाप को 'नहार . 


श्र।पने बहुत प्रसन्नता प्रकड की | 
डेलेबीयर युनिवसिंटी ( न्यूयाके) के द्शन-शास्त्र 
के उपाध्याय प्रो फिलिप उस दन गुरुकुल में पधारे । 
' आपने गुरुकुल के पाश्चात्य दर्शन के उपाध्याय श्री प्रो० 
नन्दलाल जी खन्ना के साथ दार्शनिक विषयों पर विरार 
विमश किया । इसके अतिरिक्त भारतीय आयुडेंद के 
दार्शनिक तत्व, के विषय में गुरुकुल के चरकोपाध्याय 
श्री दिवाकरम्‌ जी के साथ बड़े जिज्ञासुभाव से नाना 
मकार की चर्चाए की । आप मानसिक उपचार और 


प्रभात में गंगा-द्वार से, 


` मय जगत्‌ मासिक पत्र के संपादक ओर भारतीय संसद्‌ 


योग-चिकित्सा पर विशेष रूप से दिलचस्पी रखने वाले 
विद्वान प्रतीत हुए | 

इनके अतिरिक्त विभिन्न प्रान्तों के विविध चेत्रों में 
काम करने वाले कुछ एक विद्वान्‌ सजनों ने पिछले 
दिनों गुरुकुल का अवलोकन किया ओर गुरुकुल को 
कार्य प्रवृत्तियों के प्रत अपना स्नेह प्रकट किया । इनमें 
निम्नःलिखित महानुभावों के नाम उल्लेखनीय हैं । 

श्री त्यंबक रघुनाथ देवगिरीकर ( मराठी चित्रः 


1 


के सद्स्य ) चित्रशाला प्रेस पूना के संचालक श्री दामोदर 
यंक जोशी । सावेजनिक कॉलेज सूरत के प्रस्तोता 
(रजिस्ट्रार) श्री ब्रजरत्नदास अक्कड़ | मुम्बई के गुजराती 
देनिक पत्र बंदेमातरम्‌ के उपसंपादक श्री वल्लभदास 
ग्रकड़ । लखनऊ के पुरातत्व संग्रहालय के ग्रध्यक्त-श्री 
मदनमोहन नागर | मथुरा के पुरातत्व-संग्रहालय के 
ग्रध्यक्ष श्री ऋष्णदत्त वाजपेयी | 
आचाये रामदेव स्मृति दिवस 

। गत € दिसम्बर को प्रातःकाल € बजे विद्यालय के 
प्रांगण में आचाय प्रियत्रत जी के सभापतित्व में कुल- 
वासियों ने आचार्य रामदेव-दिवस मनाया । ब्र जयवीर, 
प्रो० लालचन्द्‌ जी तथा प्रो० सुखदेव जी के भाषण 
हुए | प्रो, लालचन्द जी ने श्री रामदेव जी के जीवन 
पर प्रकाश डालते हुवे कहा कि वह गुरुकुल के प्रचार 
में तथा कार्य करने में सदा अथक रहे । उन का जीवन 
एक सच्चा ब्राह्मण-जीवन था । लोभ उन्हे छू हि 
तक नहीं गया था । इस के पश्चात्‌ प्रो० सुखदेव नी ने 
ग्राचार्य रामदेव नी की जीवनी पर बोलेते हुए कहा कि 
यदि हम गुरुकुल के कुलपिता स्वामी श्रद्धॉनन्द जी के ५ 
नाद किसी को दूसरा स्थान दे सकते हैं तो वह निःसंदेह 
ग्राचार्य रामदेव जी का ही है। अन्त में आचाय 
प्रियत्रत जी ने पने बहुत से श्रनुभव श्राचाय रामदेव 
जा के साथ रहने के बताये ओर कहा कि विद्याप्रम 
उनका एक व्यसन सः बन गया था जिस प्रकार ह | हु भर 


1४.३३. 
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गुरुकुल-पत्रिका के [पोष 


भूख से व्याकुल होकर भोजनालय की- ग्रोर दोड़ते हैं. निर्वाण का समाचार रेडियो द्वारा ज्ञात होते ही गुरु 
ठीक उसी प्रकार आचाय रामदेव जी यात्रा में पुस्तक कुल विश्वविद्यालय में शोक को छाया छा गई । अगले 
=. खरीदने की ओर दोड़ते थे | वह कडे विषयों के ज्ञाता दिवस इस दिवंगत महाप्राण पुरुष के सम्मान में 
थे | महात्मा गांधी जी सन्‌ १६१४ में उनसे प्रथम मिलने _गुरुकुल के सब्र विभाग बन्द रहे | प्रातःकाल नौ बजे 

पर ही उनकी काय-क्षमता ओर योग्यता से प्रभावित विद्यालय के आँगन महती सभा के रूप में समवेत 

हो गये थे | गुरुकुल आर ग्रायसमाज की सेवा में ही होकर समस्त कुलवासियों ने श्री अरविन्द के दिव्य 

च उन्होने अपने खून से पानी बना दिया था | भारत में और प्रतिभावान्‌ जीवन कार्यों के प्रति श्रद्धा के फूल 
राष्ट्रिय्शिक्षा के उन्नायकाँ में उनका महत्वपूर्ण चढाए | गु० कु० के उपाचाय श्री प्रो, लालचन्द 

नु स्थान था। जी ने विस्तार से उनके कार्यकलाप का परिनय देते 
स्वर्गीय लाला नारायणदत्त जी हुए बतलाया कि प्राची ओर प्रतीची की ज्ञान-ज्योति 


गुरुकुल के परमभक्त, ग्रायसमाज के पुराने ^ ^ श्ररावन्द का जावन ्रालाकित था। भारताय 


कमेठ वीर और दिल्‍ली राजधानी की अनेक साव- 


क्‌ क्‌ त्र ~ 
जनिक संश्याश्रों के प्राण रूप श्री लाला नारायणद्त्त महीन, दाशानक, महान्‌ “ादस्यकार और महान्‌ 
योगी के रूप में जगत्‌ के लिए एक बड़ा भारी 


दाय प्रदान किया हे । वे स्वयं दिव्य जीवन पथ के 
यात्री थे और जगत्‌ को उसी पन्थ का ओर ले जाने 
के लिए पांडीचेरी के शांत एकांत ्राश्रम में बेठ कर 


सस्कृति के इस महान ज्योतिधर ने एक महान्‌ सन्त, 


जी ठेकेदार का ८२ वर्षे की परिपक्क श्रायु में निधन- 
वृत्तान्त सुन कर समस्त कुलवासी बहुत दुःखी हुए 
गुरुकुल के स्थापना-काल से ही प्रशंसित लाला जी 
उसके परम सहायक ओर परिपोषक रहे । वर्षों तक वे 
गुरुकुल की स्वार्मिनी सभा ( आर्य प्रतिनिध सभा गत चालीत वर्षों से साधना कर रहे थे। जगत के 
पञ्ञाब ) की अन्तरंग सभा के तथा गुरुकुल की विद्या चोट के विद्वानों को उन्होंने अपनी प्रतिभा से राइट 
सभा सदस्य चले ग्रा रहे थे | उनके अनुभव, दूर- तया था। दे मारतीय-संस्कृति के अन्यतम मति 
दशिता और सुझाव संकट के समयों पर बहूत उप- रर उपदेष्टा थे। उनके यशोदीप्त जीवन और कार्यो 


योगी होते थे। युस्कुल के प्रत्ष्ठिपक कुलंगुरू कें प्रति सारा भारत नतमस्तक हें । श्री प्रो० सुखदेव 
स्वामी श्रद्धानन्द्‌ जी के वे परम मित्र और सहकर्मी थे | 


जी श्रौर आचाय श्री प्रियत्रत जी ने भी श्री अरविन्द 
| अखबारों की प्रसिद्धि से दूर रह कर और [बना बोले 
Es बहुत काम करने वाले आप निरीह समाज सेवक थे | 


न की जीवन-छाघना पर प्रमाश डालते हुए अपनी 
28 
9 समस्त कुलवासियों ने आपको स्मृति में एकल होकर 


> 


श्रद्धांजालिय! ्रापित की । 
पुरातत्व संग्रहालय 
त्रापकी सेवाओं के प्रति श्रद्धाज्ञलियां अर्पित करके 
आपके आत्सीयजनोंतथा विशाल मित्रगणों के प्रात 


मथुरा के पुरातत्व संग्रहालय के अध्यक्ष श्री 
कृष्णदत्त वाजपेयी ने गुरुकुल के पुरातत्व संग्रहालय | 
सहानुभूति के भाव प्रकाशित किए हें। सत्य ही 


का अवलोकन करके निम्नलिखित रूप में अपने विचार 


मु प्रकट किए हैं-- 
गुरुकुल के लिए ऋपकी क्षति श्रपूरणीय हरि 
वक र र है है। आज मुझे गुरुकुल कांगड़ी विश्वविद्यालय के 
'योगीराज श्री अरविन्द की स्मृति में संग्रहालय को, देखने का अवसर प्राप्त हुश्रा। यई 
पांडीचेरी के परमहंस योगीप्रवर श्री अरविन्द के संग्रह्मलय लगभग दस मास पूर्वे ही अस्तित्व में श्रर्षी | 


ह 
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[सिक्कों की संख्या सब से 


'सरदार श्री वल्लभभाई 


है | परन्तु इतने अ्रल्पकाल में ही इसका जैसा रूप 
बन गया है वह इस की भावी उन्नति का द्योतक है | 

[लय मं प्राचीन वास्तुकला, मूतिकला, चित्र 
कला एवं मुद्रा ग्रों ्रादि के संकलन एव प्रदर्शन की 
व्यवस्था की गई हे । कांगड़ा शेलो के जो चित्र यहां 
प्रदर्शित हैं उन्हें देखकर अत्यन्त प्रसन्नता हुई | आशा 
है इन चित्रों के संग्राहक महोदय पं० गंगाप्रसाद मिश्र 
स्थायी रूप से इन चित्रों को संग्रहालय के लिए प्रदान 
करने की कृपा करेंगे। कनखल की प्राचीन दीवालों 
पर मैंने ग्रब से लगभग सवा सौ वर्ष के कछ भिक्त 
चित्र देखे। इनमें से अनेक चित्र अच्छी कोटि के 


हैं | उनके प्रतिचित्र बनवा कर संग्रहालय के त्साही 
अ्रध्यक्ष ने यहां लगवा दिये हैं | इनके ्रतिरिक्क उन्होंने 
भारत का प्राचान [लिपियां के उदभव एवं विकास 
सम्बन्धी चाट, कुछ 1शला।-लेखों की छापे तथा 
प्राचीन भारत के कई भौगोलिक मानचित्र भी संग्रहा- 
लय को दीगलो पर यथा-स्थान लगवा दिये हैं, जो 
विद्याथियों के लिए विशेष उपयोगी हैं | 


सिक्कों का संग्रह थोड़े से ही काल में काफी अच्छा 
बन गया है। इस में पं* ठाकुरदत जी द्वारा प्रदत्त 
अधिक है । 

पूज्य सरदार को श्रद्धांजलि 
भारतीय स्वाधीनता संग्राम के महान्‌ सेनानी 
पटेल का दुःखद्‌ निधन समा- 


'चार गुरुकुल शिक्षा नगरी के निवासियों ने ३जाधात 


की तरह अनुभव किया | अपने इस प्यारे नेता के 
महाप्रयाण के विस्तृत समाचार जानने के लिए छोटे 
छोटे ब्रह्मचारी तक भी रेडियो वाले घरां की ओर 
दौड़ने लगे | समाचार मिलते ही गुरुकुल के समस्त 
विभाग सरदार श्री के सन्मान में बन्द कर दिए. गए | 
विषाद्‌ की गहरी छाया कुल पर छाई हुई थी । सबके 
मन दुःख के ग्रावेग से भरे हुए थे । समस्त कुलवा- 


सियों ने सायंकाल ४ बजे सार्वजनिक सभा के रूप में 
एकत्र होकर निम्नलिखित प्रस्ताब द्वारा इस दिवंगत राष्ट्र 


पुरुष के प्रति अपनी भावभीनी श्रद्धांजलियां अर्पित कीं -- 
` गुरुकुल विश्वविद्यालय कांगड़ी के समस्त ब्रह्मचारी, 


सुद्रक--श्री हरिवंश वेदालंकार । गुरुकुल मुद्रणालय, गुरुकुल कांगड़ी. हड 


उपाध्याय और कार्यकर्ता नूतन भारत के महान्‌ 
निर्माता, भारतीय गणराज्य के उपप्रधान मन्त्री, स्वा= 
घीनता महासंग्राम के महान सेनानी और राष्ट्रपिता 
महात्मा गांधी के ग्रन्यतम सहकर्मी तथा दाहिने हाथ 
माननीय सरदार श्री वल्लभ भाई पटेल के एकाएक 
देहावसान पर ्रतिशय खेद श्रनुभव करते हैं | हमारे 


राष्ट्र की मुक्ति ओर उन्नति के लिए जीवन पर्यम्त जाग- 
जागरूक प्रहरी की भांति सदा सन्नद्ध रह कर कारे करने 
वाले इस महान्‌ राष्ट्र पुरुष की सुदीघ सेवाओं के 


प्रति अपनी श्रद्धांजलि श्रर्पित करते हुए उनके 
ग्रात्मीय जनों,महे कर्मियों और मित्रों के साथ अपनी गहरी 
समवेदना और सहानुभूति प्रकाशित करते हैं । श्रौर 
परम पिता परमात्मा से प्रार्थना करते हैं कि वह उस 
महान्‌ ग्रात्मा को शांति और सद्गति प्रदान करे | 
शिक्षापटल का चुन!ब 

गुरुकुल विश्वविद्यालय के शिक्षापट्ल का निर्वा 
चन प्रति तीन वष बाद होता है । इस वघ शिक्षा 
पटल का नया चुनाव होना है| नियमों के ग्रनुसार 
स्तातकों के दो प्रतिनिधि शिक्षापरल में होते हैं | 
उन सब म्नातकों को प्रतिनिधि निर्वाचन करने के 
लिए मत देने का श्रधिकार है. जिन्हें स्नातक चने 
कम से कम तीन वष व्यतत हो चुके हों । वाचस्पति 
परीक्षोत्तीणा स्नातका के लिए यह तीन वपे की बाधा 
नहीं है । ञ्राप जिन दो स्नातको को अपना प्रति- 
निधि निर्वाचित करना चाहें, उनके नाम यथा 
सम्भव शीतघ्र ही प्रस्तोता कार्यालए में भेजने की कृपा 
करें । ३१ दिसम्बर तक नाम प्रस्तोता कार्यालय में 
पहुँच जाना चाहिए | 

नोट - निम्नलिखित स्नातक अन्य प्रकार से 
शिक्षापटल के सदस्य हो चुके हैं, अतः अपना वोट 
देते हुए इस का ध्यान रखना चाहिए | 

सवे श्री पं० इन्द्र जी विद्यावाचस्पति, पं | 
प्रियत्रत वेद्‌आचस्पति, पं० सुखदेव जी वेदान्त वाच- 
स्पति, पं० दीनदयालु जी शास्त्रो, पं० यशःपाल जो 
सिद्ध।न्तालङ्कार, पं० भद्रसेन जी आयुवंदालंकार, पं 
विश्वनाथ जी विद्यालङ्कार | र 


गुरुकुल-पत्रिका 


च्यवनप्राश हाइपो 
च्यवनप्राश में कैल्शियम व सोडियम आदि 
नवीन रासायनिक पदाथ डालकर यह्‌ योग 
तय्यार किया गया हे | खांसी, क्षय, निबलता 
दसा आदि में रामबाण हे ओर शारीर वृद्धि 
के लिये उत्तम रसायन हे | 
मूल्य ३ै]) पाव | 
सिद्ध मकरध्वज 
स्वण, कस्तूरी आदि बहुमूल्य वस्तुओं से 
तैयार किया गया हे | सब प्रकार की निबलता 
को दूर करक शरीर में शक्ति व स्फुरति देता 
हे च नया जीवन लाता हे । 
“मूल्य ३॥) माशा, ४५) तोला । 
बादाम पाक 
बादाम, पिस्ता व अन्य शुणदायक वस्तुओं 
से तैयार किया गया है | स्वादिष्ट, बलवर्धक 
पाक हे | मस्तिष्क व शारीरिक दुबलता का दूर 
कर शक्ति देता है | 
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मूल्य ४) पाव । 
} गुरुकुल चाय 

॥ जड़ी-बूटियों के योग से बनी देशी चाय 
9 हे | सुख व स्वास्थ्य के लिये परिवार में 
| ग कीजिये | थकावट, हल्के बुखार, 


गुरुकुल कांगड़ी फामसी को 


विशेष गणदायक अीष!धेयां 


` गुरुकुल कांगड़ी फार्मेसी (हर्टार) 


रजिस्टड य ए-८२१ 


` 


सोना, चान्टी, मोती आदि स तैयार की 
गई यह ओषधि बहुसूत्र ओर मधुमेह रोग में 
विशेष गुणकारी हे । शारीर की नसों की 
निबलता को हटा कर समथ और बलवान 
बनाता हे । मूल्य ३) माशा, ३६) तोला 


शिलाजीत, लोह भस्म, वंशलोचन आदि 
लाभदायक चीजों से तैयार की गई यह 
ओषधि अनेक रोगों को दूर करक शारीर में 
नई शक्ति लाती हे । खून की कमी, जिगर को 
निबलता, बवासीर तथा विशेषकर प्रमेह व 

स्वप्नदोष आदि में लाभदायक हे । 
मूल्य १) तोला, ४) छटाक | 


महालोइादि रसायन 
इसके सेवन से शारीर में नया रक्त पेदा 
होता हे । प्रत्येक ऋतु में सेवन करने योग्य 

उत्तम ओषधि हे । 
मूल्य ६) तोला | 

द्राक्षासव 

बलवर्धक, स्वादिष्ट पेय हे | शारीरिक व /॥ 
मानसिक थकावट को दूर करके स्फूर्ति व शक्ति ७ 
देता है | हैः 
मूल्य १।) पाव, २)) पौंड | 


क्रा वावान? - हरदा: 
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ती मो 
वषे ३ 
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अङ्क ६ २०० 
व्यवस्थापक सम्पादक 
श्री इन्द्र विद्यावाचस्पति श्री सुखदेव श्री रामेश बेद 
मुख्याधिष्ठाता, गुरुकुल कांगड़ो | विद्यावाचस्पति आयुर्वेदालंकार । 
इस अङ्क में 
विषय लेखक पृष्ठ 
मुभको तेरा एक सहारा श्री वेदन्नत वेदालंकार १ 
प्रारम्भिक शिक्षा ओर सरकार श्री इन्द्र विद्यावाचस्पति २ 
डेढ़ सौ वषे की आयु श्री रजनीकान्त मोदी ण 
योग क्या है ? श्री अरविन्द ७ 
भारतीय कला की विशेषताएं... श्री हरिदत्त वेदालंकार द 
हठयोग स्वामी कृष्णानन्द १२ 
दूध की कल्प चिकित्सा प्रोफेसर रामचरण महेन्द्र एम, ए, १४ _ 
श्री अरविन्द प्रोफेसर लालचन्द एम. ५. २ ४ 
श्री जयचन्द्र जिद्यालंकार क | 
आरत का बौद्धिक पुनरुत्थान ओ ९ ऋषि दयानन्द श्री जयचन्द्र त्रिद्यालंकार २४ _ 
सरदार पटेल महोदयानां प्रति श्रद्ठाञ्जलिः श्री धर्मदेच वेदबा चस्पति २९ 
 पुस्तकपरिचिय ` श्री रामेश बेदी ३० 8 
गुरुकुल समाचार | श्री शंकरदेव बिद्याळङ्कार ३१ ` 


| अगले अंकों में 
भारतीय दृष्टि से मोलिक अध्ययन की आवश्यकता श्री जयचन्द्र विद्यालंकार 
... सात मर्यादा आचाय विद्यानन्द 
__ मांसाहारी वनस्पतियां श्री रामकुमार गोयल 
सातवाहन युग ( ३०० ईस्वी पूव ) की वास्तुकला श्री हरिदत्त वेदालंकार 
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| गुरुकुल कांगड़ी विश्वविद्यालय की मासिक पत्रिका ] 
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सुझको तेरा एक सहारा ! 


ऋपिः - मेध्यातिथिम्रियमेधौ | देवता --इन्द्रः । छन्दः गायत्री | स्वरः-षड्जः 


च 


न घेमन्यत्‌ आपपन वज्रिन अपसौ नवि । 
तवेदु स्तोम चिकेत ॥ 
ऋक ८. २. १७. | सोम उ०--१. २. ३. ॥ अथव २०. १४. २, ॥ 


[ बजिन्‌ | दे वजवाले | में ( अपसः ). कर्म के ( नविष्टौ ) प्रारम्भ में 
( अन्यत्‌ घा इम्‌ ) श्रन्य किसी को भी न श्रापपन नहीं स्तुति करता ( तब इत्तू उ ) 
केबल तेरी ही ( स्तोमं ) स्तुति करना ( चिकेत ) जानता हूँ । 


हे मेरे क्षण-क्षण के मंगल | 


मुझको तेरा एक सद्दारा॥ ` 
“ग्रादि? करूँ प्रत्येक कार्य का, | जान गया हूँ तेरी ही तो, 
लेकर पावन नाम। - दासी है सब शक्ति | 
मुझको तेरी ही स्तुति प्यारी, सभी काय पूरे करती है, 
ओऔरों से क्या काम॥ देव | भक्त को भक्ति ॥ 


तेरे हाथों वञ्च महाबल, 
जिसने सब असुरों को मारा | 
हे मेरे चण-च्तण के मंगल, 
मुझको तेरा एक सहारा ॥ 
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र _ च श्री इन्द्र विद्यावाचस्पति 

र [१] श्रौ गोपाल कृष्ण गोखले ने १६१० में अनिवार्य शिक्षा 
; शिक्षा प्राप्त करना स्वतन्त्र देश के प्रत्येक नागरिक का बिल उपस्थित करते हुए अंग्रेजी सरकार पर यह 
, का अधिकार है । श्रारोप लगाया था कि वह जान-बूझ कर भारतवासियों 
र नागरिक को जो शिक्षा दी जाय, वह ऐसी होनी को अ्रशिक्षित रखती ६ | 

ir चाहिए जो उसे शारीरिक श्रौर मानसिक दृष्टि से बल- स्वराज्य को स्थापना के साथ वह सब कुछ बदल 
श वान्‌ और चरित्रबान्‌ व्यक्ति बनाये। ऐसा नागरिक ही जाना चाहिए था । यदि अंग्र ज शासकों का (इत इसमें 
प राष्ट्र के लिए हितकारी हो सकता है, अन्य नहीं | था कि सवसाधारण भारतवासी अशिक्षित रहें, तो 
रु इस प्रकार संक्षेप में इम कह सकते हैं कि हमारे वर्तमान सरकार का हित इसमें है कि देश का प्रत्येक 


राष्ट्र की शिक्षा के सम्बन्ध में जो प्रश्न सन्न से पहले और 
` अधिक ध्यान देने योग्य हैं वे दो हैं | एक यह कि देश 
के प्रत्येक नागरिक को शीघ्र से शीघ्र केसे शिक्षित किया 
जाय, श्रौर दूसरा यह कि शिक्षा की प्रणाली में कोन से 
परिवतन किये जांय, जिससे वह शारीरिक, मानसिक 

और नेतिक दृष्टि से आदर्श नागरिक तेयार कर सके १ 

> इस लेख में में पहले प्रश्न पर विस्तार से विचार 
>  करूगा। | 
41 [२] 

ड स्बतन्त्र भारत के संविधान में जहां राज्य के 
कर्तव्यों का उल्लेख किया गथा है, वहां नागरिकों को 
शिक्षा देने का विशेष रूप से निर्देश है | कोई सरकार 
सभ्य ओर प्रजातन्त्री कहलाने के योग्य नहीं यदि वह 

' श्रपने सब नागरिकों को कम से कम अक्षरों और अड्डों 

 केपढ्ने लिखने की शिक्षा नहीं देती | ग्रंग्रेज्ञी सरकार 
से हमारी एक बहुत भारी शिकायत यह थी कि उसने 
अन्य उन्नत देशों की भांति भारते में अनिवार्य और 
निःशुल्क शिक्षा की व्यवस्था नंहीं की | अंग्र जी सरकार 
की सवसाधारण भारतवासियों को ग्रशिक्षित रखने की 
' नोति उनकी विस्तृत साम्राज्य नीति का परिणाम था । 
उनका विचार था और वह ठीक भी था कि जिस दिन 
सवसाधारण भारतवासी शिक्षा पा जायंगे, उस दिन 
भारतवपं इङ्गलेंड। के राजमुकुट में लगा हुश्रा हीरा नहीं 
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नागरिक शीघ्र से शीघ्र साक्षर हो जाय। विशेषतः 
वयस्क मताधिकार ने यह अत्यन्त आवश्यक कर दिया 
है कि शिक्षा के सावदेशिक प्रचार में क्षणमात्र का भी 
बिलम्ब न किया जाय | वर्तमान संविधान के अनुसार 
देश का प्रत्येक ऐ>। निवासी, जो २१ वषे या उप्से 
ग्रधिक आयु का है, मत दे सकेगा | जो व्यक्ति निपट 
अनपढ़ है, वह नागरिकता ओर उसके कत्व्यों को नहीं 
समभता, वह ठीक मत क्या दे सकेगा ? ओर यइ दिन 
में सूर्य की तरह स्पष्ट सत्य है कि जहां समझदार मत- 
दाता स्वतन्त्र राज्य का आधारस्तम्भ समभा जाता 
है वहां नासम मतदाता जनतन्त्री शासन का घोर 
शत्र बन सकता है। मुसोलिनी ओर हिटलर जेसे 
तानाशाह अनाड़ी मतद ताझों की कृपा से ही उत्पन्न 
होते हैं । जब पड़े -लिखे -मूखों के प्रजातन्त्र राज में 
लोकमत के बल से तानाशाह बन सकते हैं तो भारत 
जेसे कम शिक्षा वाले देश के करोड़ों अनपढ़ बोडरों के 
गलत मत प्रदान का केसा बुरा परिणाम हो सकता है, 
यह आसानी से समभा जा सकता है | 
1३] 

“चिन्ता की बात यह हे कि जिस शिक्षा की हमारे 
देश के नवोद्भ,त प्रभुत्व सम्पन्न जनतन्त्र शासन की 
रक्षा श्रौर ठीक संचालन के लिये इतनी अधिक आव- 
श्यकता है, श्रभीषतक हमारी सरकार उस ओर बहुत 
ही कम ध्यान दे सकी है | यदि हम कहें कि कुछ भी 


टो. 


JINN 


~~ 
E हर ध्यान नहीं दे सक, तो यह ग्रत्युक्ति न होगी | 


पहले शिक्षितों को संख्यां पर दृष्टि डालिये। 
हमारा चरम लक्ष्य यह है कि थोड़े से थोड़े समय में 
शिक्षा के योग्य आयु वाला प्रत्येक भारतवार्सी शिक्षित 
हो जाय | इस लक्ष्य को हमारी सरकार ने सदा स्वीकार 
किया है | अभी तो हमारी यह हालत है कि हमारे देश 
में साक्ञरों की संख्या १५ प्रतिशत से अधिक नहीं है, 
१०० में से यदि १५ साक्षर हैं तो ८५ अनपढ़ हैं । 
स्वराज्य की स्थापना से पहले १६४४ में भारत सरकार 
की श्रोर से साजेंट रिपोट नाम की जो रिपो प्रकाशित 
हुई थी, उसमें विचार प्रकट किया गया था कि 
चालीस वर्षा में भारतवष को सौ प्रतिशत शिक्षित 
बनाया जा सकेगा | उसके पश्रःत्‌ आल इण्डिया 
एज्युकेशन कान्फ्रे स को जो बेठक हुई, उसने ४० बां 
के समय को बहुत लम्बा समझा ओर भारत को शत 
` प्रतिशत शिक्षित करने के लिए १० वर्षों की योजना 
बनाई | उस योजना को बने तीन वर्षा से अधिक समय 
व्यतीत हो गाया हे । कान्फ्रेस ने १० ब्रघाँ का जो 
समय दिया था, उसका तीसरा भाग व्यतीत हो चुका 
है | यदि लक्ष्य तक पहुँचना हो तो अब तक ८५ प्रतिः 
शत अशिक्षित भारतवासियों मे से न्यून से न्यून २८ 
प्रतिशत का शिक्षित हो जाना आवश्यक था, परन्तु 
श्राप यह जान कर ्राश्रयिंत होंगे कि श्र देश में 
शिक्षितो को संख्या में अढ़ाई तीन प्रतिशत से श्रधिक 
वृद्धि नहीं हुई । यदि इसी गति से देश में शिक्षा का 
विस्तार हो तो सारे देश के शिक्षित हो जाने में ३० 
बर्ष लग जाना असम्भव नहीं | इस अशिक्षा के क्या 
कुपरिणाम हो सकते हैं, यह अप इस बात से समभ 
सकते हैं कि हमारे देश में राष्ट्रपति और धाराप्भात्रों 
के सदस्यों के चुनाव हर पांचवे वर्ष हुआ करेंगे। ३० 
वर्षों तक देश के अशिक्षित या ग्रधशिद्षित रहने का 
_ अभिप्राय यह होगा कि ६ चुनावों में श्रशिक्षित मत- 
f दाता भाग लेंगे | कया हमारा नवोद्ध,त स्वतन्त्र राज्य- 
तीन 


यह 


2 


विधान अर्धशिक्षितों द्वारा ६ निर्वाचनों के धक्को को 
सह सकेगा ? वह बीच ही में विशीर्ण तोन हो 
जायगा ? a 
[४] 

कहा जा सकता हे कि सरकार शिक्षा प्रचार की 
ओर ध्यान तो दे ही रही हे, और क्या करे १ 

सरकार किसी काय में कितना ध्यान दे रही है, 
उसका अनुमान वार्षिक बजट से लगाया जा सकता[है । 
सरकार का ध्यान जिस कायं की ्रोर जितना अधिक 
होगा, उसका बंजड़ भी उतना ही अधिक होगा | 
सरकार के प्रवक्ता बार २ कहते हैं कि देश की सुरक्षा 


की श्रोर हमारा पूरा ध्यान है, तभी ठो हमराज्यकी | 

वार्षिक आय का आधे से अ्रधिक भाग सेना पर खर्च : 

कर रहे हैं। बजड में व्यय के मद्दो की तुलना करते हुए ` 
sy 


भ्रांसानी से समभा जा सकता है कि सरकार किस 
कार्य का कितना महत्व समभती है | 


इस दृष्टि से देखें तो'आप श्राश्रयित रह जांयगे । 
स्वतन्त्र भारत के वाषिक बजट में शिक्षा के लिये इतनी 
कम राशि रखी जाती है कि उन्नत देशों से उसकी 
तुलना करने पर लजा से सिर झुक जाता है| हमारे 
देश के केन्द्रीय बजट में सम्पूर्ण व्यय को राशि में 
शिक्षा के लिये व्यय किये जाने वाला व्यय .६ (दशम- 
लव नो) ्र्थात्‌ १ प्रतिशत से भी कम है । प्रान्तों में 
शिक्षा के लिए जो व्यय किया जाता हैं, यदि उसेभी | 
ब्रीच में मिला लें तो वह केन्द्र शरोर प्रान्तों के सम्मिलित | 
व्यय-बजट का चार प्रतिशत भाग बनता है| इन 
्रांकड़ों की चद्रता को आप तब समझ सकेंगे जज | 
भ्रन्य देशों के आंकड़ों से उनकी तुलना करं | में कुछ | 
ग्रांकडे नीचे देतां हूँ-- 


मिश्र २० प्रतिशत 
फ्रांस १२ प्रतिशत | 
इज़लेंड. . १२प्रतिशत | 


क" >. 


२५ प्रतिशत 


। (केन्द्र 


„ प्रान्त २५ प्रतिशत 
* ,› जिला ३५ प्रतिशत 

भारत केन्द्र और 

प्रान्त मिला कर) ४ प्रतिशत 


भारत (केवल केन्द्र) .६ प्रतिशत 


इन संख्याओं को देखिये ओर बताइये कि क्या 
हम अपने देश के ८५ प्रतिशत निवासियों के साथ 
न्याय कर रहे हैं ? 


हे [५] 

कुछ समय पूर्व यह समभा गया था कि मौलिक 

( बेसिक ) शिक्षा के प्रयोग से देश की शिक्षा सम्बन्धी 
समस्या हल हो जायगी | गत पांच छुः वर्षों के अनुभव 
ने उस ग्राशा को निमूल कर दिया है। इस दृष्ट से 

_ मौलिक शिक्षा उपयुक्त सिद्ध हुई है कि वह बालक के 
` मस्तिष्क के साथ ही साथ श्रांखों ओर हाथों को शिक्षित 
करती है । वह बालक की सर्वाज्ञीण शिक्षा में सहायक 
होती है, परन्तु मो लक शिक्षा के उद्धावक महात्मा 


श्राप निकाल लिया करेंगे | कुछेक प्रान्तों ओर केन्द्रों 
_ को छोड़ कर प्रायः सभी जगह मोलिक शिक्षा कुछ 
_ मंहगी सिद्ध हुई है | क। से कम निरक्षरता के मार्जन 
में उससे सहायता नहीं मिल सकती । 


2; [६] 

. वयस्क मात्र में शिक्षा प्रचार के लिये एक नई 
कर्षक योजना | ह हे; जो शिक्षा सम्बन्धी 
फेलों की स्कीम कहलाती है। तीन चार लारयों में 


गान्धी जी को यह आशा पूरी नहीं हो सकी कि वह 
मौलिक शिक्षा देने वाले शिक्षणालय अपना खर्चे 


में जाते है । उ नेम और दड शीर. हैं । उनके साथ सिनेमा ओर रेडियो की मशे ५ 
रहती हैं | गांव में जा कर वे कबड़ी, वालीबॉल ग्रादि 
खेलों ओर कुश्तियों की व्यवस्था करते हैं, और रेडियो 
सिनेमा आदि द्वारा मनोरंजन ओर प्रचार करते हैं| 
उसे “शिक्षा मेला? कहा जाता है । प्रायः एक और कभो 
दो दिन तक ऐसा मेला शहर में जमा होता है गये 

हुए महानुभाव घरों को वारिस चले जाते हैं, और मान 
लेते हैं कि गांव वालों में शिक्षा के प्रति गहरी वचि | 
उत्पन्न हो गई हे । मैने स्वयं गांव वालों से भली 
प्रकार पूछताछ को है ओर मेले के फलों को 
जांचा है | वस्तुतः शिक्षा प्रचार के सिलसिले में इन 
मेलों का प्रभाव नगण्य ही होता है। गांव वाले 
इन मेलों को मेला ही समभते हैं, ओर चाहते हैं कि 
वेसा मेला. फिर से हो । उनकी मेज्ञा देखने की रुचि 
को यादि शिक्षा के प्रात रुचि समभा जाय, तो 
भ्रान्ति ही होगी। केवल दिल्ली में ही कारावान 
योजना पर खचने के लिये १३ लाख से अधिक राशि 
की स्वीकृति ली गई दै। इस योजना से अन्य कुछ 
भी लाभ हो सकते हैं, परन्तु इससे देश भर को १० 
वर्षो में शिक्षित कर देने में कोई विशेष सहायता मिलने 
की आशा रखना व्यर्थ है । 


मेरे इस लेख का उद्द श्य यह दिखाना है कि 


इस समय जो यत्न कर रही है, वह इतना कद्र है | 
कि उसे “नहीं? के बराबर कह सकते हैं । यह 
स्थिति हमारे जनतन्त्र राज्य के जीवन के लिये | 


हमारी सरकार देश में सार्वजनीन प्रचार के लिये 
है 
रा 
शि 


अत्यन्त भयानक है । वयस्क मताधिकार श्रौर जनता 
की निरक्षुरता-- दो चीजें देर तक साथ-साथ नहीं 
रह सकतीं । र 


डेढ़ सो वर्ष की आयु 


श्री रजनीकान्त मोदी 


ग्रनादिकाल से मनुष्य समय की उन शक्तियों से 
लड़ता आ रहा है जो उस के शरीर के विसर्जन श्रौर 
विनाश में कारणभूत होती हैं। ऋग्वेद के एक वेदक 
द्रष्टा का मन्त्र है : तू सो शरद, सो हेमन्त, सौ वततन्त 
जी सकता हे ।? उपनिषद्‌ के एक ऋषि कहते हैं: 
जगत के सारे काम करते हुए, मनुष्य को सो वर्ष जीने 
की कामना करनी चाहिए | 
मनुष्य में दीर्घायुष्य की यह कामना क्यों है ? आजः 
कल मनुष्य की उम्र सत्तर बरस तक पहुँचती है तो बह 
सौ बरस जीना चाहता है | यदि हम सौ बरस जीने 
लग जांय, तो चाहेंगे कि डेढ़ सो बरस जियें | विज्ञान 
के अनुसार मनुष्य को प्राकृतिक रूप से कम से कम 
डेढ तो बरस जीना ही चाहिए, क्योंकि प्रत्येक पशुः 
प्राणी] अपनी परिपक्वता की उम्र से पांच गुनी उम्र 
तक जीता हे | मनुष्य की परिपक्त्रता की उम्र तीस 
घरत है, सो उस की प्राकृतिक मृत्यु १५० बरस की 
उम्र से पहिले नहीं होनी चाहिए | पर थदि दो एक 
पीढ़ियों में बेज्ञानिक की यदद मानवी ्रायुष्य विस्तार को 
१५० बरम तक ले जाने की निश्चयात्मक ग्राशा सफल 
हो जाती है तो यहद निश्चित है कि फिर हम उस से 
भी अधिक जीने की कामना करने लगेंगे | असल बात 
तो यह है कि हम मौत को चाहते ही नहीं हैं; हम तो 
चिरकाल जीवित रहना चाहते हैं | हम समय के सारे 
आक्रमणों से खम ठोक कर लड़ना चाहते हैं । थोड़े 
में यह है कि हम अमरता चाहते हैं। 
जभ्र हम निराशा को पीड़ना से बेहद त्रस्त हो उठते 
ह । तो कभी-कभी हम मरना चाहते हैं और थह 
सोचते हैं कि ऐसी यन्त्रणा की जिन्दगी से तो मौत 
ही भली | लेकिन इस तरह की भावना-मात्र मन की 
एक क्षणस्शायी हालत होती है, जो अधिक समय 
टिकती नहीं है | वह हमारी स्वाभाविक स्थिति नहीं है, 
वह तो बाहर की परिस्थिति द्वारा हमारे भीतर ठस दी 


पांच 
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जाती है | ग्रन्तरंग भाव से मूलतया हम जीवन को 
प्यार करते हैं ग्रोर मौत से डरते हैं | 

प्रत्येक प्राणी रोग, क्षय और मरण के विरुद्ध 
लड़ता है | मनुष्य की जिन्दगी के हर पल में, सोते 
जागते, सचेत, श्रचेत हर अवस्था में यह संघर्ष चलता 
दी रहता है | हमारे सचेतन देहिक मानस का इस 
संघर्ष से ना कुछ सा ही वास्ता होता है | क्योकि वह 
संघष हमारी सत्ता के किसी श्रव-मानसिक स्तर पर 
चलता रहता है | ग्रायुष्य ्रौर जीवन संरक्षण की 
शक्तियां प्राण के स्तर पर विनाश और मरण की 
शक्तियों के विरुद्ध कांग्नद्ध होकर खड़ी रहती हैं । सारा 
युद्ध वहीं पर होता है | मानवीय शरीर के राप्तयनिक 
उत्थ न-पतन प्राण की ही क्रिया-प्राक्रया है | 

यहीं वह सवाल उठता हे जो लोग ग्रक्सर पूछा 
करते हैं | क्या बुढ़ापा और मौत उतने ही श्रनिवाय हैं 
ग्रोर श्रटल हैं जितने कि वे माने जाते रहे हैं ? जब से 
मानवता इस धरती पर प्रकर हुई है | मानवों ने जन्म 
लिया है, बूढ़े हुए हैं ओर फिर जीवन,से बिदा हो गए 
हैं | रोर इस चोज ने बुढ़ापे ओर मौत की अनिवायता 
के भाव मनुष्य में बहुत प्रबल कर दिया है | पर इस 
का मतलन्न यह नहीं होता कि मनुष्य के भीतर जिस 
अमरता की भावना, धारणा ओर कल्पना उस की 
सहज बति के भीतर से ही होती रही है | वह भविष्य ' 


में भी प्राप्त नहीं की जा सकेगी । उपनिषद्‌ कहते हैंः-- 


हमें मृत्यु में से निकल कर अमरता में प्रवेश करना है |? 
मनुष्य की सत्ता के गम्भोरतम तल देश में से उठी 
श्रा रही यह श्रमरता की उत्कण्ठा क्या चीज है। जो 
श्रब तक के सारे संचित अनुभवों के विरोधी प्रमाणों 
के बावजूद भी अ्रनिरुद्ध और ्रपराजित बढ़ती दी चली 
जा रही है। 

श्री अरविन्द कहते हें: मृत्यु प्रकृति द्वारा जीवन 
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~ 


गुरुकुल-पत्रिका 


` से पूछा जाने वाला प्रश्‍न है; वह जीवन को मौत के 


द्वारा याद्‌ दिलाती हे कि उस ने अभी अपने आप को 
पाया नहीं है | यदि मोत का आक्रमण न होता तो 
प्राणी सदा एक भ्रपरिपूणं जीवधारी के रूप में ही 
बन्दी हो रहता | मोत के तकाजे से मनुष्य के भीतर 
पूणं जीवन का भाव-विचार जागता है। ग्रोर तत्र वह 
उस के साधन-सम्भावनाओं की खोज करता है | ऊपर 
जो परस्पर विरोधी लगने वाला तथ्य प्रकट किया गया 
हे उत्तका समाधान यही है | जो भी श्रब तक हमने 
देहिक अमरता प्राप्त नहीं की है | फिर भी हमारा लक्ष्य 
वही है, पर वह हमारा तात्कालिक लक्ष्य नहीं बल्कि 
चरम लक्ष्य है | श्रात्मा के ग्रनवरत जीवन में मरण 
तो मात्र एक घटना है । चूक हम मोत को मानते हैं 
इसी से वह हमारे पास आती है | यह हमारे भीतर 
की संचित विरासत है जो इन सारे युगयुगान्तरों को 
पार करती ्रा रहो है | पर इस मान्प्रता को हमें 
उलट देना होगा | 


पर साथ ही हमें यह भी याद रखना है कि मात्र 
भोतिक देह की श्रायुष्य को किसी हृद तक बढ़ा देने से 
फिल हाल श्रमरता प्राप्त नहीं हो सकती | यहां इस 
सम्बन्ध में भी श्री अरविन्द ने कहा हैः-'यदि भौतिक 
विज्ञान या द्वी-तन्त्र-विज्ञान शरीर जीवन की आयुष्य 
को श्रनिश्चित दीघकाल तक बढ़ाने के आवश्यक 
साधन परिस्थितियां उत्पन्न भी कर लेंगे तब भी याद 
मनुष्य अपनी श्रान्तरिक विकसित सत्ता की अभिव्यक्ति 
के उपयुक्त श्रपने देइ को भी नहीं बना लेता, या देह 
उध के अनुरूप नहीं हो जाता तो आत्मा उस शरीर 


_ को छोड़ने का-कोई श्रौर उपाय खोज निकालेगी और 


वह. देहान्तर कर ले जायगी | मौत के देहिक और 


.. भौतिक कारण ही उस के एक मात्र और सच्चे कारण 
नहीं है; नवीन सत्ता के विकास की ग्राध्यात्मिक आव- 
यकता ही मृत्यु के श्रन्तरतम का सच्चा कारण है।” _ 


हो किसी श्रान्तरिक आवश्यकता से प्रेरित होकर 


FEE 7 - 


[ माध 


ही श्रात्मा यहां भोतिक चोले.को धारण करती है 
श्रौर वेडी ही किसी दूसरी भिन्न प्रकार की ग्रान्तरिक 
ञवश्यकता से प्र रित हो कर वह फिर उसे त्याग भी 
देती है । मौत और बुढ़।पे के देहिक-भोतिक कारण तो 
मात्र बाहर दीखने के ही हें। ओर अपने आन्तर 

योजन के लिए निरर्थ अनुकूल हो गए वते- 
मान भोतिककोष का विसजन करने के लिए श्रोर 
ग्रन्ततः उसे फोक देने के लिए आत्मा इन कारणों को 
अपने उपाय बनाता है | जो भी शरीर अपने विकास 
ओर विनाश में अ्रभी भी निम्न प्रकृति के नियमों का 
पालन करता है | पर इसी लिए यह आवश्यक नहीं 
कि भविष्य में भी वह सतत उन का पालन करता ही 


अथवा 


जाये और निरन्तर वह निम्न-प्रकृति का हो गुलाम बना 
है । निश्चेतन के भीतर से होने वाले विकास में शरीर 
र श्रात्मा के बीच इस प्रकार का सम्बन्ध एक अ्रनि- 
वार्यं व्यवस्था थी | पर अन्न उस सम्बन्ध को उलटा जा 
सकता है ओर आत्मा वह हो सकती है | जो होना उस 
का सदा का अभिप्र त रहा है-अ्र्थात्‌ वह इस भौतिक 
देह की । ओर उसे श्रास्तत्व में थामें रखने वाली प्राण- 
शक्तियों की सच्ची स्वामिनी हो सकती हे | यदि शरीर 
जड़ ओर हठाग्रदी हो कर विकास का निरोध करे तो 
आत्मा अपनी इच्छा-शाक्ति द्वारा उस पर काबू बेठा 
सकती है | मन चाहे काल तक शरीर को जीवित रखने 
के लिए तब वह सीधे जीवनोद्गम से ही जीवनी-शक्तिया 
प्राप्त कर सकता है। श्रोर इस के लिए आधुनिक 


वेज्ञानिक द्वारा बताये हुए पथ्यापथ्य, हार्मानप्त दिः 


पदार्थो पर निर्भर करना अब उसके लिए आवश्यक 
नहीं रह जाता है । श्रन्ततः ग्रात्मा सत्ता .के प्रत्येक 
जीवाणु में भगवान की चेतना और ्रानन्द के सारू 
भूत द्रव्य को पिण्डदान कर सकती है; यह सारभूत 
द्रव्य अपने मौलिक रूप में हो अमर है ।, श्री अरविन्द 
के योग ने जिस पूण और प्रगतिशील रूपान्तर का 


प्रत्यक्ष किया हे उसका यही अन्तिम चरण है | इस F 


स पपा 


योग क्या है? 
श्री अरविन्द 

योग का अ्रथ है ज्ञान के लिये, प्रेम के लिये या 
कमं के लिये परमात्मा से अन्तमिलन | योगी उससे 
ग्रपना साक्षात्‌ स्बम्ध जोड़ता है जो मनुष्य के भीतर 
रौर उसके बाहर सर्वज्ञ छोर सवशक्तिमान्‌ है | वह 
अनन्त से अपना स्वर मिलाये रहता है, वह ईश्वर की 
शक्ति के लिये प्रणालिका बन जाता हे जिससे वह 
शाक्त भ्रपने आपको शान्त दया या सक्रिय परोपकार 
के द्वारा संसार में प्रजाहित कर सके | जबर मनुष्य अपने 
ऊपर से स्वार्थी की केंचुली उतारकर ऊँचा 
उठता है ओर दूसरों के लिये तथा दूसरों के सुख दुःख 
का साथा बन जाता ह;~जन वह पूणता स तथा 
प्रेम श्रोर उत्साह से काम करता है, पर फल की 
चिता छोड़ देता है ओर न तो विजय के लिये उत्सुक 
रहता है, न ही पराजय से भयभीत होता है; जब 
वह अपने सब काम भगवान्‌ को आप्ण कर देता है 
ग्रोर प्रत्येक विचार, उच्चार और श्राचार को भगवान्‌ 
की वेटी पर उत्सगे कर देता है; जब्र वह भय ओर 


“स्व? 


प्रकार के पिण्डदान या मूर्तीकरण द्वारा बाह्य देह 
श्रान्तरिक ग्रात्मा के लिए उपयुक्त कारण बन जायगा; 
तव देह एक उपलब्ध मनोवेज्ञानिक पूणंत्व का ही 
भोतिक प्रतिबिम्ब हो जायगा | तत्र आत्मा के लिये 
अपने इस पार्थिव वाहन को त्यागन। आवश्यक नहीं 
रह जायगा | 

यह सच है कि ये सारी बातें वेज्ञानिक श्रायुष्य- 
विजय-विद्या से बहुत परे चली जाती हैं। पर 
यह एक अशुम लक्षण ही है कि 
वैज्ञानिक अपने ही दायरे और दिशा में आज मानवीय 
श्रायुष्य-विस्तार को बढ़ाने का प्रयत्न कर रहे हैं 
श्रौर आयु की इस सीमा से आगे बढ़ जाने को प्रयः 
शील हैं जिसे देम में से अधिकांश मनुष्य को 
प्राकृतिक श्रौर अनिवार्य आयु-मर्यादा मानते हैं । 
| युगर्‍युगो से पश्चिमी जगत्‌ में सत्तर वर्ष की रायु की 
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घृणा, द्वप श्रोर ग्लानि और राग से मुक्त दो जाता है 
ओर प्रकृति की शक्तियों की भांति, उतावली न करते | 
हुये, विश्राम न लेते हुये, ्रब्ल तोर पर तथा पूर्णता 
से काम करता हे; जब वह इस विचार से ऊंचा 
उठ जाता है कि वह शरीर या हृदय या मन है या 
इनका जोड़ है और श्रपने ्रापको तथा सच्ची ग्रात्मा 
को ' पा लेता है; जब वह अपनी श्रमरता और मृत्यु 
की श्रवार्स्तावकता से श्रभिज्ञ हो जाता हे; जब 
बह ज्ञान के उदय को ग्रनुभव करता है और श्रपने 
आपको स्थितिशील अनुभव करता है तथा दिव्य 
शक्ति को ग्रपने मन, अपनी वाणी, अपनी इन्द्रियो 
और अपने सत्र ग्रंगों द्वारा निर्बाध कायं करते हुये 
अनुभव करता है; वह जो कुछ स्वयं है और जो कुछ 
भी वह करता है या जो कुछ भी उसके पात है उस 
सत्रको इम प्रकार सबके स्थामी, मनुष्यःजांत के 
प्रेमी और सहायक पर उत्सगे करके जत्र वह उसमें 
स्थिर रूप से, निवास करता है और दुःख विक्ञोभ तथा 
मिथ्या उत्तेजन से चलायमान नहीं होता तभी वह 
योग युक्त कहलाता है ्रौर वही है योग | 
® 

गरर पूर्व में शत शरद” की आयु की जो धारणा 
गरब तक चली श्राई है, उसे ्राज हम लांध गये हैं 


° 
ओर उसके स्थान पर विज्ञान द्वारा १५० वष की आयु 
की सम्भावना की धारणा हमारी चेतना में इृढ़तर हो 


गई है । यह वैज्ञानिक प्रगति भौ सही दिशा में ही 
एक श्रगला कदम है | क्योंकि यह श्रावश्यक है कि 
हमारी मौत की मान्यता को समाप्त हो जाना चाहिये । 
मनुष्य जाति के भीतर की ग्रन्तश्चेतना ही उसे वह 
प्रेरणा देती है जिससे वह उन पुरानी बद्धमूल धार 
णाओं और आदतों से मुक्त होकर गे बढ़ता है, 
जो उसकी मानसिक बनावट में बहुत गहरी भिदी हुई 


निवाय 
होती है। भगवान्‌ की ओर विकास का श्र 
अगला चरण भरने से पडले मानस की प्रगतिशील 


दर्शन चेतना को इस प्रकार की बद्धमूल धारणाश्रों 
और ्रवरोधों से मुक्त कर ही लेना होगा | 


सात 


भारतीय कला 


श्री हरिदत्त 


भाव-व्यजना की प्रधानता 


` भारतीय कला अपनी कतिपय विशेषताग्रों के कारण 
अन्य देशों की कलाओं से मौलिक रूप से भिन्न है। 
' उसकामर्म जानने के लिए इनका परिज्ञान श्रावश्यक 
क है| उसकी पहली विशेषता भाव-व्यंजना की प्रधानता 
है। कला, ग्राकृति, प्रतिकृति श्रोर श्रभिव्यक्त पर बल 

देने से प्राय: तीन बड़े हिस्सों म॑ विभक्त की जाती हैं । 

[जस कला का उद्दे श्थ मुख्य रूप से सादय मयी श्राकृतियां 

` बनाना होता है, वह श्राक्ृति-प्रधान कहलाती है । 
शी 3, जिसमें रमणीय प्राकृतिक घटनाओं और मानबीय रूपों 
की को यथाथ प्रतिकृति बनाकर उन्हें सदेव के लिए म्मर- 
शाय बना दिया जाता है, वह प्रतिकृति-प्रधान होती है 
. ओर जिसमें किसी श्रमूतं भाव को कलात्मक कृति द्वारा 

` ्रभिन्यक्त किया जाय वह अ्रभिव्यक्ति-प्रधान कला कही 
 जातीदे।चीनियों ने पहले प्रकार पर अधिक ध्यान 
 दिया,उनकी कृतियां देखते ही हम उनके सौन्दये की 
प्रशंसा करने लगते हैं, यूनानी तथा पश्चिम की आधु- 


खन की श्रोर ्रधिक ध्यान दिया जाता 
[कारों ने भगवान्‌ बुद्ध के ग्रंग-प्रत्यंग 


उनके प्रतीक भी विभिन्न होंगे | भारतीय कला इस 


की विशेषताएं 


अधिक हस्त कोशल प्रदर्शित किया हे | भारतीय कला 

प्रतिकृति-मूलक कृतियों का सर्वथा अभाव हो, सो 
बात नहीं; किन्तु प्रधानता भाव-व्यंजना की ही रही है| 
काव्य की भांति कला की आत्मा भी "रस? ही मानी 
जाती थी । रस को अभिव्यक्ति ही कला का चरम लक्ष्य 
था | इसके अभाव में धूनानी तथा पश्चिमी कला चित्ताः 
कर्षक होते हुए भी निष्प्राण और निर्जीव है. भारतीय 
कला कई बार उतनी यथार्थ और नयनामिराम न होते 
हुए. भी प्राशवान्‌ ओर सजीव है | 


धमंततत्व की मुख्यता 

दूसरी विशेषता भारतीयकला में घमंतत्त्व की प्रधानता 
है। प्राचीन काल में कला घर्म की चेरी थी, इसके 
सभी अंगों का विकास धम के आश्रय से हुआ । मूर्ति 
कारों ने प्रधान रूप से महात्मा बुद्ध तथा पौराणिक देवी 
देवताओं की मूतियां बनाई, वास्तुकला का विका 
ध्तूपों, बिहारों ओर मन्दिरों द्वारा हुआ, चित्रकला का 
प्रधान विषय धार्मिक घटनाएं थीं। भारत में कला 
कला के लिए नदीं, किन्तु आत्मस्वरूप के साक्षात्कार या 
उसे परमतत्त्व की ओंर उन्मुखीकरण के लिए थी। 
भारतीय कलाकारों के अनुसार विषयोपभोग में प्रवृत्त 
कराने वाली कला कला नहीं है, जिससे श्रात्मा परम 
तत्त्व में लॉन हो, वही श्रष्ठ कला है |” मूर्तिकला का 
प्रधान ध्येय उपासकों के हित के लिए भगवान्‌ की 
प्रतिमा बनाना था ( साथकानां हितार्थाय ब्रह्मणों रूप 
कल्पनम्‌ ) यही हाल अन्य कलाओं का था। किन्तु 
भगवान्‌ असीम, अपरिमेय और अनन्त है इनकी 
सान्त प्रतिमा केसे बन सकती है। ग्रतः मूर्ति केवल 
उनकी प्रतीक है। भगवान्‌ के विविध रूप हैं, श्रत! 


१ विश्रान्तियस्य सम्भोगे सा कला न कला मता | 
लीयते परमानन्दे ययात्मा सा ह कला || 


- २००७] 
प्रतीकात्मकता से ओत-प्रोत हे | कलाकारों का प्रधान 
'ध्येय निगूढ द! शॉनिक तत्त्वों को मूते रूप प्रदान करना 
था | इसीलिए इनके बारे में कहा जाता है कि वे 
पहले धर्मवेत्ता ओर दाशेनिक थे ओर बाद में कला- 
कार | उनका प्रश्नान य॒ सूक्ष्म धाक भावनाग्ओों 
को स्थूल रूप देना था । उन्होंने सुन्दर कलाकातयों का 
निर्माण किया, किन्तु आध्यात्मिक सत्य की अभिव्यक्ति 
के लिए ही । मध्य युग के योरोपीय कलाकारों की भांति 
भारतीय शिल्पियों ने जो कुछ बनाया, प्रायः भक्ति भाव 
से श्रनुप्राणत होकर ही | श्रजन्ता श्रादि के चित्रों के 
निर्माता वहां रहने वाले बोद्ध भिक्ष थे | उन्हें राजाओं 
प्रसन्न करने के लिए या श्रपना पेट भरने के लिए 
नहीं किन्तु अपने चेत्यों और विहारों को श्रलंकृत करने 
के लिए कलात्मक सृष्ट करनी थी | 
आनासता 

भारत.य कला की तीसरी विशेषता अनामता है | 
कहा जात! है कि नाम और लोकेषणा की भावना 
महापुरुषों की अन्तिम दुर्बलता होती है। किन्तु अ्रधि- 
कांश भारतीय कलाकार इससे मुक्त थे। उन्होंने चित्रों 
या मूर्तियों पर अपने नाम की अपेक्षा कृति की उत्कृष्टता 
से अ्रमर होना श्रेयस्कर समझा | नाम तो वहां दिया 
जाता हे, जहां श्गत्माभिव्यक्ति और विज्ञापन की भावना 
प्रबल हो, उनका उद्देश्य तो दार्शनिक तथा धांमिक 
'भावना्रों की, तथा भगवान्‌ की महिमा की ्रभि- 
व्यंजना था, रतः उसमें भाव प्रधान श्रोर नाम गौण 


निर्माताओं का नाम हमें ज्ञात नहीं है । 
- भारतीय कलाओं का विकास 


उ 


_ बचा । भारतीय कला के श्रारम्भिक इतिहास पर श्रन्ध- 


पहले वेसी रचना श्रन्यत्र कहीं नहीं पाई जाती । चौबीस | 
` उस समय की कलां की दृष्टि से बेजोड़ हैं मोर्य युग | 


` जायगा | 


` था | यही कारण हे कि ्रजन्ता जेसे प्रसिद्ध चित्रों के 


सब भारतीय कलाओं का मूल वेद माना जाता है | 
किन्तु वेदिक युग की मूर्ति, चित्र, वास्तु आदि कलाश्रों 
के कोई प्राचीन श्रवशेष नहीं मिलते | इसका प्रधान _ 
. कारण यह है कि उस समय इमारतें, मन्दिर, मूर्तियां 
। प्रायः लकड़ी की बनी होती थीं, भारत के आद्र जलः 


कार का पर्दा पड़ा हुय्रा दै, वह पहली बार ई से. 
२७०० वषे पूव मं हेञ्ञोदड़ो में तथाँ दूसरी जार इसके | 
२४०० चपर बांद तीसरी श० ई० पूर्व में ्रशोक के 
समय उठता है। दोनों कालों की कला श्रलन्त प्रौढ़ 
हे | उसने कला-ममंज्ों को विस्मर में डाल दिया हे | 
मोहेज्ञोदड़ो का ऊचे ककुद वाला बेल तथा अन्य पशु 
इतने सुन्दर हैं कि माशल के शब्दों में इनकी कला को 
किसी भी तरह प्रारम्भिक नहीं कहा जां सकता | इढृप्या | 
को दो मूर्तियां देखकर तो वे इतने विस्मित हुए थेकि | 

उन्हें पहले यह विश्वास ही नहीं हुश्रा कि ये मूर्तियां 
प्रारोतहासिक काल की हो सकती हैं। इनकी गदन 
इतनी सुन्दर हे कि पुरानी दुनिया में यूनानी युग से 


शतान्दियों के अन्धकार के बाद हमें फिर मौय युग में 
भारत य कला श्रत्यन्त परिपक्व श्रौर विकसित रूप मै 
दिखाई देती हे ' श्रशोक स्तम्भे के शीष पर बने सिंह 


से ही मूर्ति तथा वास्तु कला के उदाहरण प्रचुर मात्रा 
में उपलब्ध होते हैं, अतः इस युग से प्रत्येक काल के ' 
कला. सम्बन्धो विकास पर संतप्त प्रकाश डाला | 


पोर्ष युग. म 
. भारतीय कलाश्रों का विस्तृत इतिहास सम्राड | 
अशोक के समय से उपलब्ध होता है | उसने बौद्ध! धमं 
अंगीकार करने के बाद देश में कला को पूरा प्रोः 
दिया, धम-प्रचार के लिए बहुत अधिक स्मा 
बौद्ध श्रनुश्रति के अनुसार उसे ८४ | ल जार र 
का श्रेय दिया जाता है, वतमान समय 


Ry 
र के 


र  गुस्कुल-पत्रिका 


' उनके सम्पके से पवित्र स्थानों पर बह स्तूपो का निर्माण 
_____ करते थे | स्तूप उलटे कटोरे के झ्राकार का पत्थरों या 
bs प _ इंटों का ठोस गुम्बद होता था | वेदिक काल से “श्व? 

हे को ( त्रिना जलाये या जला कर ) तोप कर जो तूदा 
बनाने की रीति चली श्राती थी, यह उसी का किंचित्‌ 
विकास मात्र था प्रचीन स्तूपो से मोयेस्तूपो में यह 
| विशेषता थी कि इनमें वह रक्षा के लिए चोखंडी बाड़ 
| लगादेतेथे, श्राद्रार्थं एक छत्र भी ऊपर स्थापित 
कॅरतेथे, चारो ग्रोर के घेरो को प्रदाच्षणा का रूप दे 

देते थे ओर इस घेरे में, चारों दिशाओं में चार तोरण 
या द्वार बना देते थे। पहले कहा जा चुका है कि बौद्ध 


rN 


' परम्परा के अनुसार अशोक ने ५४ हजार स्तूप बनवाये 
5 उसके नो सो वर्ष बाद युआन च्वांग ने भारत-भ्रमण 
करते हुएं उसके सैंकड़ों स्तूप इस देश में देखे । वते- 
 मानसमयमें इसका सर्वोत्तम स्मारक सांची का स्तूप 


है | इसके तोरण तो शु ग युग के हैं किन्तु मूल स्तूप 
इसी युग का है | 


रा 


' स्तम्भ 

" ्रैशोकीय वास्तु के सुन्दरतम और विशिष्ट स्मारक 
स्तम्भ हैं | इस समय तेरह सम्भ दिल्ली, सारनाथ, 
मुजफ्फरपुर, चम्पारन के तीन गांवों, रुक्मिनदेई ( बुद्ध 
 कीजन्मभूमि लुम्बिया बन) तथा सांची राट स्थानों 
में पाये जाते हैं । ये सब चुनार के लाल पत्थर के बने 
` हुए हैं ओर दो भागों में हैं | लाट था प्रधान दणडा- 
कार हिस्सा तथा स्तम्भ शीषे या परगद्दा | समूची लाट 
श्रोर समूचा परगह्य एकाश्मीय व्रा एक ह्वी पत्थर से 


! 
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था | यह श्रोप या पालिश भारत की प्रस्तर कला की 
ऐसी विशेषता हे जो दुनिया में अन्य कहीं नहीं मिलती 
इसकी प्रक्रिया श्रब तक अज्ञात ढे और यह अशोक के 
पोत्र सम्प्रति के बाद से भारत से लुप्त हो जाती है। 
लाट गोल और नीचे से ऊपर तक चढ़ाव-उतारदार 
है | इस दृष्टि से चम्पारन के लौरिया नन्द्गढ़ की लाट 
सन से सुन्दर हैं, नीचे उसका व्यास ३५१ इञ्च है शोर 
ऊपर २२? हृञ्च | लाटां की ऊंचाई तीस से चालीत 
फुट तक और भार १३५० मन ( ५० टन) तक है। 
इन भीमकाय एकाश्मीय स्तम्भों की गढ़ाई, खान से 
अपने भ्रपने ठिकाने तक ढुलाई, इन स्थानों पर इनका 
खड़ा करना ओर इन पर परगहों का ठीक-ठीक बेठाना 
इस बात का प्रमाण है कि ्रशोकयुगीन शिल्पी और 
इञ्जीनियर कारीगरी में किसी अन्य देश के शिल्पियों 
से कम नहीं हैं इन लाडों के शीर्षं या परगहों पर 
मौय मूर्ति कला अपने उत्कृष्ट रूप में मिलती है । इन 
पर शेर, हाथी, बेल या घोड़े की मूर्तियां बनी होती हँ | 
इनमें सारनाथ का शीर्ष सर्वश्रेष्ठ है | इसे कला ममो 
ने भारत में अन्न तक खोजी गई इस टंग की वस्तु्रों 
में सर्वोत्तम बताया है । महात्मा बुद्ध के घमचक्र प्रवतेन 
के स्थान पर इस स्तम्भको खड़ा किया गया था | 
इसके शीष पर चार शिंहों की मूर्तियां हैं और उनके 
नीचे चारों दिशाओं में चार पहिये घम-चक्र-प्रवर्तन के 
सूचक हैं | पहले इन सिंहों पर भी एक बड़ा घम-चक्र 
था | 'सिंह पीठ से पीठ सडाये चारों दिशाओं की ओर 
दृढता से बेठे हैं उनकी आकृति भव्य, दर्शनीय और 
गौरवपूर्ण है, जिसमें कल्पना आर वास्तविकता का 
सुन्दर सम्मिश्रण हे । उनके राठीले अ्ंग-प्रत्य्ग सम 
विभक्क हैँ श्रौर वे बड़ी सफाई से गढ़े गए हैं | उनकी 
फ़्गात। हुई लहरटार केसर का एक एक बाल बड़ी 
एूद्मता श्रीर चारता से दिखाया गया हे । इनमें 
इतनी नवीनता हे कि यह आज के बने प्रतीत होते 


| हैं |? दरम मूर्तियों की कलाबिदों ने मुक्त-कंठ से प्रशंसा 


११००७ | 
क्ाहै। स्मिथ ने लिखा है कि “संसार के किसी भी 
देश की प्राचीन पशु-मूर्तियों में इस सुन्दर कृति से 
उत्कृष्ट या इसके टक्कर की चीज्ञ पाना असम्भव है ।? 
र जान मार्शल के शब्दों में शेली एवं निर्माण्‌-पद्धति 
की दृष्टि से ये भारत द्वारा प्रसूत सुन्द्रतम मूर्तियां हैं 
खोर प्राचीन जगत्‌ में इस प्रकार की कोई वस्तु नहीं 
ज्जो इनसे बढ़कर हो | भारत ने स्वतन्त्रता प्राप्त करने 
के बाद इन्हीं मूर्तियों की अपना राजचिह्ल बनाया है | 
रामपुरवा ( जि० चम्पारन ) के स्तम्भ-शी पर बनी 
कष मृतिं बड़ी सजीव ओर ओजस्त्री है । 
गुहाएं 

ग्रशोक तथा उसके पोत्र दशरथ ने भिन्ञश्रों के 
निवास के लिये गुहा-ग्रडों को खुदवाया था | ऐसी गुह्मए' 
गया के १६ मील उत्तर में बराबर नामक स्थान पर 


नीरवता श्रौर वाकू 


मिली हैं | ये बहुत ही कड़े तेलिया पत्थर से न केवल 
भगीरथ परिश्रम से काडी गई है किन्तु घुटाई या वज्रः 
लेप द्वारा “शीशे की भांति! चमकाई भी गई हैं | यहां 
पुरानी श्रोप की कला श्रपनी पराकाष्ठा तक पहुँची 


हुई है | 
प्रासाद 


पाटलिपुत्र में अशोक ने बहुत ही भव्य-राज प्रासाद 
बनवाये | ये सात-आठ शतियों तक बने रहे | पांचवीं 
शती में फाहियान ने इनके निर्माण-कोशल की प्रशंसा 
करते हुए लिखा था कि ये मनुष्यों के बनाये हुए नहीं 
हो सकते, इनकी रचना देवतांग्रों ने की है। सम्भवतः 
ये महल लकड़ी के थे, श्रतः खुदाई में इनके भग्ना- 
वशेषों के ्रतिरिक्क कुछ नहीं मिला | 


आक... जज 


नीरवता और वाक्‌ 


विश्व में दो महान शक्तियां हैं, नीरबता श्रोर 
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वाक । नीरवता सन प्रकार का तेयारा करत) ह, वाक्‌ 


उत्पन्न करती है | नीरवता कार्य करती है, वाक्‌ काय 
के लिये प्र रणा प्रदान करती है | नीरवता बांधित 
करती है, वाक्‌ अनुरोध करती है! संसार की सत्र 
श्रपरिमेय ओर श्रित्य प्रक्रियायं श्रपने आपको अंदर 
ही श्रंदर पूर्ण बनाती हैं, उस गंभीर महामहिम नीर- 
बता के अन्दर नो शब्द के कोलाइलपूर और भ्रांति- 
गेनक उपरीतल से ्राव्ृत होती है--ऊपर होती है 
श्रनगिनत तरंगों की हलचल, नीचे समुद्र कौ अथाह 
ग्रदम्य जल राशि । मनुष्य तरंगों को देखते हैं, वे 
किविद्ती और सहस्तों आवाजों को सुनते हैं, और 


इनसे वे भावष्य की दिशा का और ईश्वरीय संकल्प के 
मर्म का निर्णय कर लेते हैं; परन्तु दस में से नो श्रव- _ 
स्‍्थाओं में वे निशंय गलत होते हैं। इसीलिये यह 
कहा जाता है कि इतिहास में सदा श्रप्रत्याशित घटना' 
ही घडत होती है । परन्तु श्रप्रत्याशित घर्ना घटित 
नहीं होगी श्रगर मनुष्य अपनी श्रांखें उपरितंल पर से 
हटा सकें और अंदर पेठकर सारतत्व को देख सके, 
श्रगर वे प्रतीतियों को एक तरफ रखने और उनका | 
भेदन कर उनसे परे निगूढ़ श्रौर प्रच्छन्न सद्दस्तु तक . 
पहुँचने का श्रभ्यास करलें, अगर वे जीवन के शोर 
को सुनना बन्द कर दें और उसकी जगह उसको 
नीरवता को सुन । 

--भी श्ररविन्द । 
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हठयांग 
श्री स्वामी कृष्णानन्द 


ग्राजकल हठयोग को जो सव प्रियता तथा 
प्रतिष्ठा प्राप्त हो रही है उसका कारण इस प्राग स॑ 
होने बाले शारीरिक लाभ हें। श्रतः इस समय प्रायः 
इसी उद्देश्य को दृष्टि में रख कर लोग हटयोग को 
 क्रियाओरों को करते हें। इस लिए इस से होने वाली 
्रात्मिकोन्नति की उपेक्षा हो जाती है | हटयोग से 
शारीरिक स्वास्थ्य रक्षा के श्रतिरिक् नीचे लिखे 
आध्यात्मिक लाम होते हैं -- 
प्राण का सुषुम्ना में प्रवेश, प्राएलय, बिन्दु सं- 
रक्षण, ऊध्वरेतस, इन्द्र विजय, मनः स्थिरता. मनों- 
' विजय, मनोनाश, सूक्ष्म दिव्ये दृष्टि, अन्थ अलोंकिक 
शक्तियां, श्रखंड वाङ मनसांगोचर ्रानन्दोपलब्धि, 
यष्टि ग्रात्मा का सर्माष्ट आत्मा से संयोग, श्रात्म 
दशन । पाश्चात्य संसार के डाक्टरों तथा वैज्ञानिकों ने 
हठयोग की प्राणायाम आदि क्रियाओं का जो खण्डन 
किया है,ठ॒सको वेज्ञानिक रीति के श्रनुसन्धानों तथा 
' ेद्वान्तिक श्रनुशीलन से त्रयुक्त सिद्ध करने के प्रयत्न 
 -एकप्रकार से श्र४ हैं; क्योंकि इससे वेज्ञानिकों का 
उन्हीं की रीति तथा युक्रि से समाधान हो सकता है | 
' परन्तु ये हठयोग की क्रियाए' साधारण वेज्ञानिक 
बुद्धि की खोज अथवा अनुसन्धान नहीं हैं | ओर न॑ ही 
ये क्रियाएं वेज्ञानिक क्रम से. अनेक परीक्षणों के 
_ पश्चात्‌ भूलों के क्रमशः सुधार से संस्कार को प्राप्त 
होने वाले परिणाम ही हैं | ये तो जगतू गुरु ईश्वर की 
ओर से; जो कि सब ज्ञानों की खान है; मनुष्य को 


खेचरी आदि मुद्राए, अनेक प्रकार के प्राणा- 
| से युक्त हैं कि मानवीय बुद्धि के निरी” 


सामज्ञस्य आदि उपायों से 
[र इन को प्राप्त नहीं कर 


ही वह 


और यहां तक कि सत्र प्रकार के आसन को ऐसी. 
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सकता | प्राशायाम को तुलना प आय पल शिया 
सांस लेने की व्यायाम से नहीं की जा सकती । इन 
दोना प्रक्रियाग्रा म॑ तो समानता, नाचा की भी 
नहीं है । प्राणायाम आदि हठयोग की प्रक्रियाश्रो 
का लक्ष्य तो कुरडालनी को जागृत करना तथ 
अन्य चक्र म॑ पाण को नति की अनुभूतियां हैं यना 
से सांजत विज्ञान की रीमा से सर्वथा बा र 


हें । ये सूक्ष्म अनुभूतियां सूक्ष्म शरीर हे 
सम्बन्ध रखती हैं और भौतिक जगत्‌ में मानवीय शक्ति 
से ओ सूकम से सूक्ष्म वीक्षण यन्त्र बन सकने की संभा- 
बना हो सकती है, उस यन्त्र में भी ऐसी सामर्थ्यं कभी 
नहीं हो सकती कि वह इन को दिखा सके । कुण्डलिनी 
के जगून होने पर हठपोग की अनेक क्रियाश्रों का 
अपने आप ( स्वतः ही ) साधक के शरीर से होने लग 
जाना इस बात का प्रबल प्रमाण है कि ये ईश्वरीय देन 
हैं | साधक की कुण्डलिनी के जाग्रत होने पर जब कि 
वह ओर किसी साधन में सलग्न होता है तो ऐसा होने 
लगता है कि योग के अन्य ग्रंगों की क्रियाएं उसके 
शरोर से स्वतः ही होने लग जाती हैं जबकि साधक को 
न तो इत क्रियाओं का पूर्व कोई ज्ञान होता हैं और न 
इसके लिए प्रयत्न करता है। यह इन क्रियाओ्रो 
के ईश्वरीय प्रदत्त होने का एक स्पष्ट प्रमाण 
है । ्रतः ये योग वैज्ञानिक अनुसंघानों के श्रांश्रित नही 
हैं ओर न ही इनका उद्देश्य शारीरिक होता है। ये 
तो किसी ऊंची ऐसी शक्ति की प्र रणाए तथा ज्ञान हे 
जो कि सदशक्ति, सर्व पामथ्ये तथा पूर्ण ज्ञान रे 
युक्त हैं । { 
हठयोग और भौतिक विज्ञान में संघर्ष 
इस लिए भौतिक विज्ञान तथा उसके समर्थकों का 
साधारणतया यह अधिकार नहीं हे कि वे इस चेत्र १ 
प्रवेश करें और किसी प्रकार के अपने निर्णयो को इ 
।ग पर भी थोपने का यत्न करें । यदि दो क्षेत्रों बै 
सिद्धान्तों मे कुछ संघष हो तो ईश्वर प्रदत्त ज्ञान ® 
श्रधिक श्रादर ओर महत्व होना चाहिए श्रौर य? 


बारह 


कि ००७ ] 


र्य पूवंक उदार हृदय से अनुसंधान को जारी रखा! 
जाए तो इसका अवश्य यह परिणाम होगा कि मानवीय 
बुद्धि की सीमित शक्तियों के द्वारा निर्मित सिद्धान्तों 
श्रौर धारणाओं में सुधार करना पड़ेगा श्रौर भो तक 
विज्ञान को यह स्वीकार करना ण्डेंगा कि सूक्ष्म 
ग्रध्यात्मिक क्षेत्र में उसकी गति नहीं हो सकती; 
परन्तु आजकल तो बात ही उलटी हे । 
“हठयोग विषयक हमारी धारणाओं तथा 
क्रियाओं में सुधार की आवश्यकता 

वे समाज. सभाए' तथा व्यक्ति जो कि हठयोग 
के प्रचार में रुचि रखते हैं यदि नीचे लिखी बातों 
को उचित महत्त्व दें तो वर्तमान काल के मनुष्य 
समाज को जो कि भोतिकता की प्रबृत्तियों से अपने 
सवे क्षेत्रों की शान्ति को बुरी तरह से खो चुका है; 
विशेष सेवा कर सकेंगे | 

१ ये क्रियाएं मनुष्य के शारीरिक चेत्र से 
ऊचे क्षत्रों में प्रभाव उत्पन्न करती हैं। और क्योंकि 
इनका मुख्य उददश्थ ही मनुष्य की आध्यात्मिक 
उन्नति करना है, श्रतः इनका उपयोग केवल शारी 
रिक रोग निवृत्ति ग्रादि स्थूल शारीरिक उद्देश्यों की 
पूति में ही नहीं होना चाहिए । इनका उपयोग उन 
आध्यात्मिक परिवर्तनों के लिए होना चाहिए जिनका 
संक्षिप्त वर्णन ऊपर किया गया है । 

२ इन क्रियाओं का आधार वे सूक्ष्म नियम हैं 
जो कि सूक्ष्म नगतों में कायं करते हैं | 


हठयोग 


३ ये ईश्वरीय ज्ञान के भरदार हैं, इन्हें 


मानवीय भौतिक विज्ञान के सिद्वान्तों की श्रपेच्षा 


अधिक आदर तथा महत्व मिलना चाहिये | 


४ यदि पाश्चात्य वेज्ञानिक इन क्रियाश्रों का 
खण्डन करें तो उन्हें वेज्ञानिक युक्तियों से ही प्रत्युत्तर 
मिलना चाहिए | परन्तु अन्तिम विजय तो सफलता 
को है। हमें इन सिद्धान्तों की सत्यता को क्रियात्मक 
परिणामों से सिद्ध करना पड़ेगा । यदि परिणाम 
अनुकूल निकलें तो उनके अनुसार ही भोतिक 
विज्ञान के सिद्धान्तो में सुधार किये जाने चाहिए | 

प्र भौतिक विज्ञान के स्थूल तथा ग्राध्यात्मिक 
विज्ञान के सूक्ष्म चेत्रों में मन की पदार्थो को महत्त्व 
देने की प्रक्रिया सर्वथा बिपरीत होती है। भौतिक 
विज्ञानवादी स्थूल जगत का ही वास्तविक सत्य, 
सूकम जगत का प्रभावक तथा नियन्ता मानता है 
और कई बार तो सूक्ष्म जगत के भ्रस्तित्व से ही 
इन्कार कर देता है | इसके विपरीत आध्यात्मिक 
क्षेत्र में विचरण करने बाला मन सूक्ष्म जगत को 
वास्तविक सत्य, नित्य तथा जगत्‌ का ्राधार और 
बाह्य भौतिक जगत का प्रभावक तथा नियन्ता 
मानता है । स्थूल शरीर, जीबन, मन तथा आत्मा 
के विषय में प्रचलित एक दूसरे से विरोधी मन्तव्य 
हमारी इस स्थापना को स्पष्टतया तिद्ध करते हैं। और 
यही बात इठयोग की क्रियाओं के सम्बन्ध में भी 
विरोधी भावनाश्रों के होने में वेसे ही लागू होती है । . 
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गुरुकुल के स्नातक--ग्रारम्भ काल से १६४० तक गुरुकुल कांगड़ी विश्वविद्यालय से जो 

| निकले हैँ उनका सचित्र परिचय इस पुस्तक में ,दिया गया है। समाज, राजनीति, व्यापार, पत्रकारिता 
ग्रादि विविध क्षेत्रों में गुरुकुल के स्नातको ने जो गौरवपूर्णा स्थान बना लिया है उसका ज्ञान इस से होता हे। 

| देश के प्रथम राष्ट्रीय शिक्षणालय के स्नातकों का विस्तृत परिचय देने वाली इस पुस्तक को आज ही मंगाइये | 

मूल्य ३) । < मिलने का पता-- 

र प्रकाशन मन्दिर, गुरुकुल कांगड़ी विश्वविद्यालय, हरिद्वार । 
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टश कल्प मिश्रित भी होते हैं किन्तु दुरधकल्प में केवल 
दूध पर ही रहना होता है। रोगी के शरीर > प्रोटीन या 
जिन खनिज ल॑वणो, विटेमिनों या चिकनाई की मारा 
 रोतीहे, वह चततिपू्ति दूध के तत्वों द्वारा होती है । 
 ्रकृतिने दूध में वे सम्पूणं तत्र एकत्रित कर दिये हैं, 
ईन जिनकी ग्राबश्येकता मनुष्य शरीर को टूर फूट दूर 
करने, परिवद्ध न, विकास तथा स्वस्थ रखने के लिए 
हः पड़ती है | कल्प द्वारां शरीर की कमी पूर्ण की जाती 
ह हे । जब सब जीवन-तत्व उचित अनुपात में आजाते 
हैं, तो शरीर नया बन जाता हैं | दूध के तत्व शरीर 
में सीधे सम्मिलित हो जाने का महत्वपूर्ण गुण लिये 
रहते हैं | इस कारण दो सप्ताह में ही यथेष्ट लाभ 
दीखने लगता है । 
का प्रयत्न करना चाहिये कि रोगी अधिक से 
श्रधिक मात्रा में दूध पचा सके, उसे खूब भूख लगे, 
“fied से उसे विरक्ति न हों जाय। बिना क्षुधा के दूध 
' ` पीना या पिलाना हानि उत्पन्न करेगा | नियमित रूप 
 सेदूधपर रहने केलिये तेज भूख उपजाना श्रनिवार्य 
५ » है | प्रश्न उठता है कि तेज चुधा किस प्रकार की 
जाय ? तेज भूख पेदा करने के अ्रनेक उपाय हैं | सर्व 
प्रथम तो यह है कि कुछ दिन तक न खाया जाय, 
उपवास किया नाय | उपवास में भोजन नहीं किया 
जाता, इससे श्रातं स्वयं मुलायम पड़ जाती हैं। 
उपवास काल में जल लिया जा सकता है जिससे 
्ान्तरिक सफाई में श्राँतों को सरलता मिलती है। 
[बास सें इन्द्रियाँ निर्मल हो जाती हैं. किन्तु साथ ही 


1 


दध की कल्प चिकित्सा 


प्रोफेसर रामचरण महेन्द्र एम. ए. 


ऱ्चौदद्द 


लिए दो-तीन दिन का त्त यथेष्ट हे । इन दिनो न 
क ऊपर नया रल i पड़गा री अतः पुराना सड़ा ह्र 
संचित विष धीरे-धीरे दूर होगा | प्रायः लोग नी 
जानते कि हम जितना भोजन करते हें, उसका ग्रधि. 
कांश भाग अंतड़ियों में मल के रूप में इंधर-उधर 
जमता रहता है | यही जमाव जीण कब्ज उन्न 
करता है । कोए बद्धता है ही क्या १ वृद्धावस्था में या 
ग्रालमी जीवन व्यतीत करने से जब जीवन क्रिटाए' 
मन्द पड़ जाती हैं, तो मल चिसजेन का काये करने 
वाले अ्रवयव अपना काम उस सतर्कता से नहीं करते, 
जिससे उन्हें करना चाहिए। फिर एक और गलती हमसे 
होती चलती हें। हम भोजन में खुजा या चोकर,तरकारियों 
के छिलके, चावल के कन इत्यादि ऐसे पदार्थ नहीं 
लेते जिनसे मल विसजेन काय में कुछ सहायता मिलती। 
ग्रतः बहुत सा मल बड़ी आँत की दीवारों में जमता 
रहता है । यही जीए कब्ज बन कर अनेक उपद्रवों का 
कारण बनता है । 


प्रायः जन साधारण इस पुराने जमाव को निका” 
लने की ओर ध्यान नहीं देते | उनका आहार ज्यों का 
त्यों चना करता है । शरीर का अम्ल-तत्व जो कारबन 
से मिलता जुलता है, धीरे-धीरे बड़ी आंत में एकत्रित 
होता रहतां है । इससे प्राण-शक्ति जें तथा जीवन की 
श्रन्य क्रियाओं में व्यवधान उपस्थित होता है | संचित 
मल के कारण सिर दर्द, आलस्य एवं उदासीनता 
बनी रहती है । दुग्ध-कल्प से पूर्व शरीर शुद्धि-करण 
इसी लिये किया जाता है कि दूध के आहार से अधिक 
लाभ उठाया जा सके। इस शुद्धि का' सर्वोत्तम 
उपाय उपवास ही है । 

उपवास काल में शरीर तो शुद्ध होता ही है, मन | 
भी विकार रहित बनता है--आहारान्‌ प्रति शिखि | 
दोषान्‌ आहार वर्जितः ।? उपवास से. दोष भी पा 
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बाते हैं। यह एक स्वाभाविक एवं प्राकृतिक विधान 
हे जिसके द्वारा श्रस्त-व्यस्त पाचन क्रिया पुनः सक्रिय 
की जा सकती है | यहाँ एकलित श्रपचा भोजन शरर 
क उपयोग में श्राने लगता है। पाचक यन्ल की 
इलेष्मिक कलाए संचित मल निकालना प्रारम्भ करती 
ह) शरीर में रक्त संचार क्रिया जोरों से भोजन मांगने 
लगती है जिससे शरीर का रुचित द्रव्य पच कर रक्त 
मांस में परिणत हो जाता है । 


> 
लि 
मे 


शरीर को श्रांतड़ियों का धुल 
उपवास काल में विप्र 
प्रयोग खूब कीजिये | 
लिये जल सर्वोत्तम हे । 
तथा स्वेद निकलने के 


उपवास काल सें 
जाना ्रावश्यक हे । ग्रतः 
निकालने के लिये जलका 
संचित मल को निकालने के 
पानी के प्रयोग से मल, मूत्र 
मार्ग साफ हो जायंगे | बदबूदार पसीना निकलेगा, 
उपवास काल में श्रच्छी तरह रगड़ रगड़ कर स्नान 
करना चाहिये । प्यास के अनुसार ही जल को मात्रा 
घडाई या बढ़ाई जाय । स्वाद्‌ परिवर्तेन के निमित्त जल 
में नींबू का या अंगूर का रस भी दिया जा सकता है | 

इस उपवास के पश्चात्‌ दूसरी स्टेज में रसाहार 
पर रोगी रहे | जल के स्थान पर फलों का रस ग्रदण 
कर | उपवास फलों के रस द्वारा ही तोड़ा जाय किन्तु 
उस रख को चूस २ कर स्वाद लेते हुए लिया जाय | 
प्रतिदिन दिन भर में सेर सवा सेर तक आवश्यकता- 
नुसार रशीले फलों को निचोड़े कर 'पिश्रा जाय | टिन 
में तीन-चार बार रस पान किया जाय । इसमें खट्टे 
तथा मीठे फलों का संमिश्रण रह सकत! है । संतरा 
इस दिशा में सर्वोत्तम रहेगा । किन्तु ध्यान रहे, गट गट 
कर रस एक वार में न पी लिया जावर । एक सन्तरे को 
निचोड़ कर एक बार में लिया जा सकता है | क्रमशः 
यह रस बढ़ाया भी जा सकता है। स्मरण रहे ताजे 
फलों का.तुरन्त निकाला हुआ रस ही लिया जाय | 
रसोले. फल जो इस प्रयोग में लाये जा सकते हैं, सन्तरे 
चकोतरे, जंभीरी, कागजी नींबू, टमारर हैं। 


> 


- दूध को कल्प चिकित्सा 


तृतीय स्थिति फलाहार की है। संसार में यदि 
कोई ऐसी खाद्य वस्तु है जो पथ्य तथा श्रौषधि दोनों 
साथ २ है तो वह फल ही है । एडाल्फ जुस्ट का कथन 
हैं कि दूध व फलों में सब्र रोगो को दूर करने को 
श्रदूभुत शक्ति होते हुए भी मनुष्य श्रोषधियों से आरोग्य 
प्राप्त करना चाहता है, यह उसका दुर्भाग्य है | फल 
का प्रधान गुण ज्ञार-धर्मी होना है | इनका चार मानव 
शरीर में संचित समस्त विषों का परिद्वर करता है | 
जहां रेचक ओऔषधियां हानि पहुँचाती हैं, वहां फलों का 
रेचक बृहत्‌ ग्रांत को कोमलता से साफ रखता है | 
सुपक्त्र फल अत्यन्त सुपाच्य होते हैं, फलों में यथेष्ट 
खुजा प्रस्तुत होने के कारण उतसे मल की मात्रा में 
बृद्धि होती है | जब रसाहार के पश्चात्‌ रोगी फलाहार पर 
रहता है तो तंत्र क्षुधा उत्पन्न होती है | जब रोगी को 
फलाहार पर रक्रा जाय तो यह स्मरण रखना चाहिए 
कि उसे ताजे खट्टे-मीठे दोंनों प्रकार के फल उचित 
मात्रा में दिये जांय । मध्य में रसले फल, ट्माटर 
ग्रंगूर, संतरे इत्यादि भी लिये जाते रहें | संतरे; ब्मा- 
उर इत्यादि में प्रस्तुत रम्ल तया शर्करा पाकखली 
की ग्रन्थियों को उत्तेजित कर पाचक रस यथेष्ट मात्रा में 
उत्पन्न करने में प्रचुर सहायता प्रदान करते हैं । वस्तुतः 
संतरे तथा ब्माथर का रश सर्वोत्तम श्रोणी का क्षधा- 
बद्ध'क आहार है । संतरा न मिलने पर नींबू का प्रयोग 
कर सकते हैं रोगी के रक्त विकार दूर करने मे ग्राम, 
जामुन, श्रनन्नास, ग्रंगूर इत्यादि बेजोड़ हे । छुपा 
तीव्र करने में पपीता अपना सानी नहीं रखता | 

फलाहार में दो बाते स्मरण रखिये। उपवास 
तथा रसाहार में तो आपको किसी प्राकृतिक चिकित्सक 
की देख रेख की आवश्यकता है किन्तु फलाहार तो 
रोगी स्वयं कर सकता है। फलाहार चुछा के श्रनुसार 
किया जाय श्रौर तीन या चार बार फल भोजन की. 
भांति लिए जांय। इन फलों में ऐसे भी फल रह 
जिनसे मल बने, पेट में कुछ बोभ भी रहे भ्रथांत्‌ 

पन्द्रह 
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यंथेष्ट खुजा रहे | ऐसे फल नासपाती, ककड़ी, खरः 
बूजा, खीरा, सेव, ्रमरूद इत्यादि हें | फलाहार काल 
में रोगी कुछ हलका व्यायाम भी ले, ्रोक्सिजन अ्रधिक 
से अधिक प्रयोग में ले ओर खुली वायु में यहलने, 
खेलने, कूदने में अधिकांश समय व्यतीत करे | 

क्षुघा तीव्र करने के लिए एनिमा भी एक 
साधन है | कुछ विशेषज्ञों की राय है कि उपवास एवं 
हर एनिमा के संयोग से जीण कोष्ठ वद्धता दूर की जा 
न्य सकती है | योग की कई क्रियाए भी बड़े महत्व की 
ै हैं। कुछ योगी नाभि तक जल में खड़ो होकर अथवा 
बेठ कर नोलि-क्रिया से गुदा द्वारा जल को बड़ी आंतों 
में खींचते हैं । तत्पश्चात्‌ नौलिक्रिया करके उस 
मल मिश्रित जल को त्याग दिया जाता है | इस 
प्रकार आंत की स्वच्छुता से भूख तेजी से लगती है | 


निकलता है तथा श्रान्तरिक अवयव सशक्त बनते हैं | 


- प्रारम्भिक शुद्धि के लिए उपरोक्त रीतियों 
से पर्याप्त लाभ उठाना चाहिए तब तक उपवास, एनिमा 
रसाहार तथा फलाद्दार कीजिए, जब तक दूध के लिए 

तेज भूख उत्पन्न न हो जाय । दुग्ध कल्प से पूर्ण तथा 
__ स्थायी लाभ प्राप्त करने के लिए यह आवश्यक है कि 
आप अपने पेट तथा ग्रांतों की सफाई कर लें और 
दूध को अपना चमत्कार प्रदर्शन का अवसर प्रदान 


ता दूसरा नहीं कर सकता | गौ दुग्ध के विषय में 
ह की उक्तिय़ां यह स्पष्ट रूप से दिखला देती हैं 
तीय श्रायुर्वेद्‌ विज्ञान के प्रारम्भिक काल में 
द्र की दृष्टि से गौ दुग्ध की महिमा 
थी यह दूध _ बलवर्थक, संजीवन- 

को प्रसन्न करने वाला होता 


एनिमा से गांठे, पुराना जमाव तथा गाढ़ो मल 


करने के लिए धारोष्ण फीके दूध को 


ह 
[ माध 

है | यह आत्मा को बल देता है ग्रायुवद्ध क, कान्तिदाता 
हड्डियों को जोड़ने वाला श्रोर यौवन प्रदान करने 
वाला है | 

बकरी का दूध जल्दी पच जाने के कारण प्रायः 
चुना जाता है । गो के दूध के पाचन में जहां दो घरे 
लगते हैं, वहां बकरी का दूध आध घंटे में ही पच 
जाता है | सम्भवतः इसका यह गण इसके चिकनाई 
के कणों के कारण हे, जो गो के दघ की चिकना 
कणों के पञ्चमांश तथा आता के दूध की चिकनाई 
के कणां के बराबर होते हे । गो, भेस का दूध रखा 
रहने पर मलाई जल्दी आती है, बकरी के दूध पर 

बहुत धीरे धीरे आती है। जिन १२ प्राकृतिक 
लवणों की हमारे भोजन में आवश्यकता होती है, 
श्रौर जो सभी स्त्री के दृध में होते हैं, उनमें गौ के दूध 
में छः तथा बकरी के दूध में नो होते हैं । श्रत्यन्त 
आवश्यक लवण, लोहा बकरी के दूध में गाय के दूध 
से सात से दस गुना तक अधिक मिलता है। डॉक्टर 
शर्मन ने एक बार १८ लड़कों पर, जिनका हाजमा 
बिगड़ गया थां, भोजन के प्रयोग किए थे | उनका 
कथन है कि 'सत्रह लड़कों को बकरी का दूध ठीक २ 
पचने लगा था। कई लड़कों को तो इससे बहुत 
अधिक लाभ हुआ | जो गाय का दूध भी नहीं पचा 
पा रहे थे, वे बकरी का दूध मजे में पचा सके |! 
कल्प से पूण लाभ उठाने के लिए इन्हीं दो में से एक 
का चुनाव करें। 


दूध केसा लेना चाहिये 


सब से अच्छा दूध धारोष्ण, ताजा एवं फीक 
होता है तथा दुग्ध कल्प से पूणं इच्छित लाभ प्राश 
ही काम भ्ै- 
लेना चाहिए। आप धारोष्ण ताजे दूध से बहू 
शीघ्रता से शरीर की आवश्यकताओं कः 0-६ 


पूण 
बाले समस्त पदार्थ, खनिज, लवण, (स्फर 


डय i NNN 
२००७ ] | ति 
289 दूध को कल्प चिकित्सा के चमत्कार 

>नशियम पा सकते हैं। जितना ट्टी क... क 
| | * कलै च ह. त र ह ह| श्राप धारोष्ण ग्राने दीजिये | यदि थोड़ी हुत ग्रागई है तो मलाई को 
| द Sql" 5 प्या 
2. जा में गुण, लाभ फॅट करं मिला लीजिए। यदि धारोष्ण पीए तो 


एव विटामिन कस होते जांयगे | हा,रागी की पारोस्थांत भाग सहित पीना उत्तम है क्यों कि दूध के क'गों में 
अवस्था, व स्रा कास के अनुतार साधारण फेर फार श्रदूभुत गुण होते हैं| सेपरेटा ( मकलन निकला हुरी 
किया जा सकता है | दूध ) पीने से स्वाद श्रौर गुण परिवर्तित हो जाते हैं | 

त्यन्त ठन्डा दूध कल्म में प्रयोग न करें| हां लाभ प्रायः नहीं होता । बहुत दिन की व्याई हुई गो 
्रिगड़ने के डर से श्राप उसे सम्माल कर किसी ठडे "£ 33 गरड वाक ता हे. आर 
` मदने भर या दो माह कोब्याही हुई गो का दूध कुछ 
हलका ग्रोर लाभप्रद होता है। ऐसी गो का दूध 
इतना सुपाच्य है कि आंतों को इसका रक्त बनाने में 
बहुत ही कम शक्ति व्यय करनी पड़ती हैं तथा जब 
यह पेट तथा ग्रान्तों में होकर गुजरता हैं तो उनकी 
Ra) नसं ब रग पटठे दूध का रस व सार ग्रहण करके 
दूध पीने से विटेमन नष्ट होते हैं। गरिष्ठ बन_ कः पुए व क्रियाशील बन जाते हैं | दुबले पतले व्यक्ति 
ऐसा दूध कब्ज भी करता है । जहां तक हो मलाई न इस पुष्टि से मोटे हो जाते हैं। 


a oc la a बिळधी) 


0 ड गुरुकुल काँगड़ी में बनी 
त. फ़ीनाइल-स्याही-वारनिश ७ 


न अन्य उपयोगी वस्तुएँ काम में लावे. | हड 
स्कूलों, कालेजों, हस्पतालो व स्वास्थय विभागों में वर्षो सें प्रयुक्त हो रही हे । 


अपने नगर की एजेन्सी के लिए लिखें. 
DANS 


गुकुरुल केमिकल इणडस्रीज #2 


गुस्कुल कांगड़ी, हरिद्वार । ण 


1 क 00 80 


सन्रह 


स्थान में पवित्रता से रख सकते हैं किन्तु बर्फ के 
सदृशं ठन्डा दूध पान न करें | यदि दूध का पात्र बर्फ 


में रक्‍खा गया हो, तो 


उसे इतना गर्म कीजिये जितना 
९ _ र खक - ~ 

गमे रक्त होता है । खून जेसी गर्मी ही यथेष्ट है | इतनी 

गर्मी प्रायः धारोष्ण दूध में भी होतो है। औद्यकर 


fi 
2 प ते 


- न - बाबा >>. ८ े्ब् णी डव वि ns me 


~ 
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श्री अराधपेन्द 
प्रोफेसर लाळचन्द्र एम. ए. 
श्री अरविन्द के पिता का नाम कृष्णधन घोष हा | 
ये बिलायत से आई. एम, एस. होकर आए थे आर 
बंगाल में सिबिल सर्जन बने । तीव्र शुद्ध, कोमल हृद्य; 
तरंगी, इतने उदार कि जो पास होता सब दान कर 
डालते । अपनी ज़रूरतों से बेपरवाह पर ओरों के 
कष्टों को तीव्रता से अनुभव करने वाले, ऐसा था 
चरित्र इस पिता का | मगर यह थे पक्के साहब | 
दकिया नूभी बातों को नहीं मानते थे | और इन्हों ने 
अपने बच्चों की शिक्षा पश्चिमी ठङ्ग पर की | श्री कृष्ण - 
धन घोष को उन के मित्र लाड से स्वेज़ केनाल करते 
थे क्योंकि इन के यहां अड्गरेज़् और बंगाली दोनों 
ग्रांते थे श्रोर दोनों का खूब आतिथ्य होता था। श्री 
अरविन्द के नाना का नाप थां ऋषिराज नारायण 
घोष । यह यद्यपि पश्चमी शिक्षा पाए हुए थे. पर थे 
बहुत स्वदेश भक्त; अपनी प्राचीन संस्कृति पर नाज्ञ 
` करने वाले ओर सुन्दर साहित्य द्वारा उस का प्रचार 
करने वाले । 
टं श्री अरविन्द का जन्म १५ श्रगस्त १८७२ ई० में 
कलकचे में हुआ | ५ साल की आयु में पिता ने बालक 
 कोकॉन्वेन्टस्कूल दाजिलिंग में भरती कर दिया जहां 
सन काम अंग्रेजी में होता था। ७ साल की आयु में 
पुत्रको विलायत ले गये और वह मानचेस्टर में एक 
 ग्ग्रेजद्रेवेट के घर शिक्षा के लिये रखा | फिर वह 
सेंट पौल्स स्कूल लंदन में प्रविष्ट हुए जहां उन्होंने अपने 
` भ्रध्यापर्क को अपने उच्च चरित्र और विलक्षण प्रतिभा 
से बहुत प्रभावित किया । यहां से छात्रवृत्ति ले कर वह 
किंग्स कॉलेन, केम्ब्रिज मे प्रविष्ट हुए । यहां उन्होंने ट्राइप्स 
' परीक्षा प्रथम विभाग में पास की, फिर सिबिल सर्विस 
_ क्री परीक्षा में बेठे तो क्लासिक में श्र्थात्‌ ग्रीक रौर 
` लेटिन में उन्होने रिकॉर्ड मार्कूस भराप्त किये, जब 
 स॒वारि की परीक्षा का समय श्राया तो जान बुक कर 
हीं गये श्रौर इस तरेह वह श्रई. सी. एस. श्रांत 


__ 


इणिडयन सिविल सर्विस म॑ नहीं ग्राये।| असल जे 
उनको ग्राई. एस. इ. श्रथ।त्‌ इशिडयन सिर्जु 
एम्पायर के लिये तय्यार कर रहा था | जब वह पह॒ते 
थे तो विलायत में भारतीयां का एक क्रान्तिकारी समाज 
ना जिसका नाम था लोट्स एएड डंगर |? उस में आप 
जोरशोर से भाग लेते थे इस लिये रुरकार की नजर 
तभी से उन पर रहने लगी | ्राथलेंड उस समय 
स्वतन्त्रता के लिये संघ कर रहा था । आपने श्रायः 
लँड और वहा के देशभक्तों पर अंग्रेजी में दर्दभरी 
श्रौर जोशीली कवितायें लिखीं । विलायत में उन्होंने 
्रग्ने जी, फ़ च, ग्रीक; लटिन भाषाश्रों पर तो पूरा 
प्रभुःव पा ही लिया था ग्रतिरिक्क नमन इतनी 
सीख ली कि गेटे का “फास्ट' मूल में पढ़ लिय। और 
इटेलियन इतनी जान गये कि डैटे क 


इनके 


[ङ वायन का- 
मिड! मूल में पढ़ ली। इस तरह विलायत के १४ 
सालं के वास में पश्चिम की पुरानी, मध्यकालीन 


ओर ध्राधुनिक तीनों कालों की संस्कृति से गहरा परिः 
चप्र कर लिया | बड़ोदा के गायकवाड़ इत्तिफाक से उस 
समत्र विलावत आए हुए थे एक मित्र के द्वारा उनसे 
भेंट हुई और परिणाम स्वरूप बह स्टेट सविध में 
अरा गये | र 
१४ साल वह बिलायत में रहे ओर सारा पश्चिम 
का ज्ञान इज़म किया | संस्कृत, बंगला, गुजराती, मराठी 
भाषाओं को ली'वा और इनका साहित्य पढ़ा | बड़ौद्‌। 
में पहले सेक्रेटरियेट में काम करते रहे, फिर श्रंग्रोजी के 
उपाध्याय बने, फिर मड़ोदा कालिज में वाइस प्रिंसिपल 
बने, अपने पद्‌ का-क!म चातुर्य से करने के तरिक 
आप ने भारत का पुराना अमर साहित्य पढ़ा । वेर्‌ 
उपनिषत्‌ इत्यादि का स्वाध्याय किया और बई ए 
कविताएं भी लिखीं । बड़ोदा में वह बहत सरलत 
ओर तपस्था का जीवन जिताते थे | वहां रहते हुए 
उनकी शादी हुई, उन्होंने अपनी पत्नी को एक पत्र 
लिखा कि तू ने एक पागल से शादी कर ली है, जिर 
के तीन पागलपन हैं | एक यह कि फें 


म अपनी भा 
माता ग्राज्ञाद्‌ देखना चाहता हूँ, दूसरे यह्‌ कि भगवं 


श्मठारद 
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का साक्षात्‌ करना चाहता हूँ, तीसरा यह कि अपनी 
कमाई से में उतना ही अपने पास रखना चाहता हें 
जितना केवल मेरे या मेरे परिवार के खाने पहनने 
इत्यादि के लिये अत्यावश्यक़ हो, शेष पर मैं कोई 
अपना स्वत्वं नहीं रखना चाहता । शेष सब्र दरिद्र 
नारायण का है ओर उनको ही मैं दे देना चाहता हूँ । 

वहां रहते हुए. एक मराठे महात्मा लेले से उन्होंने 
योग-साधना भी सीखो | जब बह विलायत से वापस 
बम्बई उतरे तो उन्हें ऐसा अनुभव हुआ मानो एक 
विशाल शान्ति ने घेर लिया | यह वास्तव में भारत 
माता का अपने प्यारे लाल का स्वागत था, उस लाल 
का जिधने न केवल माता की बेड़ियां ही काटनी थीं 
परन्तु उस माता का नाम सारे संसार में फेलाना था 
रोर उप्तका मस्तिष्क सारे संसार में ऊंचा करना था | 
महात्मा लेले ने उनको कहा--मन को खाली कर दो, 
कोई विचार न श्राने दो । तीन दिन में वह मन को 
बिल्कुल खाली करने में सफल हुए श्रोर उन्होंने एक 
बिचित्र चीज्ञ अनुभव की कि विचार त्राहर से हमारे 
अन्दर आते हैं ओर हप भ्रम से उनको श्रपना मान 
लेते हैं भारत का साहित्य पढ़ते, भारत की भाषाओं 
को पढ़ते, प्रोफेसर और प्रिंसिपल का काम करते, 
अंग्र जी की कविताएं लिखते और योग अभ्यास करते 
ओर बिना अपना नाम दिये राजनेतिक विषयों पर 
तेजस्वी ओर त॑त्र लेख लिखते हुए उन्होंने बंगाल से 
पुकार सुनी, बंगाल का विभाजन कर दिया गया था | 
सारा बंगाल हिल उठा था, लोगों में नया जोश पेद 
हो गया था, अब वह अपने अआपको न रोक सके, 
प्रिसिपल का पद्‌ छोड़ दिया | रात सौ रुपये की प्रतिः 
ष्ठित नोकरी को एक दम त्याग कर १५०) मासिक पर 
नेशनल कॉलेज, कलकत्ता के प्रिंसिपल बन गये | 
मगर वहां के अधिकारी उनको पूरी स्वतन्त्रता नहीं देते 
थे कि अपने विचार के अनुसार कॉलिज कों चला दें 
तब उन्होंने वह काम भी छोड़ दिया और बन्दे मातरम्‌ 
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पत्र के सम्पादक बन गए | उनका सिद्धान्त था कि जो 
काम करना, तन मन लगा कर करना | राजनीति में 
वह तिलक को नेता मानते थे । उनके लेख बड़े उग्र 
श्रोर युक्तियुक्त होते थे | उनके लेखों से जाति के अंदर 
एक नये जीवन का सचार हो गया | योग्यता तो उनके 
ग्रन्द्र थी ही पर उन के लेखों के प्रभाब का मुख्ये 
रहस्य यह था कि भारत को माता. मभते थे | जीवित 
ज/ग्त, सुन्दर, सम्पन्न पर जंजीरा से जकड़ी हुई मां 
समते थे और उनका सब काम अपने यश या श्रपने 
घन कमाने के लिए नहीं परन्तु भारत मातां को 
आज़द करने के ।लये एकः उच्च बिशुद्ध बुद्धि से 
होत! था । इसीलिये उनके लेख सीधे दिल में चोट 
करते थे, मगर जो जोश उन्होंने इस तरह लोगों में 
पदा किया वह देर तक न रह सका, क्योंकि लोग अभी 
तेय्यार नहीं थे) १६०७ में उन पर विद्रोह का अभियोग 
चलाया गया पर वह इस में बरी हो गए । १६०५ में 
अलीपुर षड्यन्त्र केस में वह फिर पकड़े गये श्रौर एक 


'साल तक ग्रलोपुर जेल में रहे) इस एक साल के 


कारावास के लिये जिसे वह श्राश्रमबास कहते थे वह 
्रंग्रेजीं सरकार का बहुत धन्यवाद्‌ करते थे, क्योंकि 
वहां उन को भगवान्‌ के दशन हए, वहां उन को ऐसा 
साक्षात्‌ हुआ कि सब वस्तुश्रों में, सब व्यक्तियों में 
भगवान जसा हुआ। हैं| इ। आश्रमवास के पश्चात्‌ 
जब वह जेल से बाहर निकले तो उन्होंने अंग्रेजी में 
एक भाषण दिया, जिसका नाम उत्तरपाराभाषण 
है | यद्याप वह साधारणतया बड़ी पंडिताई की भाषा 
लिखते थे पर इस भाषण में उनकी श्रंग्रेजी बहुत 
सरल हे छोटा सा पेम्फ्लेट हे। 
जो अंग्र जी जानता है और उसने वह भाषण नहीं पड़ा 
बह सचमुच श्रभागा है, और ओ हिन्दी जानता हे और 
उसने श्रभी तक उसका हिन्दी अनुकरण नहीं पढ़ा वह 


भी अभागा है । पुस्तिका क्या है; एक आबदार बहु | 
उन्नीस अ 
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गुरुकुल-पत्रिका 


अपनी मैं और मेरी से ऊगर उठ चुकेथे ।-प्रभु को 
पूरा समर्पित हो चुके थे | प्रु का अदेश पा चुके थे 
"तेरा असली कार्य भारत की आत्मा को बचाना है, जिन 
सच्चा इयों ने भारत को अभी तक जीवित रखा हे जा 
गूढ़ तत्व वेदों श्रीर उपनिषदों में लिखे हैं । 
उन को फिर पाओ, अपनी साधना से श्रपने योग 
श्रभ्यास से पाञ्रो ओर पा कर ऐसा अमर साहित्य 
तय्यार कर जाओ जिस से भारत का [सर संसार में 
ऊंचा हो.। भारत फिर संसार का अध्यात्मिक नेता बन 
ओर संसार में भ्रज्ञान ओर कलह के स्थान पर प्रकाश, 
क्रान्ति ओर आनन्द का राज्य हो ?? छुछ काल तो 
वह एके पत्र कर्मयोगी” श्ङ्करेज्ञी में ग्रोर घम? बंगला 
में निकालते रहे [जन में बहुत ऊंचे स्तर से लिखे हुए 
लेख होते थे | जन उन्हा ने अपने ध्यान में देख लिवा 
कि यह काम प्रथु अब रों के सपुदे करेंगे जो श्रतह- 
योग आन्दोलन द्वारा भारत को आज़ाद कराएंगे तो 
जो काम केवल वह ही सब से श्रच्छा कर सकते थे 


ओर कोई इतना योग्य ही नहीं था । उस काम के लिए. 


वह पहले चन्द्र नगर पीछे पांडीचेरी चले गए जहां 
उन्हों ने योग अभ्यास किया, वेद का स्वाध्याय किया 
ओर उस मासिक आय! पत्र में जिम में उन्हो ने अनेक 
गम्भीर विषयों पर क्रमिक लेख लिखे वह अमर साहित्य 
तय्यार किया जिस को पढ़ कर संसार के बड़ से बड़े 
विद्वान्‌ भी चकित हैं | उन क्रमिक लेखों को इकट्ठा 
कर के कई बहुमूल्य पुस्तकें तय्यार हुई हैं और हो रही 
हैं लाइफ़ डिवाइन? तीन मोदी जिल्दों में ११८३ 
पृष्टों की एक पुस्तक है | सर फ्र'न्तिस यंगइसवेणड पालि- 
'यामेण्ट ऑफ़ रिलिजन का प्रधान था | उस ने लिखा है 
“लाइफ डिवाइन इस शती की सत्र से महान पुस्तक 
है ।” कोई गम्भीर विषय ऐशा नहीं जो उन्हों ने छुश्रा 
न हो ओर कोई विषय उन्हो ने छुआ नहीं जिस में 
उन्होंने नान न डाल दी हो ।-सब पक्षों को. इतने सुन्दर 
टङ्ग से रखा कि उन पक्षो के पोषक ने भी ऐसे सुदन्र 
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ठङ्ग से नहीं रखा श्रौर जब रख दिया तो उस सें च 
कमी है वह भी बता दी। उदाहरणाथ शंकर के 
वेदान्त-को इतने सुन्दर दङ्ग से रख दिया है कि वेदान्ती. 
भी क्या रखते होंगे | फिर बता दिया कि ब्रह्म तो सत्य 
है पर जगत्‌ भ्रम नहीं जगत्‌ भी सत्य है , हर विचार 
का; हर दशन, का हर धर्म का उचित स्थान अपने ज्ञान 
चल्नु से देख कर उन्हों ने बता दिया है । कोन घर्म 
कन श्राया श्रौर क्यों आया उस की उ समय क्या 
ज़रूरत थी ओर उस से क्या लाथ हुआ । यह सब 
निष्पक्ष हो कर उन्हों ने बताया । यहां 
ग्रोर सन्देहवादिटों का ज्ञान की 


तक नास्तिक 
न्नःत में क्या हिस्सा 
के एक बार तो 
वास्तव में धीर 
धीर तरीक हृष्टि से 


हे उन्हो ने इतनी सुन्दरता से रखा हे 
नास्तिक भी वाहवाह कह उठे हैं । 
पुरुष हैं | धीर नेतिक ह 


ड्रॉ || 


ष्टि से 


आपत्ति में ग्रचल रहे | ओर भिन्न भिन्न पक्षों पर राय 
देने में भी वह धीर रहे | सब के गुण दोष बिना पक्ष- 
पात के बता कर वह सब को अपनी ओर खींचते हैं । 
लाइफ डिवाइन पुस्तक के पढ्ने से ऐसा पता चलता . 
सब से बड़े खोज करने 
वाले हैं | ्रपनी तीब्र अ्रन्तंदृष्टि से उन्होंने इस लोक 
का कोना कोना देख लिया है | माइणड से सूपर माइण्ड 
तक उन्होने कई श्रेणियां बताई । हायर माइण्ड, 
इलूमाइएड माइएड, इन्ट्शन ओवर माइशडङ, सूपर 
माइण्ड | इन सब स्थितियों में चित्त की क्या अवस्था 
होती है, उसका अपने वेयक्तिक अनुभव के आधार पर 
बड़ा सूचम विवेचन किया है । इस में संसार के विकास 
का बहुत सुन्दर बर्णन किया गया है | दिव्यता प्रकृति 
में सुप्त थी । धीरे-धीरे जागने लगी । अन्नमय्‌ लोक में 
प्राणमय लोक व्यक्त हुआ, पौदे पेंदा हुए, फिर पशु- 
पत्नी पैदा हुए, इसके बाद प्राणमय लोक में मंनोमय 
लोक प्रगट हुआ । मनुष्य पेंदा हुआ पर गभी विकास 
खतम नहीं हुआ | मनोमथ लोक से, विज्ञानमय लोक 


है कि वह अन्दर की दुनियां के 


शि... . 
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प्रगट होने वाला है, सूयर माइएड का ग्रवतरणा होने 
वालां है श्रोर मनुष्यों में से वह जो बोद्धिक नतिक गौर 
ग्राध्यात्मिक दृष्टि से तय्यार हैं एक सूपर मेन की सृष्टि 
होने वाली हे जो चेतना ओर सामर्थ्यं की दृष्टि से मनुष्यों 
से ऐसे ही भिन्न हये जेसे मनुष्य पशुश्रों से | सुपर मेन 
के अ्न्द्र अदम्य शक्ति, निश्चान्त ज्ञान और सारभौम 
प्रेम होगा । संसार के देशों के प्रधान और राजा इस 
जाति में से, जनक महाराज और अजातशत्रु की तरह 
राज करगे, सब कलह मिट जांयगे, शान्ति का साम्रा- 
ज्य हो जायगा | क्रोंकि हर एक देश के प्रधांन हर एक 
देश के प्रधान में एक ही ब्रह्म देखेगा तो फिर झगडे 
किस का किस से होगा | 


इस प॒स्तक के अन्दर बडे जटिल विषयों पर बड़ा 
सुन्दर, स्पष्ट और मोलिक विचार किया गया है। भगवान्‌ 


आनन्द स्वरूप है तो संभार में दुःख क्यों १ पुनजन्म, 


'कम फल, टिव्य जीवन ऐसे ऐसे अनेक गम्भीर विषयों ' 


पर जो उन्होंने स्वतन्त्र, युक्तियुक्त और मोलिक विचार 
लिखे हैं उनके पढ़ने से मनुष्य को श्रलोकिक 
प्रकाश श्रौर अ्रवणंनीय आनन्द मिलता है 

मैंने तो श्रङ्गरेज्ञी जानने का सब से बड़ा लाभ यह 
उठाया है कि श्री अरविन्द के ग्रन्थ पढ़े हैं, ग्रन्थ क्या 
पढ़े हैं स्रमृत पान किया है, और छुक कर किया है | 
श्रौर अ्रब भी कर रहा हूँ । स्वामी रामतीर्थ नी, स्वामी 
विवेकानन्द जी वगैरह ने जो लिखा है वह भी मैने खूब 
पढ़ा हैं ओर बहुत आनन्द लिया है मगर यह सोमरस 
कुछ विलक्षण ही है श्री अरविन्द एक चौधुखी प्रतिभा 
वाले महृषि थे । यूरोप की सब मुख्य मांघायें, भारत 
की सब मुख्य भाषायें वे जानते थे | उन्होंने श्र्रेज़ी 


हि. सच्च कोटि का भानसिक भोजन मात ह न व का गा 0 जज का मानसिक भोजन प्राप्त करने के लिए गुरूकुल-पत्रिका पढ़िये । 


वाषेक 


श्री ग्ररविन्द्‌ 


मं कविताएं लिखीं । गीता-प्रबन्ध लिखा, ईशउपनिषद्‌, 
कॅन उपनषदू , माएडूक उपनिषद्‌ की टीकायें लिखीं 
वेद रहस्य लिखा | दय.नन्‍्द्‌ वंकीम और तिलक की 
सारगमित ओर संक्षित नीवनयां लिखी हैं। तीन 


जिल्दें उन के पत्रों कौ निकल चुकी हैं | योग के 


श्राधार, योग प्रदीप, माता इत्यादि श्रनेक ग्रन्थ लिखें 
हैँ | एक एक के श्रन्द्र प्रकाश ओर आनन्द का सोम- 
रस भरा पड़ा है | हाल ही में अ्रमेरीका से एक बड़ा 
प्रोफेसर जिसका नाम स्पीलवेरी था भारत में यह देखने 
ग्राया था कि ग्रध्यात्मिकता भारत में वस्तुतः कहीं है 
भी या यों ही इसका शोर डाल रखा है। जब पांडीचेरी 
गया ओर योगीराज श्रीकृष्ण के दर्शन हुए तो गद्गद्‌ 
हो गया ओर उसे विश्वास हो गया कि -अध्यात्मिकता 
सचमुच भारत में जीवित जागत है। अमेरिका जाकर 
उसने अपने एक पत्न में. लिखा है कि में और मेरे 
शिष्य नियमपूर्वक नित्यप्रात बड़े शौक से और बढ़ी 
श्रद्धा से लाइफ डिवाइन और एस्सेज़ औन दी गोता 
( जो अरविन्द की दो मुख्य पुस्तकें है) पढ़ते हैं ओर 
लाभ उठाते हैं । लन्दन के प्रसिद्ध पत्र टाइम्स के 
साहित्य परिशिष्ट में जोहन पुरे ने एक लेख में लिखा 
है कि श्री अरविन्द आधुनिक योग पर केवल मात्र एक 
ही मौलिक लेखक हैं। रोम्यां रोलां ने लिखा है कि 
श्री अरविन्द ने पूरन और पश्चिम की संस्कृतियों का 
सब से पूणे समन्वय किया है । श्री श्ररबिन्द के आस- 
पास का वातावरण श्रध्यात्मिक विकास के लिये बहुत 


- सहायक है | 


अगर है स्वरा कोई इ जञमीं पर, 
_ यहीं पर है, यहीं पर है, यहीं पर | 


eo NNO कक ला MH 


इक्कीस 


CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Collection. Digitized by 53 Foundation USA 


लिए निर्वाचित सभापति श्री जयचन्द्र विद्यालंकार 
इतिहास क्षेत्र के ख्यातिप्राप्त व्यक्ति हैं। उनका चोड़ो 
माथा, चमकीली ओर पेनी ग्रांखे उनको प्रतिभा 
और बुद्धि का आभास देते हैं। उनका पतला शरीर 
और गेहुँआ रंग उनके व्यक्तित्व के परिचायक हैं । 
गत २४ वषे से इस विद्वान्‌ विचारक ने अपना सारा 
जीबन राष्ट्रीय शिक्षा के श्रादर्शो को चरितार्थ करने 
ओर भारतीय इतहास एवं समाजशास्त्र के मौलिक 
रे श्रध्ययन ओर श्रन्वेषण द्वारा हिन्दी साहित्य की श्री- 
वृद्धि में लगाया है) भारतीय इतिहास का कोई भी 
` युगया पहलू ऐसा नहीं जिस पर उनकी मौलिक 
> खोजोंने नया प्रकाश न डाला हो। भारतीय इति- 
'हास की घटनाश्रों की व्याख्या के लिए प्राचीन भू- 


आपने श्रारम्भ किया है | यह कार्य मुख्यतः हिन्दी 
माध्यम से ही हुआ ओर इसे जानने और समभने के 
लिये अनेक अहिन्दीभाषी और विदेशी विद्धानों को 
- भी हिन्दी सीखनी पड़ी है| हिन्दी के बहुत कम 
विद्वानों को ऐसा सोमाग्य प्राप्त हुआ है कि उनके 
 अनुसन्धानों रौर कृतियों का अध्ययन करने के लिए 
ही श्रहिन्दीभाषी ्रौर बिदेशी विद्वान्‌ हिन्दी सीखें | 
| जन्म और बाल्यकाल 
 . नयचन्द्र जीका जन्म १८९१ में पश्चिमौ 'पज्ञाच 
( श्राधुनिक पाकिस्तान ) के लायलपुर जिले की डिज- 
कोट बस्ती में हुआ | डिजकोट ऐतिहासिक खण्डहरों 


का स्थान है । आपकी शिक्षा-दीक्षा भारत के 


RS NS 


ग. 


श्री जयंचन्द्र विद्यालंकार 


हिन्दी-साहित्य-सग्मेलन के कोटा ग्रधिवेशन के 


_____ अंकन की खोजों का सहारा लेने की नई परिपाटी का . 


- कर प्रत्याख्यान करते हुए कहा कि 


गढ़वाल के भीषण अकाल, रोलट एक्ट शित 
र बाईल , 


विरोधी आन्दोलन श्रादि में कार्य करते रहे | १६१८ 
में पञ्जाब में माशलला लागू होने पर जब अमृतसर 
मं जलिथांवाला बाग को घटना घटी, तो स्वामी श्रद्धा- 
नन्द जी ने उस घटना की विस्तृत रिपोर्ट तैयार करने 
के लिए श्रापको ही पञ्जा भेजा था | 
क्रतियां और अनुसन्धान 

जयचन्द्र जी की पहली रचना "भारतवर्ष में 
जातीय शिक्षा) नाम से सन्‌ १६१६ में प्रकाशित हुई 
थी । इसमें जयचन्द्र जी ने राष्ट्र के उद्धारार्थ राष्ट्रीय 
शिक्षा के कार्यक्रम में भारतीय भाषाश्रों में उच्च 
वेज्ञानिक साहित्य के निर्माण के लिए. आयोजन पूवक 
काम करने वाली राष्ट्रीय सस्था्रों की स्थापना पर 
बहुत अधिक बल दिया था, जिसका उल्लेख प्रसिद्ध 
भारतीय समाजशास्त्री प्रो) विनयकुमार सरकार ने 
उन्हीं दिनों ्रमरीका के एक वेज्ञानिक पत्र में बड़े 
आदर के साथ किया था | 

उनकी दूसरी कृति भारतीय इतिहास का भोगो- 
लिक आधार! १६-४ में प्रकाशत हुई । इसमें 
भारत के ऐतिहासिक और सामरिक भू-अ्'कन पर 
क्रमबद्ध रूप से पहले-पहल प्रकाश डाला गया था। 
१६२८ में देवघर पड्यन्त्र के मुकदमे में उनके छोटे 
भाई इन्द्रचन्द्र नारङ्ग की तलाशी में यह ग्रन्थ उनके 
पास से बरामद हुश्रा, जिसका अग्रेजी अनुवाद 
कराकर सरकारी वकील ने उनके खिलाफ सबूत रूप 
में पेश करते हुए कहा कि भारत का सामरिक भृ- 
अंकन उसमें होने से वह भारतीय क्रान्तिकारियों 
के बड़े काम की चीज है। ग्रग्रेज जज ने उसे पढ 

“यह ब्रिटिश | 

सांम्र।ज्य के लिए भी उतनी ही उपयोगी सिद्ध हो. j 
सकती है |? इसी ग्रन्थ का संशोधित और परिबधित | 
रूप भारत भूमि और उसके निवासी? नाम से प्रका | 
शित हुआ । इस अन्थ की प्रसिद्ध पुरातत्ववेत्ता स्व”. 


न. 


२० ०७ ] 


हीरालाल तथा नावेजियन पुरातत्ववेत्ता डा० 
म्टेनकेनो ने भारतीय भूगोल को शास्त्र का रूप देने के 
कारण बहुत प्रशंसा को | इस ग्रन्थ में महाकवि 
कालिदास के रघुवंश में वणित रघु और महाभारत 
के सभापवे में वशित गरजु न की उत्तर दिग्विजय में 
आये प्राचीन भारतीय भू-ञ्रकन सम्बन्धी उल्लेखों 
पर गवेषणा करते हुए उन्होंने प्राचीन कम्बोज 
जनपद को पहचाना ओर ऋषिक ठुखारों की पहचान 
भारतीय इतिहास में वर्णित कनिष्क आदि सम्राटों की 


जात यूचियों' से की, जिनकी भाषा का नाम मध्य 


एशिया में पाये गये उनके अपने प्राकृत लेखों में 
ग्राघी मिलता हे | डा० कोनो ने यह खोज करने 


बाले प्रथम विद्वान होने का श्रेय इन्हें दिया । 


काशी नागरी प्रचारिशी सभा ने १६३३ में 
जयचन्द्र जी की इस पुस्तक को उस वर्षे की सवोत्कृष्ट 
हिन्दी पुस्तक मान कर उन्हें प्रथम द्विवेदी पदक 
प्रदान किया | यह पदक आचाय पहाबीर प्रसाद 
द्विवेदी ने स्वयं प्रदान किया | इसी ,वर्ष जयचन्द्र जी 
की सन से प्रसिद्ध पुस्तक “भारतीय इतिहास की रूप 
रखा”? दो भागों में प्रकाशित हुई । इस ग्रन्थ को 
मौलिकता ओर प्रमाण्णकता का सर्वत्र मान हुआ । 
हिन्दी साहित्य सम्मेलन ने इस ग्रन्थ पर उस वर्षे का 


सर्वोत्कृष्ट इतिहास ग्रन्थ होने के नाते 'मंगलाप्रसाद . 


पारितोषिक' भेंट किया । 
अनुसन्धानों की सराहना 

 हिन्दी-स[हित्य-सम्मेलन द्वारा स्व० डा० गौरी- 
शंकर हीराचन्द ओमा को उनकी ७० वीं जन्मगांठ 
पर भेंड किये गये भारतीय श्रनुशीलन ग्रन्थ में प्रका- 
शित जयचन्द्र जी के लेख ( नकुल का पश्चिम दिग्वि- 
जय ) से उनकी भारतीय इतिहास और प्राचीन भू- 

= ° क 
ग्र'कन के प्रति गहरी श्रन्तदद छि प्रकटं होती हे । इस 
, € सें 

हेल में महाभारत के उद्योगपव सें वशित ' भूऽञअ् कन 


श्री जयचन्द्र विद्यालङ्कार 


की पहचान की गई है और इसका उपयोग पूना के 
भण्डारकर श्रोरियन्टलं रिसचं इ स्टिच्यूट से निकलने 
वाले महाभारत के श्रालोचनात्मक संस्करण के उस 
प्रकरण के मूल पाठ संशोधन के समय भरपूर किया 
.गया । इसी लेख में महाभारत में ग्राये 'रोहीतक बहु- 
धान्यक? की पहिचान वर्तमान रोहतक से की गई 
थी | दो वर्षे बाद स्व० डा० बीरबल साहनी ने रोह- 
तक के पास खुदाई कराते हुए करीब दस हज़ार सिक्कों 
के सांचे हू ढ निकाले जिनमें “योघयानां बहुधान्यके” 
योधयों के बहुधान्यक देश में लेख था । इससे जय- 
चन्द्र जी के सुझाब की पुष्टि हो गई। डा० साहनी 
ने इस घटना का विवरण देते हुए जयचन्द्र जी का 
सादर उल्लेख किया है । 


जयचन्द्र जी की तीसरी मुख्य कृति इतिहासः 
प्रवेश? या “भारतीय इतिहास का दिग्दर्शन? प्रकाशित 
होने पर प्रो० बिनय कुमार सरकार ने इसे रक्तमांस 
के बने नर-नारियों का इतिहास बताया । यह 
राजनीतिक घटनाओं का विवरण-मात्र न हो कर 
आर्थिक, सामाजिक और सांस्कृतिक इतिहास या | 
हिन्दू धर्म और इस्लाम के बिभिन्न संसगों पर आपने 
जो प्रकाश डाला है वह मननीय है। इस ग्रन्थ के 
पढ़ने के लिए ही मद्रास विश्वविद्यालय के इतिहास 
विभाग के श्रध्यक्ष प्रो० नीलकण्ठ ` शास्री ने हिन्दी 
सीखी । इस पुस्तक के सम्बन्ध में लिखते हुए श्री 
शास्त्री जी ने एक पत्र में लिखा, आपकी पुस्तके 
और भाषण जो मैंने पढ़े, किसी भारतीय भाषा में 
पहले हैं, जिन्होंने मुझे 'विश्वास दिला दिया हेकि | 
अपनी जनता को अपना इतिहास उसकी श्रपनी | 
भाषा में उसी के दृष्टिकोण से बताना संम्भव और i 
आवश्यक दोनों ही है । यह कार्य कितना महत्वपूणे | 
है, सो आपने मुझे समभा दिया है। | ५३ धि | 

पने भारतीय इतिहास परिषद्‌, जिसके सभा 
तेईस | कदा 


हि क 
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पति डा० राजेन्द्र प्रसाद हैं, के तत्वाधान में भारत 
का एक राष्ट्रीय इतिहास भारतीय विद्वानों से _लिख- 
वाने की योजना प्रस्तुत की । इस योजना में सम्पूर्ण 
भारत के चोटी के ऐतिहासिक विद्वानों ने सम्मिलित 
होने की स्वीकृति दीं | 
अन्य क्षत्ना में 
जयचन्द्र जी निरे ऐतिहासिक ओर साहित्यिक 
विद्वान ही नहीं, एक राजनीतिक कर्मी, संगठनकतां 
ओर विचारवान्‌ नेता मी हैं | १६२० के बाद भारत 
में राज्यक्रान्ति के जो गुप्त या प्रकट प्रयल किये 
जाते रहे उन के मुख्य सगठनकर्ताश्रों ओर 
सञ्चालकों में से वे थे | अमर शहीद सरदार भगतसिंह 
सुखदेव आए के शिष्यो में से थे और उन्हें क्रान्ति 
संगठन के भीतर लाने ओर सिखाने-पढ़ाने का सारा 
- श्रेय आपको ही है। प्रसिद्ध क्रान्किरी ज्योतिषचन्द्र 
घोष और शचीन्द्रनाथ सान्याल से आपका घनिष्ट 
परिचय और सम्बन्ध था | क्रान्तिकारियों से सम्बन्ध 
होते हुए भी आप त्रासवादी आन्दोलन के विरोधी 
थे । आपका कहना था कि सेनिक क्रान्ति से ही 
देश को आजादी मिल सकती है, और हमें सेनाओं 
में खुल कर काम करने बाले सेनिक नेताओं की 
आवश्यकता है ग्रांतंकवादी श्रौर त्रासवादी तरीकों 


® 
वरुण को नौका - लेखक श्री पं० प्रियत्रत जी भ्राचाये गुरुकुल कांगड़ी विश्वविद्यालय । इस | 
। ' पुसतक में वरुण सूक्तों में आये वेदमन्त्रों की विद्वत्त पूर्ण सरल व्याख्या की है । प्रतिपद के श्रर्थ के साथ मन्त्र के 
र्थ को सुबोध और सुगम बनाने के लिए विस्तृत व्याख्या की गई है और श्रन्त में अपने श्रात्मा को ही सम्बोधित 
` करके मन्त्र से प्राप्त होने वाली शिक्षा का सार संक्षप में दिया गया हे | पुस्तक के आरम्भ में स्वाध्यायशील 


[ माघ 


से संगठन नष्ट हो जायगा और यही हुआ भी | 
नेपाल राष्ट्रीय कांग्र त के अध्यक्ष तथा नेपाल > हो 
रहे विद्रोह के नेता श्री मातृकाप्रसाद कोइराला भी 
अग्रापके ही एक विद्यार्थी हें | 

जयचन्द्र जी के जीवन के इस पहलू पर टपणी 
करते हुए स्व० शचीन्द्रनाथ सान्याल ने उनकी तुलना 
भारतीय क्रान्तिकारी दल में लेनिन से की थी और 
सक्रिय क्रान्ति आन्दोलन से हड जाने तथा पूर्णतः 
भारतीय इतिहास के क्षेत्र में लग जाने पर खेद प्रकट 
किया था | किन्तु ठीक जिन कारणों से रूस में लेनिन 
को वहां के पुराने क्रान्ति दलों से अपना सम्बन्ध 
विच्छेद कर अध्ययन के लिए कुछ समय इ'गलैँड में 
जाकर चुपचाप बेठने को बाधित होना पड़ा था, 
लगभग वही कारण जयचन्द्र जी को भी उसक्षोत्र 
से खींच कर भारतीय इतिहास के मनन और विश्- 
षण्‌ की ओर लाने के निमित्त बने | ओर बे थे श्रपने 
देश की परिस्थिति का ठीक-ठीक अध्ययन ओर निदान 


करना, जिसके बिना देश में क्रान्ति का सुलभा हुश्रा 


वातावरण पदा ही नहीं किया जा सकता था। यहं 


ट* ~ ~ 
कारण है कि भारतीय ओर नेपाली सीमाश्ओों का 
जितना गहरा ज्ञान आपको है, शायद आज अन्य किसी 
इतिहासकार को नहीं है । 


लेखक ने वरुण-सम्बन्धी ३१ प्रृष्ठों की एक गवेबणापूर्ण भूमिका मी दी है । 


(का 


द्वितीय } 


ह 


कमफल विज्ञान के जिज्ञासुश्रों के लिए यह पुस्तक एक बरदान दै। लेखक ने अत्यन्त सरल भाषा में . | 
ख का सच्चा उपाय इसमें बंताया है | प्रभु कृपा किस पर होती है और केसे कर्म करके हम प्रथु के | 
सकते हैं इत्यादि विषय पुस्तक में दार्शनिक गहराइयों के साथ संरल- रूप में वर्णित 


। मूल्य प्रथम | 
द्वितीय भाग ३) | मिलने का पता--प्रकाशन मन्दिर, गुरुकुल कांगड़ी विश्वविद्यालय, हरिद्वार । 


एक ऐसी म'मिक युगसंधि में, जबर कि हमारे देश 
में डेढ़ सो बरस से टिकी हुई राज्य-संस्था श्रौर उस पर 
ग्राश्रित आर्थिक सामाजिक सांस्कृतिक ढांचे की जड़े 
हिल चुकी हैं, किन्ठ॒ उनके स्थान में नई संस्थाएँ जम 
नहीं पा रही हैं, ओर इस कारण जनता का कष्ट चरम 
सीमा तक पहुँच रहा हेश जब कि हमारी प्रत्येक करनी 
और प्रत्येक चूक का परिणाम दूरगाम हो सकता है 
राप भारत की प्रधान वाणो के उपासकों ने उस वाणी 
की प्रमुख संस्था की बागडोर थामने की मुझे जो आज्ञा 
दी है, उसे सिर आँखों पर लेता हूँ । 

पन्द्रह बरस की चुनोती 

हमारे देश में युगपरिवतेन की पुकार सन्‌ १६०५ 
से व्यक्त रूप से उठती रही है । १६४७ में वह युग- 
परिवर्तेन आता दिखाई दिया तो जनता ने जाना उसकी 
दबी हुई वाणी अपने देश में फिर खुल कर गंजेगी | 
किन्तु आज एक चर हुआ जब जनता के प्रतिनिधि 
कहलाने वालों ने स्वयं यह निश्चय किया कि भारत के 
शासन ओर शिक्षा में भारत की वाणी श्रभी पन्द्रह 
बरस तक और शायद उसके बाद भी मु ह में थाम कर 


. रखना होगा | इन निश्चयों के बाद यह प्रकड है कि 


हमारा श्रभीष्ट नवयुग श्रमी नहीं आया, प्रत्युत हमने 


एक युगसंघि में प्रवेश किया है । 


संबधान-सभा का उक्त निश्चय एक सीधी चुनोती 
है । उस चुनौती का रूप यह है कि भारत की वाणी 
में नये ज्ञान ओर नये विचारों वाला वाङ्मय कहाँ है । 


पर यह चुनोती तो कोई नई नहीं है । जनता के बहुत . 


से सेवक इससे जूते अपने जीवन दे चुके हैं । शंकर 
बालकृष्ण दीक्षित, जगदीशाचन्द्र बसु, प्रफुल्ल चन्द्र राय, 
गोरीशंकर ओभा, दरप्रसाद शास्त्री, सुधाकर द्विवेदी, 
काशीप्रसाद जायसवाल आदि कितने ही नांमों का 
स्मरण इस प्रसंग में दो आता है | और में श्रपने जीवन 


"के पिछले रास्ते की ओर गरदन घुमा कर देखता हूँ तो 
पच्चीस 


| 


श्री जयचन्द्र विद्यालंकार 


बलात्कार होता देखते रहे, पर उसे रोक न सके | | णि 


याद आता है कि इन्हीं ग्राचार्या की प्रेरणा और कपा | 
से मेरा जीवन भी आरम्भ से ही इसचुनौती का सामना. | 
करने के लिए निवेदित रदा है। आप हिन्दी जगत्‌ के 
बौद्धिक प्रतिनिधियों ने उन अग्रणियों के इस अनुयायी | 
को आज जो श्रपनी पांत के आगे खड़ा किया है, इससे 
प्रकट है कि आप पा स्थिति को खूब समझ रहे हैं और 
डड कर मोर्चा लेने को कटिबद्ध हैं। आपकी यह स्थिति 
की पहचान मुझे आपको आगे ले चलने का बल देगी | 
ओर में आपको विश्वास दिलाता हूं कि इस मोचेंको 
हम जीत कर छोड़ेंगे | | 
युरोप को चुनोती, भारत कोमोहनिद्रा | 
हमारे देश का अंग्रेजी में सोचने वाला वकील- 
अमला-वग जो चुनौती हमें राज दे रहा है, वह वास्तव 
में साढ़े चार सो जरस पुरानी हैं, ओर वह केवल | 
हमारी भाषाओं के लिए नहीं प्रत्युत हमारे राष्ट्र के 
समूचे जीवन के लिए रही है । 

१५०६ ई० की दोव को लड़ाई के बाद पुतंगा- | 
लियों ने हमारे समुद्र पर एकाधिपत्य कर लिया; उसके... 
एक शताब्दी बाद ' ओलल्देजों ( डचों ) शरोर व्रग्रज़ों | 
ने आकर हमारे समुद्र में चाँचियागोरी शुरू की--हम - 
डेढ़ शताब्दी तह पिटते लुटते और अपनी स्त्रियों प्रक 


कर उसे नई युद्धविद्या की कुछ बाहरी 


IIIT तलत 


अपना उपकरण बनाया जा सकता और उसके द्वारा 
भारत को जीता जा सकता है | १७४० से १७५२ तक 
इस नये उपकरण की हाथों में लिये हुई युरोगी शक्ति 
से भारत के नेताओं ने पहली पछाड़ें खाई | वे उम 
शक्ति को देख कर स्तब्ध रह गये, उन्होंने यह नहीं 
देखा कि उसकी तह में केवल दो वस्तुए थीं--एक 
नई युद्धविद्या और दूसरे हमारी हो जनता की जहालत 
से लाभ उठाना । 


क 


जागृति के अग्रदूत 
उस समय के भारत के पेशवा ( प्रमुख नेता ) 
बालाजीराव ने अपनी राजनोतिक परिस्थिति को देखने 
-समकने में भी वेसी ही जड़ता दिखाई | उसकी मूखेता 
की बदौलत सन्‌ १७५६ में जब कोंकण के विजयदुग से 
मराठा झंडा उतार कर क्लाइव ओर वाग्सन ने 
अंग्र जी भंडा फहराया, तब वहां दो मेधावी मराठे-- 
हरि दामोदर और उसका पुत्र रघुनाथ हरि-- उपस्थित 
थे, जो घटनाओं को अधिक सुलभी दृष्ट से देख रहे 
थे | वे पहले भारतीय थे जिन्होंने इस बात को पहचाना 
कि युरोपी लोग इम से ज्ञान की दोड़ में जो कुछ आगे 
निकल गये हैं, उसमें उन्हें पकड़े बिना हम उनका 
मुकाबला नहीं कर सकते | हरि दामोदर को उसी साल 
भासी भेजा .गया | वहां रधुनाथ हरि ने नये युरोपी 
विज्ञान को सीखने का भारत में पहला प्रयत्न किया | 
उसने एक पुस्तकालय ओर परीक्षणालय भी स्थापित 
किया, जो १८५८ में ग्रभ्रे जां की बर्बरता से. ध्वस्त होने 
तक बना रहा |. 


इस बीच भाड़ेत भारतीय सेना के उपकरण से 
अंग्रेजों ने अपना साम्राज्य खड़ा कर लिया । बंगाल 

` और महाराष्ट्र पर उनकी मार पड़ने पर वहां राममोहन 
` राय श्रौर गोपाल हरि देशमुख जेसे विचारनेता उठे 
' जिन्होंने उस तथ्य को फिर देखा ओर कहा जिसे रघुनाथ 


` हरि ने उनसे श्राधी पौनी शताब्दी पहले देख लिया 
` था । राममोहन के सामने यह बात भी स्पष्ट थी कि का अच्छा संग्रह भी हे । 


` छुब्बीस 


LM 


नया ज्ञान भारतीयों तक उनकी अपनी देसी भाषाश्रों 
में ही पहुँच सकता है ओर पहुँचना चाहिए । गोपाल 
हरि ने तो अपने राजनीतिक ओर सामाजिक बिचार 
महाराष्ट्र जनता को उसकी भाषा में ही दिये। इसके 
बाद विशेष कर महाराष्ट्र में, जहां के लोगों में अंग्रेज़ी 
राज से पदहले भारत में सत्र से अधिक राजनीतिक चेतन्य 
था, अनेक विद्वानों ने युरोप के नये ज्ञान का तत्त 
जनता की भाषा में देना ्रारम्भ किया । वइ प्रयत्न) 
बड़ा होनदार था, किन्तु ग्रंग्र जों को भारत की प्रतिभा 
का उस दिशा में जाना ग्रभीष्ट न था। उन्होंने अपनी 
युनिव्सिटिः स्थापित कर. उन युनिबसिटियों में 
अग्र ज्ञी साहित्य ओर कानून की शिक्षा को प्रमुख खान 
दे कर उनके विद्याथियों में श्रपने देश की परिस्थिति 
भाषा शोर संस्कृति से विरक्ति पेदा कर तथा सब ऊंचे 
नीचे पद मिलना डन युनिवसिटियों की ।डग्रियों पर 
निर्भर कर भारत की जागती हुई प्रतिभा को फिर 
बांकपन की एक नई दिशा में फेर दिया । भारत में 
ग्रंप्र ज्ञी का बोलबाला हो जाने पर भारतीय भाषाओं 
में सहज ही पेटा हुई वेज्ञानिक वाङमय की वह पहली 
धारा छीज गई | इस ऐतिहासिक सचाई को आज 
अच्छी तरह ह्ृदयंगत कर लेना आवश्यक है । इसके 
बाद उस धारा को यदि बहती रक्खा तो उन लोगों 
ने जो ग्रंग्रज्ञों के पेदा किये वातावरण से लोहा ले 
कर भी उसे जती रखते रहे । 

राममोहन ओर गोपाल हरि ने भारत की कमज्ञोरी 
के कारणों पर विचार किया था; तो भी उनका ध्यान 
इस मोटे तथ्य की ओर न गया था कि भारत के गले 


१. महाराष्ट्र के उस पहले प्रयत्न का वृत्तान्त 
यशवन्तर।ब दाते ने ग्रपने लेख “शास्त्रीय वाड्मयाचा 
अटठावा में दिया है; बड़ोदा मराठी साहित्य सम्मेलन 
१९२१ उनके पास इस युग के मराठी वैज्ञानिक ग्रन्थों 


. और क्रान्ति की धारा जनमी । दयानन्द सरस्वती १८५७ | 
के युग में भारत के श्रेष्ठ मन के प्रतिनिधि थे | हाल. 


ह, गुलामी को जंजीर उसकी अपनी भाडेत सेना द्वारा 
ही डाली गई हे | गोपाल हरि के समवयस्क नाना 
साहब ओर श्रज्ञीमुल्ला ने इस तथ्य को वहचान लिया, 
भ्रौर उस पहचान के ज्ञोर पर ही भारत का पहला 
स्वतन्त्रा-थुद्ध लड़ा । वह युद्ध अन्त में विफल हुग्रा इम 
कारण कि उन्होंने भारत की हार के इस दूमरे मुख्य 
कोरण को न पहचाना था कि युरोप के लोग युद्धविद्या 
में भारतीयों से ्रारे निकल चुके हैं ओर कि उनका 
मुकाबला करने के लिए भारतीयों को उस विद्या में 


~ ~ ~ ~ NA 
'पेठ कर उसके सिद्धान्तों के अनुसार अपनी सेना का 


संचालन करना चाहिए | कया उस युद्ध के बाद भार- 
तीयों का ध्यान अपनी विफलता! के इस कारण की 
श्रोर गया ? ओर क्या उन्होने इसे दूर करने का प्रयत्न 
किया १ यदि नहीं तो कहना होगा ।क भ,रतीय मस्तिष्क 
में कोई स्थायी विकार है, जिसके कारण वह अपनी 
स्थूल ऐतिहासिक परिस्थिति को भी नहीं देखता । ग्रंग्र ज्ञों 
ने यह वाद चलांया कि भारतीय मस्तिष्क दार्शनिक 
ओर पारलोकिक चिन्ता में ही ग्रस्त रहता है. श्रपनी 
श्रांख के सामने की ठोस लौकिक वस्तु को भी नहीं 
देखता, अतः भारतीयों के भाग में सदा ठोकरें श्रोर 
मार खाना ही है । और चूक भारतीप मस्तिष्क एशि- 
याई मस्तिष्क का प्रतिनिधि था, श्रतः श्रठारह सौ सत्तरों 
में युरोप में यह विश्वास फेल गया कि समूचा-विश्व 
युरोप को प्रभुता में आ जाने को है । 


क्रान्तिवाद ओर बो द्विक पुनरुत्थान 
पर भारत चाहे कई शताब्दियों से मोहनिद्रा में 
पढ़ा था तो भी उसकी चह निद्रा त्रेकालिक या सनातन 
नहीं थी । १८५७-५९६ की विफलता के तुरन्त बाद 


भारत के श्र छ-मस्तिष्क ने उसके . कारणों को देखा . 


समझा, और उन्हें दूर करने का जो प्रयत्न आरम्भ 
किया उसी से भारत में पुनरुत्थान का आरम्भ हुश्रा 


pe 


की-खोज से प्रकट हुग्रा है कि १८१७-४९ की स्वाधीनता 


दयानन्द ने घामिक-सामाजिक सुधार कौ लहर चलाई 


सत्ताईस 


CC-0. Gurukul Kangri University Haridwar Coll 
| F 2 ९५. fe 


hi Fs f 


थान श्र 


भारत का बौद्धिक पुनरुत 


चेष्टा से भी उनका गहरा संपर्क था | जिस व्यक्ति का 
तरुण मन शिवलिंग पर चूहे की लीला देखकर ही जड़ 
तक दिल गया था, उसने भी १८५७-५६ की महान्‌ 
घडनाओं के बीच विचरते हुए उनके विषय में यदि 
सोचा न होता तो हमें यह मानना ही पड़ता कि भार 
तीय मस्तिष्क में कोई 3कालिक विकार है | किन्तु दया- 
न्द्‌ र उनके शिष्यों के कार्य से प्रकट है कि उन्होंने | 
श्र1नी परिस्थिति को भली भांति देखा-्समभा श्रौर | 
उसे समभ कर जो कुछ करना चाहिए था वही किया | 


श्रौर उसके लिए आयसमाज की स्थापना की सो तो 
सुविदित है | किन्तु दयानन्द भारत का बोद्धिक पुनः | 
रुद्धार भी चाहते थे, भारत के पुराने. ज्ञान के साथ 
श्राधुनिक विज्ञान का समन्वय करना होगा यह विचार 
भी स्पष्ट रूप से उनके सामने था | उनकी उत प्र रणा 

को मूर्ती रूप देने की नींव उनके शिष्य मुन्शीराम या 
्रद्धानन्द ने डाली, जिससे राष्ट्रीय शिक्षा की लहर 
चली | दयानन्द ने यह भी पहचाना या कि ्रंग्रेन 
जहां भारतीय मस्तिष्क को ग्रंग्र जी साहित्य रौर कानून 
में उल भाये रखना चाहेंगे, वहां जमंनी की ऐतिहासिक | 
स्थिति ऐसी है कि वह विज्ञान श्रोर शिल्प का तत 
खुल कर भारत को दे सकेगा । भारत को सामरिक शिक्षा 
की ्रावश्यकता थी । पर कोई भी राष्ट्र अपनी सामरिक 
शिक्षा की संस्थाओं में बिशेष दशाश्रों के बिना विदेशी 
युवकों को घुसने नहीं देता | उन्नोसवी सदी की र 
चौथाई में जर्मनी एक नई शक्ति के रूप में -ड 
था, उसके इङ्गलेंड का प्रतिद्व द्वी बन खडे होने 


शिक्षा दे सकता था, याद वे युवक 
क्रान्ति दल की ओर से भेजे जांय 


श्र 
६ 


गुरुकुल-पत्रिका 


दयानन्द्‌ के सामने यह समूचा चित्र था। उन लोगों 
ने गहरे सोये हुए भारत में जागत की चिनगारियां 


सुलगा कर और उन चिनगारियों को बटोर कर पहले. 


एक क्रान्ति-संघटन की नींव डालो, और जेसे ही वह 
संघर्न खड़ा हुआ कि वे विदेशों से संपक कर भारत 
के लिए शांक्तदायी ज्ञान पाने के उपाय करने लगे। 
इसमें उनका दल सफल हुआ हो चाहता था कि पहला 
विश्वयुद्ध आ पहुँचा । 

उक्त विवेचन से यह भी प्रकट है कि राष्ट्रीय शिक्षा 
की लहर तथा क्रान्ति संघटन की लहर एक ही पुन- 
रुत्थान चेष्टा के दो पहलू थे | उनकी एकप्राणता को 
ये पहले क्रान्तिकारी श्रोर शिक्षानेता हर दम अ्रनुभव 
करते थे | श्याम जी कृष्ण वर्मा जत्र उदयपुर के दीवान 
थे तब गोरीशंकर श्रोका ने उनके सचिव रूप में काम 
करते हुए त्रराबर उनसे प्रेरणा पाई | काशीप्रसाद 
जायसवाल जब इङ्गलेंड पढ़ने गये तब श्याम जी ओर 
उनके साथी सरदारसिंह राणा, हरदयाल ओर विनायक 
सावरकर से ही उन्हें वह प्र रणा मिली जिससे जीवन 
भर वे भारतीय इतिहास की साधना में लगे रहे । 
अन्तिम समय तक जायसवाल की इन लोगों से घनि- 
ता रही | मेघनाद साहा जेसे वेज्ञानिक को श्रपने 
जीवन की प्रेरणा नौजबानी में ढाका ्रनुशीलन समिति 
के सद्स्य होने से ही प्राप्त हुई । 

दयानन्द्‌ ने विज्ञान की शिक्षा के लिए जमनी से 
संपर्क करने का जब यत्न किया तभी बंगाल में महेन्द्र- 
लाल सरकार ने भारतीय -विज्ञान संस्था की नींव डाली | 


' द्यानन्द्‌ के समकालीन बंकिमचचन्द्र चेटर्जी के लेखों में 


भी क्रान्ति की वेसी ही विचारधारा है। इन दोनों ने 
पहलेपहल भारत के आदर्श पूण स्वराज्य की घोषणा 
१८८०भ्रों में की । पीछे बंगाल में विवेकानन्द ओर 


पज्ञाब में रामतीर्थं ने भी उस घारा को पुष्ट किया । 
' आरत की भांघाश्रो को सींचने की केसी उमंग श्रौर उन 
भाषाश्रोंके क्षेत्रों को बह्य कर उजाढ़ देने की अंग्र जों 


Ri ' अ्रट्टांस | 


SE 


की प्रवृत्ति के विरुद्ध कसी उग्र भावनाएं वह धारा 
लिये हुए थी सो बंकिमचन्द्र के लेखों ओर विष्णु शास्त्री 
चिपलूणकर के पहले नित्रन्ध से प्रकट हे | 

समूचे भारत में एकसूत्रता रखने को भारत की एक 
राष्ट्रभाषा ओर राष्ट्रलिपि थोड़े प्रयत्न से हो सकती है यह 
भी इस धारा के चिन्तकों ने देख लिया थां | दयानन्द 
की मातृभाषा गुजराती थी और शिक्षा-दीक्षा सब संस्कृत 
में हुई थी । उन्होंने पहले संस्कृत द्वारा भारतं के विभिन्न 
प्रान्तों को श्राग्ना सन्देश देना चाहा । किन्तु श्रपनी 
बंगाल की यात्रा में भूदेव मुखर्जी ओर केशवचन्द्र सेन 
जेसे विचार-नेताओं के संपर्क में आने पर उन्होंने शीघ्र 
समक लिया कि इस युग में समूचे भारत की जनता को 
अपनी एकता का उद्बोधन कराने वाली एक वाणी 
हिन्दी ही हो सकती है | जिसे आज हम हिन्दी कहते हैं 
बह ऐतिहासिक कारणों से भारत की राष्ट्रभाषा १३वीं- 
१४वीं शताब्दी से थी ही । पर भारतीय पुनरुत्थान के 


प्रसंग में इस तथ्य को पहलेपहल पहचाना बंगाली 


विचार नेताश्रों ने | 

१८९०ग्रों में इस धारा से सीचे क्षेत्रों में वेज्ञानिक 
वाङमय के पहले मौलिक फल आने लगे | भारतीय 
ज्योतिष का पहला वेज्ञानिक इतिहा शांकर दीक्षित ने 
मराठी में प्रकाशित किया; जगदीशचन्द्र वसु और 
प्रफक्लचन्द्र राय की कृतियां बंगला में प्रकट हुईं; भारत 
की प्राचीन लिपियों का पहला श््रखलाबद्ध इतिहास 
गोरीशंकर ओमा ने हिन्दी में निकाला, और श्राधुनिक 


खोज के समन्वय द्वारा भारत का पहला श्र खलाबद्ध 


इतिहास हरप्रसाद्‌ शास्त्री ने बँगला में पेश किया | इस 
परम्परा में. नवम्बर १८९४ में जब जगदीशचन्द्र ने 
विश्व में पहलेपहल बिना तार के बिजली की तरंग चला 
दिखाई, तब दुनिया ने देख लिया कि लोकिक विषयों 
में भारत की प्रतिभा कितनी गहरी पेठ सकती श्रोर 
कितनी ऊँची उठ सकती है | जगदीशुचन्द्र ने श्रपने 
उस महान्‌ श्राविष्कार का विवरण भी पहले बँगला में 


> 
3) 


दिवंगतं पटेलमहोदय॑ प्रति श्रद्धाज्ञाने 


देशोद्‌गते संप्रबरृत्तं 
स्वातन्त्र्पऽप्रक्ञण॒ दत्ताचत्तम्‌ | 
लोकोपकारेऽपित चित्तबित्तं 
व प्रणताः समेस्मः || 
र 
राष्ट्रीय नौका शुभकणधारं 
मेघाविनं भारतमातृहारम | 
द्रोहिभ्य ्रार्भाषण वाक्प्रहारं 
मार पटेलं प्रणताः समेक्मः || 


दद'तु सोमः सुमतिं समेभ्यः | FT. 
ददातु देवः सुबलं जनेभ्यः | 


सन्ने तृ 


SN CE 
सोडु तथा तत्कृत कायपूत्य ॥ 


® ल क्क 
बखूबी समभ सकेंगे | इस नीति के ग्रनुसार १८८५५ 


हो दिया । यदि भारत को रांजशक्ति भारत के अपने 
हाथों में होती तो इस धारा को नियमित श्रोर स्थायी 
करने के लिए उसने उसी दिन से सब उपाय कर दिये 
होते | पर भारत के अंग्रेज्ञ शासकों का स्पष्ट स्वार्थ 
इसमें था कि इस धारा के स्रोतों को जेसे भी बने सुखा 
दिया जाय | ५ 
' राष्ट्रीय स्वाधीनतावादी और अधिकारप्रार्थी 
१८५७-५६ को क्रान्तिचेष्टा को कुचल देने के बाद 


जब १८८०ओं में उन्होंने फिर भारत में स्वदेशी राज्य : 


श्रौर स्वदेशी भाषा की यह नई पुकार उठती सुनी, तब 
उन्हें डर हुआ कि इसका पर्यवसान १८५७ के से 
विस्फोट में हो सकता है । इस खतरे को दूर करने के 
लिए उन्होंने निश्चय किया कि भारत के असन्तोष कोः 


कांग्रेस की. 


प्रकट करने का नेतृत्व उस ग्रंग्र ज्ी-दीज्षित ग्रंग्रेजीभाषी | 


- सुस्पष्टवक्तारमूजी  सुधीरं | 
वीराग्रगणयं सुगुशोपपन्नम्‌ । 
श्रतुल्यद््तं किलि राजनीतो 

मान्यं पट प्रणता वयं स्म: ॥ | 
र र 


क लप्स्मते ताहशनीतिवेत्ता 
क लप्स्यते दीनदयालु चेताः | 
क लप्स्पते वीर सुधीर नेता र 

` इत्येव चिन्ताकुलमानप्ताः स्मः| ` 


मृत्योरविषह्यहार्नि 
` धर्मदेबों विद्यावाचस्पतिः॥ | 


> 


में गवनर-जनरल डफरिन की सलाह से अंग्रेज काम | 
दार ह्यूम ने, जो सन्‌ ५७ में इडावें का कलक्टर रहते | 
हुए बुर्का पहन कर बच निकला था, इर्डियन नेशनल 
स्थापना 


 . पुस्तकःपारचय 


ब्रह्मःविद्या-लेखक, श्री स्वामी कृष्णानन्द 
सरस्वती | प्रकाशक--विश्वेश्वरानन्द्‌ वेदिक शोधन संस्थान, 
साधु-आश्रम,होश्यारपुर । पृष्ठ संख्या ४६+२५०, श्राकार 
२०५२६ ८, मूल्य ६) । यह पुस्तक तीन खण्डों में 
विभक्त है-साध, साधक तथा साधन । पुस्तक के लेखक 
अनुभवी, अभ्यासी तथा विद्वान्‌ हैं। उन्होंने. श्रत्यन्त 
सुन्दर तथा उपयोगी ठंग से इन विषयों का प्रतिपादन 
' किया है । वर्तमान भौतिक-वाद्‌ प्रधान युग में ्राध्य'- 
त्मिकता की रुचि बहुत कमर हो गई हें। फिर भी 
मानसिक शान्ति चाहने वाले जिज्ञासु भी! चाहे अल्प 
संख्या में ही सही, परन्तु हैं अवश्य | ऐसे जित्ञासु्रों 
के लिए इस पुस्तक में बहुत उपयोगी सामग्री एकत्रित 
है । प्रथम खण्ड में इस विषय का विवेचन है कि 
प्राणी मात्र सुख चाहता है ओ ऐसा सुख चाहता है 
जो पूर्ण हो उस में कमी न हो तथा जो नित्य रहने 
_ वाला हो | ऐसे सुख की श्राशा भौतिक पदाथा से जत्र 
'पूरी नहीं हो पाती तभी मनुष्य ग्रध्यात्म पथ क आर 
श्रग्रसर होता है | द्वितीय खणड में साघक में जो योग्यता 
दोनी चाहिए उस का शास्त्रीय प्रतिपादन है । तृतीय 
खण्ड में अध्यात्म पथ के सम्पूर्ण प्रचलित साधनां का 
` विवेचन है | लेखक महोदय ने श्रत्यन्त योग्यतापूर्वक 
 यहृ स्पष्ट करने का यत्न किया है कि इस समय साधकों 


 साघकों में एकांगिता है कोई साधक योग को, कोई 
` वैराग्य को, कोई भक्ति को, कोई शास्त्र पाठ को श्रोर 
कोई किसी अन्य हृठयोगादि प्रक्रियाओं को ले लेता है । 
तथा दूसरे आवश्यक अंगों की ्रबदेलना करता है । 
> निस से साधन में पूणता नहीं ्राती। ये सत्र 
त्म-माग के साधन एक दूसरे के पूरक हैं, विरोधी 


' को क्यो सफलतां प्रास नहीं होती | उनका कथन है कि . 


| साधके को सावधान करने के लिए ये प्रकरण 


मं जन कि स साधन श्रलग अलग पडे हुए ह उन में 
सामञ्जस्य लाने के लिए बहुत उपयोगी है। इस से 
अध्यात्म पथ के जिज्ञासुओं का बहुत कल्याण होने की 
आशा है | साधन चतुष्ढय, श्रवण, मनन, निदिध्यासन 
ग्ा!द बहिरंग तथा अन्तरंग साधनों की शास्त्रीय तथा 
क्रियात्मक व्याख्या की गयी है | सभी विषयों का प्रति- 
पादन शास्त्र प्रमाण उद्धत करते हुए तथा युक्त 
पूवंक किया गया है | आशा है मानसिक शान्ति चाहने 
वाले सज्जनों को बहुत सहायता मिलेगी | पुस्तक 
की भाषा विजय के अनुरूप गम्भीर तथा प्राञ्जल 
है | पुस्तक की छुपाई सुन्दर, अक्षर सुपाठ्य, आकार 
प्रकार आकर्षक है। 


भारत का संविधान- लेखक प्रोफेसर रघुराज 
एम० ए० | प्रष्ठ १६०, मूल्य १॥) । इस पुस्तक के 
प्रणेता राजनीति और अर्थशास्त्र के अच्छे विद्वान्‌ और 
हिन्दी के लब्ध प्रतिष्ठ लेखक हैं | इस समय आप 
कलकत्ता विश्वविद्यालय के अर्थशास्त्र विभाग में कार्य 
कर रहे हैं। आप राजनीति और अथशांस्त्र पर 
अनेक उत्तम ग्रन्थ लिख चुके हैं। उक्त पुस्तक 
में नवविधान के प्रत्येक पहलू पर अधिकारपूर्वक 
विचार किया गया है । १८६१ से लगा कर 
१९१९-३५ के गवर्मन्द ऋऑफ इन्डिथा एक्ट, १६ 
जून १६४६ की केबिनट मिशनयोजना, इन्डियन इांन्ड- 
पेंडेस एक्ट तक एक विहंगम दृष्टि डालने के पश्चात्‌, 
नव संविधान की विशे+ता, राष्ट्रपति, मन्त्रि-परिषद्‌ 
( कैबिनट ), संस्द्‌ ( पालियामेन्ट ), उच्चतमन्यायालय 
( सुप्रीम कोर्ट ), राज्य कार्यपालिका ( स्टेट एक्जी- 
क्यूटिव ), उच्चन्यायालय और अ्रधीन न्यायालय, 


'विधायिनी शक्तियों का विभाजन ( डिस्ट्रीब्यूशन आफ 
लेजिस्लेटिब पार्स ), प्रशासन सम्बन्ध, केन्द्र प्रशासित 
प्रदेश, लोकसेव!-श्रायोग, ( पब्लिक सर्विस कमीशन ), 
आपात उपबन्ध ( इमरजेन्धी प्रॉवीजन्स ) रादि समस्त 
ब्प्रावश्यक विष्रयों का वणन, समालोचना तथा संसार 
[शेष प्रष्ठ ३३ पर्‌] . 


Iii 


IIH 


गुरुकुल समाचार 
क्र्ग्तु 

मकर-संक्रांति चली गई, फिर भी शीत की 
प्रबलता है | प्रातः सां अच्छी ठंड पड़ती है। मकर 
संक्राति से पूव ही शीतकालीन वषा हो जाने से जाड़ा 
मानो नए जोर से पड़ने लगा है। इस वार यह वर्षा 
ढीक समय पर पड़ जाने से खेतियों को बहुत लाभ 
हुआ है। गत तीन वर्षों से यह वर्षा पिछुड़ जाया 
करती थी | लोहड़ी और मकर-संक्रांन्ति के ऋतु पर्वे 
कुलवासियों ने आनंद से मनाए। लोइड़ी के दिन तो 
सवेरे बारह बजे तक वर्षा होती रहने के कारण रग में 
भंग प्रतीत होता था । पर बाद को आकाश खुल गया 
और ब्रह्मचारियों ने उत्साह-पूर्वेक का एकत्र कर 
रात को प्रेम से दो स्थानों पर लोहड़ी प्रदीप्त की ग्रौर 
रात को देर तक ्रामोद्‌ प्रमोद और क्रीड़ाए होती 
रहीं । कुलवासियों का स्वास्थ्य बढ़िया है । रोगीणह 
में आने वाले छात्रों की संख्या मामूली सी है | 

भाषण-प्रतियोगिता में विजय 

मेरठ कॉलेज के वाषिक उत्सव पर अ्रन्तः कॉलेज 
हिन्दी वादविवाद प्रतियोगिता ्रायोजित हुई थी। 
वाद-विवाद का विषय रक्खा गया था “निःशस्त्री- 
करण्‌ से ही विश्वशान्ति हो सकती है? | इस स्पद्धां में 
गुरुकुल महाविद्यालय के तृतीय वर्ष के ब्र० श्र तिकांत 
श्रौर ब्र नारायणदत्त ने भाग लिया था। इस बाकू- 
संघर्ष में गुरुकुल की शानदार विजय हुई । छात्र 
विजय-चिन्ह ( चांदी की ढाल ) नीत लाए हैं। इस 
के अतिरिक्त सर्वोत्तम वक्ताश्रों के प्रथम दो वेयक्तिक 
पुरस्कार भी क्रमशः ब्र० श्र_तिकान्त और ब्र० नारा- 
यणदत्त को ग्रन्थों के रूप में प्राप्त हुए हैं | दोनों ही 
छात्रों के भ; घण बहुत प्रशंसनीय रहे | ब्र० श्र तिकांत 
के भाषण की भाषा ओर बोलने की श्रदा ने जहां 
बहुत साधुवाद पाये वहां अ° नारायणदत्त के तको 


इकत्तीस 


श्रौर विषय प्रतिपादन के प्रकार ने श्रोताओं को प्रभावित - 


किया । मेरठ कालेज के गुरुजनों ने तो विशेष रूप से 
इन दोनों छात्रों को श्राशीर्बाद श्रौर साधुबाद्‌ दिए. हैं। 
विजयी छात्रों को अघाई है । 
श्री श्रद्धानन्द बलिदान-पवे 

सदा की भांति इस पुएय पवे का प्रारम्भ २३ 
दिसम्बर से हुआ। प्रथम दिवस समस्त कुलवासी 
श्रद्धानन्द द्वार पर एकत्र हो कर गुरुकुल के दोनों वाद्य 
दलों के साथ शोभाऱ्यात्रा [ बलूम ] के रूप में 
व्यवस्थित होकर, मार्ग मे. कुलमाता और कुलपिता 
के यशोगीत- गाते हुए कुलपताका की छाया में 
पहुँचे | वहां श्री श्राचाय प्रियत्रत जी ने कुलपताका 
फहराई । पताका गीत गाया गया और फिर वेद 
मन्दिर में स्मृति-सभा हुई । जिस में छात्रों और शुरु 


जनों ने श्रद्धो य कुलपिता के तेजस्वी जीवन शरोर कार्यो. , 


पर विवेचना करते हुए श्रद्धा के फूल चढाए | 

इस पवे के उपलक्ष में इस वार एक वॉलीवाल 
टूनीमेंड किया गथा था । जिवमें श्रन्त में गुरुकुल का 
प्रथम दल विजयी'हु्रा । मुकाबले में रुड़की का प्रताप 
क्रीड़ा-द्ल , क्लब ] था। प्रतापदल की खेल भी 
अच्छी सराहनीय रही । श्रद्वानन्द्‌ चल विजयोपहार 
गु० कु० दल के नायक ब्र० कमवीर को दिया गया । 
सवेश्रे ड खिलाड़ी का पुरस्कार ब्रह्मचारी रवीन्द्र तृतीय 
वषे को मिला | वाद्यो के निर्घोष के साथ गुरुकुलाः 
चायं श्री प्रियब्रत जी ने पुरस्कार बितरण निधि को संपन्न 
किया | 

संगीत सम्मेलन 


विगत ६ और ७ जनवरी को गुरुकुल में शास्रीव | 
संगीत का एक सुन्दर आयोजन हुआ । इस सम्मेलन _ 


में पूना के सुप्रसिद्ध संगीत-वेचा श्री विनायकराव 
पटवधेन, श्री दत्तात्र य विष्णु पलुस्कर जी तथा दिल्ली 
के गान्धवे महाविद्यालय के सञ्चालक श्रौ विनयचन्द्र 
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` अपनी कलाकार-मंडली सहित पधारे थे । दो दिन 
`_ तक शास्त्रीय संगीत की मधुर मन्दाकिनी प्रवाहित होती 
_ रही | श्री पटवर्धन जी ने जयजयवंती और वागेश्वरी 
का मिश्र राग, भैरवी और आभोगी-कानड़ा प्रस्तुत 
किया | साथ ही आपने कर्नाटकी संगीत और उत्तर 
. भारतीय संगीत के प्रभेद श्रोर विशेषताओं का उदा" 
हरणपूर्वक विवेचन भी किया | पलु$कर जी ने शंकरा 
_ राग और भेरवी से श्रोताओं को ्रानन्दित किया | 
श्री विनयचन्द्र जी के जलतरंग की बड़ी बहार रही। 

' ` श्री बलबन्तराय [ प्रभात संगीत विद्यालय मुजफ्फर 
 जनगरकेसञ्चालक ] श्री महादेव देशपांडे तथा श्री 
रे  आस्करराब वाईकर आदि संगीतज्ञों ने अपनी अपनी 
ल्य कला पूण गीतियों से रसकों को खूत्र छुकाया । सितार- 
प्रवीण श्री अनिलचन्द्र धर का सितार वादन ओर 
श्री चन्द्रप्रकाश जी का बांसुरी-वादन लाजवाब रहा | इन 
सत्र कलाकारों के संग तबला बजाने में श्री फकोरचन्द 
' लीं ने भी बड़ा कोशल प्रदर्शित किया | कलाकार 
' स्वयं ही. उनके तबला-वादन की तारीफ कर रहे थे] 
` गुरुकुल के छात्रों ने वृन्दवादन [ समूह वाद्य ] के 
| __ रूप में तथा ब्र> शीलकान्त ने अपने गान द्वारा 


[ताचाय॑ विनायकराव जी परवधन के शिष्य 
गुरुकुल ब के संगीत-शिक्षक श्री भास्करराव 
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आप लगन श्रोर प्रम के साथ शास्त्रीय संगीत और 
वाद्यो का ५रिचय छात्रों को देते रहे। उनकी ही प्रेरणा 
श्रौर प्रयत्न से गुरुकुल के छात्र संगीत सम्मेलन में 
ब्रन्द्वादन का काय प्रस्तुत कर सके हैं। उनकी इस 
सहज कृपा ओर उदारता के लिए हम सब कृतज्ञ हँ । 


"क ~ 
वेज्ञानिक प्रदशनी 


श्रायुर्वद्‌ कालेज के ऊपर के तल्ले पर विद्यमान 
गुरुकुल का सामान्य संग्रहालय गत वर्ष से बेज्ञानिक 
संग्रहालय के रूप में परिवर्तित कर दिया गया है| 
उसमें विशेष रूप से वनस्पतिशास्त्र, प्राणी-विज्ञान, 
जीव-विज्ञान, रसायनशास्त्र आदि से सम्बद्ध वस्तुए 
रखी जात। हैं। गत वर्षी में इस प्रदशनी में विविध 
सपो का अच्छु संग्रह किया गया था। इस वर्षे 
गुरुकुल के बनस्पतिशास्त्र ओर जीव-विज्ञान [ बायो 
लोजी | के उपाध्याय श्री चम्पतस्वरूप जी के पुरुषाथ 
से विविध कोढों तथा पतंगा का बहुत बढ़िया संग्रह 
बन सका हे | इस प्रदेश में पाए ज.ने वाले कोई पांच 
सौ प्रकार के कीट श्रौर पतंगे व्यवस्थित वर्गीकरण 
पूर्वक पांच मंजूघाश्रों में सजाकर रखे गए. हैं । वन्य- 
पशुओं के ्रस्थिपंजरीं को एकत्र करने का भी प्रयत 
हो रहा है । 
शोक-वार्ता 
खेद का विषय है कि शुरुकुल के योग्य स्नातक 
श्री रामेश्ररप्रसाद विसवां निवासी (जिला सीतापुर ) 
का गत २० दिसम्बर १९५० को देहावसान हो गया 
है। आप ने गुर्कुल के आयुर्वेद महाविद्यालय से 
सम्वत्‌ १६८६ वि० में आयुवंदालंकार की पदवी पाई 
थी । आप बड़े विनोद शील स्वभाव के थे + श्रापको | 
व्यायाम का बड़ा शौक था । कुलवासी उनकी | 
दिवंगत ्रात्मा की सद्गति के लिए प्रार्थना करते हैं। | 
आवश्यकता 7“ ह. 
जबलपुर में काये करने के लिए एक ऐसे 
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युर्वेदालंकार स्नातक की श्रावश्यकता है जो आये 
समाज के प्रचार काये में भी श्रच्छा सहयोग दे सकें। 
पत्रव्यवहार का पता--ब्रह्मानन्द्‌ श्रायुवेदालंकार, 
पटियाला आयुर्वेद फामेसी, जबलपुर | 

स्वास्थ्य समाचार 


श्रणी नाम रोगी ब्र नाम रोग कितने दिन 
१३ मदनलाल चोट ¥ 
१३ नरेश विषम ज्वर द 
१३ रवीन्द्र ११ ७ 
१३ शिवकुमार हनिया २० 
१३ विश्वदेव चोट द्‌ 
१२ विश्वनाथ प्रतिश्याय ब्र ३ 
१२ रामचन्द्र 22 ३ 
११ ओम्प्रकाश भरतपुर ? डड 


७ रणजीत रुड़की ज्वर प 


५ विनोद 27 २ 
४ हृष्वधन प्रतिश्याय ज्वर ३ 
४ राजेन्द्र रुड़की खुजली ७ | 
३ श्यामसुन्दर चोट नि 
३ सन्तोषपाल मोच 
४ योगीराज 9 ३ 
२ प्रमप्रकाश ज्वर कास ४ 
४ विजय कुमार मम्स ७ 
३ धरेन्द्र ज्वर ७ 
१३ जीवन प्रकाश ज्वर व चोट ७ 
५ शम्भूनाथ ज्वर द 


उपरोक्त ब्रह्मचारी गत मास रुग्ण हुए थे, अब स्र 
स्वस्थ हें । ब्र० शिवकुमार १३श का हार्निया, ब्र० 
जितेन्द्र का टोन्सिल्झ का श्रौपरेशन सफलता पूर्वक हो 
गया है | इन दिनों सर्दी ग्रच्छी पड़ रद्दी है । 


[ प्रृष्ठ ३० कः शेष ] 
के अन्य संविधानों से उन की तुलना, पुम्तक को 
विशेषतायें हैं | विधान में प्रयुक्त उन शब्दों, जिन से 
कि पाठक अ्रभी पूरी तरह परिचित नहीं हैं, उन के 
श्रङ्गरेजी ओर सरल हिन्दी पर्य्याय भी कोष्ठक में दिए 
गए हैं | विधान जेमे गूढ़ विषय को लेखक ने खूब 
रोचक और सरल बना दिया है | भारतीय भाषाश्रों 
में अभी तक ऐवी कोई पुस्तक प्रकारात नहीं हुई है 
जिस में प्रामाणिक ओर संक्षिप्त रूप से भ!रत के नव 
विधान की इतनी सुन्दर विवेचना हो । हमें आशा है 
कि सामान्य पाठकों तथा विद्यार्थियों में £स्तुत पुस्तक 


मुद्रक--श्री हरिवंश वेदालंकार । गुरुकुल मुद्रणालय, गुरुकुल कांगड़ी हरिद्वार | 
प्रकाशक--सुख्याधिष्ठाता, गुरुकुल कांगड़ी, हरिद्वार । 
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बहुत प्रिय होगी | प्रक शक- एच० चटर्जी ऐणड 
कं लिमिटेड, १६, श्यामाचरण दे स्ट्रीट, 
कलकत्ता १२ | 
वेदिक दैरन्दिनी ( डायरी )--सन्‌ १६५१ की 
यह डायरी श्रायप्रतिनिधि सभा पञ्जाब, जाहनन्धर शहर 
के मन्त्री ने प्रकाशित की है | मूल्य १) है । प्रत्येक पृष्ठ | 
के ऊपर वेदिक वाङ्मय से चुने हुए सुभाषित दिए हे | 
उन का हिन्दी अनुवाद साथ में होने से संस्कृत न जानने | 
वाले भी उन वैदिक ्रादशों से प्रेरणा तथा उद्बोधन 
प्राप्त कर सकते हैं | हम इतका खूब प्रचार चाहते हैँ | 
रामेश बेदी | 
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च्यवनप्राका हाइपो 
च्यवनप्राश में कैल्शियम व सोडियम आदि 
नवीन रासायनिक पदार्थ डालकर यह योग 
तय्यार किया गया है । खांसी, क्षय, निबलता 
दमा आदि में रामबाण हे ओर शरीर वृद्धि 
के लिये उत्तम रसायन हे । 
मूल्य ३।) पाव | 
सिद्ध मकरध्वज 
स्वण, कस्तूरी आदि बहुमूल्य वस्तुओं से 
तैयार किया गया है | सब प्रकार की निबलता 
को दूर करके शारीर में शक्ति ब स्फूर्ति देता 
है व नया जीवन लाता हे । 
मूल्य २॥) माशा, ४५) तोला । 
बादाम पाक 
बादाम, पिस्ता व अन्य गुणदायक वस्तुओं 
तैयार किया गया है| स्वादिष्ट, बलवधक 
पाक ह | मस्तिष्क व शारीरिक दुबलता को दूर 
र शक्ति देता हे । 


1. 
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मूल्य ४) पाव । 
गुरुकुल चाय 
जडी-वूटियों के योग से बनी देशी चाय 
सुख ब स्वास्थ्य क लिये परिवार में 
1 प्रयोग कीजिये | थकावट, हल्के बुखार 
जुकाम में तुरन्त लाभ दिखाती हे । 
 _ मूल्य 1८) छटांक, १7) पाव। 
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गुरुकुल कांगड़ी फामसी (हरहार) 
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य्य le 
गुरुकुल कांगड़ो फामसी की 


विशेष गणदायक ओषाधियां 


बसन्त कु्डुलझाकर 


सोना, चान्दी, मोठी आदि से तैयार की 

यह ओषधि बहुमूत्र ओर सधुमेह रंग में 
विशेष गुणकारी हैं । शरीर की नसों की 
निबलता को हटा कर समथ आर बलवान 
बनाता है । मूल्य ३) माशा, ३६) तोला 
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न्द्रप्र्मा वडी 

शिलाजीत, लोह भस्म, वंशलोचन आदि 
लाभदःयक चीजों से तैयार की गई यह 
ओषधि अनेक रोगों को दूर करके शरीर में 
नडे शक्ति लाती है । खन की कमी, जिगर की 
निवलता, बवासीर तथा विशेषकर प्रमेह व 

स्वप्नदोष आदि में लाभदायक 
मूल्य १) ताला, ४) छटाक | 


महालोहादि रसायन 


इसक सेवन से शरीर में नया रक्त पैदा 
होता हैं । प्रत्येक ऋतु में सेवन करने योग्य 
उत्तम ओपधि हे । 

मूल्य ६) तोला । 
द्राक्षासव 

बलबधक, स्वादिष्ट पेय हे । शारीरिक 
मानसिक थकावट को दूर करक स्फूर्ति व शाक्त 
देता हैं. | 
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व्यवस्थापक 0२७० 3. 
श्री इन्द्र विद्यावाचस्पति श्री सुखदेव श्री रामश बंदी 
मुख्याधिष्ठाता, गुरुकुल कांगड़ी | विद्यावाचस्पति आयुर्वेदालंकार । 

इस अङ्क में 

_ विषय लेखक पृष्ठ 

उद्बोधन 

भारतीय हृष्टि से मौलिक अध्ययन की श्रावश्यकता श्री जयचन्द्र विद्यालंकार 

वतमान शिक्षा प्रणाली श्री वागीश्वर विद्यालंकार द 

सातवाहन युग की मूतिकला श्री दरिदत्त वेदालंकार १० 

साहस - श्रीमां १४ 

भारतीय मन की प्रधान प्रेरणा श्री अरविन्द १६ 

` गुरुकुच संग्रहालय ( सचित्र ) श्री रामेश बेदी १७ 

क्या सभ्यता विनाशोन्मुख है १ श्री इन्द्र विद्यावाचस्पति २१ 

सस्त मर्यादा श्राचाय विद्यानन्द विदेह ३४ 

दूध की कल्प चिकित्सा प्रो रामचरण महेन्द्र एम. ए. द 

स्वतन्त्र भारत के सच्चे विद्यालय की एक कलक श्रीरामसिद्द एम. ठा कुर 

गुरुकुल समाचार न श्री शंकरदेव विद्यालं 3% 
क कक ब ववद्यालकार ३१ 

अगले अंकों में 


श्रग्मिदोत्र क्यों करना चाहिए 
पत्तियों का श्रद््‌भुत संधार 
शरीर शुद्धि ज्र न्ध में पूर्व से पश्चि | 5° राधाकृष्ण कौशिक मी 
Rs शुद्ध के सम्बन्ध में पूव से पश्चिम क्या सीख सकता है ? डॉ. सुन्द्रलाल Fl 
| र ie भंडारी, एम बी न्न 
न - बी. बी. एस. 
पी. सी. एम. एस. र 


श्री देवराज विद्यावाचस्पति 


अन्य नेक श्रुत लेखकों की सांध्कृतिक, साहित्यिक व स्थारळ्य सरू 
२ ˆ सम्बन्धी रचनाएं 
“5 27 एं.। 
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' गुरुकुल कांगड़ी विश्वविद्यालय की मासिक पत्रिका ] ठे 
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उद्बोधन ५ 

उद्बुध्यध्वं समनसः सखायः समग्निमिन्ध्वं बहवः सनीडाः। | ड 
दधिक्रामग्रिमुषसं, च , देवीमिन्द्रावतोऽ्रसे  निहये नः ॥ ऋग्‌ १० १०-१-१ 


घुत्योः पद्‌ योपयन्तो यदेत दराघीय आयुः प्रतरं, दधानाः । 
आप्यायमानः प्रजया धनेन शुद्धाः पूता भवत यज्ञियासः ऋग्‌ १०-१८२ 


अश्वमन्वती रीयते संरभध्वमुत्तिष्ठत प्रतरता सखायः । 

अत्रा जहीत ये असन दुरेशा अनपीवानुत्तरेमाभि वाजान्‌ ॥ श्रयवे. १२-२-२६ 

इच्छन्ति देवा; सुन्वन्यं, न स्वप्नाय स्पूहन्ति । 

यन्ति प्रमादमतन्द्राः ॥ 

उठो. जागो. हे भाइयो । मनोबल से श्रनुप्राणित हो जाओ । एक राष्ट्र के वासी तुम सब अपने श्रन्द्र 
उत्साह की अमन को प्रदीप्त करो । तुम्हारी रच्षाथं में उस म्नि? का भ्राह्मन करता हू जिसे धारण करते ही मनुष्य 


क्रियाशील हो उठता है । तुम्हारी रच्चार्थ मे प्रकाश से जगमगाती हुई उस उषा? का श्रांहन करता हूँजिससे | 
जीवन ज्योतिमय हो उठते हैं । अपने जीवनों को '्रग्मिमय? बनाओ अपने जीवनों को ज्योतिमय बनाओ । डा 


हे भाइयो | उठो, मौत के पैर को परे धकेल दो, श्रेष्ठ लम्बी आयु को धारण करो । घन-घान्य तथा 
प्रजा से फूलो-फलो और शुद्ध-पवित्र तथा परोपकारी जीवेन वाले बनो । 
उठो, मित्रो | देखो, वह सामने अनेक विन्न-्ाधाओं के पत्थरों से भरी संसार को दुस्तर नदी वेग से 
बद्दती चली जा रही है | उठो, तेवार हो जाग्रो, एक-दूसरे का हाथ पकड़ लो, मिल कर उद्यम करो श्ररउसे 
थार कर जाओ | जो खोरी चालें हैं उन्हें यहीं छोड़ दो । श्राओ, विन्न-बाधाओं की इस भयङ्कर तदी केपार उतर | 
कर रोग-रहित ऐश्वये-सुख का उपभोग करें । \ ~ 
. हे मनुष्य | जाग उठ, जाग उठ, सोया मत पढ़ा रह | देख, जो व्यक्ति जाग बर शुभ कर्मों में लगत 
हे उसी को देवता चाहते हैं। सोये पड़े रहने बाले से वे प्रीति नहीं करते | श्रच्छी तरह समझ ले, प्रम 
कोई सहायता नहीं करता। ८८-0. Gurukul Kangri University ot Meee by 83 Foundation ७५ - ® $ 
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भारतीय दृष्टि से मौलिक अध्ययन की आवश्यकता 


श्री जयचन्द्र विद्यालंकार 


अपनी मुक्ति स्वयं पाने के जो उपाय राष्ट्रीय स्वाः 
घीनतावादियों के सामने थे, उनमें अपनी शिक्षा को 
भारतीय भाषाओं के माध्यम से स्वयं संघटित करने का 
प्रमुख स्थान था। 'राष्ट्रीय शिक्षा! की इस लहर का 
आरम्भ महात्मा मुन्शीराम उं स्वामी श्रद्धानन्द ने 
सन्‌ १९०० में कांगड़ी गुरुकुल की स्थापना कर के 
किया । उस संस्था में भारतीय भाषा में आधुनिक विज्ञान 
की शिक्षा देने का सब से पहला प्रयत्न किया गया । 
गुरुकुल के उदाहरण से १६०५ में बंगाल में “जातीय 
शिक्षा परिषद की श्यापना हुई । अधिकार-प्रार्थी पक्त 
के लोग इन राष्ट्रीय शिक्षणालयों की उपेक्षा या उपहास 
करते थे। उनमें इतना श्रात्म-विश्वास कहाँ था कि 
(3 ्रंग्र ज्नी सरकार की सहायता त्रिना खयं किसी बड़े 
संघटन-काये को उठाने की अथवा देसी भाषाओं को 
अंग्रेजी की सतह पर पहुँचाने की कल्पना कर सकते ? 
i सन्‌ १९१० में इस हिन्दी साहित्य-सम्मेलन की 
.  यझ्यापना हुई | ऐसी संस्था अधिकार-प्राथीं “साहब लोगों” 
र्‌ 
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को विचारधारा से कोई मेल न ,खा सकती थी । इसमें 
 झग्रातोऐसेलोगथे। जिन्हें भारतीय संस्कृति भाषा 
श्रौर लिपि पर श्रटूट श्रद्धा थी, और या यदि कोई राज- 
नीतिक ब्राकांचाश्रों वाले लोग थे तो प्रायः राष्ट्रीय स्वा- 
. धीनतावादी विचारधारा के | इसके संस्थापक श्री पुरु- 
.. धोत्तमदास मंडन राजनीति में बाल गंगाधर तिलक के 
अनुयायी माने जाते थे; महात्मा मुन्शीराम इसके शुरू 

के समापतियों में से थे। हिन्दी के वाडमय को सब 


 श्रौर शिक्षा में उसे ग्रंग्रजी के स्थान पर त्रिठाना इसके 
प्रारम्भ से उद्देश्य थे | 


गया | उस प्रसङ्ग में दो चार बरस में ही 


` प्रकार के विज्ञान से भरपूर करना और देश के शालन 


गया कि" भारतीय भाषांश्रो में श्रम € ड 


वेज्ञानिक ग्रन्थ युरोपी भाषाओं के सीघे अनुवाद से 
तेयार नहीं हो सहते | वह अनुभव अत्यन्त महत्त्व का 
था और आज उसे हृदरुगत किये निना हम एक पग 
भी आगे नहीं बढ़ सकते | 

उदाहरण रूप में हमें अपनी भाषाओं में इतिहास- 
ग्रन्थ चाहिएं | पर युरोपीयों के लिखे इतिहासों के अनु- 
वादों से हमारा काम नहीं चलता | भारतीय विद्वान्‌ 
देश-विदेश के इंतहास का मूल खोतों से भारतीय दृष्टि 
से अ्रध्ययन-मनन कर अपने परिपक्व विचारों को दजे 
करें तभी उनकी कृतियां हमारी इतिहास वाङमय की 
आवश्यकता को पूरा कर सकती हैं। भारतीय. दृष्टि से 
लिखे इतिहास की मांग इस समय से देश में बराबर 
बनी रही ओर उस प्रकार के अध्ययन के लिए कोई 
सुविधा न होते हुए भी अनेक निष्ठावान्‌ विद्वान्‌ इस 
दिशा में काम करते रहे । साथ ही मेंकाले शिक्षणालयों 
के जिन भ्रध्यापकों ने अपने दिमाग अंग्रेजों के हाथ 
बेच रक्खे थे वे यह प्रश्न उठाते रहे कि भारतीय दृष्टि 
का अर्थ क्या है। इम प्रश्न का क्रियात्मक उत्तर मैं 
पिछुले बत्तीस बरस से देता रहा हूँ ओर आज उसे देने 
को एक अलग व्याख्यान की आवश्यकता होगी । तो 
भी दो-एक बातें यहां कह ही दूं । 

भारतीय इतिहास के पहले ही अध्याय में हमारे 
{लए प्रश्न उठता है कि हिमालय की सब से बड़ी चोटी 
का नाम क्या है । ग्रंग्रजों ने एक अंग्रेज का नाम 
उस पर मढ़ा हे और दुनिया को यह दिखाने की कोशिश 
की है कि परलोकचिन्तक भारतीयों ने अपने देश की 
उस महान्‌ प्राकृतिक विभूति पर कभी ध्यान ही नहीं 
दिया । पर नंगा पर्वत से नमचा बरुञ्ां तक हिमालय 


_ की प्रत्येक चोटी को जिन मारतीयों ने नाम दिये थे, वे 


उसकी सब से बड़ी चोटी को ही देखने से चुक जाते यह 
बात साधारण बुद्धि से मानने की न थी, और जर्मन, 
स्वीड और फ्रांसीसी विद्वान्‌ भारत के भ्रंग्रेज शासकों को 
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वह नाम छिपाने का दोष देते रहे। हमारे देश की 
मेकाले-यूनिवसिडियों में वर्डसवर्थ और टेनिसन की 
्र्रे जी पर खोज होती रहीं, पर अपने देश के इस 
सीधे से प्रश्न पर ध्यान देने की किसी को न सूभी | 
अन्त में “मारतभूमि और उसके निवासी? में यह सुभाया 


चाहिए ओर एक अ्रकिचन सध्यान्वेषी ने सरगमाथा 
का नाम खोज निकाला जिसकी सचाई अन्य अनेक 
स्रोतों से प्रमाणित हुई | बाबूराम खरदार ने अपनी 
यह खोज एक भारतीय भाषा की पत्रिका) में प्रकाशत 
की, अतः हमारे देश के उन साहब लोगों ने जो अंग्रे जी 
की खिड़की में से ही दुनियां को देखते हें, पिछले दस 
बरस से अपने को इस ज्ञान की किरण से वंचित 
रखा | 
भारत के इतिहास को ग्रंग्रोजों ने हिन्दू-मुस्लिम 
और त्रितानवी युगों में बांटा था । पर जेसा कि मैंने इस 
सम्मेलन के नागपुर अधिवेशन ( १६३६ ) की इति- 
हास-परिषद्‌ के ग्रध्यच्तीय भाषण में कहा था; यदि 
इतिहास का प्रयोजन राष्ट्रीय जीवन के क्रमविकास को 
टरोलना है तो यह युगविभाग उस विकास की सर्वथा 
उपेक्षा ही नहीं करता प्रत्युत उसका गलत और श्रान्त 
चित्र उपस्थित करता है |? उसका ठीक चित्र उपस्थित 
करने के लिए धर्वथा नये अध्ययन की आवश्यकता है | 
सल्तनत युग ( ११६४-१५०९ ) का इतिहास 
केवल फारसी-अ्ररबी सामग्री के ग्र,धार पर. कहा गया 
हे, पर उसको संस्कृत-देसी भाषा सामग्री भी उतने ही 
महत्त्व की है । दोनों सामग्रियों के सामञ्जस्यात्मक अध्ययन 
- की मांग बराबर बनी है। राखालदांस बनर्जी श्रौर 
गोरीशंकर ओभा ने उस प्रकार के ्रध्ययन के बढ़िया 
नमूने भी पेश ।कये हैं। पर मेकाले-युनिबर्सिब्यों के 
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१. काठमांडू से प्रकाशित पर्वेतिया पत्रिका 
` “शारदा? १६४० | 


गया कि दृधकोसी दन में जाकर वह नाम खीनना 


टटोलते हुए श्राधुनिक युरोप तक पहुँचते हैं। उनके 
लिए वैसा करना ठीक है । किन्तु जब उनके ग्रन्थों का. 


. कानों पर उस मांग से जे न रंगी । ओर चकि राखाल- | 
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भारतीय दृष्टि से मौलिक श्रध्ययन की श्रावश्यकता 


दास और ओमा ने इस विषय की अपनी खोजें बंगला _ 
शर हिन्दी द्वारा पेश की हैं, और वे केग्विज श्रोर 
ग्रौक्सफोडे से जूठ़ी होकर नहीं ्राई ्रतः उन युनि- | 
वर्सियियों के लट्रभारतीयों' ने श्राज तक उन्हें पढ़ने _ 
का कष्ट नहीं किया । 

भारतीय इतिहास के ब्रितानवी युग के वृत्तान्त में 
गरो जों ने किस प्रकार सत्य की इत्या की है और किस 
प्रकार भारतीय-दृष्टि से नये श्रध्ययन की आवश्यकता 
है, यह वामनदास बसु ने दिखाया है | देसे अध्ययन के 
लिए दजनों सत्यान्वेषकों की आवश्यकता दै | 

इतिहास को छोड़ें कर ्रब हम समाजशास्त्र, अर्थ 
शास्त्र और राजशास्त्र पर ध्यान दें। इन विषयोंपर 
युरोपी भाषाश्रों में जो ग्रन्थ हैं, उनके ससद्धान्त युरोपी - 
समाज के तजरबे, युरोपी इतिहास और युरोपी रुंस्था्रों | ® 
को लक्ष्य में रख कर निंश्रत्‌ हुए हैं। जेसेवेयक्तिक | 
संपत्ति का विकास केसे हुआ, पूंजीपति और श्रमी वों 
के सम्बन्धों की परिणत कैसे हुई, विवाह की संस्था 
केसे उगी, नगररराष्ट्रो से बड़े राष्ट्र बैसे बने, इस प्रकार 
के प्रश्न उपस्थित होने पर युरोंपी अर्थशास्र, समाजः 
शास्त्र और राजशा् यूनान के तजरवे से आरम्भ करते 
आर रोम और मध्यकालीन युरोप के जीवन-विकास को 


शब्दानुवाद्‌ भारतीय. भाषाओं में पेश किया जाता है, 
तब भारतीय पाठक को वह वस्तु अपनी नहीं लगती 
उसके मन में श्राश्रयपूर्वक प्रश्न उठता है कि 
भारत में सर्ग्पात्त-वर्ग-सम्बन्थो, विवाहों ओर राष्ट्रों 


२. 'हानलवंदुर्विदग्ध लोगों के लिए अंग्र 


तुरुकुल-पत्रिका 


विकास नहीं हुआ, क्या भारत का तजरवा इन विष तो 
में शूत्य है। भारतीय भाषाश्रों में इन शास्त्रों की जड़ 
तभी जमेगी जब हमारे विद्वान्‌ श्रपने देश के इतिहास 
श्रपनी संस्थाओं ओर अपने स्वतन्त्र चिन्तन पर भारतीय 
५ सामाजिक विज्ञानों को खड़ा करेंगे । हो सकता है इस 
भारतीय-दृष्टि के अध्ययन से वे सिद्धान्त श्रोर भी पृष्ट 
और स्पष्ट हो जायँ जिन्हें युरोपी आचायों ने स्थापित 
किया है | हो सकता है हमें उनमें कुछ फेरफार करन 
पडे । किन्तु हर दशा में भारतीय जनता को इन विषयों 
में तभी जगाया जा सकता है जब हम भारतीय सामग्री 
के भारतीय दृष्टि से ऋध्ययन-पू्वेक भारतीय भाषाओं में 
इन्हें पेश करें । 
यह सोचा जा सकता था कि इतिहास ओर सामा- 
क विज्ञानों पर यह बात लागू होगी, किन्तु भौतिक 
विज्ञान तो सब देशों के लिए एक से हें, अतः उनके 
ग्रन्थों कां युरोपी भाषाओं से सीधा अनुवाद किया जा 
सकेगा | पर ध्यान देने से प्रकट हुआ कि वह भी नहीं 
हो सकता । उदाहरण के लिए, जेसा कि मैने बीरबल 
साहनी ्रभिनन्दनग्रन्थ में लिखा है, “वनस्पतिशास्त्र पर 
युरोपी /भाषाश्रों में जो कृतियां हें उनके उदाहरण 
प्रथमतः श्रोर मुख्यतः युरोपी बनस्पति के हैं, उनकी 
परिभाषाएं युरोपी विचार की परम्परा के अनुसार नियत 
` हुई हें, ओर उनमें वेज्ञानिक विचार का विकास टटोला 
-जाता है तो युरोप के वनस्पतिविधु्रक विचार का दी । 
भारतीय भाषाओं में प्रामाणिक और स्वाभाविक चन- 
` स्पतिशा्र तेयारंहो सके इससे पहले भारतीय वनस्पतियों 
' के विस्तृत और बारीक अ्रध्ययन की, उस अध्ययन के 
परिणामों के संकलन की, तथा भारतीयों के पुराने 
 वनेस्पतिविषयक रोर उससे संबद्ध ज्ञान और विचार के 
ऐतिहासिक शरङ्कला में संकलन और मथन की श्रावः 
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[ फाल्गुन 
शान का शर्कलाबद्ध इतिहास लिखा है । किन्तु भारत 
की उस विषय में देन इतनी अधिक हे कि जब तक 
भारतीय स्वयं उस देन का इतिहास न पेश करें, दूसरा 
कोई नहीं कर सकता | इस प्रकार विश्व के वनस्थतिशास्त्रीय 
ज्ञान के इतिहास में आज केवल भारत का स्थान खाली 
पड़ा हे | 

ठीक यही बात समूचे जीवशास्त्र ( बायोलोजी : पर 
लागू होती है ग्रायुदद्‌ को लीजिए | हमारे आयुर्वेद 
ने रब तक जो पाश्चात्य आयुवेद्‌ से पछाड़ नहीं खाई 
उसका का रण केवल जनता का ऋजन्धविश्वास नहीं है । जदं 
तक शारीर की रचना ओर उसकी भीतरी कार्यप्रक्रियाओं 
का प्रश्न है, उस सम्बन्ध में याद्‌ हमारा ग्रायुर्वेद ओर 
आधुनक विज्ञान दो बाते कहते हैं तो दोनों 
टीक नहीं हो सकतीं | उस भारतीय ग्रायुर्वेद 
को निरथक समभा जायगा | किन्तु त्रिदोष-सिद्धान्त जेसी 
अनेक स्थापनाएँ उसमें ऐसी हैं जो व्यवहार में बड़ी 
उपयोगी सिद्ध होती हैं ओर बिन्हें आधुनिक विज्ञान 
स्पष्ट गलत नह कह सकता | आधुनिक विज्ञान की दृष्टि 
से उनकी ठीक ठीक व्याख्या के लिए बड़े पांरश्रम और 
मनन की आवश्यकता है । दूसरे जिस अंश में भारतीय 
त्रायुवेद को स्थापनाएँ गलत सिद्ध हो भी चुकी हैं उस 
अंश में भी उनका ऐतिहासिक मूल्य बहुत ही ऊँचा है, 
ओर राञ विज्ञान के अध्ययन में विज्ञान के इतिद्वास 
पर बहुत बल दिया जाता है | इसके अतिरिक्त जहां 
औषधियों के गुण ओर प्रभाव का प्रश्न आता है, वहां 
भारतीय भाषाओं के ग्रन्थों में यदि इम युरोपी .ग्रन्थों का 
श्रनुवादमात्र करके केवल युरोपी श्रोषधियों का विवेचन 
करे तो यह अत्यन्त अनुपयुक्त होगा । यदि हम श्रपने 
थों में प्राचीन भारतीय आयुवंद को, उद्ध तमात्र 
करते हुए भारतीय औषधियों के भी गुण लिख दें तो 
उस से आधुनिक जिज्ञासा की शान्ति नहीं होगी, कारण 
कि हमारे पुरखों ने उनके गुण अपने साधारण तजरबे 
के आधार पर लिखे थे, श्राज का विज्ञान ग्रोषधियो के 
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गुण सूक्ष्म यन्त्रों ओर परीक्षणों से निश्चित्‌ करता है, 
ग्रतः प्राचीन श्रायुवेद के तरवे को ग्राधुनिक साधनों 
को जांचे बिना उद्ध त करने में आज सार्थकता नहीं है । 
इससे यह परिणाम निकला कि भारतीय भाषाश्रों मे 
यदि हम नव्यआयुवेद का वाङमय. उपस्थित करना 
चाहते हैं, त! हमें प्राचीन ग्रायुर्वेद की ऐतिहासिक तह- 
बन्दी सावधानी से करनी होगी, भारतीय ओषधियों के 
गुणों ओर प्रभावों के निणय के लिए श्रनेक परीक्षुणा- 
लय स्थापित करने होंगे. उन परीक्षुणालथों के परिणामां 
को प्रामाणिक रूप से दज करने की परियादी चलानी 
होगी, ओर विदेशों की इस विषय की (क 
ज्ञान-प्रगति के साथ अपनी ज्ञान- 
प्रगति का बराबर सामञ्जस्य करना 
होगा । 


आयुवेद के ग्रन्तर्गत श्राहारशाख 
( डायडिक्स ) आजकल अत्यन्त प्रिय 
विषय है । आधुनिक ग्राहारशास्तर में 
विभिन्न भोजनों के पुष्टितच्बों ( विटा- 
मिन ) ओर उत्तापमान ( केलोरिक 
वेल्यू ) का हिसाब दिया जाता है | 
पर उपलब्ध ग्रन्थों में जिन खाद्यो की 
ऐसी छानबीन मिलती है वे सब युरोपी 
खाने के हैं | भारतीय भोजन की इस 
ढंग की छानबीन ही अ्रभी नहीं हुई, और जो हुई भी 
है उसका ग्रन्थों में संकलन नहीं हुआ । इस दशा में 
युरोपी भाषाओं के इस बिघ्रय के ग्रन्थों का सीधा श्रनु- 
वाद भारतीय भाषाओं में करने से भारतीय पाठकों के 
किस काम आवया १ र 
जीव जगत्‌ को छोड़ अरब हम जड़ जगत्‌ की श्रोर 
चलं । भूगभरास्त्र पर याद हमें किसी भारतीय भाषा 
में लिखना है.तो भारत की मिट्टियों-चट्टानों के उदा- 
हर॒णों को उनमें प्रथम स्थान देना होगा | उनके विषय 
में काफी खोज दो चुकी है और श्रनेक श्रच्छी कृतियां 


श्री जयचन्द्र विद्यालंकार 


` उदाहरण यह है कि अब तक जिन वेज्ञानिक परिभाषाओं 


` १६१५ में दिखाई थीं । 
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भारतीय दृष्टि से मौलिक ग्रध्ययन की ्रावश्यकता 


रंगर ज्ञी में हैं | पर उनके अनुवाद भी हम किसी भार 
तीय माघा में करना चाहें तो पहले अनेक प्रकार के 
पत्थरों और चट्टानों के भारत के विभिन्न प्रदेशों में 
प्रचलित नामों का संग्रह करना होगा | ग्रे नाइट, नीस, 
सोपस्टोन, कोबाल्ट श्रादि भारत के जिन प्रदेशों में पाये 
जाते हैं, वहा की जनता इनके नाम भी जानतो है, 
जेते तेलिया उरगा, गोरा पत्थर, सबिता आदि | पर 
जनतः में प्रचलित ये नाम कोशों में प्रायः नहीं पाये 
जाते, श्रोर इन नामों को खोजे श्रोर बोरे बिना किसी 
भारतीय भाषा में भूगभशास्त्र ,पर श्रच्छा ग्रन्थ नहीं 
लिखा जा सकता | 


| 
| 


शुद्ध विज्ञान पर लिखना भी 
भारतीय परिस्थिति श्रोर इतिहास से 
बच कर नहीं हो सकत: | विज्ञान और 
दशन का विचार क्षेत्र प्राय: एक ही 
है। दोनों में अन्तर यह है कि विज्ञान 
में जहाँ केवल परखे सिद्धान्तों का 
३ ६0) समावेश होता है, वहाँ दशन में ज्ञ 
`. | तर्केना-मूलक विचार भी रहता है। 
| दोनों में बहुत कर समान परिभाषाए 
क्क होती हैं। भारत में दाशनिक 
चिन्तन काफी से अधिक हो चुका है । 
नये वेज्ञानिक चिन्तन का उस पुराने 
चिन्तन के साथ समन्वय किये बिना उसकी परिभाषाएँ 
ठीक से निश्चित नहीं हो पातीं। इडका एक अच्छा 


को हिन्दी में चलाने का यत्न किया गया उनमें से सुधाः 

कर द्विवेदी की निश्चित की हुई गणित की परिभाषाएँ ८ 
सब से अधिक परिपक्व सिद्ध हुईं, कारण कि वे भारत भ्र 
के पुराने और विश्व के नये ज्ञानचिन्तन का पूरा 351 


सामञ्जस्य कर निश्चित की गई थीं) इस अंश में 
तुलनात्मक अध्ययन की दिशा आचाय ब्रजेन्रनाथ शील ने 


_ *चर्तमान शिक्षा प्रणाली 
श्री वागीश्वर विद्यालंकार 
शिक्षा का उहं श्य विद्यार्थी का शारीरिक, मान- 
क्लिक तथा श्रात्मिक विकास कर उसे उत्तम नागरिक 
बनाना है | यदि भारत में प्रचलित वतमान सरकारी 
शिक्षा प्रणाली की जांच इस दृष्टिकोण से को जाय तो 
> अत्यन्त निराशा होती हे | इस प्रणाली के प्रति निर- 
` त्तर बढ़ता हुआ रसंन्तोष श्रधिक दबाया नहीं जा 
सकता । कितने ही प्रान्तों में इस के दोषों पर विचार 
` करने तथा इस में सुधार के उपायों का निर्देश करने 
के लिये कमीशन बनाएं गए और उन्होंने श्रपने परा- 
पशे पेश भी किए परन्तु अभी तक कुछ फल निकलता 
नहीं दीखता । बात येह है कि शिक्षा के मुख्य सिद्धान्त 
हे, जन तंक उन का अनुसरण नहीं किया जायगा 
सफलता.न होगी | मेकाले महाशय ने काले अंग्रेज 
उत्पन्न करने के लिये इस मेशीन का निर्माण किया 
था | इसने कुछ समय तक खूब कार्य किया । परन्तु 
अब यह “धिस, चुकी है। दूसरी श्रोर भारतवासी भी 
अब जाग गए हैं | फलतः काले अ्रंग्र ज बनने के लिये 
उनकी धुन काफी इद तक इट चुकी हैं । ऐसी दशा में 
इस शिक्षा प्रणाली का श्रसफल - हो जाना बिलकुल 
खामाविकहीया| . | 
ही. अट 
5 बह जो विवेचना मैंने आपके सामने की है 
सन्‌: १६१० से १६.१६ तक कॉगढ़ी गुरुकुल में 
'तरह पहचान लिये गये थे, भले ही उन्हें किसी 


अपने लगभग १,०० वघ के जीवन काल में इस ; 


[शक्त प्रणाली ने जो फल हमे दिया हे वह ग्ररयन्त 


कटु है | युरोप में शारीरिक बिकास को शिक्षा का , 


अत्यन्त महत्वपूर्ण अंग समभा जाता हे किन्तु आज 
भारतीय शिक्षा में स्वास्थ्य रक्ता तथा शारीरिक उन्नति 
के लिये कोई स्थान नहीं हे । शिक्षणालय प्रयः शहरों 
की घनी आबादी के बीच में बनाएं जाते हें जहां का 
दू'षत वातावरण विद्यार्थी के शरीर तथा मन दोनों 
को अ्रस्वस्थ करता रहता है । युरोप में जहां प्रत्येक 
विद्यार्थी बाधित रूप से खेलों में भाग लेता दै, उसे 
सेनिक शिक्षा प्राप्त करनी पड़ती है, वहां भारतीय 
विद्यार्थी के लिये इस प्रकार का कोई नियम नहीं है । 
श्रपर्या्त भोजन, कुसंगति, निचले दर्जे के चल चित्रपट 
ओर उस पर पढ़ाई लिखाई का नावश्यक भारी 
बोक विद्यार्थियों के शरीर को पनपने नहीं देते | बच- 


पन से ही वे ग्रसाध्य रोगों के शिकार होने लगते हैं। _ 


दुबल।-पतला शरीर ग्रांखों पर ऐनक, बटद्दजमी या 
बवासीर ये एक विद्यार्थी के आवश्यक चिन्ह हैं। 
मतलब यह हवै क विद्यार्थी उतना ज्ञान उपार्जन नहीं 
करता जितना उसे करना चाहिए 

` केवल पुस्तकें पढ़ा देने मात्र से ही यहां. शिक्षकों 


के कर्तव्य की इत्श्री हो जाती है । बालकों को बुरी 


आदतों से बचा कर उन्हे सदाचारी बनाने की शोर 
किसी का. ध्यान नहीं जाता| 


त्राज तक ३४ वर्षा में यह काम हुआ क्यों नहीं, यह 


प्रश्न अच आपके सामने आता है। श्राज जब हम. 
इत कार्य को १५ बरस में या श्रोर भी जल्दी कर लेना 
चाहते हैं तब यह प्रश्न सब से अधिक महत्त्व का है। 


चौंतीस वर्षों के इस तजरवे से यदि हम नहीं सीखते. ४ 
तो. हम फिर ठोकरें खायेंगे श्रौर खा कर भी कुछ 


न पायेंगे । KON १ 


भाषण, का अंश ] 


कोई २ शिक्षक तो 


[ हिन्दी साहित्य-सम्मेलन के सभापतिपद से दिये गये. 
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उन्हं उलट दुराचार की शिक्षा देने से भी नहीं 


चूकते । 

घरों में माता या तो प्राय: अशिक्षित ही होती है । 
यंदि कुछ शिक्षित भी हुई तो उसे गह कार्यों से ही 
फसत नहीं मिलती जिससे कि वह बच्चे की और ध्यान 
दे सके। इस प्रकार की उपेक्षा से बच्चे का चरित्र 
ब्रिगडता ही च्ला जाता है | किसी २ गर्रब बालक को 
विद्यालय से लोट कर घर के कार्यों में सहायता करनी 
पड़ती है जिस से वह श्ररना सारा ध्यान एकमात्र पढ़ाई 
में नहीं लगा सकता | जिन विद्यार्थियों को बोडिंग हाउसों 
था होस्टलों में रहना पड़ता है उनकी श्रवस्था और भी 
श्रधिक खराब होती है | इन ऑआश्रमों का वातावरण 
प्रायः अत्यन्त दू घत होता है । पूणं नियन्त्रण के अभाव 
में बहुत सी बुराइयां इन आश्रमों में उत्पन्न हो जाती 
है | जिन्हें न तो कोई रोकने का यत्न ही करता है न. 
वे रोकी ही जा सकती हें | इन ्आश्रमों के विद्यार्थी 
श्रौर भी अधिक उच्छङ्कल, ग्राचारद्दीन तथा शरारती 
हो जाते हैं | वे प्राय: किसी भी दुव्यसन से बचे नहीं 
रहते | इन श्राश्रमों में माता-पिता की दृष्टि से दूर रह 
कर ग्रमौर, फिजूलखच बिगड़े हुए फेशनेबल विद्याथियों 
की देखा देखी देदातों के सीधे सादे विद्यार्थी भी इन 
बुराइयों में फंस जाते हैं। विद्यार्थियों में दुराचार सम्बन्धी 
रोगों को संख्या तीव्रागति से बढ़ रही है। श्रज्ञार की 
सामग्री जितनी शहरों के विद्यार्थी खरीदते हैं उतनी 


साधारण सद्गदृस्थ महिलाए भी नहीं खरीदतीं । नए. 


से नए फशन के शिकार पहले-पहल ये ।वद्या्ँ ही 
होते हैं | इस से स्पष्ट है कि देश के वे नवयुवक जिन्होंने 
[तीय-भवन को नींव में एक दिन पत्थर का काम 
देना है किस प्रकार खोखले और थोथेंहो जाते हैं । 
क्या ये कभी राणा प्रताप और छुत्रप्त शिवाजी की 
तरह देश को खाधीनता के संग्राम में अपंने जीवन की 
श्राति दे सकते हैं | 
रकारी शिक्षाप्रणाली द्वार शिक्षित नबयुवकों 


~ 


वतमान शिक्षा प्रणाली ' : 


का मानसिक विकास पूर्ण नहीं हो सकता | इसका सब 
से बड़ा कारण शिक्षा का माध्यम श्रपनी मातृभाषा का 
न होना है | विद्यार्थी के जीवन का बहुत सा अमूल्य 
भाग तो केवन्न अंग्रेज़ी भाषा सीखने में ही व्यय हो 
जाता है | बी ए. तक अंग्र ज़ी भाषा आवश्यक विषय 
के रूप में पढ़नी पड़ती है | तंब भी उस पर विद्यार्थी 
को पूरा श्रधिकार प्राप्त नहीं होता | बोलचाल आदि के 
लिए कामष्वलाऊ ग्रंग्रेजी सीख लेने पर भी उसके 
द्वारा गम्भीर तथा कठिन विषयों का अध्ययन वास्तविक 
श्रथाँ में किया ही नहीं जा सकता । किसी श्रन्य स्वतन्त्र 
देश के विद्यार्थी के साथ उस भारतीय विद्यार्थी की 
तुलना तो कीजिए जिसे ज्ञान-विज्ञान सीखने के लिये 
अपनी शिक्षा का सब से अधिक समय एक विदेशी 
भाषा पर खोना पड़ता है | यद्दी कारण है कि अन्य 
देशों में साधारण ज्ञान तथा उच्च शिक्षा का स्टेन्डडे 
यहां की अ्रपेज्ञा करीं अधिक उच्च है । 

इसका दूसरा दोष यह है कि श्रध्यापक तथा 
विद्यार्थी का सम्बन्ध विद्यालय में केवल कुछ घंटों के 
लिये होता है । वे अध्यापक भी श्रेणी में श्रच्छी तरह 
सें नहीं पढ़ाते जिस से कि विद्यार्थी घर पर बुला कर 
उन से पढे श्रौर इस प्रकार उन्हें आथिक लाभ हो | 


सांथ ही यह भी बात है कि जम तक श्रध्यापक तथा ' 


विद्यार्थी में गुरु शिष्य की पवित्र भावना न हो ओर 
विद्यार्थी गुरुओं के निकट सहवास में रह कर उन के 
अ्/चार-विचारों से निरन्तर कुछ न कुछ सीखते न रहें 
तब तकं उनका विद्याभ्यासं पूणं हो ही नहीं सकता | 
पुस्तकों तथां मौखिक उपदेशों ळा ग्रपेक्ता कहीं अधिक 
गहरा प्रभाव उच्च जोवन का पड़ता हे । किन्तु भारतीय 
विद्यार्थी इस से सवथा वंचित रहता हे यह उसका बड़ा 
दुर्भाग्य हे। | 

यह शिक्षा विद्यार्थी को योग्य बनाने के नदले 
श्रयोग्य बना देती है श्रपने हाथ से काम करने में उसे 


शरम श्राती है, परिश्रम बह कर नहीं सकता | नौकरी | 
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द्राजःकल मिलती नहीं, कला-कौशल शिक्षणालयों में 
| सिखाए नहीं जाते, व्यापार के लिये साधन नहा; 
विद्यार्थी जीवन में आदत श्रयव्यय की पड़ जाती है, 
कॉलिज की फस देते २ घर का दिवाला निकल जाता 
' है, ग्रात्मनंबश्वास है नहीं, परिणाम यह होता है कि 
प एक दिन वह ग्रात्मघात द्वारा अपने जीवन के दुःखान्त 
नाटक का उपसंहार कर देता है। 


Se ६०९. 


Sr HRY ०१७ ₹. , ७. Fh 3 


इस दूषित शिक्षा का एक अत्यन्त विषुमय प्रभाव 

यह हुआ है कि हम युरोपियन जातियों के मुकाबले में 
री अ्रपने अ।/ए्को हीन समझने लगे हैं | भारतीय विद्याथी 
अपने पूर्वजों के उज्ज्वल इतिहास को उन को संस्कृति, 
क उनकी सभ्यता को या तो जानता ही नहीं, याद्‌ जानता 
1 - है तों बिल्कुल अशुद्ध | उसे यही पढ़ाया जाता है कि 
हू । वेद्‌ गड़रियों के गीत हैं भारतीयों का कोई धर्म, कोई 
सदाचार, कोई राज्य कभी रहा ही नहीं | भारत का 
जल-वायु तथा भौगोलिक परिस्थितियां ही ऐसी हैं जिन 
मे कोई जाति किसी प्रकार की उन्नति कर ही नहीं 
- | सकती | इसी लिये भारत सदा से बाहर के आक्रमण- 
करों द्वारा लुटता, पिटता और जीता जाता रहा है । 
वह सदा से पराधीन रहा है। छोटी श्रेणियों से लेकर 
ऊपर तक यही मुहारनी नाना सिद्धान्तो के रूप में हमें 
र्टाडे नाती है धीरे २ हम स्वयं भी यही विश्वास करने 
लगते हैं कि हमारे पाश्चात्य गुरु जो कहते हैं वह तरर 
 , रशः तत्य हे । हमारे पूर्वज जंगली थे, 
र ग | कोई ग्राविष्कार नहीं किया, धार्मिक या राजनीतिक 
उन्नति नहीं की, विज्य नहीं की, दार्शनिक विचार, 
. आध्यात्मिक चिन्तन नहीं किया । प्रकृति, जीवात्मा तथा 
परमात्मा सम्बन्धी समस्यात्रो ने उन के ध्यान को कभी 
कृष्ट किया ही नहीं। हम कपल, व्यास, गौतम, 
कणाद, बुद्ध, चन्द्रग, अशोक, समुद्रगुप्त, कालिदास 
विषय में उतना नहीं जानते जितना एरिस्टोटल, 
| शेक्तपीयर, मिल्टन, न्यूटन, . कान्ट 
में जानते हैं इस !शक्षा ने सचमुच 


उन्होंने कभी. 
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ही इन थोड़े से दिनों में हमारे हृदय को अभारतीय 
बना दिया है | हमें अपने धर्म, अपनो संस्कृति, अपने 
पूर्वजों और महापुरुषों से प्र म नहीं रहा. इस अनर्थ 
परम्परा की समासि यहीं नहीं हो जाती | अब कालिजों 
में सह-शिक्षा का भी परीक्षण ओर प्रचार हो रहा है | 
अमे!रका मं इस सह-शिक्ष ने जो गुल खिलाये हैं उन्हे 
देखकर भी हमारी आंखे नहीं खुलती | हम ग्रन्धे हो 
कर युराप का अनुकरण कर रहे हैँ | हमारी यह मान- 
सिक दासता हमं कहां डुबाएगी, नहीं कहा जा सकता | 

हमारी ओमत आयु २३, २४ बघ है | उन में 
२२ वष के लगभग तो यहां की उच्च शिक्षा प्राप्त करने 
में ही लग जाते हैं | इसके पश्चात्‌ फिर विलायत जा 
कर भी न पढ़े तो क्या पढ़े । क्‍योंकि अच्छी नोकरी 
यदि मिल सकती है तो विलायती डिग्री के बल पर 
ही । हिन्दी ओर संस्कृत का अध्ययन भी विलायत में 
हो, इस से बढ़कर भारतीय शिक्षा-प्रणाली का उपहास 
कया होगा ? इतनी दोड़धूप करने के बाद भी मक्खी 
ने छींक दिया तो देखते ही रह जाते हैं । नोकरियां श्र 
परीक्षाओं ओर योग्यता के आधार पर नहीं किन्तु 
सिफारिश के आधार पर मिलने लगी हैं । 

यह तो हुई शिक्षा की बात, अब परीक्षा को 
लीजिये । प्रतिवर्ष परीक्षा परिणाम निकलने के पश्चात्‌ 
असफल विद्याथियों द्वारा श्रात्मघात करने के समाचार 
सुनने में आते रहते हें | काली माई बकरा ओर मैंशों 
की बलि मांगती है तो परीक्षा पिशाची नर बलि से कम 
में संतुष्ट नहीं होती ) “बिद्ययाड्मृतमश्न॒ुते” विद्या कभी 
अमृत प्राप्ति का साधन थी आज वह मृत्यु काः कारण 
बन गयी है । , 

शिक्षाप्रण।ली के दोष से परीक्षा को अनुचित 
महत्व मिल ग्रा दे | ऐसा कोई उपाय” नहीं सूकता 
जिस से विद्याथी! प्रतिदिन याद करके साथ-साथ ही 
परीक्षा दे दे । परीक्षा क्या है १ रक्त पिप, सु महाजन का 
टा है, जिसे वर्ष सप दो वर्ष बाद चक्र व्याज के साथ 


i 


२ ००७ ] 


अपना स्वाध्थ्य, अपने शरीर का रक्त दे,र चुकाना 


पड़ता है । सत्र शिक्षाविज्ञ स्वीकार करते हैं क प्रचलित 
परीक्षा पद्धत योग्यता की वास्तविक कसोटी नहीं | इस 
में कुछ तो स्मृति शक्ति का खेल है, कुछ भाग्य की 
करामात, तो भ। पंचों का कहा सिर माथे, पर परनाला 
वहीं रहेगा | अभागा विद्य.र्थी एक वष एक प्च मे 
श्रनुरत्तण होता है तो दूमरे वर्ष दूसरे में । शिक्षा के 
कणुंधार कसम खाए बठे हैं कि जब तक सब पो में 
एक साथ उत्तीण न 

कोई इस हर 


~ 


होगा आगे कदम न बढ़ाने देंगे | 
श्रान्दोलत करना चाहे तो नक्कार- 
खाने में तूती को ्रावान कोन सुनता है? जो इस 
चक्की में से सही सलामत निकल गए उन्हें क्या गरज 
पड़ी है कि इस के विरुद्ध आवाज उठाए जो इस में से 
निकले नहीं उन की सुनता कोन है | 


समभ ग्रोर स्मृति शक्ति में बड़ा ग्रन्तर है । 
भारतीय विद्यार्थी के लिये ग्रंग्रेजी भाषा सीना, उतना 
समभने पर श्रित नहीं जितना रटने पर | अपनी 
मातृभाषा में विषय का कितना ही विशद ज्ञान क्यों न 
हो, यदि विद्यार्थी उसे शुद्ध ग्रंग्रेजी में नहीं लिख 
सकता तो परीक्षा की भूल-भुलेयां से निकल सकना उस 
के लिए. ्रसम्भव है | मतलब यह कि भारतीय विद्यौर्थी 
के लिये आज मातृभाषा नहीं किन्तु अंग्र जी ही त्वमेव 
माता च पिता त्वमेव, त्वमेव बन्धुश्च सखा त्वमेव | 
त्वमेव विद्या द्रविणा त्वमेव स्वमेव सरे मम देव देव? हे 
संस्कृत या फारसी की ऊँची परीक्षा देकर केवल अंग्रेजी 
में बी. ए. ओर एम. ए. पास करने पेर वह विद्यार्थी 
ग्रेजुएड बन सकता है जिसने एक भी विज्ञान नहीं 
पढ़ा .किन्तु मातुभाषा द्वारा कई विज्ञानों की उच्च शिक्षा 
प्राप्त करके भी वह अपठित ही माना जाता है । हमारी 
लजा ओर वेदना की पराकाष्ठा हो जाती है जब हम 
अपने बड़े २ विद्यादिग्गजों और शिक्षा के कर्णंधारों 


| 
| 
| 
| 
। 
| 
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के मुख से यह सुनते हैं कि भारत में मातृभाषा द्वारा 
उच शिक्षा नहीं दी ना सकती | क्या परमात्मा ने संसार 
भर मे छांट कर हिन्दी को ही ऐसा अनाया है कि उस 
में बह ट्ररी-फूडी शिक्षा भी नहीं दी जा सकती जिसे 
पूण करने के लिए विलायत जाने की आवश्यकता शेष 
रह जाती है, सचाई तो यह है कि हम श्रपनी भाषा का 
श्राट्र करना ही नही जानते | जब गुरुश्रों की यह मनो- 
वृत्ति हे तो शिष्यों का कहना ही क्या १ 


परीक्षक विद्यार्थी की वास्तविक योग्यता के विषय 
में वध क्तक रूप से कुछ भी नहीं जानता | वह केबल 
पचे को देखता है| एक २ परीक्षक को सेंकढ़ों पर्चों 
की घास सी काटनी होती है फिर परीकक हे भी मनुष्य 
ही । वह ्ररनी तात्कालिक मनोवृत्तियों से ऊपर नहीं 
उठ सकता । उस का प्रभाव उस के अंक देने पर 
पड़ता हे । कितनी ही बार परीक्षक के भ्रम या असाव- 
घानदा से विद्यार्थी ग्रनुत्तीण हो जाते हैं किन्तु उन्हें मुह 
खोलने का श्रधिकः र नहीं, खून के अपराधी को अपील 
का अधिकार हे पर परीक्षार्थी उस से भी वंचित हैं । 
एक विषय में कुछ नम्बरो की कमी रही नहीं कि मामला 
फिर ३६५ [दन पीछे जा पड़ता है.। गरीब विद्यार्था के 
लघु जीवन के वषे कितने दटनोय रूप में सस्ते हैं ? 
हमें इस बात की चिन्ता नहीं कि हम अपने नवयुवकों 


I‘ ~ fe = Cc ~ € 
के जीवन के श्रेष्ठतम भाग को ब्यथ के प्रपञ्चो में व्यथ 


न कर उन्हें शीघ्र योग्य बना राष्ट्र-नर्माण के महान्‌ 
काय में लग जञाने द | & 


धन, जीवन, स्वास्थ्य, तदाचार, स्वधमं ओर ख- 


संस्कृति को खोकर प्राप्त किये हुए तथा कथित शिक्षा 


के कुछ अक्षर कितने महंगे हैं इसका अनुमान 


कीजिए | देश में प्रचलित वतमान शिक्षा प्रणाली की 
असफलता को सिद्ध करने के लिये श्रन भी क्था किसी 
श्रन्य प्रमाण की आवश्यकता है । 
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मोया के पतन से शुप्तो के उदय तक की पांच 
शतियां भारतीय कला के इतिहास में बहुत महत्त्वपूर्ण 
हें । इस समय सांची, भारहुत, बुद्ध गया, सांची, गांधार, 
ग्रमराबती ओर नागाजु नी कोंडा में विभिन्न प्रकार की 
कला-शेलियों का [वकास हुश्रा | इनमें पहली तीन तो 
प्रचानतः शु गकाल ( १८८ ई० पू०--३० ई० ) से 
सम्बद्ध हैं और शेष कुशाण-सातवाहनकाल ( पू०-- 
३०० ई० ) से । इन दोनों कालों की एक बड़ी भेदक 
विशेषता यह है कि पहले काल में बुद्ध की कोई प्रतिमा 
या मूर्ति नहीं बनी, उन्हें सर्वत्रचरण, 
छत्र, पादुका, धर्मंचक्र, आसन, कमल 
या स्वस्तिक के संकेत से प्रकड किया 
गथा, किन्तु दूसरे कल में इनक; खूब 
मूर्तियां बनने लगीं । दूसरी विशेषता 
यह हे. कि मारहुत, सांची और बुद्ध 
“गया के कलाकारों का विषय यद्यांप 
' बौद्ध हे, उनका उद्देश्य. स्तूपों को 
श्रलंकृत करना है किन्तु मूर्तियां धारक 
` न होकर यथार्थवादी, प्राक्ांतक और 
 ऐन्द्रियिक हैं | इनमें धर्मंतत् की . 
प्रधानता नहीं, किन्तु लोकजीवन का ” 
` सच्चा प्रतिबिम्ब हे | यह कला. बौद्ध 
धम के द्वारा श्रनुप्राणत नहीं, प्रत्युत उस समथ प्रच- 


भारहुत 


में एक विशाल स्तूप की रचना 
स्तूप विध्वस्त हो चुका है; किन्तु 


ख॒ कलकत्ता के भारतीय 


| भारतीय कला में एक 


श्रं" हरिदत्त वेदालंक र 


रत के नागोद राज्य में दूसरी श० ई० पू० . 


सातवाहन युग की मूर्ति कला 


श्री हरिदत्त वेदाल॑कर 


नई प्रबृत्ति की सूचना मिलती है | ग्रशोक कालीन बौद्ध 
कला बहुत सादी थी, उसमें प्रधानता पशु-मूत्तियों की 
ही थी, किन्तु.नई कला में बुद्ध के जीवन से सम्बन्ध 
रखने वाले दृश्यों को पत्थर में तराशा जाने लगा। 
भारहुत की पत्थर की बाड़ ऐपे ही मूत्ति-शिल्प से 
अलंकृत है | इसमें आधा रजेन तो बुद्ध के चरित्र से 
सम्बद्ध ऐतिहासिक हश्य हैं छर चालीस के लगभग 
त्रांकन हैं, अनेक दृश्यों के नीचे 
। पहले प्रकार के दृश्यों 
में जेतबन का दान विशेष रूर से 
उल्लेखनीय हे । भारहुत कला में 
पशु-पत्षियों, नागराज और जानबरों 
की मतियां बड़ी सजीव और स्वाभा- 
विक हैं | इसमें केवल भक्ति भाव के 
ही नहीं अपितु हास्यरस के अनेक 
चित्र हैं | जातक दृश्यों में बन्दरों की 
लीलाए हैं एक स्थान पर बन्द्रों कः 
दल एक हाथी को गाजे-बाजे से लिये - 
जा रहा है । एक वह दृश्य भा कम 
हशी का नहीं है, जिसमें एक मनुष्य 
का दांत हाथी द्वारा खीचे जाने वले 
एक बड़े भारी संडासे से उखाड़ा जा 
रदा है, भारहुत के चित्र हमारे प्राचीन भारत के 
अआमोद-प्रमोदपूर्णं लोक-जीवन का वास्तविक दिग्दशन 
कराते हैं उनमं धमंग्रन्थो के दुःख. और निराशाबाद 


जातक कथाओं का 
मूत्त का विषय लिखा हु 


की इल्क्री सां भक भो नहीं है । कज्ञा की दृष्टि से 


भारहुत की मानवीय मूर्तियां आकार और श्रासन में 
दोषपूर हैं उनमें चपटापन हे, किन्तु समग्र रूपेण ये 
तत्कालीन धार्मिक विश्वास, पहन।वे ऋदि पर सुन्दर . 
प्रकाश डालती हैं । i 

बुद्ध गया के प्रसिद्ध मन्द्र के चारों ओर एक 
छोटी बाड़ है | यहद सम्भवतः पहली श० ई० पू० 


२००७ ] 


है । इस पर बने कमलों और प्राणियों के अलंकरण 
भारहुत जेसे हैं; किन्तु उसकी श्रपेक्षा अधिक सुन्दर हैं 
और यह सूचित करते हैं कि इस तसय तक कला काफी 
उन्नत हो चुकी थी। 


सांची 

यह बुद्ध गया से भी अधिक उत्कृष्ट शिल्पकला का 
द्योतक हे । इसमें तीन बड़े स्तूप हैं और सौभाग्यवश 
काल के क्रूर आघात होने पर भी काफी श्रच्छी अवस्था में 
हें । अ्रशोककालीन प्रधान स्तूप के ५४ फीट ऊँचे श्रध 
गोलाकार गुम्बद के चारों ओर पत्थर की बाड़ है, 
, प्रदक्षणा के लिए पथ है तथा पूर्व, पश्चिम, उत्तर, 
दक्षिण में चार तोरण या द्वार हैं। प्रत्येक द्वार चोदह 
फट ऊँचे दो वर्गाकार स्तग्मो से बना है, इनके ऊपर 
बीच में से तनिक कम'नीदार तीन बड़ेरियां हैं | सांची 


भारहुत की भांति बुद्ध-जीवन के तथा जातकों के दृश्यों 
को चित्रित करने वाली मूर्तियों से श्रलंकृत हैं । बड़े- 
रियों पर सिंह, ह्याथी, ध्मचक्रयक्ष; त्रिरत्न के चिह हैं । 
इनं पर विपरीत दिशा्रों में मुह किये ऊंट, हिरन, बेल, 
मोर, हाथी आदि के जोड़े बढ़ी सफाई और वास्तविकता 
से बने हैं | ऐशा प्रतीत होता है कि सारा पशु जगत्‌ 
| भगवान्‌ बुद्ध को उपासना के लिए उमड़ पड़ा है | 
खभे के निचले हिस्से में द्वार-रक्षक यन्न बने हैं | खंभा 
पूरा होने पर बड़ेरियों का बोझ ढोने के लिए श्रन्दर 
की ओर चोमुखे हाथी तथा बौने बने हुए हैं तथा बाहर 
की श्रोर वृक्षवासिनी यक्षिणियां या वृक्षिकाएं | इनको 
भाव-भंगी बड़ी मनोरम है | सांची की मूर्तियां और 
विषयःभारहुत जेसे हैं; किन्तु इनके शिल्पियों ने भारः 
हुत के मूतिकारों की अपेक्षा शिल्प तथा कलात्मक 


विभिन्न श्रासनों तथा भाव-भंगियों में अधिक सफाई से 
दिखाया है, इनमें सरह और सुसष्टरूप से पाषाण 
में जटिल-कथाओं श्रौर भावों को प्रतिबिम्बित करने 
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में स्तूप की वेष्टनी तो सादी है, कन्तु चारों तोरण. 


कल्पना में-अधिक प्रोढृता प्रदर्शित की है, मनुष्यों को | 
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आप उं रे RT) 
it fe] है ! | 


सातवाहन युग की मूर्तिकला 


को अधिक सामथ्य है | भारहुत की भांति, यह स्तूप 
भी उस समय के. लोक जीवन और संस्कृति का 
विश्वकोश है | 

मथुरा महातीर्थं व्यापारिक केन्द्र तथा कुशाणों की 
राजधानी होने से ईसा की पहली शतियों में कला का 
एक महान्‌ केन्द्र था | 


मथुरा शैली - 

शु'गकाल में यहां भारहुत की लोक-कला तथा 
सांची की उन्नत शेली साथ-साथ चल रही थी | कुशाण 
काल में यह एक हो गई | पुरानी कलाओं में चपडापन 
अधिक था, यह इत युग में दूर हो गया । किन्तु भारहुत 
के अभिप्राय ओर अलंकरण बने रहे । मथुरा से इस 
काल की श्रसंख्य मूतियां मिली हैं, यह इनका अक्षय 
कोश प्रतीत होता है!। ये सभी मूर्तियां सफेद चित्ती 
वाले लाल रबादार पत्थर की हैं। मथुरा शेली के 
पुराने और पिछले दो बड़े भाग किये जाते हैं । पुराने 
काल की मूर्तियां लगभग भारहुत जेसी और काफी 
ग्रनगढ़ हैं | किन्तु पिछले काल में वे काफी परिष्कृत 
हो जाती हैं और इनमें एक महत्त्वपूर्ण नवीनता बुद्ध 
की प्रतिमा है | बुद्ध की शिक्षा मूति-पूजा के विरुद्ध 
थी, चिरकाल तक उनकी मूर्ति नहीं बनी, भारहुत और , 
सांची में यही स्थित थी, किन्तु भक्त भगवान्‌ के दशन 
के लिएई छुटपटाते रहे । वे उनकी मूर्ति चाहते ये । 
मथुरा के, कलाकारों ने उसे प्रस्तुत कर जन-सांधारण 
की आकांक्षा को पूरा किया । बुद्ध की. मूति बनने से 
भारतीय कला में युगान्तर हो गया, अगली कई शतिमों 
तक भारतीय शिल्पी बुद्ध की मूतियों द्वारा इस देश 
के आध्यात्मिक विचारों की उच्चतम अभिव्यक्ति 
करते रहे । | 


गान्धार शैली ` 


जिस समय मथुरा के मूर्तिकार भगवान्‌ बुद्ध की ० 
प्रतिमा बना रहे थे, लगभग उसी समय उ 


i 


ट ` से वहां के मूतिकार एक विशेष प्रकार की बुद्ध मूर्तियां 


कुछ चूने मसाले की बनी हें! इस तरह की हजारों 
मूर्तियां श्रफगानिस्तान, तक्षांशला, उत्तर पश्चिमी सीमा 
प्रान्त से मिल चुकी हे. इनका समथ ५०-३०० ई 

तक माना जाता है | गान्धार देश में विकसित होने के 


यूनानी कला से प्रतीत हाता है अतः इसे हिन्दयूनानी 
| कला भी कहा जाता है | यूनान को सभ्यता का ग्राद 
' सोत समझने बाले योरोपियन विद्वानों ने इस शेली को 


पढ़ा | गान्धार शेली के मूल तत्त्व भारतीय. हैं, 
[नी मूतिकला की वास्तविकता और भारतीय 
[ का भावम श्राध्यात्मिक श्रभिव्यंजना का प्रयत्न 
या किन्तु इन दोनों के विजातीय होने से यढ 


र शेली की मूर्तियां अपनी ऊई विशेषताओं 
` पहचानी जाती हैं । पहली विलक्षणता 


क्रिया गया है | दूसरी 
टे कपड़े पहनाये गाए 


[ फाल्गुन 
या श्रध पार दर्शक वस्त्रों मे चित्रित करती हैं, और 
उन्हें ग्रादर्श मानव के रूप में ग्रंकत करती हे | 
यूनानियों के लिए. मनुष्य ओर मनुष्य की बुद्धि सभी 
कुछ थी, उन्होंने देवतःश्रां का भी मानव रूप प्रदान 
किया; भारतीय देवताओं में श्रद्धा रखते थे. उन्होंने | 
मनुष्य को भो देव बना डाला | यही कारया है कि 
यूनानी कला बास्तववादी हैं ग्रोर भारतीय ग्रादशंवादी } 
पहली भौ तक दै र दूसरी श्राध्यात्मिक | गान्घारशेली 
में इन दोनों का सम्मिश्रण था । गान्धार कलाकार वी 
श्रात्मा और हृदय भारतीय था किन्तु बाह्म शरीर 
यूनानी | यदद शली मध्य एशिया होती हुई चीन ओर 
जापान तक पहुँची तथा उन देशों की कला को 
प्रभावित किया । पहले यह समभा जाता था कि बुद्ध 
की मति सबसे पहले इन्हीं कलाकारों ने बनाई, भार- 
तीयो ने इसका श्रनुकरण किया किन्तु अब यह सिद्धांत 
श्रमान्य हो चुका है | हम पहले देख चुरे हैं कि मथुरा 
के मूर्तिकारों ने इसका स्वतन्त्र रूप से विकास किया । 
दोनों में भार अन्तर है | पहली यथार्थवादी है, उसमें 
भौतिक धौन्दयं ओर श्रंग-सोष्टव पर अधिक ध्यान दिया 
गया है, दूसरी आदर्शवादी है, इसमें शारीरिक रचना , 
की अपेक्षा मुख-मण्डल पर दिव्य दिष्ति लाने का 
अधिक प्रयत्न है । 

` शमरावती शैली 
दूसरी श० उत्तराघ से दक्षिण में कृष्णा नदी के 
निचले भाग में ्रमराबती ( जि० , र्टट्र ) जगय्यापेट . 
ओर नागाजु नी कोंडा में एक विशिष्ट शेली का विकास 
हुआ । अ्रमरावती म॑ न केवल स्तूप की ताड या वेष्टनी 
संगमरमर की थी; किन्तु सारा गुम्बद इसी पत्थर के 


. शिलाफलकां से ठका ' हुआ था | भारहुत की भांति. 


इसकी सारी बाढ़ मूर्तियों से अलंकृत थी किस्तु ये 


: वहां की मूर्तियों से कई दृष्टयों में भिन्न हैं । इनमें कुछ... 
को को प्रतीकों तथा मूर्तियों दोनों प्रकार से व्यक्त क्या... 


जा 
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श्रौर गान्धारकलाओं का संक्रांतिकाल माना जाता है | 
यहां बुद्ध भगवान्‌ को छः छः फट से ऊंच' खड़ी मूर्तियां 
बहुत गम्भीर उदासीन ओर वेराग्य भाव से परिपूण हैं। 

यहां बड़े कठिन आसनों में सुन्दर पतज्ञी और प्रसन्न 
| आकृतियां अंकित हैं. दृश्यों में बहुत अधिक ब्यौरा 
भरने का यत्न किया गया है । वनस्ततियों ओर पुष्यो 
| 


विशेषतः कमलों के अलंकरण बहुत सुन्दर हैं। सारी 

कला भक्ति भाव से आत-प्रोत है | बुद्ध के चरण-चिह 

के सम्मुख नत उपासिकाओं का दृश्य बहुत भव्य है | 

| हास्परस की भी कमी नहीं है। ऐसा अनुमान है कि 

| सत्रह हजार वरे फुट में इस प्रकार की मूतियां बनी हुई 

| थीं । अखंड आवस्था में सफेद संगमरमर का यह स्तूप 

बहुत ही भव्य रहा होगा, दुर्भाग्यवश सो वंष पहले चूना 

“बनाने के लिए इसका बहुत बढ़ा भाग फूंक दिया गया | 

गुण्टूर जि० में ही नाग'जु नी कोंडा नामक स्थान 

पर एक अन्य स्तूप मिलता है। इसका शिल्प अमरावती 

जेसा उत्कृष्ट नहीं | बुद्ध जन्म का एक सुन्दर दृश्य यहां 

से मिला है। इसकी तथा श्रमरावती की मूर्तियों पर 
कुछ रोमन प्रभाव है । 

सातवाहन युग की वास्तु-कला प्रधानतः पहाड़ों की 

| चट्टानों में काडी हुई गुहा हैं। इनके काटने की पद्धति 


SOO 


किः 


ॐ. > D> आज, आ ू 


गुरुकुल काँगड़ी में बनी 


सातवाइन युग की मूर्तिकला 


तो ग्रशोक के समत से शुरू हो गई थी, किन्तु उस 
समय तक ये सादे कमरे थे, श्रन इन्हें स्तम्भ-पंक्तियों 
तथा मूर्तियों से अलंकृत किया जाने लगा । ये प्रायः दो 
प्रकार की होती थीं. चेत्य और विह्वार | चेत्य तो उपा- 
सना के लिए सुन्दर मन्द्र था और विहार भिचओं का 
निवास स्थान | चेत्य एक आयातकार लम्बा हाल होता 
था, इसमें दोनों श्रोर दो खम्भ पंक्तियाँ और अन्दर 
्र्वातृत्ताकार सिरे पर एक छोटा सा स्तूप होता था । 
सामने की दीवार और दरवाजों पर चित्र बने होते थे | 
बिहारों में एक केन्द्रीय ह!ल के चारों ओर कोठरियां 
होती थीं | चेत्य गुहाए' काले कन्हेरी भाजा, नासिक 
श्रादि स्थानों पर महाराष्ट्र में पाई गई हैं | वहां इन्हे 
“लेण! कहते हैं | इनमें सबसे सुन्दर कालेलेण हैं | उड़ीसा 
में इस प्रकार की गुहाए' गुग्फाए: कहलाती हैं | ये रुन 


जेन मन्दिर हैं । 
सातवाहन युग में कुछ स्तम्भ भी बने । इनमें दूसरी 


शती ई० पू० का विदिशा के पास यूनानी राजदूत हेलि 
उदोर द्वारा स्थापित गरुड़ध्वज सबसे श्रधिक प्रसिद्ध है 
किन्तु इन स्तम्भों में ्रशोक कालीन चमक नहीं, इस 
काल में पिडुले युग की भांति सुन्दर पशुमूतियां भी नही. | 
बनीं, किन्तु इत काल को सब से बड़ी देन बुद्ध को तथा 
अन्य मानवीय मूर्तियां श्रोर गुह्य मन्दिर हैं। 


| | फ़ीनाइल-स्याही-वार्निश : 


| तथा अन्य उपयोगी वस्तुएँ काम में लाव 


|| स्हूलों, कालेजों, हस्पतालो ब स्वास्थय विभागों में वर्षों से प्रयुक्त हो रही हैं। 
f अपने नगर की एजेन्सी के लिए लिखें-- 


गुरुकुल केमिकल इण्ड्स्दीज 


गुरुकुल कांगढ़ी, हरिद्वार । 


_ साहस 
कः । श्रीमां 

अलमोड़े के राजा के पहाड़ी प्रदेश पर कुछ श्रा- 
क्रमणकारियों ने घावा बोल दिया | उनको मार भगाने 
के लिये एक नई सेना खड़ी की गई । उसमें कई लोगों 
ने श्रपना नाम दिया । प्रत्येक को एक बढ़िया तलवार 
£ दी गई । 
क राजा ने श्राज्ञा दी-“ढ़े चलो ।? 
र उषी दम सब ने बड़े जोर-शोर से श्रपनी मिथानों 
में से तलबारें खींच लीं और उन्हें ऊपर, चमकाकर वे 
सन जोर से चिल्लाये । 

“यह क्या १? राजा ने पूछा । 

उन्होंने उत्तर दिया--'स्वामी, हम तेयार हो रहे 
हैं जिससे हमारे शत्र कहीं हमें ्रसावधान पाकर हम 
पर चढ़ न ग्रावे |! 

तुम डरपोक-ओर घबराये हुए हो? राजा ने उनसे 
कः कहा, तुमसे कुछ न होगा । जाञ्रो, अपने घर लोट 
अ जाओ |? 
“5 दुम देखोगे कि राजा ने इस प्रकार तलवारें खींच 
1. लेने श्रौर शोर गुल मचाने को जरा भी महत्त्व नहीं 


आर तलवारें बजाने की आवश्यकता नहीं होती । 


इसके विपरीत, निम्नलिखित कहानी में तुम 
| देखोगे कि कितनी शांतिपूवंक लोगों ने एक कार्य किया 
र किस प्रकार समुद्र के बड़े खतरे के सामने भी वे 

. वीरतापूवेक डरे रहे | ऐ | 

-_ सन्‌ १६१० के मार्च महीने के श्रन्त' में स्काटलेंड 
क जहाज आस्ट्रेलिया के यात्रियों को श्राशा 
तरीप ला रहा था । ग्राकाश में बादल का नाम- 
[शान नहीं था | समुद्र नोला और शांत था । 


चट्टान से जा टकराया | 


दिया । वह जानता था कि सच्ची वीरता में इल्ला करने 


आस्ट्रेलिया. के. पश्चिमी किनारे से छुः. 


लगे | सभी अपने का में व्यस्त थे। सीटियों की 
आवाज सुनाई देने लगी । पर इस हलचल का कारण 


न तो कुप्रबन्ध था और न भय | 


एक हुक्म गूँज उठा- 

“डोंगियों पर चढ़ो । 

यात्रियों ने सुरक्षा की पेटियां पहन लीं | 

एक्‌ नेत्रहीन व्यक्ति अपने नोकर का हाथ थामे 
डैक पर आया । सबने उसके लिये रास्ता छोड़ दिया । 
वह दुर्बल था । सब चाहते थे कि पहले उसको सहायता 
मिले । 

कुछ क्षणों के बाद ही जहाज खाली हो गया, और 
फिर शीघ्र ही वह नीचे बंठ गया । 

डोंगी पर बेठी हुई एक स्त्री ने गाना शुरू किया | 
लहरों के शोरगुल से षीच-बीच में गाने की आवाज 
दब जाती थीं पर फिर भी जो एक-आध कड़ी मल्लाददो 
के कान में पड़ जाती थी उससे उनके बाहुओं को बल 
[मल रहा था । 

“किनारे की ओर बढो, नाविको, 
बढो ।? 

` अन्त में वे सन जहाज की दुर्घटना से बचे हुए 

लोग किनारे तक पहुँच गये आर दयालु मछुओं द्वारा 
किनारे पर लाये गये | 

एक यात्री के भी प्राण नहीं गये। इस प्रकार चार सो 
पचास व्यक्तियों ने अपने शांत-संयत स्वभाब से अपनी 
रक्ता कर ली । 

न मै तुम्हें एक ऐसे शांतिपूर्ण साहस के विषय 
में बताती हूँ जिससे बिना किसी प्रदर्शन श्रौर धूम-धड़ाके 


किनारे की ओर 


-के कई उपयोगी और भले कारय किये हैं । 


एक ग्राम के साथ-साथ एक गहरी नंदी बहती 
थी | उसमें केवल हिन्दुओं के पांच सौ घर थे | उन 
ग्रामवासियों ने अभी तक भगवान्‌ बुद्ध के उपदेश नहीं 
सुने थे । सो बुद्ध ने उनके पांस जाने ्र“डनको श्रपना 
उत्कृष्ट मार्ग बताने का निश्चय किया | 

वे एक विशाल वृक्ष के नीचे बेठ गये । वृक्त की 
शाखाए' नदी के किनारे तक फेली हुई थीं । ग्रामवासी 
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सब नदी के परले किनारे पर इकड्ठे हुए थे | श्रव 
बुद्ध ने अपनी श्रावाज उठाई और उन्हें पवित्रता श्रौर 
प्रेस का सन्देश सुनाया | उनके उपदेश एक चमत्कारक 
टंग से डस बहते हुए पानी के ऊण्र होते हुए नदी के 
परले किनारे तक पहुँच गये। फिर भी उन लोगों ने 
उनके वचनों पर विश्वास करना अंगीकार नहीं किया 
ओर उनके विरुद्ध वे बड़बड़ाने लगे | , 


उनमें से एक अभी और जानना चाहता था | 
उसने बुद्ध के निकट जाना चाहा, पर वहां न कोई 
नोका थी और न पुल ही था | उस मनुष्य ने मन में 
दृढ़ साहस रख नदी के गहरे पानी में चलना शुरू कर 
द्विया । इस प्रकार वह उस गुरु के पास पहुँच गया | 
उसने उन्हें प्रणाम किया तथा बड़े इषे से उनके 
उपदेशा सुने | 


जेसा कि कहानी में कहा गया है कि उस मनुष्य 
ने चल कर नदी पार की थी, हम नहीं जानते । पर 
फिर भी उसने इस माग पर चलकर हर तरह से साहस 
का ही परिचय दिया था, ऐसा मारग जो उन्नत-पथ 
को ्रोर त्ते जाता हे । उसके उदाहरण से गांव के 
दूसरे लोगों ने भी फिर बुद्ध के उपदेश सुने और उनके 
अन्तःकरण उन अत्यन्त शुद्ध विचारों की ओर 
खुल गये | 

>< > > 

एक साहस है जो नदियां लांघ सकता हे | एक 
ऐसा है जो मनुष्य को न्यायपथ पर ले जातां है | पर 
सत्य मार्ग पर चलना शुरू करने की श्रपेक्षा उस पर 
दृढ़ रहने के लिये जिस साहस की श्रावश्यकता पड़ती 
है वह उससे भी बड़ा है । - 

मुर्गी ्रौर उसके बच्चों का एक दृष्टान्त सुनो | 

गोतर्मबुद्ध ने अपने शिष्यो से कहा था कि तुम 
अपनी ओर से पूरा प्रयत्न करो, फिर इस पर विश्वास 
रखो कि उन प्रयत्नों का फल तुम्हे मिलेगा ही। 

उसने उनसे कहा--बिल्कुल उसी तरह जिस तरह 
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और इस प्रकार राजा को विजय दिलाई | 


साइत 


७ 
मुर्गी अंडे देकर उन्हें सेती है, पर वह इस बात की 
जरा भी चिन्ता नहीं करती कि क्या मेरे बच्चे अपनी 
ज चों से अंडा फोड़कर दिन के प्रकाश में आरा जाने 
में समथ हो जायंगे ! तुम्हें श्रब श्रधिक डर नहीं होना 
चाहिए | यदि तुम सत्य माग पर हृढ़ रहोगे तो तुम 
प्रकाश तक भी अवश्य पहुँचोगे | 


ठीक रास्ते पर चलना, ्रावेगों, मूढ़ विचारों और 
कष्टों का सामना करना, सदा आगे ही, प्रकाश की ओर 
बढ्ने के प्रमत्न में लगे रहना ही सच्चा साइस है । 
> > > 
प्राचीन समय में ब्रह्मदत्त नाम का एक राजा 
बनारस में राज करता था । उसके शत्र ओं में से एक 
ने--जो किसी ओर देश का राजा या--श्रपने हाथी 


को युद्ध की शिक्षा दी थी। 


लड़ाई की घोषणा हो गई | वह विशाल हाथी 
अपने स्वामी राजा को बनारस की चारदीवारी तक 
ले आया | 

दीवारों के ऊपर से उन घिरे सनिकों ने उंबलते 
द्रव्यों श्रौर गोफन द्वारा फेंके हुए पत्थरों की उन पर _ 
भड़ी लगा दी | इस भयानक वर्षा के सामने 'एक बार 
तो हाथी पीछे हट गया | पर जिस आदमी ने उसे 
सघाया था वह उसकी ओर दोड़ा श्रोर बोला-- 

“रे हसी, तू तो बीर हे; वीर के समान कार्य 
कर और फाटक को जमीन पर दे मार ।? 

इन शब्दों से उत्साहित हो उस “विशाल नन्तु ने 
फाटक पर एक जोर की चोट की, त्रन्द्र प्रवेश किया | 


इसी प्रकार साहस बाधाओं रोर कठिनाइयों को 
जीत कर विजय का पथ प्रशस्त करता दे। | 
7 
देखो, किस प्रकार सब को, चाहे वे मनुष्य 

या पशु, बढ़ावे के शब्दों से सहायता प 
सकती है । वह 


गुरुकुल-पत्रिका 
| मुसलमानों की एक श्रच्छी पुस्तक में उदारह्ृदय 
ब्यक्ति ्राबू सैयद की एक कहानी हे । वह इमे बड़ा 
अच्छा उदाहरण देतो है । 
एक बार वह ज्वर से पीड़ित हुआ | उसके मित्र- 
गण उसके स्वास्थ्य का हाल-चाल पूछने उसके घर 
गये | कवि के लड़के ने द्वार पर उनका स्वागत किया | 
उसके होठों पर मुस्कराइट थी क्योंकि रोगी पहले से 
अच्छा था । वे लोग उसके कमरे में पहुँचे श्रौर बठ 
गये | अ्रपने सदेव के हंसोड़ स्वभाव के अनुसार उसे 
बोलते सुनकर सबको बड़ा श्राश्चये हुआ । रन क्योंकि 
गर्मी बढ़ चली थी, उसे नींद श्रा गई | और लोग भी 
सब सो गये । 
सायंकाल तक सब उठ बेठे । श्राबू सेयद्‌ ने अभ्या- 
गतों का जलपान से सत्कार किया श्रोर कमरे को 
सुवासिंत करने के लिए धूपबत्तियां जला दी । 
श्राबू सेयद्‌ ने तब प्रार्थना की, फिर उसने उठ 
कर एक छोटी सी स्वरांचत कविता पढ़नी आरम्भ की- 
“दुःख के समय निराश न हो, क्योंकि प्रसन्नता की 
“एक घड़ी तेरे सारे दुःख ददे भगा देगी । 
भरुभूमि की तेज गर्म हवा बह रही है, पर वह 


क 


ड (कै 


ठंडे समीर में बदल सकती है । 

काली घटा उमड़ रही है 
से पहले ही हट सकती है । 

श्रांग लग सकती है, पर तुम्हारे सन्दूकों और 
पेरित्रों को छुए बगेर बुक जायगी | 

शोक आता हे, पर चला जाता है । इसलिये जब 
विर्षात्त आवे घेयेवान्‌ बनो | 

समय सज चमत्कारों से बड़ा है । 
से तुम्हें सदा श्रपने कल्याण की आशा करनी चाहिए | 

इस आशा से भरी सुन्दर कविता को सुन कर सब 
प्र.न्नता और बल अनुभव करते हुए अपने-अपने घर 
लोट गये । इस प्रकार एक रोगी मित्र ने अपने स्वस्थ 


प्रलय करने 


ईश्वर की कृपा 


मित्रों की सहायता की | 

यह निश्चय है कि जो लोग स्वयं साहसी होते हैं वे. 
दी दूसरों को साहस बंधा सकते हें, ठोक उसी प्रकार 
जैसे एक जलती मीमबत्ती अपनी लौ से दूसरी मोम" 
बत्तियों को जला सकती है । 

वीर बालको श्रोर बालिकाश्मो, तुमने यह कहानी 
पढ़ी है । तुम दूसरे को साहस बंधाना सीखो ओर स्तयं 
भी साहसी बनो । 


| भारतीय मन को प्रधान प्र रणा 

आध्यात्मिकता ही भारतीय मन की मुख्य कु्जी है-श्रनन्तता की भावना उधको सहजात भावना है | 
भारत ने आदि काल में ही यह देख लिया और अपने तक बुद्धि के युग में तथा अपने बढ़ते हुए अज्ञान के युग 
में भी उसने बह अंतह शि कभी नहीं खोई कि जीवन को केवल उसको बाह्य परिस्थिति के प्रकाश में ही ठीक-ठीक 


क _ नहीं देखा जा सकता श्रौर न वह केवल उन्हीं की शक्ति से पूरी दरह बिताया जा सकता है । वह प्राकृतिक नियमों 
कम शक्तियों के महत्ता के प्रति जागरूक था, उसे भौतिक विज्ञानो के महत्त्व का सूक्ष्म बोध था; 
जीवस की कलाश्रों को संगठित करना जानता. था। परन्तु उसने यह देखा कि भौतिकता को अपनी पूरी साथकता- 


वह साधारण 


-श्री श्ररविन्द | 


कि 
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गुरुकुल्‌-संग्रहालय 
श्री रामेश बेदी 


गुरुकुल विश्वविद्यालय कांगड़ी की यह नवीन संस्था 
संबत्‌ २००६ में प्रारम्भ हुई थी । इस ग्रॅल्पकाल में 
इसकी उन्नति ओर विस्तार तथा लोकशिक्षण के महत्व- 
पूणं कार्य की सराहना देश के श्रनेक विद्वानों श्रौर 
पुरातच्वज्ञा ने मुक्त-कंठ से की है । 

भारत सरकार के राष्ट्रीय संग्रहालय ( नेशनल 
म्यूजियम ) नई दिल्ली के अध्यक्ष श्र वासुदेव शरण 
अग्रवाल एम, ए., पी. एच डी., डी लिटू ने संग्रहा= 
लग की स्थापना के अवसर पर !नम्न उद्गार प्रकट 


किये थे-- मुझे यह देख कर प्रसन्नता हुई कि ग्रारम्भ . 


मं ही आपने ्रपने संग्रहालय में प्राचीन मूर्तियों, भित्ति- 
चित्रों शार मुद्रा, इन तीनों क्षेत्रो में सफल प्रारम्भ 
किया है । 
पुराने सिक्के 
पके संग्रहालय में सिक्कों के संध्रह् की भी श्रच्छी 
शुरुआत हुई है। पुराने चांदी के आहत सिक्का के 


कुछ नमूने आप यहां देख सकते हैं | पाणिनि ने श्रपने ` 


were NTT 


चतुमु ख ब्रह्मा--उत्तर भारत के प्रस्तर शिल्प का 
सुन्द्रतम नमूना । गुरुकुल संग्रद्मलय में सुराक्षत | _ 
एक सूत्र में रूप से श्राइत कार्षांग्ण का उल्लेख किया 


हे। अंग्रेज़ी में इन्हें पंचमार्वड सिक्के कहते हैं जिन 
पर तरह-तरह के रूप या सिम्बल ठप्पे से ठोके जाते थे । 


` इन सिक्कों को देख कर पार्णिनि के रूपांदाइत प्रशंसयोः? 


सूत्र का अर्थ ठीक-टीक समभ श्रा सकता है। उत्तर 
मोयेकाल के दले हुए सिक्के, कुषाणों के मोटे पेसे, 
कन्नौज के गुर्जर प्रतिहार राजा भोजदेव के आदिवराह 
्रम्म, सामन्तदेव के 
द्रम्म, अलाउद्दीन के 
: -.' सिक्के, जिन पर देव- 
` नागराश्रक्षरोमे “सुलतान 
4 ग्रलाउद्दीन? लिखा हे, | 
मुगल! के रुपये और 
अंग्र जी सिक्के सग्रहालय 
` मे इकट्ठे हें। 
ब्राह्मी आदि प्राचीन 
भारतीय लिपियों के ६० 
पन्नक जो श्रापके संग्रहा- 


छात्रों के लिये बहुत दी. 
[लय भवन उपयोगी सिद्ध होंगे |? 
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लय में तेयार हुए हें, | 


NF 


' गुरुकुल-पत्रिका 


श्रेष्ठतम मूर्तियां 
प्रयाग म्यूनिसिपल 
म्थूज्जियम के श्रध्यक्ष श्रा 
 सतीशचन्द्र काला ने 
` सग्रद्दालय भवन की वि- 
शाल गेलरियों को एक 
श्रादशं स्थान बताते हुए 
`` ग्रमृत बाज़ार पत्रिका में 
 एकलेख द्वारा इतके 
विभिन्न पहलुओं पर 
` प्रकाश डाल। था | उन्होंने 
लिखा था-- 
_____ संग्रहालय में मूर्ति- 
शिल्प के भी कुछ सुन्दर 
__ . उदाहरण हैं । हरिद्वार 
. भारत का एक प्रधान 


` तीर्थ हे | श्रनादि काल से हिन्दू धर्मावलम्बी 'हर की 
` पेड़ी? पर गंगा में पवित्र स्नान करने के लिये श्राते 
. रहे हैं | अनेक शतियों के सुदीध काल में इस स्थान 
पर अनेक धमस्थान बने किन्तु वे नष्ट हो चुके हैं। 


[ फाल्गुन 


STS 


१४८७ 


eric] 


९६८३. “२ > 
"२८9. 


प्रतीक्षा | गुरुकुल संग्रहालय की राडे गेलरी से ] 


सग्रहालय के अधिकारी इन अवशेषों की बडे उत्साह 
से खोज कर रहे हैं | संग्रहालय में ५०० ई० से 


६०० ई० तक की बोद्ध. जेन और हिन्दू मूर्तियां हैं । 
शिव विष्णु, महिषासुरमर्दिनी, चतुस्‌ ख ब्रह्मा की 


मूर्तियां शिल्प कला के उत्तम उदा- 
हरण हैं। चतुमुख ब्रह्मा की मूर्ति में 
आकारचित्रण का सन्दर प्रयत्न किया 
गया है, इसकी गणना उत्तर भारत की 
सुन्द्रतम मूर्तियों में दोनी चाहिये | 


कांगड़ा कला की श्वरङ्धलायें 


उत्तर प्रदेश में विलीन डिहरी राज्य 
हरिद्वार के बिलकुल सन्निकट*हे | यह 
'तथ्य सुविदित ही है कि राजपरूताना और 
'पञ्जाब की पहाड़ियों के हिन्दू राजाओं 
_ की भांति टिड्री राज्य के नरेशों ने भी | 


गुरुकुल संग्रहालय 


'समुद्र-मन्थन?, 'राधा- 
कृष्ण? के चित्रों में 
प्राचीन कांगड़ा कला 
के कतिपय आवश्यक 
तत्व पाये जाते हैं | 
गुरुकुल संग्रहालय के 
अधिकारियों ने इन 
मित्तिःचित्रों के. कई 
फोटो तेयार करवाये 
हैं | इस प्रकार भावी 
सर्न्ततयो. के लिए 

ल्क न्‍ 05 रा. CF! 
शुक क्रीड़ा [ गुरुकुल संग्रहालय की आरै गेलरी से ] हुई श्रद्धला 5 
मूलतः मुगल द्रबारों में रहने वाले हिन्दू चित्रकारों RRR, "ताक क ` 
को संरक्षण प्रदान किया था | कांगड़ा शेली का एक ` ` २५१२५५७७७१ 37 हि 
उत्कृष्टतम चित्रकार मोलाराम, चेतू तथा मनकू ओर 
ज्वालाराम-ये सभी कलाकार टिहरी नरेशों के सुखद 
श्राश्रय में रहे थे | इन कलाकारों द्वारा प्रवर्तित 
परम्परा संभवतः इन प्रदेशों में काफी देर तक अनी . 
रही किन्तु क्रमशः बढ़ते हुए सांस्कृतिक ्रधःपात में 
इन श्रवशेषों के अन्तिम चिन्ह मी लुप्त हो गये । 

एक नई खोज 

कनखल में निर्मला अखाड़ा नाम की एक बड़ी 
इमारत है इसकी दीवारों पर लगभग २०० फीट 
में, १६वीं शती के मध्य में बने भित्तिचित्र हैं | इन 
सौ वर्षों में इन चित्रों की सूकम योजनाए' और 
बारी किया ग्राश्चय जनक रूप से संरक्षित रहो हैं | यह 
बात विशेष रूप से ध्यान देने योग्य है कि इन में .से 
कुछ चित्र ठेठ इस्ट इणिडया कम्पनी शेली के हैं । ६ 
चित्रां से यह, स्पष्ट हे किइनका निर्माण बहुत कुशल 
दाथों से नहीं हुआ किन्तु फिर भी कहीं-कहीं महान्‌ 
कला के चिन्ह दृष्टिगोचर होते हैं | “राम का ग्रमि- 

"फूले की नारिथा?, “सावरी? और 'टोडी . 


रागिनियां?, राजाओं की शोभायात्रा), पाजेनद्रमोचष” । ५280 
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उन्नीछ फिरंगी [ गुरुकुल संग्रहालय की आटे गे 


गुरुकुल-पत्रिका [ फाल्गुन 


रद्र संग्रहालय 
श्रीयुत के.एन. पुरी 
पुरातत्व अधीक्षक 
(सुपरिन्टेण्डेट अर [फू 
आर्कियोलोजी ) 
दल्ली विभाग ने 
इसका अबलोकन 
रके लिखा था-- 


वेद मन्दिर की 
गंलरियों में हाल में 
ही संस्थापित संग्र- 
हालय अभी निर्मा- 
णावस्था में है किन्तु 


दपण देखती हुई एक संभ्रात महिला अपनी परिचारिकाओं के साथ जिस उत्साह से इस 
का श्रारम्भ हुश्रा हे, 


को सुरक्षित बना दिया गया है | उससे यह श्राशा। होती है कि यहद संस्था विश्वविद्यालय 
मथुरा पुरातत्व संग्रहालय के श्रध्यच्त श्री कृष्ण दत्त का सुन्ट्र संग्रहालय बन जायगा |” 
बाजपेयी ने निम्नलिखित रूप में श्रपने विचार ५ 


प्रकट किए हैं--- 


“अल्पकाल में ही इसका जेसा- रूप उन 


गया है वह इसको भावी उन्नति, का द्योतक 


- है | कांगड़ा शेली के जो चित्र यहां प्रदर्शित हैं 


उन्हें देख कर श्रत्यन्त प्रसन्नता हुई । आशा 


है इन चित्रों के संग्राहक महोदय परिडत गंगा 


र प्रसादमिश्र स्थायी रूप से इन चित्रों को संग्रहालय 


* ५ 
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| यह प्रश्न श्राज पहली बार नहीं पूछा जा रहा । 
मनुष्य जात के युगों में फेले हुए इतिहास में विचार- 

| शील लोगों ने कई बरे यह प्रश्न उठाया और उसके 
| उत्तर देने का यत्न भी किया | प्रश्न उठाने का तात्पर्य 
| यह होता है कि याद उस समय की सभ्यता को विनाश 
से बचाने का कोई उपाय हो सके तो वह किया जाय | 
| समय-समय पर दूरदर्शी चिकित्सकों ने सभ्यता में लगे 
हुए रोगाशु्रों के इलाज प्रस्तुत किये हैं ? परन्तु यह 
आश्चय की बात है कि जत्र एक बार. किसी जाति के 
शरीर में क्षय के कीटाणु प्रविष्ट हो जाते हैं, तब वह 
जाति चाहे सभ्य हो या असभ्य, उसका विनाश से 
बचना कठिन हो जाता है। महँ।काव कालिदास ने 
कहा है--- 
| नीचेग्गच्छ॑त्युपर च दशा चक्रनेमिक्रमेण 
| जैसे गाड़ी के पहिये की ग्रराये क्रम से ऊपर ्रौर 
| नीचे आती और जाती हैं, इसी प्रकार इस प्रथ्वो की 
जातियां मानो किसी विधान से बंधी हुई हें, श्राकाश. में 
चढ़ती ओर पाताल में गिरती रहती हैं । 

एक बार मनुष्य जाति के विस्तृत इतिहास का 
सिंहावलोकन करके देखिये, आपको सभ्यताश्रों के 
उत्थान और पतन का क्रम विधि के विधान के समान 
निश्चितरूप से चलता हुआ दिखाई देगा | हम अत्यन्त 
प्राचीन इतिहास को छोड़ देते हे और श्र्वाचीन, 
प्राचीनकाल का निरीक्षण करते हैं, तो हम ईरान, 
यूनान और रोम की सभ्यताश्रों को बर्साती मेघ की 
तरह उमड़ता और कुछ देर तक बरस श्रन्त में हवा 
के प्रचंड झोंकों के सामने बिखरता देखते हैं | दारा 
का साम्राज्य क्या कभी नष्ट होने वाला प्रतीत होता था? 
सिकन्द्र अब अफ्रीका श्रौर एशिया की जातियों को पद- 
दलित करता हुआ भारत की सीमाश्रों में प्रविष्ट हुआ, 


उत्कृष्ट सभ्यता और संस्कृति को ग्रहण लग जायगा | 


क्या सभ्यता विनाशोन्सुख है 


श्री इन्द्र विद्यावाचस्पति 


तब क्या कोई सोचता था कि एक दिन यूनांन की. 
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रोम के शासक तो एक समय 'श्रासमुद्रच्षितीश? अर्थात्‌ 
समुद्र मेखला पृथ्वी के मालिक बन गये थे। क्‍या 
जूलियस सीजर और उसके उत्तराधिकारियों को कभी 
यह कल्पना भी हो सकती थी कि एक दिन राज्य, शक्ति ट 
कला, साहित्य और विभूति रूपी चार खंभों पर खड़ा # "र्ड 
हुआ, रोमन साम्राज्य मिट्टी में मिल जायगा १ | हय 

दूर क्यों जायें, महाभारत के संग्राम से पूव के 
समय की भारतीय विभूति किसी श्रन्य देश से कम नहीं . 
थी । उस समय की संस्कृति; सम्यता और विभूति का 
वणेन पढ़ कर विश्वास भी नहीं होता कि आज से इतना 
समय पूर्व वह सन कुछ हो सकता था | कुछ लोग तो 
कपोल-कल्पित और असम्भव ही मानते हैं, परन्तु वह 
यदि सर्वाश में नहीं तो अधिकांश में अवश्य सत्य था 
अर यह भी सत्य हे कि सृष्टि के नियमों के प्रभाव से 
वह सत्र कुछ नष्ट हो गया और श्रनेक शताब्दियों के 
लिये इमारे देश पर गहरा अन्धकार छा गया। 

सभी जातियों के उत्थान ओर पतन के इतहास | 
को पढ़ने से एक बात मन पर स्पष्ट रेखाओं में अकित | 
हो जाती है | कुछ विचारक मानते हैं कि मनुष्य श्रपने 
मन को चारों र की परिस्थितियों से सबेथा अलग- 
अलग करके स्वतन्त्र विचार कर सकता है । इतिहास 
का अनुशीलन बताता है कि बात इससे बिपरीत है| 
मनुष्य के दार्शनिक, धार्मिक और नेतिक विचारों पर 
समय का बहुत गरा प्रभाव रहता है | इसका एक | 
प्रबल प्रमाण यह हे, जब कोई जाति अम्युदय की ओर | 
जा रही होती है. तब उसके विचारों की विचारशैली प्रा | 
एक सो हो जाती है | उस जाति के विचारकों को यह | 
ग्रनुभव होने लगता है कि संसार वस्तुतः उन्नति की _ 
श्रोर जा रहा है | वह यह भी मानने लगते हैं 
मानब जाति को उन्नति की चरम-सीमा तक | 


उसके प्रतिनिधि हम हें । इस कारण संसार 


I 


5 गुरुकुल-पत्रिका 


सिद्ध नेता भी हमी हैं | इतिहास में जब किली भी 
जाति का सितारा चढ़ा है, तभी उप्में ऐसे दाश नक 
ओर कवि उत्पन्न होते रहे हैं जो अपनी जाति के नेतृत्व 
का बलपूर्वक समथन करते रहे हें। १९ वीं सद! 
गस म का भाग्य चमक रहा था, योस्य के व्यापारी 
ओर साहसिक पुरुष भूमंडल पर छा गये थे, प्रतीत 
होता था कि मानव जाति कुछ हो वर्षों में यूरोपियन 
जातियों की मानसिक ओर राजनेतिक दासी बन 
* जायगी | उस समय यूरोप में विक्रासवाद ने जन्म 
लिया | विकासवाद कीं मौनरूप भावना यह थी कि 
सृष्ट में निरन्तर ओ विकास हो रहा हैं, उ को सबसे 
` बढ़िया श्रौर परिष्कृत उपज. योरुप की जातियां हैं, जो 
अपनी सभ्यता का वरदान देकर मनुष्यमात्र को विकास 
की ऊंची से ऊंची चोटी तक पहुँचायेगी। १६ वीं 
` शताब्दी का अन्त होते-होते यूरोप की जातियों की 
नेतृत्व की होड़ चरम सीमा तक पहुँच गई । ग्रग्रे 
“विचारकों की सम्मति बन गई थी कि एग्लो-सेक्सन 
' जाति विका का सर्वोत्कृष्ट नमूना है, तो जमन तत्ववेत्ता 
» सिद्ध करने लगे थे कि संसार के नेतृत्व का अधिकार 
- केवल जमन को है | फ्रच लोग ग्रपनी प्रमुखता का 
का दावा सदा ही करते रहे हैं | इस प्रकार पाश्चात्य 
सभ्यता २० वीं सदी के श्रारग्म में उस स्थान पर 
>; पहुँच गई थी, जहां भारतीय सभ्यता को हम महाभारत 
युद्ध से पूव पहुँचा हुआ पाते हैं। भारत के नेताओं 
._ की उस समय की मनोव्रृत्ति को बहुत संक्षेप में जानना 
हों तो दुर्योधन के निम्नलिखित वाक्य का अमिप्राय 


केशव । में युद्ध के बिना पांडवों को भूमि का 


् हे a 


` समय भारतीय सभ्यता की 


[ फाल्गुन 


कि वह उन्नत की च!टी से गिरावट को खाई की ओर 
जाने लगा हे | अत्यन्त अभ्युदय क॑ कारण जा मनो- 
वृत्ति उत्पन्न होती है, वह उन प्रवृत्तियों को पेदा कर 
देतं है, जिनसे जाःतयों का पतन अनिवाय हो जाता 
है। जब स्ट नियम के अनुसार प्राकृतिक उन्नति के 
सूये पर क्षीणता ओर [वनाश के बादल छुने लगते' 
हें, तब उत जाति के विचारक इस प्रश्न पर विचार 
करने लगते हैं कि कया हमारी सभ्यता विनाशोन्मुख 
हे ? यदि है तो उस विनाश से बचने का उपाय क्या 
है ? आज पाश्चात्य जगत्‌ उस स्थिति में आ गया है 
विचारक इन प्रश्नों पर विचार करने के 
हो गये हैं । 

मैने अभी कहा था 
सभ्यता को लगभग वह 


नया 


कि उसके 
लिए बाधित 
कि इस समय पाश्चात्य 
दशा है, जो महाभारत के 
थी। जब रोग एक-सा है 
तो उसका निदान और उपाय भी एक सा होना 
चाहिए | महाभारत के युद्ध में शस्त्रो ओर अस्त्रों का 
श्रादान-प्रदान होने से पहले भगवान्‌ कृष्ण ने सभ्यता 
रूपी रोग के कारणों का बहुत सुन्दर विवेचन किया 
था । वह विवेचन यद्यपि व्यक्ति विषयक है, परन्तु वह 
लागू होता है राष्ट्रों पर भी । भगवान्‌ ने कहा-- 

ध्यायतो विषय़ांन्पु सः संगस्तेषू रज!यते, 

संगात्‌ संजायते कामः कामात्क्रो घोमिजायते । 

क्रोघात्भवति संम्मोहः, सम्मोहात्‌ स्मृतिविभ्रम: । 

स्मृति भ्र शात्‌ बुद्धिनाशो, बुद्धि नाशात्‌ प्रणश्यति | ' 

भ्राजकल की आर्थिक भाषा में उसका अभिप्राय: 

यह होगा कि जब मनुष्य विषयों के सुखों को अपना 
ध्येय बतलाते हैं, तब उनकी आवश्यकतायें बढ़ जाती 
हैं, भ्रावश्यकताश्रों के बढ़ जाने से औरों के साथ प्रति- 
स्पर्धा का राष्ट्रों के संघर्ष के रूप में परिवर्तित होना 
श्रबश्यंभावी है । वही युद्ध दै। युद्ध करने वालों की 
बुद्धि नष्ट हो जाती है ओर बुद्धि के नष्ट हो जाने से चाहे 
वह व्यक्ति हो या जाति, उसका सवनाश हो जाता है । 


२००७ ] 


यह सांसारिक अभ्युदय के श्रारग्म होने से लेकर 
सर्वनाश तक का क्रम संसार के इतिहास में हम भूमंडल 
के भिन्न-भिन्न भागा में जातियों के उत्थान और पतन 
का जो निरन्तर अभिनय देखते हैं, उसका संचालन इसी 
क्रम के अनुसार हेता हे | जाति श्रपनी सभ्यता का 
परिष्कार लेकर उठती है | जाति के वीर पुत्र बुद्धि और 
साहस के बल से विजय प्राप्त करते और चारों श्रोर छा 
जाते हैं, जिससे जति की अ्रमिलाषायें बढ़ जाती हैं । 
मस्तक में श्रभिमान भर जातां है और हृदय में यह 
वासना उत्पन्न होती है कि हम संसार भर को श्रपने 
आधीन करके विश्व की विभूतत का उपभोग करें | जब 
यह अवस्था उत्पन्न हो जाये, तब समझो कि उस जाति 
के अधःपतन ओर विनाश का प्रारम्भ होने वाला है | 


महाभारत के युद्ध से पूर्व व्यास मुनि ने श्रपनी 
जाति की यह दशा योग की दृष्टि से देख ली थी, तभी 
तो उन्होंने कह्ा था--'ऊध्वंबाहुब वीमेतत्‌ न च कश्चि- 
च्छुणोति मे। धर्मादर्थश्च कामश्च, कस्मात्‌ धर्मो न 
सेव्यते |? में हाथ उठा कर यह घोषणा करता हूँ, 
परन्तु मेरी बात कोई सुनता नहीं है कि जब सांसारिक 
विभूति ओर सुख घर्म से ही प्राप्त हो सकते हैं, तो 
मनुष्य धर्म का सेवन ही क्यों नहीं करते | व्यास मुनि 
ने अपनी जाति की रक्षा का एकमात्र यही उपाय 
समभा था कि लोग प्रकृति सेवा छोड़ कर धमं के 
माग का श्रनुसरण करें | 

परन्तु यहां पहुँच कर मुझे कुछ रुक जाना चाहिये 
बहुत से श्रोता शायद भगवान्‌ कृष्ण के किये हुए 
विवेचन से तो सहमत हों, परन्तु व्यास मुनि की बताई 
हुई ग्रोषधि को अंगीकार नहीं करेंगे। वह कहेंगे कि 
धर्मनाम की वस्तु का मनुष्य की अशान्ति अथवा 
उर्न्नात से कोई सम्बन्ध नहीं, उल्टा धर्म ने तो मनुष्य 
जाति में सदा लड़ाई झगडे ही पेदा किये हैं | योरुप 
ओर एशिया की ज/तियों के इतिहास धार्मिक युद्धो से 
भरे पड़े हैं । आज भी भारत में घर्म ही पसी वैमनस्य 


वर्तमान 


क्या सभ्यता विनाशोन्मुख है १ 


का कारण बना हुआ है, ऐशी दशा में हम यह केसे 
मान लें कि धम केसे बने। युद्ध बन्द हो जायगा तो 
मनुष्य जाति सवनाश से बच जायगी | 

इस आपत्ति के उत्तर में मैं धर्मे के विष्रब पर लंबा 
व्याख्यान न देकर धमे की व्य'ख्या व्यास मुनि के शब्दों 
में ही करू गा | व्यास मुनि कहते है. 

श्र यतां धमे सरवेस्वं, श्र त्वा २ वावधार्यताम्‌ | 

ग्रात्मानः प्रतिकूलानि, प घां न समाचरेत्‌ ॥ 

धर्म का रहस्य सुनो और सुनकर उसे हृदयंगम 
कर लो | वह यह हे कि जो तुम्हारी श्रपनी ग्रात्मा को 
प्रिय हे उसे दूसरों के लिये सप्र प्रिय समभो | अ्र्थात्‌ 
जिसे तुम श्रपने लिये हितकर. समझते हो उसी को 
दूसरों के लिये भी हितकर मानो और नो तुम्हें खबं 
बुरा लगता है, यह निश्चय रखो वह दूसरों को भी बुरा ` 
लगेगा । बस यही धर्म का रहस्य है | मनु ने कहा हे- 
“न लिंगं धम कारंणम्‌? किसी वेश मूषा में या किसी 
पूजन के टंग में श्रथवा किताब या ईट पत्थर में धर्म 
नहीं है । श्रसली धर्म वह है, जो मनुष्य को यह 
सिखाता है कि उसे दूसरों से वेसा व्यवहार करना. 
चाहिये जेसे व्यवहार की वह खय इच्छा रखता है 
क्योंकि सब मनुष्य विधाता की दृष्टि में समान हैं | यों 
तो सभी धर्मों के आचार्यो और प्रचारकों ने सिद्धान्त 
रूप से मनुष्य जाति की समानता और एकता का 
उपदेश दिया है परन्तु दुःख की बात है कि उनके 
श्रनुयायियों ने असली धमे को छोड़ दिया, उसकी 
छाया को पकड़ लिया ओर क्योंकि छाया एक ग्रसत्य 
अस्तु थी इस लिये आपस में लड़ने, झगढ़ने लगे । 


इस थोडे से समय में मैंने दो प्रश्नों का उत्तर देने | 
का यत्न किया है । मूल प्रश्न यह था कि सभ्यता क्या | 
विनाश पथ पर है ? इस प्रश्न को मैने यह रूप दे दिवा | 


है, वतमान सभ्यता से मेरा ्रभिप्राय पाश्चात्य 
से हे मेरा 
सभ्यता पूरे वेग से 
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मत दोश्रो। 


सप्त मर्यादा 
आचाय विद्यानन्द विदेह 

सप्त मर्यांदाः कवयस्ततच्नुस्तासामेकामिदभ्यंहुरो गात्‌ ॥ 

( कवयः ) मेघावियो ने ( सप्त मर्यादा: ) सात 
मर्यादायं ( ततक्षु: ) निर्धारित की हैं | ( तासां ) उन 
में से ( एकां इत्‌ ) एक को भी ( श्रभि गात्‌ ) लांघा 
कि ( ग्रंहुरः ) घापी हुआ । 

ज्ञानियों ने लोककल्याण के लिये सात सुन्दर 
- मर्यादायें बांधी हें। पहली मर्यादा है दशन की। 
निस्सन्देह नेत्र देखने के लिये हैं. परन्तु दर्शन की, 
देखने की, मर्यादा है । देखो. पर सुदृष्टि से देखो कुदृष्टि 
से नहीं । सुदृष्टि से देखना दर्शन की मर्यादा का पालन 
करना हे | ऐसा करने से मनुष्य पुण्य का सम्पादन 
करता है । कुदृष्टि से देखना दर्शन की मर्यादा का 
उल्लंघन करना है । ऐसा करने वाला मनुष्य पापी 
होता है, समाज के लिये भयंकर अभिशाप होता है । पराई 
नारी को माता, भगिनी ओर पुत्री की दृष्टि से देखे । 
'परवेभवर को देखकर ललचाना या जलना पाप है । 
अपने पुरुषार्थं से वेभव सम्पादन करो, परधन का 
अवलोकन करके विकार और विषेमता को प्राप्त 


दूसरी मर्यादा श्रवण की है | निश्चय ही कान 
| सुनने के लिये हैं, परन्तु सुनने की, श्रवण करने की भी 


ओर बा रही है | दूसरा प्रश्न) यह है कि क्या धर्म 


एक मर्यादा है । शुभ सुनो, सत्य सुनो, भद्र सुनो, वेद 
सुनो, शास्त्र सुनो, वीरगाथा सुनो, सत्पुरुषों के सच्चरित्र 
सुनो; सदुपदेश सुनो, सदूगान सुनो, इतिहास सुनो, 
बीरांगनाओं की वीरतायें सुनो, भजन सुनो, स्तवन सुनो, 
अभिनन्दन सुनो, परन्तु अशछोल मत सुनो, निन्दा मत 
सुनो, असत्य मत सुनो, झगड़े टंटे मत सुनो | शुभ 
ओर सत्य सुनना श्रवण की मर्यादा का पालन कग्न 
है, पुएयोपाजन करना हे । अशुभ र असत्य सुनना 
श्रवण को मर्यादा का लांघना है, पापी बनना है । 


तीसरी मर्यादा है भेक्षण की | भक्ष्य का भक्षण 
करो, पेय का पान करो, अभक्ुय का भक्षण न करो, 
अपेय का पान न करो | भक्ष्य का भक्षुण ओर पेय का 
पान सुन्दर मर्यादा है। इसके पालन से सुख की बृद्धि 
और पुण्य की प्राप्ति होती है | अभक्ष्य का भक्षण श्रोर 
अपेय का पान भक्षण-मर्यादा का उल्लंघन है । इससे 
रोगों की बृद्धि और पाप का संचय होता है | रोग और 
पाप विनाश की ओर ले जाते हैं। पुण्य को बृद्धि से 
सुख का विस्तार ओर आनन्द का प्रसार होता है । 


चौथी मादा भाषण की हे । सत्यंत्र यात्‌ प्रियं ब्र यात्‌ 
ब्र यान्नसत्यमप्रियम्‌ । मनुष्य सत्य बोले, सत्य को ग्र- 
प्रियता के साथ न बोले | बोलो, सत्य बोलो, भद्र बोलो 
मा निन्दत, निन्दा मत करो, श्रशछील मत बोलो, वृथा 
बकवास मत करो; निरर्थक बाते मत करो । यह भाषण 
की मर्यादा है | इस मर्यादा के पालन से परिवार, 
समाज ओर संसार में विश्वास, व्यवस्था ओर शान्ति का 


श्रावेगा तो वह भी श्रशुनम से जला दिया जावेगा । 
परन्तु यह बात सत्य है यांद्‌ मनुष्य जाति उस विशुद्ध 
रूथ में धर्म को स्वीकार करे जिसकी घोषणा व्यास मुनि 
ने की थी, तो सामान्यरूप से मनुष्य जाति और 
मानवीय सभ्यता की रदा अब भी हो सकती है | 
_अ० भा० रेडियो के सौजन्य से | 
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है जिससे . उब में खिलाड़ी की भावना का विकास होता 


है.) व्यायाम, कुश्ती आदि के अतिरिक्त गर्मियों में ब्रह्मः ` 


चारी तरने का भी अभ्यास करते हैं जो कि एक श्रत्यन्त 


उपयोगी कजा है | गढ़ मुक्तेश्वर के गंगा स्नान के मेले 
पर प्रतिवष तेरने की खुली प्रतिग्गेगिता होती हैँ । उस 
में गुरुकुल के ब्रह्मचारी प्रायः प्रथम पारितोषिक प्राप्त 


करते हैं । गुरुकुल की हॉकी टीम दूर दूर तक प्रसिद्ध 
हैं | ब्रह्मचारियों का मुख्य कार्य खेल नहीं | प्रतिवष 
कुछ खिलाड़ी अपनी शिक्षा समाप्त कर यहां से चले 
जाते हैं इस प्रकार हमारी टीम सदा बदलती रहती है 
इस त्राट के रहते हुए भी गुरुकुल की टीम ने कई 
सान्मुख्य। में शानदार विजय प्रांप्त की है। जिसके 
कारण उसे अनेक सान्मुख्यों में आग्रद-पूवक बुलाया 
जाता है| मेरठ, शाहजहांपुर. बिजनोर, सहारनपुर ग्राद्‌ 
स्थानों में गुरुकुल दल ने समय-समय पर बहुत प्रशंसा 
प्राप्त की है | 
मानसिक बिकास 

श्रे णी के लिये ,नदत पाठ्य पुस्तक पढ़ने के साथ- 
साथ वक्तृत्व तथा लेखन कला की. विशेष उन्नत करने 
के लिये ब्रह्मचारियों ने अपनी ग्राश्रम-सभए' बना 
रखी हैं । संस्कृत, हिन्दी ्रौर अंग्र जी तीनों भाषाओं में 
वाद-विवाद तथा वक्तृत्व का अभ्यास करने क लिये 
अलग-अलग समाए हैं | इन सभाओं की सफलता का 
सब से बड़ा 
| जब चिभिन्न विश्वविद्यालयों की. हिन्दी तथा 
संस्कृत व्याख्यान प्रतियोगिताओं में भाग लेने गये तन 
वे सर्व प्रथम रहे | इस से यह भी सिद्ध होता है कि 
अन्य विश्वविद्यालयों को. अपेक्षा गुरुकुल मे छात्रों का 
मानसिक विकास कहीं अधिक होता है अपने इस मान- 


सिक विकास को अलू।ने के लिये बूहमचारी समय-समय ` 


पर अपने उर्पाथ्यायों तथा बाहर के विद्वानों के विद्वत्ता 
पूरा व्याख्यान भी करवाते हैं। लेखनकला की उन्नति 
के लिये ये सभाए' अपनी पत्रिकाए भी प्रकाशित करती 


प्रमाण यह है कि गुरुकुत्त के वृह्मचारी ' 


उनत्तीस ण 
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स्वतन्त्र भारत के सच्चे शिक्षणालय की एक. झलक. 


है उन में उच्चओोटि के निवन्ध, गल्प, कविताए,, सामः 
विक टिप्पणियां आद्‌ रहती हें. | इन सभगग्रों के कारण 
ही गुरुकुल के श्रनेक स्नातक सफल लेखक, यशस्वी 
कवि, कृतकाय सम्पादक तथा प्रसिद्ध वक्ता बने हैं । 
तेईस, नोबीस वर्ष की छोटी मी आयु में ग्रन्थ-रचना 
कर मंगलाप्रश।द्‌ पारितोषिक प्राप्त करने का सौभाग्य 
गुरुकुल के स्नातकों को ही प्राप्त है | 

गुरुकुल के स्नातक अन्य विश्वविद्यालयों के स्नातकों 
की अपेक्षा प्राय: अधिक घामिक वृत्ति वाले, देशप्र मी, 
ईमानदार, सदाचारी, सेवाव्रती तथा तपस्वी होते हैं । 
हाथ से काम करने में वे संकोच या लजा अनुभव नहीं 
करते | गुरुकुल में उन स्र उपायों तथा -साधनों पर 
विशेष बल दिया जाता है जिन से नवयुबकों के शरीर, 
मन तथा आत्मा का स्वाभाविक बिकास अधिक हो _ 
सके । गुरुकुल में प्राचीन शास्त्रा श्रौर वेदों के गम्भीर 
अध्ययन के साथ-साथ ग्राधुनिक नवीन विज्ञानों तथा 
अंग्रेजी भाषा ओर साहित्य का भी उच्च स.न उन्हे 
करवा दिया जाता है | 


मातृभाषा द्वारा उच्चतम शिक्षा 
जो बुराई संसार में किसी भी सभ्य देश के विश्व- 
विद्यालयों में नहीं हे तथा भारत का कोई भी सरकारी 
शिक्षणालय जिस से अचा हुआ नहीं वह है विदेशी 
भाषा द्वारा 'शक्षा । हमारा तो दृढ़ विश्वास है कि शिक्षा. 
का माध्यम जन सकने की योग्यता अन्य भाषा में डो ही | 
नहीं सकती । श्रन्य भाषा द्वारा साधारण से साधारण 
विषय को मो समझना विद्यार्थी के लिये कठिन होता | 
है । कठिन विषय को तो प्रायः उन्हीं शब्दों में 
लेने के सिवाय श्रन्य कोई उपाय ही नहीं। इस प्रकार 
रटे हुए शब्द विद्यार्थी के मस्तिष्क में विजातीय द्रव्य ` है हः 
की तरह संचित हो जातें हें जो परीक्षा के बाद र 
प्रकार उड़ जाते है जिस प्रकार पिंजरा खुलने 


र" 2” 
भाग नहीं अन जाते | विद्यार्थी विषय को सः 


गुरुकुल-पत्रिका | 


सकता इस लिये उसे बाजारू नोटस तथा समरियां ज्यों 
की त्यों याद करने के लिये बाधित होना पड़ता है। 
यदि विषय समक में आजाए तो उसे रटने की श्रावः 
श्यकता नही होती । मातृभाषा द्वारा शिक्षा प्राप्त करते 
समय केवल विषय की कठिनाई को ही हल करना 
पड़ता हे किन्तु अन्य भाषा में पढ़ते हुए भाषा तथा 
विषय दोनों को समझना! पड़ता हे | कभी-कभी भाग 
के कारण ही विषय समभ में नहीं आता । अन्य भाषा 
द्वारा शिक्षा देने से विद्यार्थी के मस्तिष्क पर दुगना 
बोझ पड़ता है यह उड़ा भारी अत्याचार हे | पुस्तके 
मातृभाषा में हों तो अब्र की श्रपेक्षा कहीं अधिक ज्ञान 
वह भी बड़ी सुगमता से ओर थोड़े समय में प्राप्त किया 
जा सकता हे । स्वाधीनता प्राप्ति के पश्चात्‌ देश के 
नेताओं का ध्यान इस बुराई की ओर अब गया अवश्य 
है, किन्तु वे भी इसे दूर करने के लिये भ्रभ पर्याप्त 
"चिन्तित नहीं हैं । श्री स्वामी श्रद्धानन्द जी ने इसे 
अहुत पहले श्रनुभव कर लिया था | इस लिये उन्होंने 
गुरुकुल में प्रारम्भ से ही उच्च शिक्षा का माध्यम भी 
' हिन्दी को रखा | गुरुकुल की यह एक बहुत बड़ी 
विशेषता है यहां यह परीक्षण ॒ अघी शाती से सफलता 
पूवक चल रहा है | 
वेदादि प्राचीन शास्त्रों का अध्ययन 
गुरुकुल एक धार्मिक तथा राष्ट्रिय संस्था है किन्तु 
' यहां की शिक्षा अत्यन्त उदार है | उच्चतम शिक्षा प्राप्त 
करके भी यहां के विद्यार्थी का झुकाव न तो नास्तिकता 
_ की श्रोर होता है न वह किसी सिद्धान्त को श्रांख मीच 
कर यों ही मान लेने के (लये तेयार' होता है । उस में 
अन्य धर्मौ के प्रति सहिष्णुता ही नहीं, पूर्ण सहानुभूति 
` मी होतो हे । । वेदों, दर्शनों तथा साहित्य का जितना 
गम्भीर, व्यापक तथा धार्मिक अध्ययन यहां करवाया 
है उतना भारत के श्रन्य किसी भी विश्वविद्यालय 
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प्रायः सभी शाखाश्रों में यहां के विद्यार्थी को वेरोकटोक 
गति हो जाती है | वह उन में अनुसन्धान के योग्य हो 
जाता है, वेदों पर पाश्चात्य विद्वानों के आच्षेपों का 
समाधान उसे बताया जाता है, वेद को समभे के 
लिये जिस साहित्य को पहले पढ़ने की आवश्यकता 
पड़ती है अर्थात्‌ व्याकरण, निरुक्त; प्रातिशाख्य, ज्योतिष 
आदि वह सब उसे पढ़ाया जाता हे, इस प्रकार वह 
वेद्‌ सम्बन्धी अपने अध्ययन को स्वतन्त्र रूप में गे 
बढ़:ने के योग्य हो जाता है । वह दर्शनों के [सद्धान्तों 
को खूब समझता है, उन्हें दूसरों को सरल भाषा में 
समभा सकता है। संस्कृत-साहित्य पर उसका पूण 
अधिकार हो जाता है | वह कवियों की सूक्ष्म आलो: 
चना तुलनात्मक, मनोवेज्ञानिक तथा ऐतिहासिक दृष्टि- 
कोण से कर सकता है. उसे प्राक्त भाषा तथा पाली से 
भी परिचित करवा दिया जाता है जिस से कि वह जेन, 
बौद्ध साहित्य आदि में अनुसन्धान के कार्य कर सके । 
गुरुकुल का विद्यार्था अंग्र जी कवियों के साथ-साथ 
वाल्मीक, कालिदास रादि को खूब जानता है। 

भारतवर्षं के सांस्कृतिक नवजागरण में गुरुकुल 
विश्वविद्यालय कांगड़ी अपनी अमूल्य सेवाएं 
देता रह्मा है | इस विद्यातीथ से प्रतिवर्ष ऐसे तरुण 
विचारक ओर ज्ञानयात्री बाहर निकलते हैं जो राष्ट्र के 
चरित्र और इतिहास के निर्माण में श्रपनी विशेष देन 
दे सकते हैं, याद्‌ उन को अपनी शक्तियों की अ्रभि- 
व्यक्ति के लिये अनुकूल ्रवस्थाए अवसर और उचित 
प्रोत्साहन प्रदान किया जाय । गुरुकुल श्रद्धानन्द जो के 
इस शिक्षा-तपोवन और संस्कृति-तीथ की तुलना पश्चिमी 
देशोंके उन ्राश्रमिक विद्यालयों ( पब्लिक स्कूल्स ) 
से सहज में ही की जा सकती है । जो 
समसामयिक मानव-समाज की विचार-संस्कात और 
चरित्र संघटन में अपना महत्वपूर्ण मी प्रदान 
करते हैं । 


* 
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उस्कुत्त समाचार 


ऋतु वसन्त पंचमी बीत गई तथापि अभी शीत 
का जार कम नह हुआ है। प्रातः सायं अच्छी सदो 
पड़ रह ४ | पतझड़ के पवन-भकोरे ग्रमी तक गरम 
लबादे लपेटने को बाध्य कर रहे हैं । शहतूत आड़, 
शीशम आ!द के वृक्षनविहीन होकर पतभड़ का वभव 
प्रदर्शित कर रहे हैं | ्रभी तक ढाक के पेड़ों पर टेसू 
की रगत नहीं आई है। गुरुकुल के चहु श्रो! को 
खेतियों में सरसों की ्रपूवे बहार है । गेहूँ रौर चने के 
खेत भी लहरा रहे हैं | कुलवाक्षियां का स्वास्थ्य 
अच्छा हे । 

गणराज्य दिवस 

६ जनवरी को समस्त कुलवाधियों ने स्नेह ओर 
उत्साह के साथ गणराज्य दिवम मनाया | प्रातःकाल 
श्राठ जजे समस्त कुलवासी झंडा चौक में समवेत हुए | 
विश्वविद्य लय के वाद्यदल द्वारा बजाए जाते हुए मधुर 
श्रौर उद्बोधक स्तरों ने वातावरण को भव्य और 
चेतनापूर बनाया हुआ था । सबने मिल राष्ट्रीय गान 
गाया | तदनन्तर गुरुकुलाचा० श्री पं० प्रियत्रत जी ने 


द्वस के महत्व को समभाते हुए राष्ट्र की स्वातन्व्य- 
ल॑च्मी की सच्ची पूजा और उसकी सुरक्षा को लक्ष्य 
करके एक छोटा प्रवचन करते हुए नवीन राष्ट्रपताका 
को फहराने की विधि सम्पन्न की । बन्दे-मातरम्‌ गीत 
गाया, ध्वज-बन्दन किया गया श्रीर शहीदों तथा राष्ट्र- 
विभूतियों के नाम पर जय के नारे लगाए गए | 
सायंकाल के समय क्रीढ़ा-सान्मुख्यों के उत्साहक कार्य 
क्रम होते रहे | 
° महात्मा गान्धी दिवस 

महात्मा गांधी जी के बलिदान दिबस के उपलक्ष्य 
में समस्त कुलवामियों की एक सभा आचार्य श्री पं० 
ग्रियत्रत जी ब, ग्रध्यक्षता में विद्यालय प्रार्थना भवन में 
सम्पन्न हुई । जिसमें ब्रह्मचारियों और गुरुजनों ने चरित्र 
नायक कें जीवनदर्शन और कायकलापो पर नाना 
दृष्टियों से विचार करते हुए उनकी श्रद्भुतः सेवाओं के 


प्रति श्रद्धा के फूल चढाए । श्री शंकरदेव विद्यालंकार 
ने गांधी-अथंशासत्र के विकेन्द्रीकरण सिद्धांत के विषय 
में बिशेष रूप से प्रकाश डाला श्री ग्राचाय जी ने 


भी गांधी जी के अपरिग्रह सिद्धांत की चर्चा करते हुए | 


विश्वशांति के लिए अ्रपरिग्रह पालन कितना जरूरी है 
इस तत्व को समझाया | | 
वसन्त पञमी - 

११ फरवरी का कुलवासियों ने वसन्तोत्सव प्र म- 
पूर्वक मनाया । दूधियाबन्द के समीप नहर के तीर पर 
सुहावने स्थान पर प्रातः कुलवन्दना के ्रनन्तर बॉली- 
बॉल का सानन्मुख्य रचा गया । अपराह में प्रीतिभोज 
सम्पन्न हुआ | तत्पश्चात्‌ साहित्योपाध्याय श्री पं० वागीश्वर 
जो विद्यालंकार की अध्यक्षता में साहित्य-गोष्ठी ओर 
गीतों का कार्यक्रम हुआ । सारा दिन आनन्द और 
उल्लास से व्यतीत हुआ । | 

अन्तविद्यालथ प्रतियोगिताएं 
[ छात्रों के यशस्त्री कार्यकलाप ] 

गतवपष से पंचपुरी में स्थित विद्यालयों ( हाई 
स्‍कूलों ) में एक बहुत अच्छी प्रवृत्ति प्रारम्भ हुई है । 
जनवरी मास में मस्त विद्यालयों के छात्रों को शारी- 
रिक ओर मानसिक तालीम ओर उसकी प्रगति का 
परिचय पाने के लिए विविध प्रतियोगिताए' और 
स्पर्घाए' आयोजित होती हैं । इनमें विजय पाने वाली. 
सस्थाग्रों तथा यशस्वी छात्रों को पुरस्कार दिए जाते 
में । इन कायक्रमो में बडे उत्साह, उल्लास और जिन्दा- 


दिली का वातावरण रहता है । ये कार्यक्रम तीन प्रकार 


के होते हैं । 

(क) मैदानी सामूहिक खेलों में सान्मुख्य | 

(ख) ग्रोलग्पिक क्रीडाओं की स्पर्धाएं । 

ग) बौद्धिक प्रगति प्रदशक संघर्ष | | 

इस. बार इन उत्साहप्रद कार्यों में गुरुकुल के 
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7. युझ्कुलापत्रिका का 


 *ब्रह्मचारिथो द्वारा जीते गए पुरस्कारों का क्रम इस 


हॉकी के टूर्नामेंट मे गुरुकुल-दल ने चांदी का 

र प्यॉला प्रां किया । 

` २. ओलम्पिक क्रीड़ाओं में प्रथम आने पर सर्वोत्कृष्ट 
रहने पर चांदी की ढाल प्राप्त की | 

३. हिन्दी माषए-प्रतियोगिता में चांदी का प्याला 
` प्राप्त किया । 

है. . ७, तकली द्वारा सत कातने कौ स्पर्धा में चांदी का 

प्याला जीत लाए | 

प व्यक्तिरूप में यशस्वी होने वाले छात्रों के नाम तथा 

उनके कांयॉ का विवरण इस प्रकार है--- 


१. सो गज की दौड़ में त्र विजय म श्रेणी तथा 
ब्र० ताराचन्द €म श्रेणी प्रथम और द्वितीय रहे | 

, ४४० गज की दोड़ में भी ब्र० विजय ओर ब्र० 

र ताराचन्द प्रथम और द्वितीय आए । 

३. ८८० गज को दोड़ में ब्र० विजय दूस * पर आया | 

४ मंडी दोड़ में त्र८ विजय, ताराचन्द, सुधीरकुमार 

क्म तथा रघुवीर झम को मंडली प्रथम नम्बर पर 

. आई | । 

. हनुमान कूद.( लम्बी कूद ) में ब्र० विजय द्वितीय 

आया. 

कवायद ( ड्रिल ) में गुरुकुल दल दूसरे पर रहा | 

ण्‌ में श्र ० उपेद्र पम तृतीय रहा |. 

| में ब्र कुलदीप ८म द्वितीय .रहा । 

] कातने की स्पर्धा में ब्र० कुलदीप ८म 


~ 


गा... 
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१. सो गज की दोड़ में ब्र० श्रीकृष्ण ६४ और शिवाजी 
` ६४ क्रमशः २य और इय नम्बर पर आए | 

२. ४४० गज की दोड में ब्र० शिवाजी रय शरं 
श्रीकृष्ण य रहा | 


३. भांडी दोड़ में ब्र० गोपाल ५४, शिवाजी ६४, धन- 
पति ५म ओर श्रीकृष्ण की मंडली प्रथम नम्बर 
पर आई | 

. तीन टांग की दोड़ में ब्र० योगेन्द्र ओर श्रीकृष्ण 
की जोड़ी दूसरे पर श्राडे और सुरेन्द्र ४थ तथा 
अश्विनी कुमार ४थ की जोड़ी तीसरे नम्बर पर 


x 


श्राई । 
भाषण प्रतियोगिता मं विजय 

देहरादून की ग्रारकुमार सभा ने बड़े पेमाने पर 
विद्याथियों की एक हिन्दी भाषण प्रतियोगिता का 
्रायोजन किया था | प्रतियोगिता में केवल कॉलेजों 
की १०वीं कक्षा तक के विद्यार्थी माग ले सकते थे! 
इसमें भाग लेने के लिए गुरुकुल मदाविद्यालय की 
११वीं श्रेणी के दो ब्र० ओम्प्रकाश और सत्यत्रत गए 
थे | कुल बाईस संस्थाओं ने प्रतियोगिता में भाग लिया 
था । हर्षे का विषय है कि प्रतियोगिता में गुरुकुल 
कांगड़ी के प्रतिनिधियों ने शानदार विजय प्राप्त की 
की है | गुरुकुल को चांदी का एक चल-विजय चिह्न 
(टाल) प्राप्त हुआ है | वाद-विवाद का विषय यह था- 
“र्मानुप्राशित राजनीति से ही रामराज्य की स्थापना 
हो सकती है ?? सर्वोत्तम वक्ता का पुरस्कार भी गुरुकुल 
के ब्रह्मचारी ओमप्रकाश को प्राप्त हुआ है । 


गुरुकुल महत्सय 
इस वर्ष गुरूकुल का वार्षिक महोत्सव १३-१४-१४ 
श्रौर १६ एप्रिल को मनाया. जाना निश्चित हुआ है। 
नवीन छात्रों का प्रवेश. भी इसी समय“ होगा । जो 
सजन अपने बालकों को प्रविष्ट कराना चाहें उन्हे | 
पहिले से प्रवेश-पत्र मंगा कर अपने बालक के प्रवेश. 
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नळ २००७ ] 4 2०५ 
गुरुकुल समाचार | 


की स्वीकृति मंगा लेनी चाहिए | उत्सव की तैयारी “ - स्वास्थ्य संभाचार माघ मास 
प्रारम्भ हो गई हे । कौ ठे; 
` स्नातक भीष्मदेव जी का अवसान ९ रल 77226 नाम रोग कितने दिन रोगी | 
` शोक का विषय है कि गुरुकुल के प्रिय और १ | दस वी 7 ९-० 
| होनहार स्नातक भौष्मदेव जी वेद।लंकार का पिछले इ द 112 र Re 9 र क 
दिनों अपने वतन नवसारी में देहावसान हो गया। वे रह सट २ 
पिछले ४-५ मास से बीमार चले ग्रा रहे थे। गत : . नारायणदत्त कास ६ 
वर्षे वे संस्क्ृत-साहित्य विषय लेकर एम. ए; की परीक्षा , श्रोग्परकाश चोट ३ 
| के लिए मेरठ केन्द्र में बैठे थे और यशस्वी श्रंकों से २ रामप्रफाश प्रतिश्याय खर ५ 
प्रथम वष में उत्त णं हुए थे । स्नातक होने के बाद से र ३ DT | 
वे गुरुकुल सूषा ( नवसारी ) में भ्रध्यापन कार्य कर - १३ | वती शा प 17 उ 
रहे थे । आपका अपना प्रिय विषय दशन-शास्त्रथा | कक त ER 
श्री अरविन्द के तत्वज्ञान के प्रति आपका विशेष प्रेम भः कर र २ 
था । श्राप बड़े साधु स्वभाव के विनम्र व्यक्तिथे। ह डी व रे क * 
व. य i कुलवासी दुःखी हे शोर श्रापके & विजयकुमार चोट ha | 
श्रात्मीयजनों तथा मित्रों के साथ सहानुभूति व्यक्त करते. & रमेश वी हे 
- हैं । ्रापकी विद्यालय की शिक्षा १रुकुल सूपा में हुई ८ के उ | २० 
थी अर सन्‌ १६४२ में आप कांगड़ी से स्नातक हुए थे। क चोट यी 
ह पिक. हे लेश ०. यलिय ६ जितेन्द्र. निमोनिया १२ 
गुरुकुल के स्लातंक-श्राग्म्म काल से १६५० ४ त्रिपुरेन्द् हर दी 
तक गुरुकुल कांगड़ी विश्वविद्यालय से जो स्नातक निकले ५ हेमचन्द्र . उवरकात ३७७ 
हैं उनका सचित्र परिचय इस पुस्तक में दिया गया है। ९ हरिश्चन्द्र ह न 
समाज, राजनीति, व्यापार, पत्रकारिता श्रादि विविध * ` गोपाल क इर 
| क्षेत्रों में [रुकुल के स्नातको ने जो गोरवपूण स्थान ६ रवीन्द्र ज्वर FR 
» जनालिया है उसका ज्ञान इश से होता है | देश के 9 देवे प्रतिश्याय Se 
| प्रथम राष्ट्रीय शिक्षणालय के स्नातकों का विस्तृत परि * सुभाष हे कक 
देने वाली इस पुस्तक को श्राज ही मंगाइये । मूल्य ३)। २ सुभाष ळी क लयी: 
वरुण की नोका-- लेखक श्री पं० प्रियतरत जी २ प्रमोद र 0. 0, 
श्राचार्य गुरुकुल कांगड़ी विश्वविद्यालय | इस पुस्तक म॑ २ - जितेन्द्र ६ 9. 
वरुण सूक्तों में आये वेदभन्त्रों की विद्दत्तापूण सरल २ कौशल किशोर मग्पजञ | श्र 
व्याख्या की है ।मूल्य प्रथम भाग ३), द्वितीय भाग ३)। २ राकेश चोट. - कट ल. 
मिलने का पता--प्रकाशन मन्दिर, गुरुकुल कांगड़ी उपयुक्त ब्रह्मचारी रुग्ण हुए थे । अब सब स्व हू 
| द, विश्वविद्यालय हरिद्वार | ® द २% 


मुद्रक ==श्री हरिवंश वेदालंकार । गुरुकुल मुद्रणालय, यु 
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51 च्यवनप्रादहा हाइपो 
च्यवनप्राश मे कैल्शियम व सोडियम आदि 
हे ४ नवीन रासायनिक पदाथ डालकर यह योग 
शु तय्यार किया गया हैं । खांसी, क्षय, निबलता 
दमा आदि में रामबाण है ओर शरीर वृद्धि 
54 के लिये उत्तम रसायन है | 

1 मूल्य ३।) पाब। 

सिद्ध मकरध्वज 

i स्वण, कस्तूरी आदि बहुमूल्य वस्तुओं से 
तैयार किया गया है । सब प्रकार की निबलता 
भक को दूर करक शारीर में शक्ति व स्फूर्ति देता 
 =@& दे बनया जीवन लाता है | 

स्ट मूल्य ३॥) माशा, ४५) तोला । 
है. बादाम पाक 

fs | .. बादाम, पिस्ता व अन्य गुणदायक वस्तुओं 

से तैयार किया गया है। स्वादिष्ट, बलवधक 

पाक है । मस्तिष्क ब शारीरिक दुबलता को दूर 
कर शक्ति देता हैं । 


मूल्य ४) पाब । 

ज्या कुल चाय 
 जड़ी-बूटियों के योग से बनी देशी चाय 
: स्वास्थ्य क लिये परिबार में 


छटांक, १८) पाव । 


है Pe बम काम कम कम ० दम: १०8 589६ 98 8898: के: ९8०६ ६698 अनके 
गुरुकुल कांगड़ी फार्मसी की 
विशेष गुणदायक आ्रोषधियां 


॒ म न कांगड़ी फामंसी (हरडार) 
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बसन्त कुखुसाकर 
सोना, चान्दी, मोती आदि से तैयार 
गई यह औषधि बहुमूत्र ओर मधुमद राग 
विशेष गुणकारी हें । शरीर की नसों 
निबलता को हटा कर समथ ओर बलवान 
बनाता है । मूल्य ३) माशा, ३६) तोला 
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बन्द्रप्रभा बढ़ी 

शिलाजीत, लोह भस्म, वंशलोचन आदि 
लाभदायक चीजों से तैयार की गई यह 
ओषधि अनेक रोगों को दूर करके शरीर में 
नइ शक्ति लाती हे । खन की कमी, जिगर की 
निबलता, बवासीर तथा विशेषकर प्रमंद्द ब 

स्वप्नदोष आदि में लाभदायक है । 
मूल्य १) तोला, ४) छटांक । 


महालोहादि रसायन 
इसके सेवन से शरीर में नया रक्त पैदा 
होता हे । प्रत्येक ऋतु में सेबन करने योग्य 
उत्तेम ओषधि हे । 
मूल्य ६) तोला । 
द्राक्षासव | 
बलवधक, स्वादिष्ट पेय हे | शारीरिक व 
मानसिक थकावट को दूर करके स्फूर्ति व शक्ति 


देता है | 


१।) पाव, २|) पौंड । 
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